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Przedmowa

Szbsty tom serii ,\Wyzwania Wspo6tczesnej Protetyki Stuchu” zawiera kilkana-
$cie prac dotyczacych poszukiwania i promowania nowych, alternatywnych
metod diagnozowania, terapii i rehabilitacji uktadu stuchowego. Poniewaz
wzrasta liczba 0s6b z zaburzeniami narzadu stuchu, nalezy prowadzic¢ ciggte
badania naukowe, analizowa¢ nowe trendy technologiczne z zakresu protety-
ki stuchu oraz dokonywac interdyscyplinarnej oceny problemu.

Monografia powstata na podstawie wynikéw prac badawczych prowadzo-
nych w réznych os$rodkach naukowych w Polsce.

W populacji matych dzieci wczesna interwencja ma bardzo istotne zna-
czenie dla rozwoju stuchu i mowy. U dzieci z przewodzeniowym lub miesza-
nym ubytkiem stuchu istniejg ograniczone mozliwos$ci rehabilitacji stuchu.
Przedstawione wyniki badan pozwolity na ocene obiektywnych i subiektyw-
nych korzysci stosowania nowego implantu kostnego Bonebridge BCI 602
u dzieci z przewodzeniowym lub mieszanym ubytkiem stuchu. Potwierdzono
skutecznos$¢ tego implantu.

Aparaty stuchowe na przewodnictwo kostne s3 jedna z wielu pomocy
stuchowych, ktére mozna stosowaé w celu polepszenia zrozumiato$ci mowy
u 0s6b niedostyszacych, jednak z urzadzen tych korzysta tylko kilka procent
ww. populacji. Wazne jest poszerzanie wiedzy na temat okreslania wymaga-
nych parametréw kostnych aparatéw stuchowych na podstawie parametrow
okreslonych dla aparatéw stuchowych na przewodnictwo powietrzne.

Niedostuch zwigzany z zespotami wrodzonymi jest jednym z objawow
wielu genetycznie uwarunkowanych zespotéw. Czestotliwos¢ FAS - ptodo-
wego zespotu alkoholowego - wzrasta z roku na rok. W pracy przedstawio-
no wady stuchu wystepujace w FAS, 1aczace sie z zaburzeniami mowy (przy
czym zaburzenie stuchu jest pierwotnym w stosunku do mowy). U dzieci
z wadami wrodzonymi niektérych nieprawidtowosci wpisanych w dany ze-
sp6t nie mozna cofna¢ ani w petni wyleczy¢ - do nich zalicza sie niedostuch.

Autorzy kolejnej pracy przeprowadzajg analize wptywu niedostuchu na
procesy poznawcze w zalezno$ci od wieku pacjenta. Wsréd mtodych pacjen-
tow mechanizmy s3g oparte na rekompensowaniu deficytu stuchowego, czego
efektem moze by¢ wyostrzenie percepcji w innych obszarach. U starszych pa-
cjentow z niedostuchem préby kompensacji percepcji moga by¢ niewystar-
czajace ze wzgledu na réwnoczesne ostabienie innych funkcji poznawczych,
np. takich jak uwaga stuchowa, pamie¢, a takze inne choroby wspoétistnieja-
ce. Ostatecznie cel prac z pacjentem niedostyszacym powinien obejmowac:
regularne badania stuchu, testy neurologiczne, dopasowanie odpowiednich
aparatow stuchowych.



Zaburzenia przetwarzania stuchowego to czesty problem, ktéory wy-
stepuje u ok. 3% dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym. Czesto obser-
wowana jest naddiagnozowalno$¢ APD, ktéra wynika m.in. ze skréconego
i niepetnego procesu diagnostycznego. W pracy przedstawiono proponowa-
ny w literaturze pelny proces diagnostyczny oraz terapeutyczny w tym zabu-
rzeniu. Wazne jest, by zaangazowac¢ w proces diagnostyczny i terapeutyczny
zaréwno Srodowisko dziecka (rodzice, nauczyciel, lekarz rodzinny), jak i tera-
peutéw, mogacych jak najszerzej opisa¢ funkcjonowanie dziecka.

Prawidtowe dopasowanie aparatu stuchowego powinno wptyna¢ znaczaco
na poprawe jakosci zycia osoby z niedostuchem. Nie zawsze jednak poziom ak-
ceptacji uzytkownikoéw aparatow stuchowych jest zadowalajacy. W pracy przed-
stawiono narzedzia w postaci standaryzowanych miedzynarodowych kwestio-
nariuszy, sprawdzajacych efektywno$¢ urzadzen wspomagajacych styszenie.

Trudno$ci w styszeniu w grupie senioréw szczegdlnie uwidocznity sie
w czasie trwania pandemii COVID-19. Konieczno$¢ noszenia maseczek, a w kon-
sekwencji brak mozliwos$ci czytania z ust poglebity u wielu osdb stopien utraty
rozumienia mowy. Celem prezentowanej pracy byto zestawienie obecnie do-
stepnych form zdalnej konfiguracji ustawien aparatéw stuchowych oraz obiek-
tywna ocena kazdej z nich. Analize oparto na wynikach do$wiadczen zdobytych
w kontakcie z pacjentami niedostyszacymi. Wcigz najistotniejszymi aspektami
w procesie dopasowania aparatu sg doSwiadczenie protetyka stuchu i jego Scista
wspotpraca z pacjentem.

Wptyw czynnikéw srodowiskowych na uktad stuchowy i sposoby ich pre-
wencji sa tematem kolejnej prezentowanej pracy przegladowej. Tematyka obej-
muje najpowszechniejsze, niefizjologiczne czynniki przyczyniajace sie do ubyt-
ku stuchu na drodze odbiorczej i przewodzeniowej. Leki, ktérych dziataniami
niepozadanymi sg zaburzenia stuchu (antybiotyki aminoglikozydowe oraz
cisplatyna), sa jednymi z najdoktadniej opisanych substancji pod wzgledem
mechanizméw powodujacych ich ototoksyczno$¢. Ekspozycja na substancje
o wtasciwosciach ototoksycznych i na wysoki poziom hatasu w miejscach pracy
zwieksza szkody wyrzadzone stuchowi. W rozwijaniu zdrowej higieny stuchu
bardzo istotna role ogrywaja profilaktyka medyczna i edukacja.

Wykonywanie zawodu lekarza dentysty, jak réwniez asystentki stoma-
tologicznej czy technika dentystycznego moze prowadzi¢ do uszkodzenia
stuchu. Autorzy prowadzacy przekrojowe badania stuchu lekarzy dentystow
uwazajg, ze uszkodzenia stuchu mozna wtaczy¢ do ryzyka zawodowego, kto-
rym obarczona jest ta grupa profesjonalistow, a ubytek stuchu spowodowany
wieloletnig aktywnos$cig w hatasie moze by¢ przyczyng wczeé$niejszego za-
konczenia pracy klinicznej i odejscia z zawodu.

Akustyka miejsca pracy odgrywa znaczaca role w jako$ci zycia pracowni-
ka oraz wydajnosci jego pracy. Niedbatos¢ o ten aspekt moze wptynaé na pdz-
niejsze wystepowanie zaréwno uszkodzen stuchu, jak i innych powaznych



konsekwenciji, nie tylko zdrowotnych. Celem pracy omawiajacej to zagadnie-
nie jest pokazanie zalezno$ci miedzy wykonywanym zawodem a uszkodze-
niami stuchu. Wykonywany zawdéd i Srodowisko akustyczne miejsca pracy
oddziatujg na stan stuchu. Staz pracy ma istotny wptyw na wielko$¢ ubytku
stuchu. Im dtuzszy staz pracy, tym wieksze prawdopodobienstwo ciezszych
ubytkéw, przejawiajacych sie podwyzszeniem progu na wysokich czestotli-
woSciach oraz charakterystycznym zatamkiem na 4000-6000 Hz powiaza-
nym z wystepowaniem urazu akustycznego.

Fizjologiczne starzenie sie stuchu jest procesem naturalnym, ktérego skutki
niosa ze sobg ograniczenia zaréwno spoteczne, jak i funkcjonalne u oséb w po-
desztym wieku. Przedstawione badania miaty na celu identyfikacje problemu
niedostuchu wsrdd najstarszej grupy pacjentéw i jakos$ci dopasowania apara-
tow stuchowych. Zwr6cono uwage na konieczno$¢ zwiekszenia profilaktyki
badan stuchu oraz wiedzy z danej dziedziny wsréd pacjentéw i protetykéw.

Neuroplastycznos¢ mézgu u pacjentéw niedostyszacych obserwowana jest
takze po zaprotezowaniu aparatami stuchowymi czy po implantacji $lima-
kowej. Metody neuroobrazowe wykorzystywane sg takze do strukturalnej
i czynnosciowej oceny uktadu stuchowego w przypadku wystapienia patologii.
Badania obrazowe sg coraz czesciej wprowadzane do standardowej procedury
diagnostycznej, a ich wyniki analizowane sg wraz z wynikami badan audiolo-
gicznych i logopedycznych. Wykorzystanie technik neuroobrazowych nie tylko
utatwia diagnostyke uktadu stuchowego, ale takze uwiarygadnia uzyskiwane
wyniki oraz wptywa na wiele kluczowych decyzji podejmowanych w stosunku
do pacjentéw audiologicznych. Zagadnienia te zostaty dogtebnie przeanalizo-
wane przez autoréw Kkolejnej pracy zamieszczonej w niniejszym tomie.

Monografie zamyka praca, w ktérej przedstawiono wyniki badan wykona-
nych przy uzyciu platformy posturograficznej, na podstawie ktorych stwier-
dzono, ze w utrzymaniu prawidtowej postawy ciata oraz réwnowagi wazna role
odgrywa narzad wzroku. Z przeprowadzonych badan wynika, Ze narzad wzro-
ku stanowi Zrédto informacji o otaczajacej przestrzeni i warunkuje utrzymanie
stabilnej postawy ciata. Brak informacji docierajacych ze Srodowiska zewnetrz-
nego za pomoca narzadu wzroku utrudnia utrzymanie réwnowagi u oséb zdro-
wych w wieku 20-30 lat. Utrudnieniem jest takze niestabilne podtoze.

Prace zebrane w niniejszym tomie monografii z serii pt. ,Wyzwania
Wspdiczesnej Protetyki Stuchu” pokazuja potrzebe wspoétpracy i wymiany
doswiadczen specjalistéw z réznych dziedzin nauki w celu kompleksowej
opieki nad osobami niedostyszgcymi, jednoczes$nie prezentujac istote wielo-
wymiarowego podejs$cia do zagadnien nowoczesnej protetyki stuchu.

Dorota Hojan-Jezierska



