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Przedmowa

Kolejny, 6smy tom monografii z serii pt. ,Wyzwania Wspo6iczesnej Protetyki
Stuchu” jest zbiorem prac stanowigcych kontynuacje i rozwiniecie zagadnien
zwigzanych z diagnostyka i rehabilitacjg os6b z niedostuchem z uwzglednie-
niem interdyscyplinarnego spojrzenia na zagadnienia nowoczesnej protetyki
stuchu. Problemy ze stuchem dotykaja obecnie coraz wiekszej liczby oséb na
catym $wiecie, szczegdlnie 0oséb w starszym wieku. Ubytek stuchu zwigzany
z komunikacja werbalng jest odpowiedzialny za pogtebienie zaburzen po-
znawczych, wycofania spotecznego, trudnosci w asymilacji. Ze wzgledu na
szkodliwe skutki posrednie niedostuchéw: psychologiczne i ekonomiczne,
prowadzace do izolacji i obnizenia jako$ci Zycia, niezbedne wydaje sie rozpo-
czecie dyskusji na temat systemowego rozwigzania tego problemu.

Coraz wieksza grupe pacjentéw z prawidtowym progiem styszenia doty-
kajg objawy zaburzen rozumienia mowy i skupienia uwagi. Wykorzystujac
metode Warnkego, stwierdzono, Ze pacjenci z prawidtlowym progiem stu-
chu, ale z zaburzonymi centralnymi funkcjami styszenia moga znajdowac sie
w grupie ryzyka wcze$niejszego wystapienia niedostuchu. U takich pacjen-
téw zasadne jest wdrozenie rehabilitacji, ktérej celem bedzie usprawnienie
umiejetnosci percepcji stuchowe;j.

Ze wzgledu na warunki anatomiczne u pacjentéw z wrodzonymi wadami
usznymi nie ma mozliwosci wykorzystania klasycznych aparatéw stucho-
wych. Tej grupie pacjentéw rekomendowane s3g urzadzenia wykorzystujace
kostne przewodnictwo dZwieku. Znajomos$¢ dostepnych urzadzen oraz szcze-
gb6tow dotyczacych budowy i zakresu dopasowania jest niezbedna w procesie
kwalifikacji pacjenta.

Precyzyjne dopasowanie aparatéw stuchowych, a takze indywidualne po-
dejscie do pacjenta i zbudowanie zaufania to kluczowe czynniki, ktére realnie
wplywaja na poprawe jakos$ci zycia os6b z niedostuchem oraz w duzym stop-
niu niweluja strach i nieche¢ do rehabilitacji stuchowej. Badania podkres$laja
konieczno$¢ systematycznej aktualizacji danych dotyczacych metod dopaso-
wania aparatow stuchowych. Jest to istotne dla utrzymania wysokiej jakos$ci
opieki audiologiczne;j.

W jednej z prac wykazano zalezno$ci pomiedzy wystepowaniem proble-
moéw z narzadem réwnowagi i narzadem stuchu a infekcjg SARS-CoV-2. Doko-
nano tego na podstawie analizy wybranego piSmiennictwa. Najcze$ciej wy-
stepujace objawy u os6b zainfekowanych ww. wirusem to: nagty niedostuch
czuciowo-nerwowy, szumy uszne, pogorszenie stuchu i otalgia oraz zawroty
gtowy i zaburzenia réwnowagi.

Efekty przebytego zakazenia wirusem SARS-CoV-2 u danego pacjen-
ta zaleza od wielu czynnikéw. Do jednych z najrzadziej opisywanych skut-
koéw naleza uszkodzenia stuchu i problemy zwigzane z uktadem stuchowym.



W badanej grupie stwierdzono niedostuch zmystowo-nerwowy dla wszyst-
kich analizowanych czestotliwosci od 125 do 8000 Hz. Zasadne wydaje sie
wlaczenie diagnostyki uktadu stuchowego do standardowego postepowania
z pacjentami po przebytym COVID-19. Ocena progu stuchowego powinna zo-
sta¢ poszerzona o audiometrie wysokoczestotliwo$ciowg oraz wywiad ukie-
runkowany na szumy uszne.

W tomie 6smym monografii zebrano réwniez odpowiedzi na pytania
0 najczestsze problemy zwigzane z uzytkowaniem aparatéw stuchowych
w codziennym zyciu zgtaszane przez osoby z umiarkowanym obustronnym
odbiorczym ubytkiem stuchu (41-60 dB). Otrzymane subiektywne opinie
respondentéw dotyczace uzytkowania aparatéw stuchowych pozwolity roz-
poznac problemy i okresli¢ mozliwoSci ich rozwigzania w oprogramowaniu
aparatow stuchowych.

Przeprowadzenie w$rdd wolnych stuchaczy Uniwersytetu Trzeciego Wieku
pilotaZowego programu badan przesiewowych stuchu wraz z oceng $wiadomo-
$ci niedostuch6éw pozwolito m.in. na stwierdzenie, Ze osoby starsze maja mata
wiedze na temat niedostuchéw i mozliwo$ci protezowania stuchu oraz niska
$Swiadomos$¢ niedostuchéw, ich konsekwencji i dostepnych metod leczenia.

W jednej z zamieszczonych w monografii prac przedstawiono najnowsze in-
formacje na temat pomocy udzielanej osobom z jednostronnym niedostuchem.
Podkreslono konieczno$¢ zapewnienia takim pacjentom odpowiedniego le-
czenia z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan konkretnych rozwigzan.
Szczegblnie wazna okazuje sie terapia stuchowa oraz terapia mowy i jezyka.

Jednostronna gtuchota jest problemem audiologicznym i akustycznym
cienia gtowy. Aby zaradzi¢ temu problemowi, mozna skorzystac¢ z kilku roz-
wigzan technicznych. Wybér sposobu protezowania nie jest oczywisty gtow-
nie ze wzgledu na brak standardu oceny skuteczno$ci urzadzen. W pracy
dotyczacej tego zagadnienia udzielono odpowiedzi na pytanie, jak dobra¢
wtasciwe rozwiagzanie dla danego pacjenta, uwzgledniajac jego indywidualne
potrzeby, ale i wiek badZ warunki anatomiczne.

W roku 2023 Zaktad Protetyki Stuchu Uniwersytetu Medycznego w Po-
znaniu we wspoétpracy z Fundacja Redemptoris Missio oraz fundacjami Anki-
zy Gasy i My Baobab zorganizowat misje medyczng na Madagaskarze, ktorej
celem byto przeprowadzenie kompleksowych badan stuchu i zaopatrzenie
w aparaty stuchowe pacjentéw z sierocinica i szkoty dla dzieci niedostysza-
cych. W jednej z prac zamieszczonych w monografii przedstawiono przygo-
towania do dziatan w gtebokiej Afryce, metodyke oraz wyniki badan audio-
logicznych.

Szybka diagnostyka i wykrycie niedostuchu u dzieci daje szanse na pra-
widtowy rozwéj dziecka. Jednak w przypadku braku korzysci z klasycznych
protez stuchowych oczywistym postepowaniem jest kwalifikacja pacjenta do
implantacji slimakowej. W pracy na ten temat poddano analizie i zinterpre-



towano wyniki badan 105 dzieci z gtuchotg prelingwalng implantowanych
przed 18. miesigcem zycia, osiagajacych prawidtowe postepy w rehabilitacji
i uzyskujacych pozytywne wyniki oceny logopedycznej. Zestawiono rowniez
dtugoterminowe wyniki obserwacji zachowan stuchowych w ciggu 12 mie-
siecy od podtaczenia procesora mowy.

Badania dotyczace lokalizacji dZzwieku przy uzyciu wirtualnych Zrédet
dZwieku zostaty przeprowadzone z uwzglednieniem wptywu wieku i ro-
dzaju sygnatu. Wyniki badan zostaty poddane analizie statystycznej. Na jej
podstawie stwierdzono, ze zmiana sygnatu nie miata istotnego wptywu na
lokalizacje dzwieku w grupie oséb prawidtowo styszacych.

Monografie zamyka praca przegladowa dotyczaca pozastuchowych skut-
kéw hatasu oddziatujacego na uktad krwionos$ny, nerwowy, hormonalny
oraz pokarmowy. Przedstawiono powigzania miedzy narazeniem na hatas
a zwiekszonym ryzykiem choréb uktadu sercowo-naczyniowego, hiperkor-
tyzolemia, trudno$ciami ze snem oraz patologiami przewodu pokarmowego.

Prace zebrane w 6smym tomie monografii z serii pt. ,Wyzwania Wsp6t-
czesnej Protetyki Stuchu” dokumentuja potrzebe holistycznego podejscia do
0s6b niedostyszacych, obejmujacego diagnostyke, rehabilitacje i podniesie-
nie ich komfortu zycia.

Dorota Hojan-Jezierska



