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Bogactwo dydaktyczne, realizaga
Mis)l Naukowe), a po trzecie —
najwazniejsze — spotecznosc..

Zbigniew Krasinski

Wielce Szanowni Panstwo,

Drodzy Pracownicy, Studenci oraz Absol-
wenci Wydziatu Nauk o Zdrowiu,

z jednej strony Wydziat Nauk o Zdrowiu zo-
stat na naszej Alma Mater utworzony wiele
lat po uruchomieniu Wydziatu Lekarskiego
i Farmaceutycznego, z drugigj zas - historia
i pracownicy WNoZ wniesli niepomierny
wktad w rozwoj naszej uczelni. Jednostka
ta wywodzi sie z Wydziatu Pielegniarskie-
go i jest dzis wazng czescig Uniwersytetu
Medycznego im. Karola Marcinkowskiego
w Poznaniu. Wazna z wielu powodow. Po
pierwsze to bogactwo dydaktyczne, przy-
gotowujgce mtodych ludzi do wykonywa-
nia roznych zawodow medycznych, bez
ktorych trudno dzis wyobrazi¢ sobie nowo-
czesny zespot terapeutyczny. Po drugie
wydziat realizuje misje naukowa. Osiagnie-
cia na tym polu potwierdzita ostatnia para-
metryzacja, przyznajac dyscyplinie nauk

o zdrowiu kategorie A. Na szczegolne
uznanie zastuguje wiele dziatan na rzecz
popularyzacji nauki i wprowadzania jej do
codziennej praktyki. Tu naprawde widac
przetozenie realizowanych prac badaw-
czych na praktyke. Trzecim powodem,

W moim przekonaniu najwazniejszym, jest
spotecznosc tego wydziatu. Zwracam sie
zatem do wszystkich bytych i obecnych
pracownikow WNoZ - tworza Panstwo wy-

Jjatkowa spotecznosc, najbardziej zroznico-
wana pod wzgledem zainteresowan, repre-
zentowanych zawodow i pasji badawczych.
To Wasze bogactwo, ktérego nieco (pozy-
tywnie) zazdroscimy w waskich specjaliza-
cjach. Tym samym codziennosc wydziatu
odzwierciedla prawdziwe podejscie do idei
uniwersalnego i wszechstronnego ksztat-
cenia uniwersyteckiego. Na najwyzsze
uznanie zastuguja Panstwa wysitki, by nasi
absolwenci posiadali najlepsze umigjetno-
sci zawodowe. Ale to wtasnie przywotana
uniwersalnosc, przejawiajaca sie chocby

W tworzeniu szerokich horyzontow etyki,
prawa, edukacji, kulturowych uwarunko-
wan zdrowia, powoduje, ze nasi absolwenci
widza nie tylko pacjenta. Widzg cztowieka,
ktory potrzebuje pomocy, wsparcia i obec-
nosci. Za to w szczegolnosci dziekuje
Wam, Drodzy Pracownicy.

W Galerii Akademii we Florencji ttumy
turystow podziwiajg Dawida - rzezbe wy-
konana przez Michata Aniota. Ale wystar-
czy przejsc nieco dalej, do sasiedniej sali,
by zobaczyc¢ oryginalny fragment fresku
Z 1514 r. obrazujacy oddziat szpitala San
Matteo. To rzadkie Swiadectwo, zaréwno
pod wzgledem przedstawionego tematu,
jak i doskonatego wykonania. W kilkuna-
stoosobowej sali chorych na pierwszy plan
wysuwaja sie pielegniarki. W petni poswie-
cenia i z wielka troska wykonujg swe obo-
wigzki, opiekujac sie chorymi. Artysta uka-
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zat szpital z perspektywy chorych i piele-
gniarek, podkreslajac ich obecnosc. To jesz-
cze jeden motyw wart zauwazenia. Nigjed-
nokrotnie to wtasnie obecnosc i rozmowa
absolwentow Wydziatu Nauk o Zdrowiu, po-
za petnym profesjonalizmem, daje pacjen-
tom realne poczucie troski i bezpieczen-
stwa. To rzecz nie do przecenienia.

Jak wazne sg nauki o zdrowiu, uswiado-
mita nam nieoczekiwana pandemia CO-
VID-19. Nagle zaczelismy doceniac szersze
spojrzenie na zdrowie i bezpieczenstwo
zdrowotne. Wymiar dziatan profilaktycz-
nych, tych doraznych, ale i tych obliczonych
na lata, wydaje sie dzis$ nieodzowny dla
utrzymania sprawnosci systemow opieki
zdrowotnej. Dziedzina nauk o zdrowiu pota-
czyta wielu specjalistow w badaniach na-
ukowych, a wyniki badan publikuje sie dzis
W najbardziej prestizowych czasopismach.
To takze pokazuje znaczace perspektywy
badawcze i szanse, przed jakimi stoi Wydziat
Nauk o Zdrowiu. Moge stwierdzi¢, ze szanse
te wykorzystywane sa juz dzis, bowiem pra-
cownicy wydziatu wspottworzg miedzywy-
dziatowy, najwiekszy miedzynarodowy pro-
jekt badawczy naszej uczelni - JACARDI. To
projekt, ktoérego obszar obejmuje zagadnie-
nia profilaktyki i promocji zdrowia.

Powracajgc do spotecznosci akademic-
kiej wydziatu, ciesze sie z Panstwa ogrom-
nego zaangazowania nie tylko na rzecz spo-
tecznosci naszej uczelni, ale takze wielu in-
nych dziatan. Przedstawiciele wydziatu ak-
tywnie biorg udziat w opracowywaniu stan-
dardow i wytycznych dla ksztatcenia na kie-
runkach: pielegniarstwo, potoznictwo, zdro-
wie publiczne, ratownictwo medyczne czy
tez terapia zajeciowa (w przesztosci doty-
czyto to rowniez elektroradiologii i biotech-
nologii medycznej). Bylismy jedna z pierw-
szych uczelni, ktoéra propagowata nowocze-
sne podejscie do ksztatcenia na kierunku fi-
Zjoterapia, z szerokim wtgczeniem fizjotera-
peutow do zespotu terapeutycznego. Pra-
cownicy wydziatu wspottworza narodowe

wytyczne, zasiadajac w wielu gremialnych
zespotach, jak np. Naczelna Komisja Bio-
etyczna czy samorzadowe zespoty rozwig-
zujgce wazne problemy zdrowotne i spo-
teczne. Bogactwo wydziatu jest imponujace.

Czego zatem zyczyc Panstwu - zarowno
Pracownikom, jak i Absolwentom Wydziatu
Nauk o Zdrowiu? W wielu swoich wystapie-
niach podkreslatem znaczenie work-live ba-
lance. Rownowaga miedzy praca a zyciem
prywatnym, petnym zaangazowaniem a od-
poczynkiem jest naprawde istotna. Daje
nam nie tylko site do tworczej pracy, ale tak-
ze buduje nasze zdrowie, a przeciez specja-
listow nie musze przekonywac, ze zdrowie
to fundament naszego zycia. Zycze zatem
Panstwu, by zawsze udawato sie zachowac
rownowage miedzy dobrg praca i picknym
zyciem. By kazdy dzien pracy z pacjentami
oraz studentami niost ogrom satysfakg;ji
i dawat site. A jako rektor obiecuje catej spo-
tecznosci akademickiej, ze dotoze wszelkich
staran, by nasza uczelnia byta coraz bardziej
przyjaznym miejscem pracy i studiow.

.10, co pamietamy, buduje nasza teraz-
niejszosc” - to stowa hiszpanskiego pisarza
Carlosa Ruiza Zafona. Wspomnienia odgry-
wajg kluczowa role w ksztattowaniu takze
nas tu i teraz. Gratuluje catemu zespotowi
redakcyjnemu albumu, ktéry Panstwo trzy-
maja w rekach, a w szczegolnosci prof. Ewie
Baum, dziekanowi Wydziatu Nauk o Zdro-
wiu. Ta publikacja to nie tylko piekna ksigzka
z opisem faktow z minionych 50 lat, ale tak-
ze unikalne swiadectwo wyjatkowych osob
tworzacych wydziat.

Drodzy Panstwo! Wszystkiego, co naj-
lepsze!

Z pozdrowieniami

prof. dr hab. Zbigniew Krasinski

Rektor Uniwersytetu Medycznego
im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu
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& Prezydent Poznania
Jacek Jaskowiak



Przestrzen, w Ktore] nauka staje sie
Stuzba, a stuzba — nauka

Jacek Jaskowiak

Szanowni Panstwo,

50-lecie Wydziatu Nauk o Zdrowiu to wyjat-
kowa okazja, by z uznaniem spojrzec na
droge, jaka przeszedt ten niezwykle wazny
dla Poznania i catego regionu osrodek na-
ukowy. Od momentu jego powotania w 1975
roku owczesny Wydziat Pielegniarski stat
sie przestrzenia, w ktorej tacza sie wiedza,
pasja i stuzba drugiemu cztowiekowi.

Dzisiejszy Wydziat Nauk o Zdrowiu to
nie tylko miejsce ksztatcenia wysoko wy-
kwalifikowanych specjalistow - pielegnia-
rek, potoznych, fizjoterapeutow, ratowni-
kow medycznych czy ekspertow zdrowia
publicznego - ale takze srodowisko, ktore
wspottworzy wspotczesna kulture troski
o zdrowie, empatie i humanizm w medycy-
nie. To tu rozwijane sa idee zdrowia pojmo-
wanego nie tylko jako brak choroby, lecz
jako petnia zycia, rownowaga ciata i ducha,
szacunek dla cztowieka i jego srodowiska.
To przestrzen, w ktorej nauka staje sie
stuzba, a stuzba - nauka.

Historia wydziatu to takze opowiesc
o kobietach i mezczyznach, ktérzy - kieru-
jac sie pasja, odwaga i wiarg w sens swojej
pracy - tworzyli przestrzen, w ktorej rozwi-
ja sie nie tylko wiedza, ale i duch opieki,
wspotczucia, odpowiedzialnosci. To dzieki
nim pielegniarstwo, potoznictwo, fizjotera-
pia, ratownictwo medyczne i zdrowie pu-
bliczne staty sie nie tylko kierunkami stu-
diow, lecz powotaniem i misja.

Z perspektywy Poznania szczegolne
znaczenie ma to, ze wydziat od poczatku
byt mocno zwigzany z naszym miastem -
zarowno poprzez wspotprace z miejskimi
instytucjami ochrony zdrowia, jak i poprzez
dziatalnosc naukowa, spoteczng oraz edu-
kacyjna na rzecz mieszkancow. Jestesmy
dumni, ze to wtasnie tutaj powstat jeden
Z najwazniejszych osrodkow ksztatcenia
w dziedzinach, ktore wprost przektadaja
sie na jakosc zycia ludzi.

Jubileusz 50-lecia to czas wdziecznosci
wobec tych, ktorzy tworzyli i rozwijali wy-
dziat - jego zatozycieli, dziekanow, pra-
cownikow naukowych, studentéw i absol-
wentow. To rowniez moment, by z nadziejg
spojrzec w przysztosc — na kolejne dekady
badan, innowacji i ksztatcenia, ktore beda
stuzyc zdrowiu i dobru wspolnemu.

W imieniu Miasta Poznania sktadam ca-
tej spotecznosci akademickiej Wydziatu
Nauk o Zdrowiu serdeczne gratulacje oraz
podziekowania za pot wieku pracy na
rzecz nauki, medycyny i cztowieka. Zycze
Panstwu dalszego rozwoju, wielu sukce-
soOw i nieustajacej satysfakcji z misji, ktorg
Panstwo realizuja.

Z wyrazami szacunku i uznania

Jacek Jaskowiak

Prezydent Miasta Poznania
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& Dzickan Wydziatu Nauk o Zdrowiu UMP
prof. dr hab. Ewa Baum



Ksztatcic mtodycn ludz
w duchu tolerangji, otwartosc,
interdyscyplinarnoscl, odwad
oraz odpowiedzialnosc

Ewa Baum

Szanowni Panstwo,

przypadt mi w udziale zaszczyt kierowania
Wydziatem Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu
Medycznego im. Karola Marcinkowskiego
w Poznaniu w czasie, gdy obchodzimy ju-
bileusz 50-lecia powstania tej jednostki.
To wyjatkowa okazja do wspolnego swie-
towania naszych osiggniec oraz do wyra-
zenia wdziecznosci wszystkim, ktorzy two-
rzyli i nadal tworza nasza uniwersytecka
spotecznosc. To rowniez wtasciwy mo-
ment, by z wiedza, pasja i zaangazowa-
niem spojrzec w przysztosc¢ - z nadziejg na
kolejne owocne lata.

Minione potwiecze uksztattowato na-
szg tozsamosc¢ jako wydziatu i stanowito
okres peten wyzwan. Dzis mozemy z du-
ma patrze¢ na to, co udato sie wspolnie
osiggnac. To dla mnie ogromne wyroznie-
nie, ze moge podziekowac wszystkim, kto-
rzy przyczynili sie¢ do sukcesow nauko-
wych, dydaktycznych i organizacyjnych
naszego wydziatu. Chyle czota przed mo-
imi poprzednikami - Panstwem Dziekana-
mi, ktorych wizje, dziatania i determinacja
doprowadzity nas do obecnego poziomu
rozwoju.

Na szczegolne stowa uznania zastuguja
rowniez wizjonerzy Wydziatu Pielegniar-

skiego, ktorzy z odwaga i konsekwencja
dazyli do utworzenia nowego, autonomicz-
nego kierunku ksztatcenia pielegniarek na
poziomie akademickim. Kierunek piele-
gniarstwo rozwija sie z powodzeniem od
50 lat na naszym uniwersytecie, stale do-
skonalac program nauczania w oparciu

0 najnowsze odkrycia naukowe i obowia-
zujace standardy ksztatcenia. Dzieki temu
kierunek pozostaje atrakcyjna ofertg edu-
kacyjng dla kolejnych pokolen maturzy-
stow. Serdecznie dziekuje wszystkim oso-
bom, ktore przyczynity sie do jego powsta-
nia i rozwoju, poniewaz to wtasnie piele-
gniarstwo stato sie filarem i protoplasta
dalszej dziatalnosci naszego wydziatu.

Z biegiem lat oferta edukacyjna syste-
matycznie sie poszerzata, a nowe kierunki
dynamicznie sie rozwijaty. Obecnie na na-
szym wydziale ksztatcimy studentow na
szesciu kierunkach: pielegniarstwie, potoz-
nictwie, fizjoterapii, ratownictwie medycz-
nym, zdrowiu publicznym oraz terapii zaje-
ciowej. Stale sie rozwijamy i stawiamy so-
bie nowe cele - w biezacym roku akade-
mickim po raz pierwszy uruchomilismy
studia Il stopnia na kierunku ratownictwo
medyczne. Planujemy kolejne inicjatywy;,
majac swiadomos¢, ze w dynamicznie
Zmieniajgcym sie swiecie nasza oferta
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edukacyjna musi byc¢ dostosowana do no-
wych realidw systemowych oraz zaspoka-
jac potrzeby zdrowotne i oczekiwania spo-
teczne. To zadanie trudne, ale i nobilituja-
ce - przyszto nam bowiem zy¢ w cieka-
wych czasach...

Koncepcja ,ptynnej nowoczesnosci”
sformutowana przez prof. Zygmunta Bau-
mana - wybitnego polskiego socjologa
i filozofa - pozostaje aktualnym narze-
dziem interpretacji wspotczesnych zjawisk
spotecznych. Metafora ptynnosci odnosi
sie do stanu nieustannej zmiennosci, bra-
ku stabilnych struktur oraz poczucia egzy-
stencjalnej niepewnosci, ktore szczegolnie
wyraznie ujawnity sie w wydarzeniach
ostatnich lat.

Na szczegolng uwage zastugujg dwa
globalne momenty historyczne: wybuch
pandemii COVID-19 w grudniu 2019 r. oraz
rozpoczecie wojny w Ukrainie w lutym
2022 r. Oba te wydarzenia radykalnie
wptynety nie tylko na bieg historii i porza-
dek geopolityczny, ale takze na funkcjono-
wanie systemow ochrony zdrowia, co-
dzienna praktyke zawodowa pracownikow
medycznych oraz na postrzeganie roli
edukadji i sposobow jej realizacji w szkol-
nictwie wyzszym. Pandemia i dziatania
wojenne wymusity wdrozenie rozwigzan
nadzwyczajnych, ktore nierzadko wyma-
gaty redefinicji podstawowych pojec i za-
sad. Wsrod najistotniejszych problemaow,
ktore sie ujawnity, nalezy wymienic: nie-
rownosc w dostepie do edukadcji, ograni-
czong wspotprace miedzy zawodami me-
dycznymi, koniecznosc¢ wzmocnienia
W programach nauczania modutow po-
swieconych zdrowiu publicznemu, medy-
cynie katastrof, medycynie prewencyjnej
i promocji zdrowia, a takze umiejetnosc
skutecznego reagowania na sytuacje kry-
zysowe.

Wyzwania przysztosci obejmujg row-
niez wykorzystanie nowych technologii,

w tym sztucznej inteligencji — zgodnie

WYDZIAE NAUK O ZDROWIU Z PERSPEKTYWY POLWIECZA

z wytycznymi dokumentu FUTURE-AI,
okreslajagcego zasady funkcjonowania na-
rzedzi Al w opiece zdrowotnej. Rownie
wazne pozostaje nauczanie tzw. kompe-
tencji miekkich: empatii, odpornosci psy-
chicznegj i skutecznej komunikaciji. Kultura
otwartosci i zrozumienia przyczynia sie do
destygmatyzacji problemow zdrowia psy-
chicznego oraz wspiera idee zrownowazo-
nego rozwoju.

W obliczu tych zmian pojawia sie po-
trzeba rewizji zasad etycznych i prawnych
regulujgcych praktyke medyczng, tak aby
dziatania podejmowane w nowych, czesto
kryzysowych sytuacjach, pozostawaty
zgodne z normami deontologicznymi i obo-
wigzujgcym porzadkiem prawnym. Pojecia
takie jak godnosc, autonomia i dobro pa-
cjenta, od lat stanowigce fundament moral-
ny i prawny wspotczesnej medycyny, w no-
wych realiach nabieraja szczegolnego zna-
czenia. Stajg sie one osig refleksji nad etycz-
nymi i prawnymi implikacjami ksztatcenia
medykow oraz nad rola uczelni medycz-
nych w kontekscie globalnych kryzysow.

Z perspektywy aksjologicznej szcze-
golnie wazny pozostaje postulat zapew-
nienia rownego dostepu do Swiadczen
zdrowotnych wszystkim grupom pacjen-
tow - zwtaszcza osobom narazonym na
wykluczenie spoteczne lub marginalizacje
z powodow ekonomicznych, demograficz-
nych, migracyjnych czy wynikajacych
z dtugotrwatych sytuacji kryzysowych. Re-
alizacja tego postulatu to jedno z kluczo-
wych zadan wspotczesnych systemow
ochrony zdrowia, ktére — w obliczu ,ptyn-
nej nowoczesnosci’ — muszg taczyc¢ sku-
tecznosc dziatania z poszanowaniem za-
sad etyki medycznej.

Wydziaty nauk o zdrowiu majg za zada-
nie ksztatci¢ mtodych ludzi w duchu tole-
rancji, otwartosci, interdyscyplinarnosci, od-
wagi oraz odpowiedzialnosci — zarowno za-
wodowaej, jak i obywatelskiej. To nasza mysl
przewodnia i credo na kolejne 50 lat. Dzia-



tania wspierajace misje spoteczna uczelni
powinny koncentrowac sie na wzmacnianiu
dobra wspolnego, rozwoju badan nauko-
wych odpowiadajacych na realne problemy
spoteczne oraz wspotpracy na rzecz inkluzji
wszystkich grup pacjentow.

Te ambitne cele nie bytyby mozliwe do
osiggniecia bez zaangazowania pracowni-
kow wydziatu. To wtasnie nasz zespot sta-
nowi najwiekszg wartosc i zrodto sukcesu.
Pracownicy Wydziatu Nauk o Zdrowiu pro-
wadzg aktywng dziatalnos¢ naukowa -
wielu sposrod nich obrato dyscypline nauki
o zdrowiu jako gtowny obszar swoich zain-
teresowan badawczych, co zaowocowato
przyznaniem nam kategorii A przez Mini-
sterstwo Edukacji i Nauki.

Obecnie wydziat zatrudnia ogotem po-
nad 300 osob. Dziekuje, ze dla znakomitej
wiekszosci z Panstwa praca jest pasja,

a nie tylko formalnym obowigzkiem. Dzie-
kuje za dotychczasowaq aktywnosc i prosze
0 jej kontynuacje.

Stowa szczegolnej wdziecznosci kieruje
do Jego Magnificencji Rektora prof. dr. hab.
Zbigniewa Krasinskiego, wtadz Uniwersy-
tetu Medycznego im. Karola Marcinkow-
skiego w Poznaniu oraz wszystkich osob,
ktore przyczynity sie do rozwoju Wydziatu
Nauk o Zdrowiu.

Osobne podziekowania sktadam Prezy-
dentowi Poznania Panu Jackowi Jaskowia-
kowi oraz pracownikom Urzedu Miasta Po-
znania - za nieustajace wsparcie i wspot-
prace, ktorej efektem sg liczne wspolne
projekty, publikacje i konferencje.

W tych niepewnych czasach zycze Pan-
stwu, abyscie byli pewni swych wyborow,
wartosci i postaw, a akademickosc niech
bedzie trwatym fundamentem rozwoju na-
szego wydziatu. Dziekuje z catego serca za
dotychczasowe zaangazowanie.

W tym migjscu chciatabym takze po-
dziekowac Pani Agnieszce Ciesielskigj,
kierownikowi Dziekanatu Wydziatu Nauk
o Zdrowiu UMP, oraz catemu zespotowi
za konstruktywng wspotprace i profesjo-
nalizm.

Pragne podziekowac wszystkim, ktorzy
przyczynili sie do powstania tego dzieta.
Wyrazy wdziecznosci kieruje do Pani
Joanny Gaca-Wyczotkowskiej, dyrektor
Wydawnictwa Miejskiego Posnania - in-
stytugji kultury promujacej wiedze o histo-
rii naszego miasta - za wspotprace przy
publikacji tego albumu. Serdecznie dzie-
kuje pracownikom Wydawnictwa Nauko-
wego UMP za wszechstronng pomoc
W opracowaniu i przygotowaniu do druku
niniejszej ksiegi.

Oddajac w Panstwa rece te monografie,
sktadam podziekowania wspotredaktorom
za podjecie wyzwania przygotowania tego
dzieta. Czytelnikow prosze o jego przy-
chylne przyjecie. W znacznej mierze to
Panstwo sg autorami tej ksigzki, gdyz po-
wstata ona dzieki Wam - dziekuje, ze ze-
chcieli Panstwo podzielic¢ sie swymi wspo-
mnieniami i opiniami, ze znalezli Panstwo
czas na udzielenie wywiadu. Mam nadzie-
je, ze lektura bedzie sprzyjata refleksji nad
minionym potwieczem Wydziatu Nauk
o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego im.
Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, a za-
razem bedzie stuzyta przysztosci - wizji
nowoczesnego uniwersytetu, w ktorym
wartosci ogolnoludzkie odgrywaja nad-
rzedna role.

prof. dr hab. Ewa Baum

Dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu
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Szanowni Panstwo,

to dla mnie wielki zaszczyt moc w imieniu Wydziatu Lekarskiego wypowiedziec kilka stow z oka-
Zji 50-lecia Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego
w Poznaniu.

Warto przypomniec rok 1919, gdy wkrotce po odzyskaniu przez Polske niepodlegtosci, jeszcze
w trakcie walk o ostateczne granice odrodzonego panstwa, podjeto trud utworzenia w Poznaniu
uniwersytetu, na ktorym Wydziat Lekarski oraz Studium Farmaceutyczne byty jednymi z kluczo-
wych jednostek. Czujemy sie zwigzani ze stowami prof. Heliodora Swiecickiego, pierwszego rekto-
ra Wszechnicy Piastowskigj, ktory tak okreslit zadania uczelni: ,Macie, mtodzi przyjaciele, wyksztat-
Ci¢ sie w uniwersytecie nie tylko naukowo, lecz nie mnigj ksztatcic sie macie na dobrych obywate-
li kraju, bo macie byc¢ pdzniej apostotami Swietej haszej sprawy, Ojczyzny naszej nadziejq".

Nasza uczelnia konsekwentnie budowata struktury, aby ksztatci¢ kadry majace dbac o zdrowie
i zycie Wielkopolan. Efektem tej troski byto utworzenie w roku 1975 Wydziatu Pielegniarskiego,
przeksztatconego nastepnie w Wydziat Nauk o Zdrowiu. Od tego czasu Wydziat Lekarski realizuje
wspolne zadania dydaktyczne i naukowe z Wydziatem Nauk o Zdrowiu. Nasi pracownicy prowadza
¢wiczenia dla studentow kierunkow realizowanych na WNoZ. Studenci kierunku lekarskiego odby-
wajg na WNoZ zajecia z historii medycyny, nauk spotecznych, psychologii, rehabilitacji medycznej,
medycyny ratunkowej czy chirurgii. Niezwykle wysoko oceniamy wspotprace z Katedrg Edukagji
Medycznej i zajecia prowadzone w Centrum Symulacji Medycznej. Wiadomo, ze we wspotczesnej
medycynie sukces terapeutyczny jest efektem wspotpracy interdyscyplinarnej. Troska o drugiego
cztowieka taczy prace lekarza, pielegniarki i potoznej, fizjoterapeuty oraz ratownika medycznego.
Wiedzac o tym, staramy sie wprowadzac coraz wiecej zaje¢ miedzywydziatowych, aby przygoto-
wac naszych absolwentow do pracy w zespotach interdyscyplinarnych. Poznajac sie wzajemnie
w trakcie studiow, tatwiej bedzie, w harmonii i z poszanowaniem wtasnej autonomii, pracowac
W przysztosci przy toézku chorego.

W swojej ponadstuletniegj historii Wydziat Lekarski wnioskowat o tytut doktora honoris causa dla
ponad 60 0sob. Pierwszy tytut zostat nadany w 1922 r. dwukrotnej laureatce Nagrody Nobla Marii
Sktodowskiej-Curie. Warto przypomniec jej stowa: ,Cztowiek nigdy nie oglada sie na to, co zrobio-
ne, ale na to patrzy, co ma przed sobg do zrobienia". Drogi Wydziale Nauk o Zdrowiu, zachecam do
dalszego rozwoju, a w imieniu Wydziatu Lekarskiego sktadam wtadzom dziekanskim oraz catej
spotecznosci Wydziatu Nauk o Zdrowiu zyczenia wszelkiej pomyslnosci.

dr hab. Maciej Cymerys, prof. UMP
Dziekan Wydziatu Lekarskiego

Uniwersytetu Medycznego
im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu
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Szanowni Panstwo,

z okazjijubileuszu 50-lecia Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcin-
kowskiego w Poznaniu w imieniu catej spotecznosci Wydziatu Medycznego pragniemy ztozyc Pan-
stwu najserdecznigjsze gratulacje oraz wyrazy uznania za imponujacy dorobek, ktory na przestrze-
ni pieciu dekad stat sie trwatym fundamentem rozwoju nauk o zdrowiu - nie tylko w Poznaniu, ale
i w catej Polsce.

Warto podkreslic, ze to wtasnie Wydziat Nauk o Zdrowiu UMP jako pierwszy w kraju uzyskat
uprawnienia do nadawania stopni naukowych doktora i doktora habilitowanego w dziedzinie nauk
o zdrowiu. To przetomowe osiggniecie otworzyto nowy rozdziat w rozwoju badan oraz ksztatceniu
kadr akademickich w tak kluczowych obszarach, jak pielegniarstwo, zdrowie publiczne, fizjotera-
pia, ratownictwo medyczne czy terapia zajeciowa.

Panstwa wydziat od lat pozostaje w gronie wiodacych jednostek naukowo-dydaktycznych
w Polsce, skutecznie taczac w swojej misji podejscie medyczne i humanistyczne. Dzieki temu nie
tylko ksztatca Panstwo wysokigj klasy specjalistow, lecz takze przygotowujg ich do swiadomego,
empatycznego reagowania na potrzeby zdrowotne cztowieka - zarowno chorego, jak i zdrowego.

Z najwyzszym szacunkiem wspominamy osoby, ktore odegraty kluczowa role w rozwoju wy-
dziatu, w tym szczegdlnie doc. dr. hab. med. Marcina Sarnowskiego, autora pierwszego podreczni-
ka dydaktycznego dla pielegniarek. Dorobek doc. Sarnowskiego pozostaje symbolem zaangazo-
wania w rozwoj edukacji medycznej.

Na rece Pani Dziekan prof. dr hab. Ewy Baum sktadamy serdeczne podziekowania za wielolet-
nia, owocng wspotprace - zarowno w obszarze badan naukowych, jak i w realizacji wspolnych ce-
low dydaktycznych, ktore stuza ksztattowaniu howoczesnej, a zarazem gteboko humanistycznej
opieki zdrowotnej. Niech ten wyjatkowy jubileusz bedzie dla catej spotecznosci Wydziatu Nauk
0 Zdrowiu zrodtem dumy, refleksji i inspiracji do dalszych dziatan na rzecz zdrowia spoteczenstwa.

W imieniu wtadz Wydziatu Medycznego i catej spotecznosci akademickiej wyrazy szacunku

i zyczenia dalszego dynamicznego rozwoju
prof. dr hab. Aleksandra Danczak-Pazdrowska
Dziekan Wydziatu Medycznego

Uniwersytetu Medycznego
im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu
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Szanowna Pani Dziekan,

uroczystosci jubileuszu 50-lecia powstania Wydziatu Nauk o Zdrowiu sg szczegolng okazjg, aby na
rece Szanownej Pani Dziekan przekazac wszystkim pracownikom wydziatu wyrazy najwyzszego
szacunku i uznania dla dotychczasowych osiggniec naukowych, dydaktycznych i organizacyjnych.
Znaczace osiggniecia i dokonania wydziatu stanowig niewatpliwy powod do dumy. Od momentu
powstania na czele wydziatu stali ludzie z otwartymi umystami, wyrozniajacy sie nowoczesnym,
przysztosciowym mysleniem, wyjatkowym dorobkiem naukowym, pasja odkrywcy, budzacy sza-
cunek w srodowisku. Gromadzona od 50 lat wiedza i doswiadczenie sprawiajg, ze haukowcy wy-
dziatu moga z powodzeniem podejmowac i z sukcesem realizowac ambitne zadania badawcze na
najwyzszym swiatowym poziomie. Takze ksztatcenie na wysokim poziomie jest mozliwe dzieki
znakomitej kadrze. Otwartosc na zmiany w zakresie oferty edukacyjnej wptyneta na uruchomienie
nowych kierunkow studiow, co znaczaco zwiekszyto liczbe studentow, a w dalszej kolejnosci umoz-
liwito utworzenie nowych jednostek wydziatu.

Ztoty jubileusz powotania Wydziatu Nauk o Zdrowiu jest wtasciwg chwilg, aby oddac szacunek
tym, ktorzy tworzyli historie wydziatu, przyczynili sie do jego wspaniatego rozwoju i zbudowania
dzisiejszej pozycji, a takze by ztozyc najserdeczniejsze gratulacje kontynuatorom tych znakomitych
tradycji.

W imieniu pracownikow Wydziatu Farmaceutycznego Uniwersytetu Medycznego im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu zycze, aby nadchodzace lata przyniosty spetnienie wszelkich ocze-
kiwan zwigzanych z pracg naukowo-badawcza i dydaktyczng oraz by zdrowie i pomyslnosc sprzy-
Jjaty tym dokonaniom.

Z wyrazami szacunku
prof. dr hab. Anna Jelinska
Dziekan Wydziatu Farmaceutycznego

Uniwersytetu Medycznego
im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu
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\Wielce Szanowna Pani Dziekan,

z okazji ztotego jubileuszu Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu skta-
dam najserdeczniejsze gratulacje oraz wyrazy uznania za wyjatkowe pot wieku ksztatcenia kolej-
nych pokolen mtodych ludzi w dziedzinach bardzo waznych dla zachowania czy poprawy zdrowia
i jakosci zycia spoteczenstwa. Nie mozna nie wspomniec o istotnym dorobku naukowym przeszte-
go i obecnego pokolenia pracownikow Wydziatu Nauk o Zdrowiu.

Piecdziesiat lat istnienia swiadczy o stabilnosci, madrych kierunkach rozwoju nakreslanych
przez kolejnych dziekanow i wyjatkowej misji wydziatu. Dzieki zacnym osobom kierujacym wydzia-
tem potrafit on dostosowac sie do zmieniajacych sie uwarunkowan spoteczno-gospodarczych,
a takze sprostac, nierzadko trudnym i wymagajacym, wyzwaniom. Wydziat odgrywat i dalej odgry-
wa bardzo wazna role w budowaniu prestizu Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu, bedac jedno-
czesnie miejscem, gdzie tradycja spotyka sie z nowoczesnoscig, a wiedza teoretyczna taczy sie
z praktyka, niosac realng wieloptaszczyznowa pomoc pacjentom i spotecznosciom lokalnym.

W tym wyjatkowym czasie w historii Wydziatu Nauk o Zdrowiu zycze, aby kolejne lata przynosi-
ty jeszcze wiecej sukcesow, owocnej wspotpracy z instytucjami krajowymi i zagranicznymi oraz
nieustajacej satysfakcji z pracy dydaktycznej. Niech nie brakuje inspiracji do podejmowania no-
wych wyzwan, odwagi w wytyczaniu innowacyjnych sciezek oraz otwartosci na dynamicznie zmie-
niajace sie potrzeby wspotczesnego swiata. Jestem przekonany, ze Wydziat Nauk o Zdrowiu wspol-
nie z Kolegium Nauk o Zdrowiu bedzie wzmacniat potencjat naukowy dyscypliny poprzez realiza-
cje wspolnych, ambitnych i innowacyjnych projektow naukowych.

Niech Wydziatu Nauk o Zdrowiu pozostaje miejscem, ktore przycigga ambitnych absolwentow
szkot srednich, a po latach edukacji ksztattuje wybitnych specjalistow gotowych z petnym odda-
niem i empatia stuzyc¢ drugiemu cztowiekowi.

Z gtebi serca gratuluje pieknego jubileuszu i zycze, aby kolejne dekady byty rownie owocne,
petne zadowolenia z osiggniec i otwarte na przyszte wyzwania.

prof. dr hab. Barttomiej Perek

Przewodniczacy Rady Kolegium Nauk o Zdrowiu

WYDZIAE NAUK O ZDROWIU Z PERSPEKTYWY POLWIECZA



Geneza
akademickiego
pielegniarstwa
W Poznaniu
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# Florence Nightingale w szpitalu polowym w Scutari podczas wojny krymskiej w 1856 r.
(obraz Josepha-Austina Benwella, National Army Museum, domena publiczna)



Od idei Heliodora Swiecickiego
do Wydziatu Nauk o Zdrowiu

Michat Musielak

Jubileusz 50-lecia Wydziatu Nauk o Zdro-
wiu Uniwersytetu Medycznego im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu sktania do
zastanowienia sie nad genezg powotania
do zycia naszego fakultetu, ktory przez 18
lat nosit nazwe Wydziatu Pielegniarskiego.
Pomysty na ksztatcenie pielegniarek w Po-
znaniu maja dtuga tradycje, siegajaca
przetomu XIX i XX w. To wowczas, jeszcze
pod zaborem pruskim, pojawiaja sie pierw-
sze koncepcje zorganizowania na terenie
Wielkopolski edukacji pielegniarek swiec-
kich w jezyku polskim. Jednak dopiero po
odzyskaniu przez Polske niepodlegtosci

W 1918 r. te pomysty przybiorg realny
ksztatt w postaci potwyzszych zawodo-
wych studiow pielegniarskich. Chcac wiec
docenic wage i pozycje dzisiejszego Wy-
dziatu Nauk o Zdrowiu (dalej WNoZ), na
ktorym pielegniarstwo stanowi flagowy
kierunek edukacji, warto spojrzec na roz-
woj naszego fakultetu z szerszej, historycz-
nej i spoteczno-filozoficznej perspektywy.

Florence Nightingale
I nowa filozofia
pielegnowania chorych

Jak wiadomo, podwaliny nowoczesnhego
pielegniarstwa stworzyta Florence Nightin-
gale (1820-1910), ktora nie tylko okreslita
zasady postepowania z chorym, ale takze
zarysowata nowy wizerunek pielegniarki.
Do potowy XIX w. opieka pielegniarska
znajdowata sie przede wszystkim w gestii
Kosciota katolickiego, zas w krajach prote-
stanckich zadanie sprawowania pieczy nad
osobami chorymi spoczywato na barkach
wtadz miejskich. Wprawdzie w wyniku re-
formy franciszkanina Wincentego a Paulo
(1584-1660) opieka nad chorymi ulegta po-
prawie, gtownie dzieki zaangazowaniu do
pracy w szpitalach mtodych dziewczat,
jednak jej poziom nadal nie byt wysoki. Ge-
neralnie przez stulecia piecze nad chorymi
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& Prof Heliodor Swiecicki - twérca koncepcji
ksztatcenia pielegniarek swieckich w Wielkim
Ksiestwie Poznanskim (autor fot. nieznany;
Archiwum Polskiej Akademii Nauk, Oddziat

w Poznaniu, sygn. P-111-85)

sprawowaty kobiety, ktore zwykle nie mia-
ty zadnego wyksztatcenia i pochodzity
Z nizin spotecznych. Powodowato to, iz
personel opiekujacy sie chorymi nie cie-
szyt sie uznaniem, a tym bardziej presti-
zem. W tym kontekscie postawa F. Nightin-
gale, a szczegolnie jej koncepcja sprawo-
wania opieki pielegniarskiej miaty wy-
dzwiek rewolucyjny.

Na czym, najkrocej rzecz ujmujac, pole-
gata stworzona przez F. Nightingale filozo-
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fia pielegnowania? Nalezy na moment
wrocic do potowy XIX w., do sytuacji, jaka
zastata nasza bohaterka w lazaretach
uczestniczacego w wojnie z Rosja w latach
1853-1856 korpusu brytyjskiego na Kry-
mie. Brak higieny, epidemia tyfusu i dyzen-
terii skuteczniej dziesigtkowaty rannych
zotnierzy niz walki na froncie. W tej drama-
tycznej sytuacji przybycie Nightingale z ze-
spotem 38 ochotniczek do szpitala w Scu-
tari, na przedmiesciach Stambutu, i podje-



cie dziatan, ktore przyniosty bardzo pozy-
tywne efekty, stato sie impulsem do stwo-
rzenia zasad modelowej opieki nad chory-
mi. Okazato sie, ze zadbanie o czystosc

w szpitalach polowych, odseparowanie
zotnierzy zakaznie chorych oraz dopilno-
wanie systematycznego podawania lekow
i spozywania positkow dato zaskakujgce
wyniki — $miertelnos¢ zmniejszyta sie z 42
do 2%. Okrzyknieta bohaterka ,Dama

z lamp3a" miata od tego wydarzenia otwar-
ta droge do realizacji swojego zyciowego
projektu - zatozenia pierwszej swieckiej
szkoty pielegniarek przy Szpitalu $w. To-
masza w Londynie.

Doswiadczenia na Krymie, a takze wta-
she obserwacje stanu opieki pielegniar-
skiej w Niemczech i we Francji pozwolity
Florence Nightingale na sformutowanie
tezy, iz w systemie opieki medycznej nie
wystarczy niesienie pomocy doraznej, ale
nalezy wprowadzi¢ gtebokie zmiany w or-
ganizacji i edukacji personelu medyczne-
go. Nightingale postulowata, by opieka
pielegniarska miata catkowicie swiecki
charakter i opierata sie na naukowo po-
twierdzonych zasadach postepowania.
Duzg wage przywiagzywata takze do mo-
delu kompleksowej opieki nad chorym,
ktory czesciowo przetestowata w czasie
wojny krymskiej. W ksigzce pt. Notes on
Nursing: What it is and what it is not, opu-
blikowanej w 1859 r.,, zawarta szereg prak-
tycznych wskazowek i informacji dotycza-
cych m.in. planowania opieki, dbania
o wypoczynek i komfort pacjenta, prze-
strzegania zalecen terapeutycznych, za-
dbania o wygode i czystosc tézka, a takze
pokoju, w ktorym chory spedza najwiecej
czasu. Zalecata rowniez dbatosc¢ o opieku-
now, ,gdyz ich nieustanna obecnosc u bo-
ku pacjentow powoduje, ze obie strony
moga ucierpiec". W zwiazku z tym za nie-
zbedne uwazata takie planowanie dyzu-
row pielegniarek na oddziale, by byt czas
na odpoczynek.

Wazna czescig koncepcji Nightingale,
obok przyswojenia umiejetnosci facho-
wych, byto ksztatcenie pielegniarek pod
wzgledem etycznym oraz naukowym. Hu-
manitarne podejscie do pacjenta, dobra
komunikacja z nim oraz z jego rodzing,
udzielanie porad i umigjetne dawanie na-
dziei, a przede wszystkim bycie ,0soba
godng zaufania, na ktorej mozna polegac” -
to atrybuty profesjonalnej pielegniarki. By
takie cechy uksztattowac, adeptki zawodu
musiaty przyswoic sobie wiedze medyczng
w zatozonej w 1860 r. The Nightingale Tra-
ining School. Obok zajec teoretycznych
wymogiem byta praktyka na specjalnie
zorganizowanych oddziatach szpitalnych.
Celem osiggniecia wyzej zarysowanego
profilu Nightingale rekrutowata do szkoty

Humanitarne podejscie

do pacjenta, a przede wszystkim
bycie ,0s0bg godng zaufania,

na ktorej mozna polegac” -

to atrybuty profesjonalnej
pielegniarki

niezamezne kobiety, ktore godzity sie na
nauke i zamieszkanie w internatach. Ozna-
czato to w istocie poddanie sie scistej dys-
cyplinie oraz kontroli zycia prywatnego

w sferze moralno-obyczajowej. W rezulta-
cie tych zabiegow udato sie Nightingale
przetamac dotychczasowy stereotyp piele-
gniarki jako osoby niewyksztatconej i nie-
dbajacej o stan higieny w opiece nad pa-
cjentem.

Niewatpliwie wzrost liczby wykwalifiko-
wanych pielegniarek podnosit prestiz za-
wodu, co skutkowato powstaniem w 1899 .
Miedzynarodowej Rady Pielegniarek (Inter-
national Council of Nurses - ICN), zas
w przypadku samej Nightingale zaowoco-
wato przyznaniem w 1907 r., jako pierwszej
kobiecie, brytyjskiego Orderu Zastugi (Or-
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der of Merit). Juz po smierci Florence sro-
dowisko medyczne skupione w organizacji
Miedzynarodowego Czerwonego Krzyza
zaczeto od 1912 r. honorowac pielegniarki
lub pielegniarzy medalem jej imienia - za
wybitne zastugi w opiece nad chorymi
oraz za wzorowq stuzbe na rzecz naucza-
nia pielegniarstwa i zdrowia publicznego?.

Heliodor Swiecicki i jego
koncepcja ksztatcenia
pielegniarek srodowiskowych

Za prekursora ksztatcenia pielegniarskie-
go w Poznaniu nalezy uznac prof. Heliodo-
ra Swiecickiego (1854-1923), pierwszego
rektora utworzonego w 1919 r. Uniwersyte-
tu Poznanskiego (dalej UP). Jedna z piek-
nych cech jego osobowosci byta spolegli-
WwWOoSC, ktora przejawiata sie nie tylko

w opiece nad chorymi, ale manifestowata
sie poprzez dziatalnos¢ dobroczynna na
rzecz bliznich. Jesli spojrzec na postawe
Swiecickiego z perspektywy wspotcze-
snej etyki medycznej, ktora obok takich
zasad jak nieszkodzenie, sprawiedliwosc
czy szacunek dla autonomii cztowieka
eksponuje rowniez dobroczynnosg, to te
zasady tatwo mozna dostrzec w dziatalno-
sci lekarsko-

-spotecznej i filozoficznej pierwszego rek-
tora UP. Widac to szczegolnie, analizujac
aktywno$c¢ Swiecickiego w ramach roz-
nych towarzystw dobroczynnych na tere-
nie Poznania i Wielkopolski. Jeszcze na
poczatku 1896 r. podjat inicjatywe powota-

l Stetoskop cigzowy Heliodora
Swiecickiego z 1892 r. (Archiwum Polskiej
Akademii Nauk, Oddziat w Poznaniu)

nia do zycia Towarzystwa Pomocy Kole-
zenskiej, ktérego celem byto ,wspieranie
wdow i sierot po lekarzach polskich w ob-
rebie cesarstwa niemieckiego™. Z kolei

w 1898 r. w ramach funkcjonujgcego w Po-
znaniu Kota Towarzyskiego inicjowat Swie-
cicki rozne akcje i przedsiewziecia, wspie-
rajgce miejskie i przyfabryczne ztobki dla
dzieci. Najszersza jednak dziatalnosc

w sferze dobroczynnej prowadzit Swiecic-
ki w latach 1907-1909, gdy stat na czele
Rady Wyzszej Meskiego Towarzystwa Sw.
Wincentego a Paulo w Poznaniu. To utwo-
rzone w 1833 r. we Francji towarzystwo za-
czeto dziatac na terenie Wielkopolski juz
W 1850 r., jednak jego aktywnosc charyta-
tywna podupadta w koncu XIX w., co byto
szczegolnie widoczne na tle preznie roz-
wijajgcych sie niemieckich organizacji do-
broczynnych. Celem odnowienia dziatal-
nosci katolickich towarzystw charytatyw-
nych wtadze koscielne powotaty w 1907 r.
Zwigzek Polsko-Katolickich Towarzystw
Dobroczynnych na Wielkie Ksiestwo Po-
znanskie z zadaniem koordynowania ak-
tywnosci organizacji charytatywnych,
przede wszystkim wspomnianego Meskie-
go Towarzystwa sw. Wincentego a Paulo.
Swiecicki wspierajacy towarzystwo finan-
sowo zostat w 1906 r. wybrany na jego
prezesa, o czym zdecydowata zapewne
dotychczasowa dziatalnosc filantropijna,
ale takze jego poglady na temat roli
Swieckiej opieki pielegniarskiej nad oso-
bami ubogimi. Swoje pomysty w tym za-
kresie prezentowat juz wczesniej na ta-
mach ,Dziennika Poznanskiego', a poznigj
przedstawit w publikacji pt. O estetyce

w medycynie, gdzie szerzej zarysowat
kwestie powinnosci w opiece medycznej.
Sposrod kilku zagadnien, ktore Swiecicki
uwazat za najwazniejsze w dziatalnosci
dobroczynnej, na czoto wysuwaty sie:
umiejetnosc pozyskiwania srodkow na ta-
godzenie nedzy materialnej podopiecz-
nych, pomoc w znalezieniu pracy, wresz-
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cie rozwiniecie instytucjonalnej opieki nad
dziecmi i osobami chorymi. Obok aspek-
tow pragmatycznych Swiecicki w dziata-
niach dobroczynnych uwzgledniat tez role
czynnikow natury aksjologicznej, jak mito-
sierdzie, wytrwatosc, empatia czy poswie-
cenie osobiste. Uwazat, ze polskie towa-
rzystwa charytatywne, podobnie jak te
dziatajace w Stanach Zjednoczonych
Ameryki czy w Niemczech, powinny ktas¢
nacisk na podniesienie poziomu opieki
nad chorymi. Wysunat wiec postulat pro-
fesjonalizacji dziatan charytatywnych po-
przez odpowiednie ksztatcenie pracowni-
kow instytucji dobroczynnych w dziedzinie
opieki nad ubogimi, a takze w zakresie
niesienia pomocy pielegniarskiej. Mieli oni
choc¢ w czesci wesprzec lekarzy, szczegol-
nie w tych miejscowosciach, gdzie nie by-
to siostr zakonnych?.

Interesujgca czescia
koncepdcji Swiecickiego
byta edukacja pielegniarek
w zakresie etyki

W mysl projektu Swiecickiego adeptki
zawodu pielegniarskiego powinny cecho-
wac sie nienaganng postawa moralna,
miec zarowno dostateczne wyksztatcenie
ogolne, jak i predyspozycje do zawodu.
Program ksztatcenia, wzorowany na syste-
mie edukacji pielegniarskiej w Niemczech,
oprocz wyktadow teoretycznych obejmo-
wat zajecia praktyczne w zakresie chirurgii,
chorob wewnetrznych oraz chorob kobie-
cych. Na zakonczenie kursu stuchaczki
miaty zdac egzamin, w trakcie ktorego,
opiekujac sie wyznaczonym chorym, po-
winny wykazac sie szeregiem konkretnych
umigjetnosci, jak udzielanie pierwszej po-
mocy, kapanie chorego, dezynfekcja po-
mieszczenia, a nawet asystowanie przy
operacji. W czesci teoretycznej egzaminu
wymagano od przysztej pielegniarki znajo-

WYDZIAE NAUK O ZDROWIU Z PERSPEKTYWY POLWIECZA

mosci budowy ciata ludzkiego, ogolnej
wiedzy o objawach podstawowych cho-
rob, o oznakach smierci, wreszcie o wymo-
gach higieniczno-pielegnacyjnych i diete-
tycznych.

Interesujaca czescig koncepcji Swiecic-
kiego byta edukacja pielegniarek w zakre-
sie etyki. W toku nauki miano zwracac
uwage na ,przymioty moralne” oraz \wy-
doskonalenie uczuc etycznych”. A wiec
przyszta pielegniarka powinna - zdaniem
Swiecickiego - rozwijac takie cechy, jak
cierpliwosc, zrozumienie osobowosci cho-
rego, roztropnosc, sprawiedliwosc, sta-
nowczosc czy dyskrecja. Zas za naganne
w postawie pielegniarek uwazat nadmier-
Nna surowosc¢ wobec chorych, a takze uzy-
wanie w komunikacji z pacjentami ,tonu
koszarowego'. Sadzit, ze szczegolna troska
powinny pielegniarki otaczac¢ chorych
u kresu zycia, w zwiazku z tym zalecat kon-
taktowanie sie z bliskimi podopiecznych
i informowanie ich o przebiegu choroby®.

Zalecenia i uwagi Swiecickiego na te-
mat etyki i powinnosci pielegniarek byty
w tamtym czasie bardzo nowoczesne.
Zwrocit na to uwage ttumacz na jezyk fran-
cuski i komentator rozprawy Swiecickiego
O estetyce w medycynie, dr Wtodzimierz
Bugiel, ktéry dostrzegt analogie mysli
Swiecickiego do idei gtoszonych przez
tworczynie wspotczesnego pielegniarstwa,
Florence Nightingale®. Takze dzisiaj pod-
reczniki etyki i deontologii wiekszosc zasad
i wartosci moralnych, zaliczonych przez
H. Swiecickiego do wazniejszych ,przymio-
tow" pielegniarek, stawiajg na poczesnym
miejscu’.

Jak wiadomo, koncepcja Swiecickiego
nie zostata wprowadzona w zycie, przede
wszystkim ze wzgledu na brak funduszy
na zatrudnienie pielegniarek srodowisko-
wych w parafiach katolickich oraz na zakup
niezbednego sprzetu medycznego do pla-
nowanych ambulatoriow. Wprawdzie po-
dawat Swiecicki przyktady sprawnej dzia-



talnosci Konferengji sw. Wincentego a Pau-
lo w Poznaniu, Koscianie, Sremie czy

w Srodzie, gdzie chorych odwiedzaty ,eg-
zaminowane pielegniarki”, lecz nie byta to
czesta praktyka. Mimo niepowodzenia pro-
jektu Swiecicki nie raz wracat do idei edu-
kacji pielegniarek srodowiskowych, szcze-
golnie gdy obserwowat funkcjonowanie
opieki pielegniarskiej w innych krajach.

Z realizacjg rodzimej koncepgcji ksztatcenia
pielegniarek zawodowych na poziomie
wyzszym trzeba byto jednak troche pocze-
kac, do czasu odzyskania przez Polske nie-
podlegtosci.

Zastugi Wyzszej Szkoty
Pielegniarek i Higienistek
Polskiego Czerwonego
Krzyza w Poznaniu dla
ksztatcenia swieckiego
personelu pielegniarskiego

Powstanie panstwa polskiego w 1918 .
umozliwito budowe wtasnego sytemu
ksztatcenia pielegniarek zawodowych,
takze na terenie Wielkopolski. Jesli w in-
nych zaborach, szczegolnie w austriackim,
funkcjonowaty polskie szkoty pielegniar-
skie od konca XIX w. (pierwsza szkota po-
wstata w 1895 r. we Lwowie pod nazwg
,Szkoty dozorczyn', zas w 1911 r. utworzono
w Krakowie Szkote Pielegniarek Zawodo-
wych Stowarzyszenia PP Ekonomek sw.
Wincentego a Paulo), to w bytym zaborze
pruskim - jak pokazano wyzej - takigj
mozliwosci nie byto. Rozwijata sie za to
znakomicie niemiecka opieka pielegniar-
ska, ktorej symbolem w Poznaniu byt zbu-
dowany w 1911 r. szpital ewangelicki, pro-
wadzony przez zakon siostr diakonisek

(dzisiaj Uniwersytecki Szpital Kliniczny przy
ul. Przybyszewskiego 49). W tej sytuagji
otwarcie 27 lipca 1921 r. Swieckiej Wyzszej
Szkoty Pielegniarek i Higienistek Polskiego
Czerwonego Krzyza (dalej PCK) byto du-
zym wydarzeniem w miescie nad Warta.

Z inigjatywa wyszta przewodniczgca Okre-
gu Wielkopolskiego PCK dr Janina Zninie-
wicz (1882-1940), ktora z pomoca Amery-
kanskiego Czerwonego Krzyza (dalej ACK),
a takze przy wsparciu spoteczenstwa wiel-
kopolskiego uruchomita szkote przy ul.
Grottgera 5, w prywatnym domu na trze-
cim pietrze. Warunki byty skromne, bo-
wiem do dyspozycji byta sala demonstra-
cyjna, jadalnia oraz pokoje sypialne z ta-
zienkami dla stuchaczek. Praktyczna na-
uke zawodu umozliwiat pobliski szpital ko-
lejowy przy ul. Orzeszkowejs.

To, co wyrozniato WSPIH,

to szczegolny dobor
kandydatek oraz program
nauczania, oparty na wzorcach
ksztatcenia pielegniarek w USA

To, co wyrdzniato Wyzsza Szkote Piele-
gniarek i Higienistek w Poznaniu (dalej
WSPiH), to szczegolny dobor kandydatek
oraz program nauczania, oparty na wzor-
cach ksztatcenia pielegniarek w USA. Na
mocy bowiem porozumienia PCK z ACK
do Poznania przyjechato w 1921 r. grono
instruktorek, ktore od podstaw zorganizo-
waty nauczanie pielegniarstwa. Stanowi-
sko dyrektorki szkoty objeta Ita Rosa Mac
Donell (1891-1977), zas wspomagaty ja
w procesie ksztatcenia: Lena Margaret
Johnson, Emilia Skorupa oraz miss Mettel.
Wstepne kryteria przyjecia do szkoty byty
bardzo selekcyjne. O kwalifikacji do grona
stuchaczek decydowaty: posiadanie za-
Swiadczenia o ukonczeniu szesciu klas
gimnazjum badz studiow wyzszych, wiek
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& Dr Janina Zniniewicz - inicjatorka
zatozenia w 1921 r. w Poznaniu Wyzszej
Szkoty Pielegniarek i Higienistek
Polskiego Czerwonego Krzyza

(fot. Narodowe Archiwum Cyfrowe)

pomiedzy 18. a 35. rokiem zycia, Swiadec-
two zdrowia oraz zaswiadczenie o szcze-
pieniu przeciw ospie. Istotne jednak byty
takze kryteria natury spotecznej, a wiec
Swiadectwo moralnosci wystawione przez
duszpasterza parafii, do ktorej nalezata
kandydatka, jak rowniez informacja o do-
tychczasowej pracy zawodowej badz
dziatalnosci spotecznej. Ponadto kandy-
datki powinny optacic¢ czesne na poczet
ksztatcenia oraz zaopatrzyc sie w takie ak-
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cesoria, jak zegarek z sekundnikiem, no-
zyczki, kotko do serwetki, dwa worki,

a takze dostateczny komplet bielizny

i wierzchniego ubrania. Zakwalifikowane
na studia stuchaczki byty poddane
3-miesiecznej probie, podczas ktorej oce-
niano ich zdolnosci manualne oraz nauko-
we, co rekomendowato do odbycia
2-letniego ksztatcenia. Jak widac, kryteria
przyjecia nie byty tatwe do spetnienia

i tylko nielicznym kandydatkom, pocho-



dzacym z dobrze sytuowanych rodzin,
udato sie je spetnic. W tym kontekscie nie
dziwi, ze na pierwszy kurs zdotato sie za-
kwalifikowac tylko 10 stuchaczek.
Niewatpliwie byty to poczatkowo elitar-
ne studia, o czym swiadczy niewielka licz-
ba absolwentek; pierwszy cykl ksztatcenia
ukonczyto g stuchaczek, drugi - 5, zas
trzeci cykl skonczyty tylko 4 stuchaczki.
Ten okres konczy sie w 1923 r., kiedy Po-
zZnan opuszczajg amerykanskie pielegniarki
i wygasa wsparcie ze strony ACK. Nastepu-
je kryzys finansowy, zas szkole grozi likwi-
dacja. Niemniej nalezy widziec¢ pozytywne
aspekty pierwszego okresu istnienia
WSPIiH. Ot6z pozostajg w Poznaniu dobrze
wyedukowane absolwentki, jak: Janina Bej-
ner, Elzbieta Borkowska, Kazimiera Chet-
minska, Dorota Dudzinska, Maria Jedrze-
jewska, Zofia Lazarewicz, Irena Rudzka,
Maria Stencléwna czy Aniela Zniniewicz,
ktore w niedalekiej przysztosci zasila grono
nauczajgce zawodu pielegniarskiego. Na
szczescie z pomoca szkole przychodzi
PCK, a ponadto kierownictwo obejmuje
absolwentka Szkoty Pielegniarskiej w Zu-
rychu, Elzbieta Rabowska (1884-1969).
Dzieki jej dziataniom WSPiH uzyskuje
W 1925 r. mozliwosc ksztatcenia praktycz-
nego w szpitalu w Gnieznie’. Pozwala to na
zwiekszenie liczby stuchaczek do 60 osob.
Takze wsparcie przychodzi ze strony Wy-
dziatu Lekarskiego Uniwersytetu Poznan-
skiego. W 1927 r. prof. Antoni T. Jurasz
(1882-1961) wyraza zgode na prowadzenie
nauki zawodu w Klinice Chirurgii w Szpitalu
Przemienienia Pariskiego przy ul. Dtugiej,
zas prof. Karol Jonscher (1889-1955) umoz-
liwia studentkom praktykowanie w Klinice
Chorob Dzieciecych UP. Petna poswiece-
nia praca stuchaczek, a takze ich profesjo-
nalizm przetamuja panujace w Poznaniu
zdystansowanie wobec $wieckich piele-
gniarek. O wysokim poziomie nauczania
Swiadczg egzaminy zdawane przed ze-
wnetrzng komisjg, w sktad ktorej wchodzili

tak znani lekarze, jak dr Maria Krotoska i dr
Franciszek Witaszek. W rezultacie od

1930 r. wszystkie zajecia praktyczne odby-
waty sie na oddziatach poznanskich szpita-
li, a WSPiIH mimo kolejnych trudnosci roz-
wineta skrzydta w potowie lat 30. Decydu-
Jjace znaczenie miato tutaj wsparcie finan-
sowe i patronat Zarzadu Gtownego PCK,
co w rezultacie pozwolito ha budowe wta-
snej siedziby, ktora zostata otwarta

w 1938 r. Nowy gmach przy Watach Lesz-
czynskiego (dzisigj al. Niepodlegtosci) byt
swietnie wyposazony w pomoce dydak-
tyczne i umozliwiat ksztatcenie 120 adep-
tek pielegniarstwa'®.

Rozwaoj WSPIH w Poznaniu przerywa
wybuch Il wojny swiatowej, ktora niszczy
materialny dorobek placowki, ale nie zabi-
ja ducha niesienia pomocy medycznej pod
okupacja. Oceniajac wktad i dorobek
WSPiH, nalezy podkreslic wysoki poziom
zawodowy stuchaczek. W ciggu 18 lat ist-
nienia szkote ukonczyto ok. 300 dobrze
wyedukowanych absolwentek, ksztatca-
cych sie w oparciu 0 najnowsze standardy
pielegniarstwa amerykanskiego i zachod-
nioeuropejskiego, a takze o wytyczne Flo-
rence Nightingale. Juz po wyjezdzie ame-
rykanskich instruktorek wybijajace sie stu-
chaczki i wyktadowczynie szkoty skorzy-
staty ze stypendiow Fundacji Rockefellera,
odbywajgc staze w najlepszych placow-
kach Europy i Stanow Zjednoczonych.
Oczywiscie byta to niewystarczajaca licz-
ba fachowych pielegniarek, z czego zda-
wano sobie doskonale sprawe juz w okre-
sie miedzywojennym. Swiadcza o tym pro-
by organizowania howych szkot piele-
gniarskich w Poznaniu. W wyniku staran
Okregowego Zwigzku Kas Chorych 5 grud-
nia 1932 r. zostata otwarta Szkota Piele-
gniarek Spotecznych przy ul. Noskowskie-
go. Mimo ambitnego programu, stworzo-
nego przez dyrektorke Jadwige Szlagow-
skg (1887-1964), znang w Poznaniu ze swe-
go zaangazowania spotecznego, szkota
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& Jedna z inauguracji roku akademickiego Wydziatu Pielegniarskiego z lat 1081-1987

w sali im. Stefana Horoszkiewicza w Collegium Anatomicum. Na zdjeciu za stotem prezydialnym
od lewej: dr Barbara Zielinska, doc. Czestaw Siwinski, dziekan prof. Zygmunt Przybylski

oraz doc. Karol Bittner (fot. Jozef Strzyz, z archiwum Dziekanatu WNoZ)
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zdotata przetrwac tylko 2 lata, bowiem zo-
stata zamknieta 15 lutego 1934 r. Podobnie
niedtugi zywot miata prywatna Katolicka
Szkota Pielegniarek, zatozona w Poznaniu
22 pazdziernika 1936 r. przez Katolicki In-
stytut Wychowawczy".

Podsumowujac dziatalnos¢ WSPiH
w Poznaniu, na podkreslenie zastuguje,
obok wyedukowania kilkuset swieckich
pielegniarek, rowniez uksztattowanie w ab-
solwentkach szeregu umiejetnosci spo-
tecznych i etycznych. To wtasnie z tego
grona rekrutowaty sie wspotzatozycielki
Polskiego Stowarzyszenia Pielegniarek Za-
wodowych (1925 r), a pozniej inicjatorki prac
nad pierwsza ustawa o zawodzie piele-
gniarskim, ktora zostat przyjeta przez Sejm
RP 21 lutego 1935 r.; to absolwentki trzech

Na podkreslenie zastuguje,
obok wyedukowania kilkuset
Swieckich pielegniarek,
rowniez uksztattowanie

w absolwentkach szeregu
umiejetnosci spotecznych

i etycznych

szkot zatozonych w Poznaniu dziataty ak-
tywnie w ramach wspomnianej Miedzyna-
rodowej Rady Pielegniarek; to wreszcie stu-
chaczki poznanskiej WSPIH w trudnych
czasach okupadgiji hitlerowskiej pokazaty, jak
wazne sg umiegjetnosci zawodowe, ale tak-
ze wartosci moralne w opiece nad osobami
chorymi. Te dziatania i postawy poznan-
skich pielegniarek zostaty dostrzezone
przez Miedzynarodowy Komitet Czerwone-
go Krzyza, ktory uhonorowat je Medalem
Florence Nightingale. Owo najwazniejsze
dla profesji pielegniarskiej odznaczenie
osiggneto kilkanascie absolwentek WWSPiH
w Poznaniu. Warto wymienic niektore

z nich, jak: Maria Stencel (1900-1985), jedna
z pierwszych absolwentek WSPiH, stypen-

dystka Bedford College for Women w Lon-
dynie, po wojnie organizatorka szkolnictwa
pielegniarskiego w Poznaniu i Lodzi; Anna
Wilkonska (1903-1985), w okresie okupadiji
hitlerowskiej zestana do obozu w Ravens-
bruck, ktory przetrwata dzieki nabytym
umiejetnosciom; Zofia Bittenek (1904-1943),
zamordowana w Auschwitz, odznaczona
Medalem Nightingale w 1947 r.; Irena Flo-
rentyna Weimann (1904-1987), stypendyst-
ka Bedford College for Women w Londy-
nie, w czasie wojny zorganizowata opieke
pielegniarska w Egipcie oraz w Ugandzie,
PO Wojnie pracowata w stuzbie zdrowia

w todzii w Bydgoszczy; Janina Mizerska
(1009-1999), pielegniarka w Klinice Ortope-
dycznej prof. Franciszka Raszei w Swarze-
dzu, w czasie wojny zestana za dziatalnosc
konspiracyjng do obozu w Oberlangen,
skad ewakuowata sie do Anglii, a nastepnie
wrocita do Polski, gdzie organizowata
szkolnictwo pielegniarskie w Szczecinie;
Maria Aleksandrowicz (1905-1994), wielo-
letnia pielegniarka Kliniki Ortopedycznej

w Poznaniu, w czasie wojny zaangazowana
w dziatalnosc konspiracyjna, uhonorowana
Medalem Nightingale w 1975 r.; s. Jozefa
Juszczak (1914-2003), w okresie wojny pra-
cowata w warszawskich szpitalach, po woj-
nie m.in. organizowata i prowadzita kursy
PCK; Krystyna Stankowska (1004-1991),

W Czasie wojny zaangazowana w konspira-
cyjna pomoc medyczng dla Getta War-
szawskiego, po wojnie instruktorka i przeto-
zona w Panstwowym Szpitalu Klinicznym
w Poznaniu; Wtadystawa Nowak-Steffen
(1917-2016), absolwentka z 1939 r., w okresie
wojny skazana na smierc za dziatalnosc

w konspiracyjnej stuzbie zdrowia, szczesli-
wie unikneta stracenia, po wyzwoleniu or-
ganizowata szpitalnictwo kolejowe; Irena
Romanowska (1915-1993), po wybuchu
wojny angazowata sie w prace w szpitalach
polowych w Warszawie, po wojnie wspot-
organizowata Klinike Laryngologiczng

w Biatymstoku. Kazda z odznaczonych Me-
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dalem Nightingale jest godna osobnej bio-
grafii, jednak to, co sie w ich zyciorysach
przewija, to potaczenie wysokich umiejet-
nosci zawodowych z wyraznie zarysowa-
nym etosem pielegniarskim. Niestety tylko
nieliczne z nich miaty szanse po Il wojnie
Swiatowej przekazac swoje doswiadczenia
zawodowe oraz zasady aksjologiczne no-
wym pokoleniom polskich pielegniarek™.

Powstanie Wydziatu
Pielegniarskiego w Akademii
Medycznej w Poznaniu
kontynuacja ksztatcenia
Swieckich pielegniarek

na poziomie akademickim

Wprawdzie w 1945 r. reaktywowano w Po-
znaniu Wyzszg Szkote Pielegniarek PCK,
jednak zdotata utrzymac sie krotko, bo-
wiem system ksztatcenia pielegniarskiego
poddano po wojnie licznym zmianom. Abs-
trahujac od sporu na temat jakosci haucza-
nia pielegniarek w zawodowych oraz sred-
nich szkotach medycznych, program od-
biegat znacznie od standardow edukacji

w krajach zachodnich, szczegolnie w USA

i w Kanadzie, gdzie od wielu lat pielegniar-
stwo byto obecne na uniwersytetach. Aka-
demicki poziom edukacji wigzat sie bo-
wiem ze stawianiem studentom pielegniar-
stwa coraz ambitniejszych zadan eduka-
cyjnych, a co za tym idzie - z oczekiwa-
niem, iz wraz z rozwojem metod leczenia
beda oni podnosic swoje kwalifikacje za-
wodowe. W tym kontekscie nalezy widziec¢
podejmowanie w Polsce od potowy lat 60.
prob uruchomienia studiow pielegniarskich
w akademiach medycznych. Z inicjatywa
wychodzity z jednej strony zarzady Pol-
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skiego Towarzystwa Pielegniarskiego (dalej
PTP), z drugiej same uczelnie, ktére do-
strzegaty potrzebe ksztatcenia pielegnia-
rek na poziomie wyzszym. W Akademii
Medycznej (dalej AM) w Poznaniu juz prof.
Wiktor Dega, rektor w latach 1959-1962,
zaproponowat utworzenie przy uczelni
szkoty pielegniarskiej wraz z internatem?®,
Jednak pomyst ten, wysuniety w 1960 r.,
nie znalazt poparcia srodowiska akademic-
kiego. Dopiero rektor prof. Roman Goral
ponownie wystapit w koncu 1973 r. z inicja-
tywa utworzenia Wydziatu Pielegniarskie-
go na wzor funkcjonujacego juz od 1972 .
fakultetu w Lublinie. Te starania zostaty
uwienczone sukcesem. W dniu 10 czerwca
1975 r. rektor AM w Poznaniu wydat zarza-
dzenie o utworzeniu Wydziatu Pielegniar-
skiego, na podstawie decyzji Ministerstwa
Zdrowia i Opieki Spotecznej z 14 kwietnia
tego samego roku. Jednoczesnie powotat
na pethomocnika ds. organizacji, a potem
na pierwszego dziekana doc. Jozefa Baro-
na (1923-1995). Uroczysta inauguracja roku
akademickiego poznanskiej AM w dniu 7
pazdziernika 1975 r. stata pod znakiem no-
wego kierunku studiow i byta poczatkiem
rozwoju jednego z najwazniejszych w Pol-
sce osrodkow ksztatcenia i nauki w zakre-
sie pielegniarstwa.

Historia Wydziatu Pielegniarskiego,
a pozniej Wydziatu Nauk o Zdrowiu w la-
tach 1975-2025 jest zasadniczo opracowa-
na, takze przez piszacego te stowa'. Stad
warto moze zwrocic uwage na te elementy
ksztatcenia pielegniarskiego, ktore z jednegj
strony stanowig kontynuacje modelu na-
kreslonego przez Florence Nightingale,
z drugiej - odzwierciedlajg nowe tenden-
cje w filozofii i etyce pielegniarstwa. Gene-
ralnie rozwoj akademickich studiow piele-
gniarskich w Poznaniu poszedt poczatkowo
w kierunku przygotowania kadry nauczy-
cielskiej dla srednich szkot medycznych,
a takze wyksztatcenia grupy wysoko kwali-
fikowanych specjalistek, z ktorych czesc



& Uczennice poznanskiej szkoty Polskiego Czerwonego Krzyza
(fot. z zasobow Centralnego Archiwum Pielegniarstwa Polskiego w Warszawie)
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A& Prof Jozef Baron (z prawe)), pierwszy dziekan
Wydziatu Pielegniarskiego, gratuluje wyboru

w 1981 r. swemu nastepcy, doc. Zygmuntowi
Przybylskiemu (fot. Jozef Strzyz, zbiory

Ewy Sumelki, sygn. F-30 nr 019)

miata objac¢ w przysztosci ,kierownicze sta-
nowiska w otwartych i zamknietych pla-
cowkach stuzby zdrowia™®. Swiadczy o tym
zreszty struktura powotanych do zycia
pierwszych czterech zaktadow, z ktorych
tylko potowa - Zaktad Pielegniarstwa Kli-
nicznego i Rehabilitacji oraz Zaktad Organi-
zacji Pracy Pielegniarskiej — zajmowata sie
nauczaniem zagadnien scisle zwigzanych
z opieka medyczna. Pozostate jednostki,
czyli Zaktad Pedagogiki i Zaktad Psycholo-

WYDZIAt NAUK O ZDROWIU Z PERSPEKTYWY POLWIECZA

gii Klinicznej, ksztatcity adeptki pielegniar-
stwa pod katem umigjetnosci, ktore dzisiaj
nazwalibysmy miekkimi. Wyeksponowanie
kompetencji spotecznych w programie
ksztatcenia spowodowato, iz na poczatku
lat 80. ubiegtego wieku sytuacje na wy-
dziale okreslono jako ,swego rodzaju kry-
zys"e. W konsekwencji nowe wtadze,

z dziekanem doc. Zygmuntem Przybylskim
na czele, przeprowadzity reorganizacje, po-
legajaca na powotaniu w dniu 1 pazdzierni-



ka 1982 r. Katedry Pielegniarstwa Kliniczne-
go i Rehabilitacji. Pozwolito to na potozenie
nacisku na ksztatcenie kliniczne, co umoz-
liwiaty utworzone w ramach katedry nowe
Jjednostki - Klinika Chirurgii, Klinika Inten-
sywnej Opieki Medycznej, Klinika Neurolo-
gii i Zaktad Neuropatologii oraz Zaktad Pie-
legniarstwa Pediatrycznego. Byt to prze-
tom, bowiem brak do tej pory wtasnej bazy
klinicznej skutkowat tym, ze w programie
nauczania zajecia teoretyczne miaty prze-
wage nad zajeciami praktycznymi. Mozna
by powiedziec, iz z perspektywy historii
pielegniarstwa nastgpit w Poznaniu powrot
do modelu ksztatcenia zbudowanego
przez Florence Nightingale, w ktorym waz-
ny jest balans miedzy nauczaniem umie-

Postep medycyny w ostatnich
dwdch dekadach XX w.
wymusit kolejne zmiany

w dziedzinie pielegniarstwa

Jjetnosci praktycznych a wiedzg dotyczaca
cztowieka i jego potrzeb psychofizycznych.
Postep medycyny w ostatnich dwoch
dekadach XX w. wymusit kolejne zmiany
w dziedzinie pielegniarstwa, od strony za-
rowno edukacyjnej, jak i naukowej. Poznan-
ski Wydziat Pielegniarski postawit w latach
80.1 90. ubiegtego wieku na modernizacje
programu nauczania, ale takze na rozwaj
naukowy. Na gruncie dydaktyki wprawdzie
nadal zamierzano ksztatci¢ wysoko kwalifi-
kowane kadry dla sredniego szkolnictwa
medycznego i szkolnictwa podyplomowe-
go, jednak priorytetem byto przygotowy-
wanie pielegniarek ,do pracy klinicznej
W wysoko specjalizowanych zespotach in-
terdyscyplinarnych”. Potozenie akcentu na
ksztatcenie kliniczne wigzato sie takze
z polityka Ministerstwa Zdrowia, ktore
oczekiwato od fakultetow pielegniarskich

absolwentek zdolnych do podejmowania
sie zadan wymagajgcych wysoko specjali-
stycznych umigjetnosci. Wychodzac na-
przeciw tej tendencji, poznanski Wydziat
Pielegniarski rozpoczat w 1984 r. organiza-
cje kursow specjalizacyjnych w zakresie
pielegniarstwa anestezjologicznego, zas
od 1986 r. w zakresie pielegniarstwa pedia-
trycznego. Role wiodgce odegrali tutaj:
prof. Laura Wotowicka (1932-2018), aneste-
zjolog, kierownik Katedry Pielegniarstwa
Klinicznego i Rehabilitacji, oraz doc. Bogu-
staw Pawlaczyk (1939-2022), pediatra, kie-
rownik Zaktadu Pielegniarstwa Pediatrycz-
nego. Inna tendencja, ktora spowodowata
w konsekwencji gtebokie zmiany organiza-
cyjne na poczatku lat 9o., byto przekona-
nie, ze ksztatcenia pielegniarskiego nie
mozna rozwija¢ w oderwaniu od proble-
matyki zdrowia publicznego. Skutkiem te-
go byto powotanie kolejnych kierunkow
studiow - zdrowia publicznego (1993 r.)
oraz fizjoterapii (1998 r.), a w konsekwencji
zmiana nazwy wydziatu - najpierw na Wy-
dziat Pielegniarstwa i Nauk o Zdrowiu
(1993 r.), zas 16 marca 1998 r. na Wydziat
Nauk o Zdrowiu.

Rozwoj akademickiej oferty dydaktycz-
nej wymuszat rownolegle podejmowanie
badan naukowych. Juz w latach 80. pierw-
sze rezultaty wtasnych dociekan prezento-
wano w ramach cyklicznych konferencji,
poswieconych problemom pielegniarstwa
klinicznego. Oznaka rozwoju naukowego
byto takze utworzenie w 1986 r. ogoélnopol-
skiego czasopisma ,Pielegniarstwo Pol-
skie". Jednak dopiero nawigzanie wspot-
pracy naukowej i edukacyjnej z osrodkami
zagranicznymi, co szerzej nastapito po
zmianach spoteczno-politycznych
W 1989 r., pozwolito poznanskiemu piele-
gniarstwu wyptynac na szerokie, miedzy-
narodowe wody. Takim najbardziej spekta-
kularnym projektem byt udziat w latach
1992-1995 W miedzynarodowym progra-
mie Tempus, ktory pozwolit pracownikom
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# Podczas Il Miedzynarodowego Kongresu Edukacii
w Pielegniarstwie i Innych Naukach o Zdrowiu
(fot. z archiwum Dziekanatu WNo2Z)
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i studentom wydziatu na poszerzenie wie-
dzy w zakresie nowoczesnej edukacji piele-
gniarstwa i zdrowia publicznego. Nawigzane
kontakty zaowocowaty nowymi projektami
oraz ideami na polu zarowno naukowym, jak
i dydaktycznym. Dzieki tym kontaktom oka-
zato sie, ze pielegniarstwo zachodnie, mimo
pojscia w kierunku edukacji wasko specjali-
stycznej, nadal pozostato dziedzing, ktora
nie zapomina o holistycznym podejsciu do
pacjenta, takze z uwzglednieniem aspektow
spoteczno-etycznych'®,

Duzym wyzwaniem dla pielegniarstwa
akademickiego w Polsce w poczatkach
XXI w., takze w Poznaniu, byto zapewnienie
mozliwosci ksztatcenia pielegniarkom stu-
diujacym w trybie niestacjonarnym.
W 2004 r., wraz z wejsciem Polski do Unii
Europejskiej (dalej UE), w wyniku zapisu ak-
cesyjnego otworzyty sie mozliwosci uzupet-
nienia kwalifikacji przez pielegniarki i potoz-
ne, ktore ukonczyty medyczne licea i szkoty
zawodowe. Tak zwane studia pomostowe
otwieraty przed polskimi pielegniarkami
szerokie mozliwosci poszukiwania pracy
w panstwach UE, a takze uzyskania stopnia
licencjata oraz magistra. Z kolei na uczel-
niach akcesja do UE doprowadzita do ujed-
nolicenia programu zajec¢ oraz dostosowa-
nia liczby godzin i czasu trwania studiow do
standardow okreslonych przez Ministerstwo
Zdrowia w rozporzadzeniu z dnia 11 maja
2004 r. W swietle Dyrektywy Parlamentu
Europejskiego i Rady z dnia 7 wrzesnia
2005 r. w sprawie uznawania kwalifikacji za-
wodowych okreslono tez ramowy program
ksztatcenia pielegniarek odpowiedzialnych
za opieke 0ogolna. Program obejmowat zaje-
cia kliniczne i teoretyczne. Posrod tych
ostatnich wyeksponowano przyswojenie
wiedzy i umiejetnosci z zakresu etyki zawo-
dowej. Dawato to do myslenia, bowiem co-
raz czestsze kontakty nauczycieli akademic-
kich, ale takze studentow, wyjezdzajacych
w ramach programu Erasmus do innych kra-
jow, pokazywaty, ze etyka zawodowa i filo-

zofia pielegniarstwa w Polsce odstajg od
tendencji panujacych na Zachodzie. Osobi-
scie odczutem to podczas zorganizowanej
w Poznaniu we wrzesniu 2011 r. polsko-nie-
mieckiej konferencji poswieconej etycz-
no-prawnym problemom wykonywania za-
wodu pielegniarki i pielegniarza w Polsce
i w Niemczech. Podjecie z profesorami i stu-
dentami z Uniwersytetu w Bremen tematu
etycznych i nieetycznych aspektow w prak-
tyce pielegniarskiej ujawnito, ze np. w roz-
wigzywaniu dylematow deontologicznych
pielegniarka w Niemczech nie jest pozosta-
wiona sama sobie, a moze liczy¢ na pomoc
zespotu interdyscyplinarnego. Ponadto waz-
ne moze byc korzystanie z teorii filozoficz-
nych, ktore, jak hermeneutyka, proponuja
ciekawe metody i modele, pozwalajgce nie-
kiedy podejsc w sposob niestereotypowy
do wystepujacych problemow i dylematow,
nie tylko etycznych?.

Nasuwaja sie w tym momencie pytania
o kondycje etyczng i spoteczng wspotcze-
snego pielegniarstwa, a takze o aktualnosc
wizji profesji pielegniarskiej, zaproponowanej
przez Florence Nightingale. Czy idea angiel-
skiej pielegniarki moze jeszcze dzis oddzia-
tywac na adeptki i adeptow tego wyjatkowe-
go zawodu? Oceniajac stan pielegniarstwa
z perspektywy filozoficznej, nalezy przypo-
mniec, ze jego dotychczasowy rozwoj moz-
na podzieli¢ na dwa okresy: pierwszy, zaczy-
najacy sie od F. Nightingale, charakteryzuje
sie skoncentrowaniem na dziatalnosci prak-
tycznej pielegniarek, z kolei drugi okres,
w Polsce dominujacy w drugiej potowie lat
80., cechuje zmiana statusu pielegniarstwa -
z dziedziny stuzebnej wobec medycyny
w dyscypline akademicka, ktora ma wtasne
pola badawcze. Na gruncie poznanskiego
pielegniarstwa ,matka chrzestng" tego no-
wego, w istocie neopozytywistycznego pa-
radygmatu byta wspomniana prof. Laura
Wotowicka. To pod jej auspicjami rozwijano
metodologie badan, poswiecona scisle pie-
legniarskim problemom; to spod jej skrzydet
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wyszty pierwsze w Polsce habilitacje, kto-
rych autorkami byty pielegniarki. Oczywi-
scie wymagato to uzasadnienia autonomii
badan w pielegniarstwie wobec sceptycy-
zmu $Swiata medycznego. Niemniej manka-
mentem ,unaukowienia” pielegniarstwa by-
to - moim zdaniem - marginalizowanie je-
go humanistycznych powinnosci. Nieco za-
pomniano, ze misjg pielegniarstwa, takze
tego akademickiego, jest ksztatcenie ab-
solwentek, ktore beda stawiac na pierw-
szym migjscu troskliwg opieke nad chorym,
a nie tylko wymogi rynku. Jest to problem
nurtujgcy catg zachodnig opieke zdrowot-
na, gdzie pielegniarki stanowig ponad 50%
pracownikow systemow opieki zdrowotne;.
W tym kontekscie, chcac przywrocic piele-
gniarstwu jako nauce jej humanistyczny
wymiar, pojawity sie w ostatnich dekadach,
szczegolnie w USA, koncepcje zainspiro-
wane nowymi pradami filozoficznymi - fe-
nomenologig, egzystencjalizmmem czy her-
meneutyka?. Najogolniej rzecz ujmuijac,
ktada one nacisk w praktyce pielegniarskiej
na umiejetnosc¢ poznania pacjenta poprzez
empatie, wstuchiwanie sie w jego narracje,
by rozpoznac oczekiwania na drodze po-
wrotu do zdrowia. Ponadto odrzucajg neoli-
beralny poglad, ze pielegniarstwo jako kie-
runek praktyczny nie wymaga studiow,
a wazne sg wydajnosc i produktywnosc
absolwentow. Wreszcie eksponuja w etyce
pielegniarskiej idee troski jako szczegolna
witasciwosc osobowosciowa, ktora przeja-
wia sie poprzez zyczliwose, ciepto, cierpli-
WwOosc¢, a takze zdolnosc do nawigzania rela-
cji z pacjentem?',

Jak widac, podejscie humanistyczne
w filozofii pielegniarstwa z jednej strony
nawigzuje do idei troski, obecnej w kon-
cepgcji Florence Nightingale i w etyce
chrzescijanskiej, z drugiej strony probuje
konstytuowac pielegniarstwo jako dziedzi-
ne autonomiczng, odrebng od modelu bio-
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medycznego. Dystansujac sie nieco od tak
jednostronnej koncepgji pielegniarstwa,
warto - zdaniem autora - nawigzac¢ do po-
gladow wspomnianego prof. Heliodora
Swiecickiego, ktéry wiekszos¢ wymienio-
nych wtasciwosci uwzgledniat w swoim
projekcie ksztatcenia pielegniarek swiec-
kich. Ponadto probujac wyjasnic istote
opieki medycznej, pierwszy rektor UP
uznat, iz jej misja to ,czuwanie nad arcy-
dzietem bozym", jakim jest cztowiek,

a wiec zasadniczym celem lekarza, a takze
pielegniarki jest zapobieganie chorobom

i przywracanie pacjentowi pierwotnego
piekna. Mozna powiedzie¢, ze Swiecicki

W pewien sposob antycypowat jedna

z podstawowych teorii we wspotczesnej
filozofii pielegniarstwa - koncepcje Jean
Watson, dla ktorej pielegniarstwo jest
nauka, ale i sztuka, powigzang ze specy-

ale i sztuka, powigzana

I Pielegniarstwo jest nauka,
ze specyficzng duchowoscia

ficzng duchowoscia. Amerykanska piele-
gniarka, eksponujac w opiece pielegniar-
skigj idee troski jako sity duchowej, wigze
Jja z platonskimi zasadami - cztowieczen-
stwa, harmonii i piekna?. Podobnie uwazat
Swiecicki, gdy pisat, ze lekarz, przywraca-
Jjac cztowiekowi zaburzong przez chorobe
harmonig, kieruje sie prawdg, dobrem

i pieknem.

Podsumowujac z okazji jubileuszu
50-lecia osiggniecia i kondycje akademic-
kiego pielegniarstwa w Poznaniu, warto
spojrzec na rozwoj tego kierunku z per-
spektywy historii i filozofii medycyny, moz-
na wowczas dostrzec nietuzinkowe posta-
Ci, ktorym Wydziat Nauk o Zdrowiu wiele
zawdziecza.



Po Lublinie i Katowicach

Wydziaf Pielegniarski AM|
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(INFORMACJA WLASNA)

Od nowego roku akademlc-
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Trendy rozwojowe

olelegniarstwa akademickiego

Krystyna Jaracz, Dorota Talarska

Podobnie jak w przypadku innych zawo-
dow o profilu praktycznym wspotczesne
pielegniarstwo wymaga oparcia wiedzy

i praktyki na teorii zweryfikowanej syste-
matycznie prowadzonymi badaniami na-
ukowymi (ang. evidence-based practice -
EBP). Aktualne osiggniecia akademickiego
ksztatcenia wymagaty jednak duzego za-
angazowania pielegniarek i dtugoletniego
przecierania sciezki naukowego rozwoju.
W odroznieniu od innych zawodow,
zwtaszcza medycznych, pielegniarstwo
poczatkowo nie miato tradygji zatrudniania
uniwersyteckiego, polegajacego na jedno-
czesnym tgczeniu dwoch wzajemnie uzu-
petniajacych sie i inspirujgcych rol - aka-
demickiej, polegajacej ha prowadzeniu ba-
dan naukowych i dydaktyki, oraz praktycz-
nej, czyli dziatan zawodowych jako prakty-
ka klinicznego. Problemem w akademic-

kim ksztatceniu byt takze brak trzeciego
poziomu ksztatcenia pielegniarek, czyli
studiow doktoranckich. W efekcie wiele
badan byto realizowanych w innych obsza-
rach, np. w pedagogice czy socjologii,

a uwienczeniem formalnym stawato sie
uzyskiwanie stopnia doktora w dziedzinach
czy dyscyplinach niezwigzanych z piele-
gniarstwem. Decydowato to o niewielkim
wptywie na rozwoj pielegniarstwa jako na-
uki, ale tez zawodu.

Mimo wszystkich tych problemdw nie-
watpliwym dorobkiem pielegniarstwa aka-
demickiego w XX w. byto m.in.:

+ wypracowanie spojnych struktur pojecio-
wych specyficznych dla pielegniarstwa,

- skonstruowanie teorii pielegniarstwa
okreslajacych istote pielegniarstwa,

- zdefiniowanie i wdrozenie procesu piele-
gnowania uwzgledniajgcego zasady kry-
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tycznego myslenia, elementy opieki
skoncentrowanej ha pacjencie oraz zale-
cenia EBP,

- zapoczatkowanie badan jakosciowych,
zwtaszcza fenomenologicznych i etno-
graficznych,

- zwiekszenie liczby programow dokto-
ranckich, umozliwiajgcych zdobywanie
pielegniarkom stopnia haukowego dok-
tora nauk medycznych i nauk o zdrowiu,

- rozwiniecie badan zogniskowanych na
pacjentach w réznych stanach chorobo-
wych, zwtaszcza w schorzeniach prze-
wlektych,

- zapoczatkowanie wydawania licznych
pielegniarskich czasopism naukowych
(np. ,Nursing Research’, ,Applied Nursing
Research’, ,Journal of Gerontological
Nursing"), takze w Polsce, np. ,Piele-
gniarstwo Polskie" (wydawane przez
UMP), ,Pielegniarstwo XXI| wieku" (wyda-
wane przez PTP),

- zapoczatkowanie wydawania ,Annual
Review of Nursing Research” w 1983 r.,
opublikowanie pierwszego wydania
Encyklopedii badan w pielegniarstwie
W 1998 .

Reforma bolonska i jej wptyw
na pielegniarstwo

Okresem przetomowym w rozwoju piele-
gniarstwa akademickiego byto zainicjowa-
nie wielkiej reformy europejskiego syste-
mu szkolnictwa wyzszego, przedstawionej
w Deklaracji Bolonskiej z 1999 r., oraz pro-
jektu ,Harmonizacja struktur ksztatcenia

w Europie” (ang. Tuning Educational Struc-
tures in Europe), ktorego celem jest za-
pewnienie uniwersalnego podejscia do re-
alizacji tej reformy na szczeblu instytugji
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szkolnictwa wyzszego oraz poszczegol-
nych kierunkow studiow. Zgodnie z zatoze-
niami tych dokumentow wprowadzono
3-poziomowy system ksztatcenia piele-
gniarek, uwzgledniajacy minimum licen-
cjackie (poziom pierwszy) jako standard
dla pielegniarstwa oraz rozwoj programow
magisterskich (poziom drugi) i doktoranc-
kich (poziom trzeci), umozliwiajacy piele-
gniarkom wieksze i tatwiejsze formalnie
angazowanie sie w badania naukowe

i edukacje akademicka. W kontekscie naj-
wyzszego poziomu ksztatcenia uznano za
niezbedne intensyfikowanie dziatalnosci
badawczej oraz projektow rozwojowych,
ktore w znacznie wiekszym zakresie odno-
sityby sie do rzeczywistej praktyki klinicz-
nej w roznych obszarach pielegniarstwa.
Odpowiedzig na te potrzeby byto np. wpro-
wadzenie w niektorych panstwach dwoch
odrebnych sciezek doktoranckich: stopnia
Doctor of Nursing Practice (DNP) o charak-
terze kliniczno-zawodowym oraz stopnia
Doctor of Philosophy (PhD) ukierunkowa-
nego na dziatalnosc naukowa.

Wraz ze zmiang systemu ksztatcenia
pielegniarek ujednolicono sciezke kariery
zawodowej pielegniarek od podstawowe-
go poziomu (licencjat) do najwyzszego
poziomu akademickiego (doktorat). Jed-
noczesnie dostrzezono potrzebe zroznico-
wania kwalifikacji kadry pielegniarskiej
w celu jak najlepszego wykorzystania po-
siadanych przez nig kompetencji w prak-
tyce, z korzyscia dla pacjenta i systemu
opieki zdrowotnej. Wraz z podnoszeniem
poziomu wyksztatcenia zwiekszyt sie bo-
wiem zakres kompetencji. Studia magi-
sterskie przygotowuja pielegniarki nie tyl-
ko do prowadzenia badan naukowych, ko-
ordynowania badan klinicznych, ale takze
do podejmowania dziatan w obszarze or-
ganizacji i zarzadzania kadrg pielegniar-
ska, prowadzenia wtasnej dziatalnosci go-
spodarczej, porady pielegniarskiej oraz
aktywnosci dydaktycznej. Doskonatym



uzupetnieniem ksztatcenia ogolnoakade-
mickiego jest ksztatcenie podyplomowe,
zwtaszcza kursy specjalistyczne i specjali-
zacje. Stopniowy wzrost wiedzy i umiejet-
nosci zawodowych pielegniarek przyczy-
nit sie do nadania pielegniarkom nowych
uprawnien. W wielu krajach wprowadzono
kolejny, nowy model pracy, czyli zaawan-
sowana praktyke pielegniarska (ang. ad-
vanced practice nursing - APN), uwzgled-
niajaca szersze uprawnienia, wieksza au-
tonomieg i potencjat decyzyjny. Ta forma
pracy pielegniarek jest szczegolnie po-
trzebna w czasach zmieniajgcych sie tren-
dow w opiece zdrowotnej, roshacych
kosztow i zmieniajgcego sie krajobrazu
potrzeb zdrowotnych spoteczenstwa. Dys-
ponujac wysokimi kompetencjami, piele-
gniarka APN jest w stanie skutecznie roz-
wigzywac problemy w zakresie opieki zto-
zonej, wspierania samoopieki, opieki dtu-
goterminowej, opieki domowej czy profi-
laktyki zdrowotnej. Bariera utrudniajaca
wprowadzenie modelu APN w wielu kra-
jach, w tym w Polsce, jest brak regulacyj-
nych ram prawnych. Potrzebg i wymogiem
powigzanym z opieka pielegniarska, nie
tylko ta najbardziej zaawansowana, jest
oparcie jej na dowodach naukowych (ang.
evidence-based nursing practice - EBNP).
To zatozenie przyczynito sie do koniecz-
nosci wprowadzenia do programow
ksztatcenia studentow studiow pielegniar-
skich przedmiotow takich jak: metodolo-
gia badan naukowych w pielegniarstwie

i praktyka pielegniarska oparta na dowo-
dach. Rowniez od pielegniarek oczekuje
sie, ze bedga na biezgco sledzi¢ najnowsze
wyniki badan i uwzgledniac je w procesie
podejmowania decyzji dotyczgcych inter-
wencji pielegniarskich.

Ponizej przedstawiono przejawy i przy-
ktady trendow rozwojowych pielegniar-
stwa akademickiego na kierunku piele-
ghiarstwo na Wydziale Nauk o Zdrowiu
Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu.

Umiedzynarodowienie
ksztatcenia i badan

Najwiekszy rozwoj akademickiego ksztat-
cenia pielegniarek nastgpit po dotgczeniu
naszego wydziatu do miedzynarodowego
programu Tempus. Udziat przedstawicieli
z Irlandii, Szwecji, Norwegii, Danii, Niemiec,
Finlandii i Holandii zaowocowat dalsza
wspotpraca, w tym mozliwoscig wyjazdow
na staze dla nauczycieli, a takze rozwojem
badan naukowych. Katedra Pielegniarstwa
w tym okresie zaangazowata sie w badania
nad jakoscia zycia. Byta inicjatorem badan
w tym zakresie w Polsce oraz zaadaptowa-
ta do warunkow polskich kwestionariusz
WHOQOL i WHOQOL Bref, z ktorego cze-
sto takze teraz korzystaja studenci i bada-
cze. Wspolne dziatania badawcze umozli-
wity w pozniejszym okresie rozwoj nauko-
wy nauczycieli: pierwsze doktoraty, habili-
tacje i stopnie naukowe profesora. Nato-
miast wyktadowcy z uczelni w Holandii
i Niemczech zapoznali nauczycieli Wydzia-
tu Nauk o Zdrowiu z tzw. systemem modu-
towego uktadania zagadnien, czyli taczenia
tresci z roznych przedmiotow w obrebie
jednego obszaru tematycznego zajec.
Nastepnym etapem wiekszego rozwoju
dydaktycznego dla kierunku pielegniar-
stwo byt i nadal jest udziat w miedzynaro-
dowym programie Erasmus. Program
umozliwia wymiane studentow i nauczy-
cieli. Co roku goscimy studentow z Escola
Superior de Enfermagem de Calouste Gul-
benkian de Lisboa. Takze nasi studenci ko-
rzystaja z goscinnosci portugalskiej uczel-
ni. Dodatkowo studenci pielegniarstwa
wraz ze studentami pozostatych kierunkow
na Wydziale Nauk o Zdrowiu mogg uczest-
niczy¢ w International Summer School in
Health Promotion. W tym roku odbyta sie
juz 22. edycja wydarzenia. [deg miedzyna-
rodowych spotkan jest krzewienie i umac-
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nianie zachowan prozdrowotnych wsrod
studiujacej mtodziezy na terenie Europy.
X/ projekcie poza naszg uczelnig uczestni-
cza m.in. University of Applied Sciences
(Belgia), University of the Balearic Islands
(Hiszpania), Esslingen University of Applied
Sciences (Niemcy), Fontys University of
Applied Sciences w Tilburgu (Holandia)

i Hannover University of Applied Sciences
and Arts (Niemcy).

Waznym elementem rozwoju nauko-
wego i dydaktycznego jest udziat hauczy-
cieli i studentow w projektach miedzyna-
rodowych. Pierwsze projekty prowadzone
byty przy wspotudziale reprezentujacej
Linképing University w Szwecji prof. Elisa-
beth K.F. Hamrin, ktora rozwineta na naszej
uczelni zagadnienia dotyczace metodolo-
gii badan i jej znaczenia dla wiarygodnosci
i rzetelnosci wynikow badan, a nastepnie
publikacji. Druga wazna osoba dla dziatal-
nosci naukowo-dydaktycznej ha naszej
uczelni byta prof. Mary Kalfoss z Diakono-
va University College w Oslo, Norwegia.
Zainicjowata ona na naszym wydziale ba-
dania dotyczace jakosci zycia oraz postaw
wobec starzenia sie i starosci. Ostatnim
prowadzonym projektem, w ktorym moga
uczestniczyc¢ nauczyciele i studenci, jest
InfPrev4frica: Capacitating Sub-Saharan
African HEI's to Educate Nursing Students
for Sustainable and Innovative Infection
Prevention and Control Practices. Projekt
ma na celu wzmocnienie wsrod nauczy-
cieli i studentow Afryki Subsaharyjskiej
wiedzy o prewencji i kontroli zakazen szpi-
talnych. Uczestnicza w nim poza nasza
uczelnig dwie uczelnie z Portugalii: Escola
Superior de Enfermagem de Lisboa
i Escola Superior de Enfermagem de
Coimbra, dwie z Tanzanii: Catholic Univer-
sity of Health and Allied Sciences - Bu-
gando i Kilimanjaro Christian Medical Uni-
versity College oraz dwie z Madagaskaru:
Les Infos de l'Université d’Antananarivo
i Université de Mahajanga.
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Prowadzone projekty umozliwity nie
tylko wymiane doswiadczen miedzy spo-
tecznosciami akademickimi, ale takze roz-
Wwoj naukowy i dydaktyczny nauczycieli
oraz nabywanie umiejetnosci praktycznych
i badawczych przez studentow. Udziat
w projektach przyczynit sie do opracowa-
nia artykutow oraz wystapien na konferen-
cjach krajowych i zagranicznych. W ich
przygotowaniu uczestniczyli takze studen-
ci. Wspotpraca miedzynarodowa data
mozliwosc porownania kompetencji piele-
gniarek w Polsce i za granicg oraz wptyne-
ta na dalszy rozwdj samodzielnosci zawo-
dowej. W przysztosci studenci pielegniar-
stwa prawdopodobnie bedg czescigj ko-
rzystali z mozliwosci okresowego ksztatce-
nia poza granicami naszego kraju.

Integracja technologii
z edukacja

Najwiekszy wptyw na zmiany zachodzace
W procesie ksztatcenia oraz w organizacji
pracy zawodowej pielegniarek miat wzrost
dostepnosci do Internetu. Aktualnie trud-
noscia nie jest dotarcie do informadji, lecz
zweryfikowanie jej prawdziwosci. Istotng
korzyscig rozwoju sieci internetowych jest
mozliwosc¢ prowadzenia zajec¢ na odle-
gtosc, czyli w formie online i e-learning.
Podczas praktyk zawodowych studenci
coraz czesciej korzystajg z elektronicznej
dokumentacji medycznej. Podobnie

W swej pracy zawodowej robig pielegniar-
ki, ktore ponadto aktywnie uczestnicza

W monitorowaniu stanu pacjentow w ra-
mach telemedycyny czy tworza aplikacje
stuzace do popularyzacji zawodu, wymia-
ny doswiadczen zawodowych lub edukacji
pacjentow.



W procesie ksztatcenia umigjetnosci
istotne znaczenie majg zajecia prowadzone
w centrach symulacji medycznej, ktore
umozliwiajg odwzorowanie rzeczywistych
warunkow pracy. Technologia w coraz
wiekszym zakresie towarzyszy pielegniar-
kom w pracy, dlatego juz na etapie studio-
wania konieczne jest zapoznanie sie z no-
woczesnymi technologiami, w tym nauka
rozsadnego korzystania ze wsparcia
sztucznej inteligencji (Al). Rozwdj technolo-
gii w praktyce zawodowej polega takze na
korzystaniu z coraz bardziej specjalistycz-
nego sprzetu.

\Wzrost kompetenc]i
zawodowych

Ostatnia dekada jest okresem najwieksze-
go rozwoju samodzielnosci zawodowej.
Aktualizacja ustawy o zawodach piele-
gniarki i potoznej umozliwita wprowadze-
nie roznych form zatrudnienia, w tym po-
pularnego wsrod pielegniarek kontraktu

i samozatrudniania. Standardy ksztatcenia
z 2019 r. i opublikowane w 2024 r. znacznie
poszerzyty samodzielnosc¢ zawodowa pie-
legniarek i przyczynity sie do wprowadze-
nia zmian w programie ksztatcenia tego
personelu medycznego. Istotng zmiana
byta koniecznosc uwzglednienia umiejet-
nosci, ktorych samodzielne wykonanie na-
byty pielegniarki, np.: badania fizykalne,
wypisywanie recept na leki, a takze na wy-
roby medyczne i srodki spozywcze spe-
cjalnego przeznaczenia zywieniowego,
wypisywanie skierowan na okreslone ba-
dania diagnostyczne, kwalifikowanie do
szczepien i ich wykonywanie, przeprowa-
dzanie badania EKG i interpretowanie jego

zapisu, leczenie ran przewlektych. Wraz

Z rozwojem samodzielnosci zawodowej
konieczne jest takze ksztattowanie u stu-
dentow umiejetnosci interpretowania ak-
tow prawnych oraz zarzadzania czasem

i zasobami ludzkimi. Wzrost kompeteng;ji
pielegniarek sprzyja kontraktowaniu no-
wych swiadczen, np. w zakresie porady
pielegniarskiej czy kompleksowej opieki
pielegniarskiej w ramach opieki przejscio-
wej. Planowane s3a takze nowe stanowiska,
na ktore beda zatrudniane pielegniarki,
np. asystent lekarza.

Kluczowe trendy rozwojowe
I Wwyzwania wspotczesnego
pielegniarstwa

Wspotczesne pielegniarstwo akademickie
przeszto droge od dyscypliny postrzeganej
jako ,niepewna swojego miegjsca w otocze-
niu nauk medycznych i humanistycznych'
do znacznie bardziej samodzielnej dziedzi-
ny naukowej z wtasnymi teoriami, metodo-
logig badan i strukturami ksztatcenia. Klu-
czowe trendy rozwojowe obejmuja standa-
ryzacje trzypoziomowego systemu eduka-
cji zgodnie z reforma bolonska, rosnace
znaczenie praktyki opartej na dowodach
naukowych, jak rowniez rozwoj modeli
APN. Najnowszym wyzwaniem, juz teraz
wytyczajgcym trend w pielegniarstwie
akademickim, jest zastosowanie sztucznej
inteligencji i zaawansowanych technologii
w edukacji i praktyce pielegniarskiej. Mimo
tych wszystkich osiggniec i dokonan nadal
wiele problemow pozostaje nierozwigza-
nych. Jednym z nich jest petniejsza inte-
gracja pielegniarstwa akademickiego i pie-
legniarstwa klinicznego.
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F Od lewej: prof. Tadeusz Heimtrath, dziekan prof. Jozef Baron, prof. Zbigniew Zakrzewski



Dziekani - Cl, ktorzy odeszll

Anita Magowska

Prof. zw. dr hab. Jozef Baron
(dziekan w latach 1975-1981):
studia pielegniarskie jako
symbioza humanizmu

| medycyny

,Gdy w 1975 r. rektor poznanskiej Aka-
demii Medycznej powotat mnie na
pethomocnika do spraw organizacji
studiow wyzszych dla pielegniarek

i stworzenia wydziatu pielegniarskie-
go, a nastepnie przez dwie kadencje
na dziekana tegoz wydziatu - nie by-
tem zadowolony. Odczuwato sie na-
cisk Ministerstwa Zdrowia i Opieki
Spotecznej oraz srodowiska piele-
gniarskiego w kraju na powotanie ta-
kich studiow, a rownoczesnie niechec
wielu pielegniarek do dalszego
ksztatcenia sie na poziomie szkoty
wyzszej'%.

Tak oceniat poczatki akademickiego
pielegniarstwa w Poznaniu prof. dr hab. Jo-
zef Emanuel Baron, organizator tych stu-

diow i pierwszy dziekan. Jego zdaniem
studiowac powinny ,tylko te zdolne, wy-
brane i chetne pielegniarki, ktorych zatrud-
nienie w szkolnictwie medycznym, stano-
wiska w administracji czy stuzbie zdrowia
predestynowato do tego"*.

Nie byt w tych sadach odosobniony.
W latach 70. XX w. nie wszyscy lekarze
zdawali sobie sprawe z potrzeby ksztatce-
nia akademickiego pielegniarek oraz z od-
miennosci ich potrzeb edukacyjnych. Kwe-
stionowali sens tworzenia w strukturze
uczelni medycznej wydziatu wymagajace-
go zatrudnienia kadr nauczycielskich in-
nych niz lekarze i farmaceuci, bo wywo-
dzacych sie np. z Uniwersytetu im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu, jak m.in. pedago-
dzy i psycholodzy. Musiato uptynac troche
czasu, aby - jak napisat prof. Baron - ,sro-
dowisko medyczne zrozumiato wreszcie,
ze pielegniarstwo to symbioza humanizmu
i medycyny", a on przekonat sie, ze prace
magisterskie pielegniarek ,niekiedy nie od-
biegaty poziomem od rozpraw doktorskich
lekarzy"?, \W pracach tych przewaznie po-
ruszane byty zagadnienia pediatrii, interny,
neurologii i ginekologii, tylko okoto 35%
prac przygotowywanych przez pielegniarki
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& Jozef Baron

dotyczyto problematyki humanistycznej.
Tak powstawata nowa jakosc¢ w ksztatceniu
medycznym.

Prof. Jozef Baron zorganizowat Wydziat
Pielegniarski od podstaw. Byt autorem jego
koncepcjii - wraz z prodziekan doc. dr
hab. Anng Golenig - programu nauczania,
zapewnit wydziatowi obsade kadrows i ba-
ze lokalowa przy ul. Swietostawskiej 12.
Utworzyt zaktady: Pedagogiki Pielegniar-
skigj, Pielegniarstwa Klinicznego i Rehabili-
tacji, Pielegniarstwa Spotecznego, Organi-
zacji Pracy Pielegniarskiej oraz Psychologii
Klinicznej, a takze pracownie pomocy dy-
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daktycznych, biblioteke i punkt konsulta-
cyjny oddziatu zaocznego?. Z powierzo-
nych przez ministra zadan wywigzat sie su-
miennie, a poniewaz opracowany przez
niego program studiow pielegniarskich
wdrozono w innych uczelniach medycz-
nych, mozna przyjac, ze wytyczyt kierunki
rozwoju akademickiego pielegniarstwa

w Polsce. Jesienig 1975 r. objat urzad dzie-
kana zorganizowanego przez siebie Wy-
dziatu Pielegniarskiego. Funkcje te sprawo-
wat przez dwie kadencje, do konca sierp-
nia 1981 r. W tym czasie ustalit sktad Rady
Wydziatu. Przewazali lekarze ze stopniami



doktora lub doktora habilitowanego, byto
tez kilku pedagogow, a jedyna pielegniar-
ka z tytutem magistra byta Anna Bukow-
ska, absolwentka Akademii Medycznej

w Lublinie?.

Prof. Jozef Baron byt dumny ze swego
pochodzenia z Gérnego Slaska, regionu
zZnanego z patriotyzmu miejscowej ludno-
sci. W ostatnim powstaniu slaskim uczest-
niczyt jego ojciec, takze Jozef, cztonek Pol-
skiej Organizacji Wojskowej Gérnego Sla-
ska. Zmienna sytuacja polityczna tego re-
gionu rzutowata na dziecinstwo przysztego
profesora. Urodzit sie 22 lipca 1923 .

w Wojtowej Wsi na Opolszczyznie, ale ze
wzgledu na podziat Gérnego Slaska na
czesc polska i niemiecka wraz z rodzicami
zamieszkat w Kaletach w wojewodztwie
Slaskim, gdzie ukonczyt szkote powszech-
na. Prof. Baron byt dumny rowniez z tego,
ze ukonczyt gimnazjum w Korpusie Kade-
tow nr 2 w Rawiczu. Wybuch Il wojny swia-
towej dramatycznie zmienit losy Jozefa Ba-
rona. W 1940 r. wraz z ojcem zostat aresz-
towany przez Gestapo. Po miesigcu jego
zwolniono, ale ojca wywieziono do obozu
zagtady.

Po waojnie Jozef uczyt sie w liceum dla
dorostych i pracowat w Starostwie Powia-
towym w Opolu. Przypadek zadecydowat,
ze po zdanej w 1946 r. maturze wstapit na
Wydziat Lekarski Uniwersytetu Poznan-
skiego, a nie, znacznie blizszego, Uniwer-
sytetu Wroctawskiego. ,Zostac¢ dobrym le-
karzem i nies¢ pomoc bliznim jest moim
najgoretszym zyczeniem" — zadeklarowat
w zyciorysie?®,

Kiedy w czerwcu 1951 r. otrzymat abso-
lutorium, zgtosit sie do pracy w Klinice Gi-
nekologii i Potoznictwa macierzystej uczel-
ni, wtasnie objetej przez doc. dr. hab. Irene-
usza Roszkowskiego, pioniera medycyny
perinatalngj, przeniesionego z Gdanska,
aby zmierzyt sie z wysoka umieralnoscig
okotoporodowa matek i dzieci wystepujaca
w Poznaniu?. Stat sie on dla mtodego leka-

rza pierwszym mistrzem i promotorem dy-
sertacji Woda w krwinkach i osoczu w prze-
biegu cigzy, porodu i potogu oraz u nowo-
rodkow, na podstawie ktorej w 1959 1. uzy-
skat stopien doktora. Prof. I. Roszkowski
wtedy juz od kilku lat pracowat w Akademii
Medycznej w Warszawie, gdzie kierowat

Il Klinikg Ginekologiczno-Potoznicza®.

W/ czasie promocji doktorskiej J. Baron
posiadat juz specjalizacje | i Il stopnia z po-
toznictwa i ginekologii. Wkrotce zajat etat
adiunkta, co zgodnie z éwczesnymi stan-
dardami uprawniato go do odbycia podro-
zy naukowych. Wyjechat do Pragi i Berlina,
by tam pogtebic¢ wiedze o zatruciach cig-
zowych i zaburzeniach gospodarki wodnej
w potogu, a ponadto - co stanowito na-
ukowe novum - o problemach endokryno-
logii ginekologicznej. W 1964 r. po przedto-
zeniu Radzie Wydziatu Lekarskiego rozpra-
wy Badania histopatologiczne, hormonal-
ne i kliniczne jajnikow w zespole Stein-Le-
venthala nadano mu stopien doktora habi-
litowanego?®'.

Dwa lata pdzniej Ministerstwo Zdrowia
i Opieki Spotecznej zadecydowato o przy-
znaniu mu stypendium firmy Sandoz na
3-miesieczny staz naukowy w Szwajcarii,
gdzie zapoznat sie z klinikami endokryno-
logii ginekologicznej w Zurychu, Lucernie
i Bernie. Bogaty w te doswiadczenia, utwo-
rzyt w 1970 r. w poznanskim Instytucie
Ginekologii i Potoznictwa pierwsza w Pol-
sce Klinike Endokrynologii Ginekologicznej
i kierowat nig (najpierw jako docent, od
1976 r., w ktorym uzyskat specjalizacje
z endokrynologii*?, jako profesor nadzwy-
czajny, a od 1983 r. jako profesor zwyczaj-
ny*?) do przejscia w 1993 r. na emeryture.
Ponadto w latach 1980-1981 petnit w In-
stytucie Ginekologii i Potoznictwa funkcje
zastepcy dyrektora ds. klinicznych, a na-
stepnie - do 1987 r. - zastepcy dyrektora
ds. dydaktycznych?®.

Z profilu zawodowego i naukowego
prof. Barona nie wynika szczegolny zwig-
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zek z pielegniarstwem. Wiekszos¢ z opu-
blikowanych przez niego okoto 230 prac
byta przeciez poswiecona problemom nie-
ptodnosci czynnosciowej, pierwotnej nie-
wydolnhosci jajnikow, interseksualizmu, ze-
spotu feminizujgcych jader i dysgenezji go-
nad, a takze okresu przekwitania oraz za-
burzen roznicowania ptci. Wprawdzie byt
wspotautorem kilku podrecznikow z zakre-
su ginekologii i endokrynologii, ale prze-
znaczonych dla lekarzy i studentow medy-
cyny, a nie potoznych. Trzeba wiec dodac,
ze uczestniczyt nie tylko w ksztatceniu
przed- i podyplomowym lekarzy, ale tez
wyktadat w szkole potoznych.

Dziatat w wielu towarzystwach lekar-
skich i nalezat do Senatu oraz réznych ko-
misji poznanskiej Akademii Medycznej®.
Otrzymat wysokie odznaczenia panstwo-
we, w tym Ztoty Krzyz Zastugi, Krzyz Ka-
walerski Orderu Odrodzenia Polski, Medal
Komisji Edukacji Narodowej i bardzo przez
niego ceniong odznake ,Za zastugi dla
miasta Opola".

Zmart 18 lipca 1995 r. w Poznaniu i zostat
pochowany na cmentarzu Junikowskim?,

Prof. dr hab. Bogustaw
Pawlaczyk (dziekan

W latach 1987-1990): studia
pielegniarskie otwarte na
wspotprace miedzynarodowa

Trzeci dziekan Wydziatu Pielegniarskiego,
prof. dr hab. Bogustaw Marian Pawlaczyk,
byt klinicysta prowadzacym badania w za-
kresie endokrynologii pediatrycznej, filozo-
fujgcym prawnikiem eksplorujgcym spo-
teczny oraz kulturowy wymiar choroby

i Smierci, a takze poszukiwaczem sladow
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dawnej wiedzy medycznej w Biblii. Jako
dziekan Wydziatu Pielegniarskiego w okre-
sie transformacji politycznej, gospodarczej

i spotecznej Polski troszczyt sie przede
wszystkim o wykorzystanie szans na
wspotprace z osrodkami ksztatcenia piele-
gniarek w Europie Zachodniej. Byt do ta-
kich wyzwan przygotowany, poniewaz

w latach 1982-1987 petnit funkcje prodzie-
kana Wydziatu Pielegniarskiego, a ponadto:

,Niewatpliwie pomocny w nawigzywa-
niu wspotpracy naukowsej z zagranica
byt fakt, ze juz od kilku lat bytem oso-
biscie wtgczony we wspotprace naszej
Uczelni z Uniwersytetem Martina Lu-
tra w Halle i tg droga z pediatrami i en-
dokrynologami niemieckimi. Te wielo-
letnie kontakty naukowe na terenie
NRD, gdzie na konferencjach spotyka-
to sie wielu, z Zachodu i Wschodu, po-
zwolity na to, ze juz pod koniec 1988 .
pracownicy Wydziatu zaczeli licznie
wyjezdzac na konferencje naukowe

i staze do Europy Zachodniej, m.in. do
Wielkiej Brytanii, Danii, Holandii, Fran-
cji oraz do USA. Z kolei na zaproszenie
Wydziatu zaczeli przyjezdzac¢ naukow-
cy z Wielkiej Brytanii — dr Thelma Wil-
son, z Finlandii - prof. Mary Hamrin,

z Holandii — prof. Nanny Koppe i prof.
Pier de Boer, z Niemiec - prof. Volker
Hesse z Berlina, asystenci z ULM, licz-
ni goscie - lekarze z Litwy. Wiele

z tych kontaktow naukowych prze-
trwato lata, a prof. Mary Hamrin stata
sie wrecz »naszym profesorem« i na-
dal szkoli studentow naszej Uczelni"?.

Prof. Bogustaw Pawlaczyk byt Wielko-
polaninem. Pochodzit z Jaraczewa w po-
wiecie jarocinskim, gdzie urodzit sie
26 wrzesnia 1939 r. w rodzinie Stanistawa
i Antoniny z Kornatowskich. Po zakoncze-
niu Il wojny swiatowej przeniost sie wraz
z rodzicami do Poznania. Od 1957 r. studio-



# Bogustaw Pawlaczyk

wat medycyne w migjscowej Akademii wan kazuistycznych wydawanych dru-
Medycznej, uzyskat dyplom lekarza kiem prac, a nastepnie wyrazata sie

w grudniu 1962 r.*8 W Szpitalu Miejskim im. czynnym udziatem w zjazdach, konfe-
Jozefa Strusia odbyt 2-letni staz, a po jego rencjach, sympozjach Polskiego To-
zakonczeniu podjat prace w przychodni re- warzystwa Endokrynologicznego, Pol-
jonowej na Wildzie i zostat wolontariuszem skiego Towarzystwa Histochemikow,
w Zaktadzie Endokrynologii Pediatrycznej Polskiego Towarzystwa Pediatryczne-
[l Kliniki Chorob Dzieci. Informowat: go, w czasie ktérych wygtaszatem

szereg doniesien naukowych™”.
,Moja dziatalnos¢ naukowa rozpocze-

ta sie z chwila podjecia specjalizaciji W tym pracowitym okresie zycia odbyt
w zakresie pediatrii w 1965 r. w Il Klini- tez studia na Wydziale Prawa Uniwersyte-
ce Chorob Dzieci AM w Poznaniu. Po- tu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, za-
czatkowo miata ona charakter wspot- konczone w 1967 r. uzyskaniem tytutu
udziatu w przygotowywaniu opraco- magistra prawa.

WYDZIAE NAUK O ZDROWIU Z PERSPEKTYWY POLWIECZA 65



66

Z pracy w przychodni zrezygnowat
W 1968 r., kiedy uzyskat specjalizacje
| stopnia z pediatrii i zostat stuchaczem
Studium Doktoranckiego poznanskiej AM,
co pozwolito mu zakwalifikowac sie na
3-miesieczny staz z endokrynologii w Am-
sterdamie. Pod kierunkiem prof. Olecha
Szczepskiego przygotowat rozprawe dok-
torska o czynnosci kory nadnerczy w ze-
spole szczatkowych gonad u dzieci i mto-
dziezy, ktorg obronit w roku 1971, tym sa-
mym, w ktorym zakonczyt specjalizacje Il
stopnia z pediatrii oraz zostat zatrudniony
w kierowanej przez prof. Mieczystawa Wal-
czaka Samodzielnej Pracowni Endokryno-
logii Pediatrycznej Instytutu Pediatrii*®. Od
1975 do 1982 r. byt cztonkiem zespotu en-
dokrynologicznego AM w Poznaniu, a w la-
tach 1976-1982 cztonkiem zespotu bie-
gtych sgdowych AM w Poznaniu. Petnit tez
inne funkcje spoteczne®.

W 1977 r. ukonczyt rozprawe Ocena
czynnosci androgennych kory nadnercza
i gonad w wybranych odmianach nieprawi-
dtowosci ptciowych wieku dzieciecego
i mtodzienczego, ktora stata sie podstawa
wszczecia przewodu habilitacyjnego. Za-
rowno Rada Instytutu Pediatrii, jak i Rada
Wydziatu Lekarskiego oraz recenzenci
ocenili jg i dorobek naukowy B. Pawlaczy-
ka bardzo wysoko, jednak Centralna Komi-
sja Kwalifikacyjna ds. Kadr Naukowych
przy Prezesie Rady Ministrow nie zatwier-
dzita uchwaty Rady Wydziatu Lekarskiego
0 nadaniu B. Pawlaczykowi stopnia doktora
habilitowanego*?, kwestionujgc dobor re-
cenzentow i zaliczenie catoksztattu osig-
gniec do endokrynologii dzieciecej za-
miast do pediatrii*®,

W historii szkolnictwa wyzszego takie
sytuacje niestety sie zdarzaty, a osoba be-
daca w centrum wydarzen musiata wtedy
wykazac sie hartem ducha. W 1983 r. B.
Pawlaczyk przedstawit nowa rozprawe ha-
bilitacyjna, zatytutowana Zachowanie sie
androgenow w surowicy krwii w moczu
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u dzieci i mtodziezy z zaburzeniami rozwo-

Ju ptciowego, a Rada Wydziatu Lekarskie-
go poznanskiej AM nadata mu tytut dokto-
ra habilitowanego w zakresie pediatrii -
endokrynologii, co zatwierdzita CKK,
otwierajac przed B. Pawlaczykiem sciezki
kariery naukowej*,

Do konca wrzesnia 1982 r. B. Pawlaczyk
pracowat w Samodzielnej Pracowni Endo-
krynologii Instytutu Pediatrii i jako ordyna-
tor Oddziatu Niemowlecego Il Kliniki Cho-
réb Dzieci. Z poczatkiem nowego roku aka-
demickiego, juz po habilitacji, objat kierow-
nictwo nowo utworzonego Zaktadu Piele-
gniarstwa Pediatrycznego takze nowo po-
wotanej Katedry Pielegniarstwa i Rehabili-
tacji Wydziatu Pielegniarskiego AM w Po-
znaniu. Zorganizowat zespot tego zaktadu
(pieciu lekarzy i pielegniarka z tytutem ma-
gistra) i zapewnit mu siedzibe oraz ustalit
z prof. Mieczystawem Walczakiem, kierow-
nikiem wyodrebnionej wtedy I Kliniki Cho-
rob Dzieci, zasady wspotpracy. Opracowat
zasady pedagogizacji chorych z cukrzyca,
umozliwiajgc pracownikom Zaktadu Piele-
gniarstwa Pediatrycznego wtaczenie sie
do dziatalnosci tej kliniki*>. W 1985 r. zajat
stanowisko docenta, w 1995 r. profesora
nadzwyczajnego, a w 2004 r. profesora
zZwyczajnego*.

W 1982 r. zostat wybrany na prodzieka-
na, a w 1987 r. na dziekana Wydziatu Piele-
gniarskiego. Dazyt do zdobycia dla Rady
Wydziatu Pielegniarskiego uprawnien do
prowadzenia postepowan w sprawie nada-
nia tytutu naukowego profesora. W 1988 .
wszedt w sktad zespotdw ministerialnych
ds. ksztatcenia w akademiach medycznych
oraz ksztatcenia pielegniarskiego (temu
przewodniczyt). Zespoty przygotowaty
projekt zmian w programach nauczania
w akademiach medycznych i ustality sta-
tus magistra pielegniarstwa wsrod pra-
cownikow nauk medycznych.

Za jego kadengji zatozone zostato cza-
sopismo ,Pielegniarstwo Polskie", pierwszy



w Europie Srodkowo-Wschodniej periodyk
upowszechniajacy wyniki badan nauko-
wych dotyczacych misji i zawodu piele-
gniarek. Dziekan Pawlaczyk wszedt

w sktad komitetu redakcyjnego tego cza-
sopisma, a przez kilka lat petnit nawet
funkcje sekretarza redakgji. Kolejnym osia-
gnieciem byto utworzenie w strukturze
wydziatu Zaktadu Ochrony Srodowiska.

Prof. B. Pawlaczyk uczestniczyt
w ksztatceniu podyplomowym kadr piele-
gniarskich jako kierownik specjalizaciji
z pielegniarstwa pediatrycznego i promo-
tor w przewodach doktorskich pielegnia-
rek. Od 1992 r. petnit funkcje zastepcy kie-
rownika Katedry Pielegniarstwa®’

W jego dorobku pismienniczym naj-
wiekszy ciezar gatunkowy miaty publikacje
dotyczace zagadnien wieku dojrzewania,
wad rozwojowych, zaburzen metabolicz-
nych u dzieci i mtodziezy oraz zaburzen,
ktore nazywat cielesno-ptciowymi®. Byt
wspotorganizatorem cyklu konferengji na-
ukowych ,Okres dojrzewania'’ oraz kon-
sultantem w zakresie wad rozwojowych
w wojewodztwie pilskim i koninskim (gdy
te istniaty)®°. Dla studentow pielegniarstwa
przeznaczony byt podrecznik Pediatria,
ktory zredagowat i ktory nagrodzito Mini-
sterstwo Zdrowia i Opieki Spotecznej®'.
Godne uwagi sg tez inne jego prace. Wy-
ksztatcenie prawnicze ,pozwolito mu na
whnikliwe i trafne opracowanie zagadnien
zbyt mato poruszanych w literaturze me-
dycznej, a mianowicie problematyki etycz-
nej, socjologicznej i pedagogicznej, [..]
zwtaszcza problematyki tanatologicznej
i zasad zachowania lekarzy i pielegniarek
wobec choroby i $Smierci dziecka"?,

Opublikowat tak wazne i potrzebne
w edukacji pielegniarek pediatrycznych
prace jak Pielegniarka i smierc dziecka,
Dziecko a smierc. W innych artykutach po-
ruszat problemy opieki nad dzieckiem
chorym na cukrzyce i udzielania pomocy
jego rodzinie®s.

Odrebng czesc dorobku prof. B. Pawla-
czyka stanowig trzy ksigzki poswiecone te-
matyce medycznej w Biblii, m.in. watkom
anatomicznym. Napisat, ze chciat w ten
sposob pokazac wspotczesnemu czytelni-
kowi, jak ciato byto postrzegane w daw-
nych cywilizacjach®.

Prof. Bogustawa Pawlaczyka cechowata
pracowitosc i wrazliwosc lekarska. Poza
uczelnig podejmowat rozne aktywnosci,
m.in. przeprowadzat szkolenia Wodnego
Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego
w poznanskich szkotach srednich, wykta-
dat higiene robotnikom z poznanskich
kombinatow budowlanych oraz cztonkom
Ludowych Zespotow Sportowych, udzielat
sie jako lekarz w Zwigzku Harcerstwa Pol-
skiego. Za badania dzieci pracownikow
Panstwowych Gospodarstw Rolnych (kiedy
jeszcze istniaty) otrzymat odznake ,Zastu-
zony dla wojewodztwa poznanskiego'.

W 1988 r. byt koordynatorem pomocy hu-
manitarnej dla nawiedzonych trzesieniami
ziemi Armenii oraz Rumunii®,

Prace na uczelni zakonczyt 30 wrzesnia
2009 r., przechodzac na emeryture. Umart
25 maja 2022 r. Zostat pochowany na
cmentarzu Junikowskim w Poznaniu.

Prof. zw. dr hab. Laura
Wotowicka (dziekan w latach
1990-19906). pielegniarstwo
kliniczne i programy wymiany
miedzynarodowe)

Prof. dr hab. Laura Wotowicka, jedna z naj-
silniejszych osobowosci poznanskiej me-
dycyny akademickiej, zrewolucjonizowata
dydaktyke realizowana na Wydziale Piele-
gniarskim, wprowadzajac dwa nowe kie-
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&4 Laura \Wotowicka

runki studiow: zdrowie publiczne i fizjotera-
pie, zapewniajac studentom pielegniar-
stwa zajecia przy tézku chorego w warun-
kach szpitalnych oraz wtaczajac mtodziez
akademicka i grono nauczajgce wydziatu
W wymiane miedzynarodowa w ramach
trzech programow Tempus. Kreatywnosc,
empatia, bezkonfliktowos¢, poczucie hu-
Mmoru oraz pasja, z jaka angazowata sie
w prace naukowa, kliniczna i dydaktyczna,
sprawiaty, ze pozostaje w serdecznej pa-
mieci wszystkich, ktorzy ja znali.

Byta Wielkopolanka. Pochodzita z Ciesli
Wielkich, niewielkiej wioski w powiecie
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wrzesinskim, gdzie 12 maja 1932 r. urodzita
sie w rodzinie Bolestawa Spychaja (nazwi-
sko Wotowicka przyjeta, zawierajgc mat-
zenstwo), sekretarza zarzadu gminy, a po
wojnie inspektora Powiatowej Rady Naro-
dowej we Wrzesni, i Joanny z domu No-
wak. Ukonczyta liceum we Wrzesni. Wraz
ze swiadectwem maturalnym otrzymata
dyplom ,przodownika nauki i pracy spo-
tecznej’, ktory zapewnit jej przyjecie bez
egzaminu na Wydziat Lekarski poznanskiej
AM. W czasie studiow za zgoda dziekana
pracowata jako lekarz szkolny, a potem

w Pogotowiu Ratunkowym.



W 1957 r. otrzymata dyplom lekarza
i zaczeta specjalizowac sie z anestezjologii
w kierowanej przez prof. Adama Piskorza lll
Klinice Chirurgicznej AM, usytuowanej
w Szpitalu Miejskim im. Jozefa Strusia przy
ul. Szkolnej. Tu uzyskata specjalizacje | i |l
stopnia oraz zebrata materiat do przygoto-
wanej pod kierunkiem przetozonego roz-
prawy doktorskiej Badanie odchyleri cie-
ptoty ustroju w przebiegu znieczulenia
ogolnego. Oryginalnosc dysertacji polega-
ta na wykazaniu, ze pomiary temperatury
pacjenta podczas zabiegow operacyjnych
maja kluczowe znaczenie dla oceny prze-
biegu znieczulenia i monitorowania stanu
operowanej osoby. W 1963 r. Laura Woto-
wicka uzyskata na tej podstawie stopien
doktora nauk medycznych?®.

Od tej pory stata sie filarem rozwoju
szpitalnej anestezjologii i intensywnej
opieki medycznej w Poznaniu. Zostata or-
dynatorem Oddziatu Anestezji i Reanimacji
Szpitala im. Jozefa Strusia, a w 1965 r. ad-
iunktem nowo powstatego Zaktadu Ane-
stezjologii AM. Do zadan dr Wotowickiej
nalezato opracowanie programu zajec
Z anestezji, reanimadcji i intensywnej opieki
medycznej oraz ich koordynowanie, a tak-
ze przygotowanie przewodnika dydaktycz-
nego (we wspotautorstwie) dla tego zakta-
du. Wspotpracujagc z Centrum Medycznym
Ksztatcenia Podyplomowego, organizowa-
ta kursy podstawowe, doskonalace i infor-
macyjne dla lekarzy anestezjologow i po-
siadajgcych specjalnosci zabiegowe oraz
pielegniarek anestezjologicznych z woje-
wodztw poznanskiego i zielonogorskiego.

Z poczatkiem 1973 r. zostata ordynato-
rem Oddziatu Intensywnej Opieki Medycz-
nej (IOM) Szpitala Kliniczhego im. Iwana
Pawtowa przy ul. Dtugiej, a od wrzesnia
tego roku ordynatorem Oddziatu Anestezji
i IOM dopiero co zbudowanego i stopnio-
wo oddawanego do uzytku Wojewodzkie-
go Szpitala Zespolonego przy ul. Lutyc-
kiej%. Potgczenie pracy na uczelnii,na Lu-

tyckiej" byto bardzo fortunne. Dzieki uczel-
ni dr Wotowicka odbyta staze w osrod-
kach anestezjologicznych w Holandii

i NRD, co pozwolito jej wyrobic¢ sobie po-
glad na optymalng organizacje oddziatow
intensywnej opieki medycznej. Opubliko-
wata szereg artykutow o rozwigzaniach
modelowych, ktore mozna byto wdrazac
w polskich szpitalach. Szeroka praktyka
kliniczna dostarczata materiatu do po-
swieconych problemom resuscytacji kra-
zeniowo-oddechowej licznych referatow

i doniesien, ktore wygtaszata na zjazdach
Towarzystwa Anestezjologow Polskich,
Towarzystwa Chirurgow Polskich, Polskie-
go Towarzystwa Kardiologicznego, Pol-
skiego Towarzystwa Lekarzy Chorob Za-
kaznych oraz na innych krajowych wyda-
rzeniach naukowych, a ponadto na mie-
dzynarodowych zjazdach anestezjologow,
m.in. na | Swiatowym Kongresie Intensyw-
nej Terapii w Londynie.

W 1978 r. Rada Wydziatu Lekarskiego
AM w Poznaniu nadata dr Wotowickiej sto-
pien doktora habilitowanego na podstawie
rozprawy Zmiany czynnosciowe i morfolo-
giczne w uktadzie oddechowym po resu-
scytacji oraz catoksztattu dorobku®®. Rok
pozniej doc. Wotowicka objeta stanowisko
kierownika zorganizowanego przez siebie
Zaktadu Anestezjologii Doswiadczalnej In-
stytutu Anestezjologii i IOM Wydziatu Le-
karskiego AM.

Z posady tej zrezygnowata w 1982 r,
kiedy pozostajgc zastepca dyrektora ds.
naukowych i dydaktycznych wspomniane-
go instytutu®® oraz (zatrudnionym na czesc
etatu) ordynatorem Oddziatu Anestezjolo-
gii i IOM Szpitala Wojewodzkiego przy
ul. Lutyckiej, zostata kierownikiem katedry,
utworzonej przez przeksztatcenie istnieja-
cego od 1975 r. Zaktadu Pielegniarstwa Kli-
nicznego i Rehabilitacji®® oraz - nalezacej
do tej jednostki i takze utworzonej przez
siebie - Kliniki IOM Wydziatu Pielegniar-
skiego AM®",
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Za zgoda dyrektora Szpitala Wojewodz-
kiego klinika ta zostata powigzana z ,Lu-
tycka" dwoma etatami szpitalnymi dla le-
karzy oraz usytuowaniem na kierowanym
przez doc. Wotowickg oddziale. W ten spo-
sob Szpital Wojewodzki stat sie baza szko-
leniowa dla studentow pielegniarstwa, co
dato kierujacej oddziatem sposobnosc do
zblizenia sie do srodowiska pielegniarskie-
go i poznania jego problemow. Znana jako
propagatorka jego samodzielnosci zawo-
dowej i organizacyjnej, zostata przewodni-
czaca sekgji pielegniarskiej Polskiego To-
warzystwa Anestezjologii i Intensywnej Te-
rapii, przyczyniajac sie do przeksztatcenia
go w 1997 r. w Polskie Towarzystwo Piele-
gniarek Anestezjologicznych i Intensywnej
Opieki, ktore wybrato jg na pierwszego
cztonka honorowego.

Podwaojne zatrudnienie doc. WWotowic-
kiej zapewniato Akademii Medycznej
i Szpitalowi Wojewodzkiemu korzysci me-
rytoryczne. Doc. Wotowicka nalezata do
szpitalnego Zespotu Nauczania Kliniczne-
go, a w powigzanym z ,Lutycka" Woje-
wodzkim Osrodku Doskonalenia Kadr Me-
dycznych organizowata kursy dla lekarzy
anestezjologow. Pod jej kierunkiem w Szpi-
talu Wojewodzkim 72 lekarzy uzyskato
specjalizacje z anestezjologii i intensywnej
terapii, a w 1986 r. w obrebie kierowanego
przez nig oddziatu odbyt sie pierwszy eg-
zamin specjalizacyjny z anestezjologii i in-
tensywnej terapii dla pielegniarek®.

Dopetnieniem tej aktywnosci byty ad-
resowane do pielegniarek inicjatywy cza-
sopismiennicze L. Wotowickiej. W 1984 r.
zatozyta ,\Wybrane Zagadnienia Pielegniar-
stwa Klinicznego", z czasem kontynuowa-
ne jako ,Postepy w Pielegniarstwie i Pro-
mogji Zdrowia", a w 1989 r. ,Pielegniarstwo
Polskie". Byta redaktorem naczelnym tych
periodykow.

Od 1986 r. Laura Wotowicka posiadata
tytut (od nastepnego roku stanowisko) pro-
fesora nadzwyczajnego®, a w 1997 r. - po
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zakonczeniu przypadajacych na lata 1990-
1996 kadencji dziekana Wydziatu Piele-
gniarskiego - uzyskata tytut profesora
zZwyczajnego®,

Jako dziekan przyczynita sie do utwo-
rzenia kierunku zdrowie publiczne ze spe-
cjalnosciami: promocja zdrowia i fizjotera-
pia. Opracowata koncepcje studiow w za-
kresie fizjoterapii i rozpoczeta wspotdziata-
nia w tej dziedzinie z partnerami z USA
i Szwecji. Ponadto rozwineta szerokg
wspotprace z osrodkami nauk o zdrowiu
publicznym w Anglii, Irlandii, Szwecji (Lin-
kdping) i Norwegii (Bergen, Oslo).

Dzieki prof. Wotowickiej wydziat wtg-
czyt sie w trzy kolejne programy Tempus,
umozliwiajgce miedzynarodowa wymiane
studentow i nauczycieli akademickich®®,

a takze zakup komputerow i podtaczenie
Katedry Pielegniarstwa do Internetu. Reali-
zowany w latach 1990-1993 program Tem-
pus | obejmowat wspotprace z Uniwersy-
tetem Potnocnego Londynu w zakresie
ksztatcenia pielegniarek. Program przewi-
dziany na lata 1993-1997 obejmowat
wspotprace z Northampton w Anglii i Gal-
way w Irlandii, przyczyniajac sie do moder-
nizacji programow nauczania opieki srodo-
wiskowej, zdrowia publicznego i medycyny
rodzinnejé®.

W lutym 1993 r. dziekan Wotowicka
szukata nowych mozliwosci rozwoju wy-
dziatu. Otwarcie nowych kierunkow stu-
diow i ksztatcenie magistrow pielegniar-
stwa na studiach dziennych i zaocznych
wymuszato reforme Rady \Wydziatu. Po-
trzebna byta taka Rada, ktora bytaby
uprawniona do nadawania stopni i tytutow
naukowych, a przez to zapewnitaby wyz-
szg ocene wydziatu w rankingu Komitetu
Badan Naukowych. Tylko szescioro samo-
dzielnych pracownikow naukowych byto
cztonkami Rady: prof. Stawoj Kucharski,
prof. Bogumit Pawlaczyk, prof. Konstanty
Tukatto, prof. Maciej Zabel, prof. Bozena
Galas-Zgorzalewicz i dziekan Wotowicka.



W jej ocenie nalezato przeniesc¢ na wydziat
niektore kliniki o profilu internistycznym,
geriatrycznym, onkologicznym, dietetycz-
nym, a takze jednostki zajmujace sie reha-
bilitacjg, naukami spotecznymi i takimi na-
ukami podstawowymi, jak biologia, fizjolo-
gia, fiziopatologia. Wyjasnienia wymagat
status detaszowanych profesorow Wydzia-
tu Lekarskiego, ktorzy pracujac na tym wy-
dziale, pozostawali cztonkami Rady Wy-
dziatu Pielegniarskiego. Uzyskata zgode
prof. Jozefa Kuczynskiego, prof. AM Bogu-
stawa Jazienickiego i prof. AM Tadeusza
Wyrzykiewicza na zatrudnienie ich jako
profesorow w Katedrze Pielegniarstwa.

| tak powoli Wydziat Pielegniarski prze-
obrazat sie w Wydziat Nauk o Zdrowiu®’.

Do rozwoju wydziatu dziekan Wotowic-
ka przyczynita sie takze, ksztatcac kadry
naukowe. Pod jej kierunkiem szes¢ pan
magistrow pielegniarstwa doktoryzowato
sie, jedna osoba uzyskata habilitacje, jedna
osoba - tytut profesora, dwie osoby otrzy-
maty stanowiska profesorow nadzwyczaj-
nych. Byta kierownikiem pierwszej 2-letnigj
specjalizacji z pielegniarstwa w anestezjo-
logii i intensywnej opiece, ktdrg ukonczyto
61 pielegniarek z catego kraju. W 1995 1.
zorganizowata | Miedzynarodowy Kongres
Edukacji w Pielegniarstwie?®,

Za jej kadencji wprowadzono system
odptatnych studiow zaocznych na kierun-
kach: pielegniarstwo i zdrowie publiczne
oraz roczne studia podyplomowe w zakre-
sie zarzadzania w opiece zdrowotnej i pro-
mocji zdrowia. Podobnie jak na catej uczel-
ni takze na wydziale kierowanym przez
prof. Wotowicka wdrozono nowa koncep-
cje programow nauczania w systemie mo-
dutowym z punktacja ECTS.

W dorobku pismienniczym prof. Woto-
wickiej poczatkowo wyrozniaty sie publika-
cje poswiecone fizjopatologii i klinice znie-
czulen ogolnych i przewodowych, resu-
scytacji krazeniowo-oddechowej, pomocy
W stanach zagrozenia zycia, nowoczesnej

organizadcji i kliniki intensywnej opieki me-
dycznej®. Po zwigzaniu sie z Wydziatem
Pielegniarskim zajeta sie problematyka po-
trzeb biologicznych cztowieka chorego i ja-
koscig zycia pacjentow po przebytych sta-
nach krytycznych, np. ze schytkowa niewy-
dolnoscia nerek, ktérzy wymagaja leczenia
nerkozastepczego (dializ), a takze osob po
przeszczepach. Wyniki badan prezentowa-
ta na zjazdach w Oslo w 1991 r., w Wiedniu
W 1994 r. i Atenach w 1995 r. Uczestniczyta
w Swiatowych kongresach w Hadze, Syd-
ney, Tunisie i Insbrucku’,

Podejmowata tez wiele innych aktywno-
sci. Od listopada 1987 do stycznia 1990 .
korzystata z urlopu bezptatnego, by zorga-
nizowac nowoczesny oddziat IOM w szpita-
lu w Dermie w Libii"'. Byta specjalistg woje-
wodzkim ds. anestezjologii w Zielonegj Gorze
i dla wojewodztwa poznanskiego, redaktor
naczelna czasopisma ,Aktualnosci w Ane-
stezjologii i Intensywnej Terapii”, przewodni-
czacy Oddziatu Wielkopolskiego Towarzy-
stwa Anestezjologow Polskich, sekretarzem
Komisji Patofizjologii Anestezji i Resuscytacji
PAN, cztonkiem Europejskiej Akademii Ane-
stezjologii, Poznanskiego Towarzystwa
Przyjaciot Nauk, cztonkiem honorowym
Polskiego Towarzystwa Anestezjologii i In-
tensywnej Terapii. Otrzymata liczne wazne
odznaczenia panstwowe i resortowe, ale
szczegolnie cenita dwukrotnie przyznane
przez studentow ,Amicus Studentorum'”2,
Byta jedynym przedstawicielem wydziatow
pielegniarstwa w Radzie Wyzszego Szkol-
nictwa Medycznego, gdzie pracowata
w Komisji ds. Studiow Przeddyplomowych
oraz w Komisji Ksztatcenia Podyplomowe-
go i Spraw Klinicznych”?,

We wspomnieniach ostatniej dokto-
rantki, dr Kariny Stefanskiej-Wronki, prof.
Laura Wotowicka pozostawata Panig Mat-
ka, bo tak nazywali ja podwtadni z Oddzia-
tu Anestezjologii i Intensywnej Terapii Szpi-
tala Wojewoddzkiego w Poznaniu, oraz wy-
bitnym anestezjologiem traktujacym swaoj
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zawod jako postannictwo na cate zycie.
Asystenci podziwiali ja za hart ducha, wy-
czucie kliniczne i umiejetnosc tworzenia
dla nich na ,Lutyckiej" drugiego domu. Na
zorganizowanym przez siebie w trudnych
czasach oddziale Szpitala Wojewodzkiego
leczyta chorych ,z niezwyktym wyczuciem
klinicznym", a nagle wezwana do trudnej
intubacji na Bloku Operacyjnym, przybie-
gata z dyzurki, tak jak stata, w ,stynnych
klapkach z nenufarami"”*.

Po przejsciu w 2002 r. na emeryture
podjeta prace na uczelniach niepublicz-
nych. Zmarta 15 listopada 2018 r. w Pozna-
niu, zostata pochowana na Mitostowie’.

Dr hab. Tadeusz
Wyrzykiewicz, prof. UM
(dziekan w latach 1996-1999):
nowa nazwa oraz potencjat
naukowo-dydaktyczny
wydziatu

W czasie kadencji dziekanskigj prof. AM dr.
hab. Tadeusza Jana Wyrzykiewicza Senat
Akademii Medycznej uchwalit zmiane na-
zwy Wydziatu Pielegniarstwa i Nauk

o Zdrowiu na Wydziat Nauk o Zdrowiu.

W slad za modernizacja nazwy trzeba byto
wdrozyc¢ koncepcje wydziatu jako kuzni
ksztatcenia w nowych zawodach medycz-
nych i paramedycznych. Zadaniem dzieka-
na Wyrzykiewicza byto powotywanie no-
wych jednostek i ich obsadzanie nauczy-
cielami akademickimi na ogot z Akademii
Ekonomicznej i Uniwersytetu im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu. Przeprowadzone
w 1998 r. przeorientowanie wydziatu w naj-
wiekszym stopniu wptyneto na strukture
Katedry Pielegniarstwa, z ktorej wytaczono
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Klinike Neurologii Wieku Rozwojowego, by
przeksztatcic ja w Katedre i Klinike Neuro-
logii Wieku Rozwojowego. Ponadto wy-
dziat wzbogacit sie o Zaktad Profilaktyki
Zdrowotnej, z Wydziatu Lekarskiego | prze-
niesiono Klinike Rehabilitacji, Zaktad Ra-
diobiologii i Biologii Komorki oraz Katedre
Nauk Spotecznych, a z Wydziatu Lekar-
skiego Il - Zaktad Immunodiagnostyki,

| Katedre i Klinike Chirurgii Ogolnej oraz
Zaktad Medycyny Katastrof.

Przeprowadzajacy te reformy dziekan
Wyrzykiewicz byt do tego przygotowany,
poniewaz w latach 1984-1987 i 1090-1993
petnit funkcje prodziekana wydziatu. Byt
jednym z najstarszych, urodzonych jeszcze
przed Il wojng swiatowa samodzielnych
pracownikow naukowych wydziatu. Pocho-
dzit z Chodziezy, gdzie 13 maja 1931 r. uro-
dzit sie w rodzinie Wawrzynca, higienisty
w Panstwowej Centrali Wyszkolenia Zawo-
dowego w Pile, i Wiktorii zdomu Bednarek.
W czasie okupaciji hitlerowskiej zostat
zmuszony do pracy jako parobek u nie-
mieckiego gospodarza i goniec w zarzg-
dzie miasta. Po wojnie nadrobit zalegtosci
W nauce i w 1951 r. ukonczyt liceum?,

Do 1957 r. studiowat na Wydziale Lekar-
skim AM w Poznaniu’’, jednoczesnie dzia-
tajac w studenckim kole naukowym przy
| Klinice Ginekologiczno-Potozniczej. Za-
mierzat podjac w niej prace, ale wolnego
etatu nie byto. Znalazt zatrudnienie jako
mtodszy asystent w kierowanej przez prof.
Edwarda Howorke Il Klinice Ginekologicz-
no-Potozniczej. Byto to w latach walki
z wysoka smiertelnoscig okotoporodowa,
dlatego zajmowat sie biochemig krwinki
czerwonej kobiety rodzacej i przychodza-
cego na swiat dziecka. Z czasem powie-
rzono mu kierowanie Pracownig Cytolo-
giczna kliniki, opiekunstwo nad kotem na-
ukowym i obowigzki anestezjologa (w Po-
znaniu anestezjologia dopiero sie wyod-
rebniata, zwyczajowo w znieczulenie ogol-
ne wprowadzat jeden z operujacych).



Doktoryzowat sie w 1965 r. na podsta-
wie rozprawy Czas obkurczania sie skrzepu
krwi w niedotlenieniu ptodu, napisanej pod
kierunkiem prof. E. Howorki. Asystentem ||
Kliniki Ginekologiczno-Potozniczej byt do
1970 r., kiedy zostata zlikwidowana’®. Do
1982 r. wykazywat sie afiliacjg z Instytutem
Ginekologii i Potoznictwa AM w Poznaniu,
a nastepnie z Katedrg Pielegniarstwa Kli-
nicznego i Rehabilitacji (od 1994 r. byta to
Katedra Pielegniarstwa) Wydziatu Piele-
gniarskiego.

Stopien doktora habilitowanego uzy-
skat w 1978 . na podstawie catoksztattu
dorobku i rozprawy Ocena osoczowego

& Tadeusz Wyrzykiewicz

uktadu krzepniecia metoda mikrotestow
globalnych u wczesniakow urodzonych

w ciezkim stanie ogolnym. W kolejnym ro-
ku zostat oddelegowany na stanowisko
docenta i ordynatora do Oddziatu Potozni-
czo-Ginekologicznego Zaktadu Opieki
Zdrowotnej Poznan-Grunwald (pozniegj
przemianowanego na Specjalistyczny ZOZ
nad Matka i Dzieckiem w Poznaniu). Od-
dziat ten stanowit jedng z baz szkolenio-
wych dla studentow, ale w 1995 1. w ra-
mach poszukiwania oszczednosci w syste-
mie opieki zdrowotnej zostat zlikwidowany.
Tym samym zatrudnienie prof. AM Tade-
usza Wyrzykiewicza wygasto’.
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Odtad ¢wiczenia z ginekologii i potoz-
nictwa dla studentow Wydziatu Pielegniar-
stwa i Nauk o Zdrowiu byty prowadzone
w Szpitalu Wojewoddzkim przy ul. Lutyckiej
(potem ul. Juraszow). Na podstawie umo-
wy zawartej miedzy jego dyrektorem, dr.
hab. Jerzym Zablem (od 1990 r. zatrudnio-
nym na pot etatu takze w Zaktadzie Piele-
gniarstwa Pediatrycznego Wydziatu Piele-
gniarskiego), a Akademig Medyczng na-
uczycieli akademickich prowadzacych te
zajecia zatrudniano na etatach szpitalnych.
W potowie 1999 r. nowy dyrektor tego
szpitala, zobowigzany przez wtadze samo-
rzadowe do redukgcji kosztow, wypowie-
dziat te umowe. Do zwolnionych z pracy
nalezat prof. AM T. Wyrzykiewicz.

W tej sytuacji T. Wyrzykiewicz przeniost
sie z Katedry Pielegniarstwa do Katedry
Nauk o Zdrowiu, oczekujac, ze tam powsta-
nie i bedzie mu powierzony Zaktad Na-
uczania Ginekologii i Potoznictwa z wtasng
baza kliniczna i zespotem asystentow. Tak
sie nie stato, przeszkoda byto bliskie przej-
Scie T. Wyrzykiewicza na emeryture. Na po-
czatku 2001 r. byt zatrudniony na stanowi-
sku profesora nadzwyczajnego w Pracowni
Promocji Zdrowia Matki i Dziecka, ale czas
jego pracy na uczelni dobiegat konca®.

Zajmowat sie cytologia, histologia, pdz-
niej biochemia i metabolizmem krwinki
czerwonej. Zorganizowat laboratorium he-
matologiczne i opracowywat mikrotesty
pozwalajace na ocene uktadu krzepniecia
u noworodkow. Prowadzit zajecia z piele-
gniarstwa potozniczego®'. Byt lubianym na-
uczycielem akademickim, co potwierdzato
przyznane przez mtodziez akademicka od-
znaczenie ,Amicus Studentorum®. Kierowat
48 pracami magisterskimi, pod jego kie-
runkiem wyspecjalizowato sie 19 lekarzy®.

W latach 1975-1982 byt m.in. wiceprze-
wodniczacym Okregowej Komisji Kontroli
Zawodowej dla Pracownikow Stuzby Zdro-
wia, byt specjalistg wojewodzkim w dzie-
dzinie ginekologii i potoznictwa dla woje-
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wodztwa poznanskiego, a od 1986 do

1988 r. cztonkiem Senatu AM. W 1992 r. wi-

zytowat klinike ginekologiczna w Cottbus®,
Zmart 28 sierpnia 2010 r. i zostat pocho-

wany na cmentarzu parafialnym przy ul.

Nowina w Poznaniu®,

Prof. dr hab. Tomasz Opala
(dziekan w latach 2003-2008):
potoznictwo jako nowy
Kierunek ksztatcenia i studia
pomostowe pielegniarek

| potoznych

Utworzenie w 2001 r. Katedry i Kliniki Zdro-
wia Matki i Dziecka oraz powierzenie jej
prof. dr. hab. Tomaszowi Opali, dyrektorowi
Ginekologiczno-Potozniczego Szpitala Kli-
nicznego Uniwersytetu Medycznego im.
Karola Marcinkowskiego, byto pierwszym
krokiem w strone uruchomienia studiow na
kierunku potoznictwo8. Rok pozniej nasta-
pit drugi krok, katedra zostata przeniesiona
na Wydziat Nauk o Zdrowiu, dostarczajac
studentom pielegniarstwa, potoznictwa,
fizioterapii, zdrowia publicznego i ratownic-
twa medycznego znakomicie wyposazonej
bazy szkoleniowej. Katedra dysponowata
wtedy trzema oddziatami szpitalnymi,
dwiema pracowniami i kilkoma salami dy-
daktycznymi w gmachu szpitalnym.

W 2003 r. prof. Tomasz Opala zostat wy-
brany na dziekana, a kierunek potoznictwo
uzyskat pozytywng ocene Panstwowej Ko-
misji Akredytacyjnej. Prof. T. Opala miat za
soba doswiadczenia pracy prodziekana ds.
klinicznych w latach 2002-2003, a wiec
znat specyfike wydziatu i potrzebe wzmac-
niania go poprzez poszerzanie oferty edu-
kacyjnej. W 2004 r., po przystapieniu Polski
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do Unii Europejskigj, prof. T. Opala musiat
zmierzyc¢ sie z jeszcze jednym wyzwaniem.
Konieczne byto dostosowanie ksztatcenia
pielegniarek i potoznych do dyrektyw Ra-
dy Unii Europejskiej wyznaczajgcych kry-
teria uznawania kwalifikacji personelu me-
dycznego. Uruchomione zostaty tzw. stu-
dia pomostowe, ktorych ukonczenie za-
pewniato uznanie kwalifikagji tych dwoch
grup zawodowych we wszystkich pan-
stwach Unii Europejskiej. Wydziat otrzymat
dotacgje z funduszu Phare na pokrycie cze-
sci kosztow osob uczestniczacych w stu-
diach pomostowych w trybie zaocznym?®.
Dziekan Opala zadbat rowniez o spetnienie

& Tomasz Opala (fot. z archiwum
Ginekologiczno-Potozniczego Szpitala
Klinicznego im. Heliodora Swiecickiego UMP)

innego stawianego przez UE i Proces Bo-
lonski wymogu, jakim byt obowigzek
ksztatcenia na studiach 2-stopniowych:
3-letnich licencjackich o charakterze za-
wodowym i 2-lethich magisterskich o cha-
rakterze uzupetniajacym. Te osiggniecia
byty w jego kadencji najwazniejsze, lecz
nie jedyne®.

Urodzit sie 23 kwietnia 1951 r. Chociaz
przyszedt na swiat w Warszawie, Tomasz
Opala byt Wielkopolaninem. Jego rodzica-
mi byli Antoni, inspektor kontroli finanso-
wej przy Prezydium WRN w Poznaniu,

i Lucyna z Lekstonow, ksiegowa zatrud-
niona w Ostrowie Wielkopolskim, dlatego
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tu uczeszczat do szkot podstawowej

i Sredniej. W tym czasie dziatat w roéznych
organizacjach mtodziezowych, za co
otrzymat brazowa odznake im. Janka Kra-
sickiego, utatwiajgca przyjecie na studia®.
Podczas trwajacych w latach 1969-1975
studiow lekarskich w Akademii Medycznej
w Poznaniu wtgczyt sie w dziatalnosc Stu-
denckiego Towarzystwa Naukowego. Zo-
stat cztonkiem jego zarzadu oraz prze-
wodniczyt Kotu Ginekologicznemu. Po-
nadto nalezat do Zrzeszenia Studentow
Polskich, a gdy przeksztatcono je w Socja-
listyczny Zwigzek Studentow Polskich, zo-
stat pierwszym przewodniczacym Rady
Uczelnianej oraz cztonkiem Rady Okrego-
wej i Rady Naczelnej nowej organizacji.
Ponadto w latach 1975-1980 przewodni-
czyt Komitetowi Koordynacyjnemu Stu-
dentow Akademii Medycznych. Ta aktyw-
nosc miata pozytywne znaczenie dla jego
dalszych losow. W 1975 r. zakonczyt staz
podyplomowy i rozpoczat prace w Insty-
tucie Ginekologii i Potoznictwa macierzy-
stej uczelni, przechodzac kolejne szczeble
zatrudnienia, od asystenta do adiunkta.

W 1978 r. uzyskat specjalizacje | stopnia

z ginekologii i potoznictwa, w 1981 .

Il stopnia, a w 2004 r. | stopnia ze zdrowia
publicznego®.

W 1982 r. na podstawie przygotowanej
pod kierunkiem prof. Tadeusza Pisarskiego
rozprawy Ocena zuzycia glukozy przez to-
zysko ludzkie w warunkach perfuzji poza-
ustrojowej uzyskat stopien doktora nauk
medycznych®. Jego pierwsze zaintereso-
wania obejmowaty problemy cigzy i rozro-
du cztowieka. Dzieki pobytom naukowym
w Biatymstoku, Warszawie, Lublinie, Bel-
gradzie (1986 r.) oraz Bolonii (1996 r.) po-
znat nowe techniki wspomagania rozrodu
cztowieka, laseroterapie, laparoskopie, dia-
gnostyke i leczenie osteoporozy. W 1997 .
Centralna Komisja ds. Tytutu Naukowego
i Stopni Naukowych zatwierdzita uchwate
Rady Wydziatu Lekarskiego | o nadaniu

WYDZIAL NAUK O ZDROWIU Z PERSPEKTYWY POLWIECZA

dr. Opali stopnia doktora habilitowanego
na podstawie dorobku oraz rozprawy
Ocena gestosci kosci u kobiet leczonych
z powodu wybranych chorob ginekolo-
gicznych. W 2002 r. otrzymat stanowisko
profesora nadzwyczajnego, a w 2004 r.
tytut profesora.

W latach 1982-1998 prowadzit oddzia-
ty w Klinice Perinatologii, Ginekologii
i Rozrodczosci, a od 1997 r. Oddziat Ob-
serwacyjno-Diagnostyczny i Izbe Przyjec
Ginekologiczno-Potozniczego Szpitala
Klinicznego, ktore wraz z Oddziatem Po-
tozniczo-Ginekologicznym Il staty sie ba-
73, juz wspomnianej, kierowanej przez
niego Katedry i Kliniki Zdrowia Matki
i Dziecka. Byt tez wspotorganizatorem,

a pozniej kierownikiem Pracowni Perfuzji
tozyska i jednym z projektantow urza-
dzen do oznaczania transportu lekow
przez tozysko. Prowadzit badania nad za-
stosowaniem laserow w leczeniu choréb
ginekologicznych, nad technikami opera-
cyjnymi w ginekologii, jego uwage przy-
kuwaty problemy zwigzane z osteoporo-
Z3, menopauzy, zagadnienia onkologii gi-
nekologicznej. Uczestniczyt we wprowa-
dzeniu do diagnostyki osteoporozy meto-
dy densytometrycznego pomiaru pozio-
mu gestosci kosci i biochemicznych mar-
kerow przebudowy?".

Odnosit sukcesy w zarzadzaniu Gine-
kologiczno-Potozniczym Szpitalem Kli-
nicznym, bedac od 1984 r. petnomocni-
kiem dyrektora Instytutu Ginekologii i Po-
toznictwa ds. jego rozbudowy i moderni-
zacji (bwczesna nazwa to Panstwowy
Szpital Kliniczny nr 3 AM)??, a od 1986 r.
dyrektorem. Zastuga prof. Opali byta mo-
dernizacja sal dydaktycznych i zapewnie-
nie osobom w nich przebywajgcym trans-
misji z sal porodowych i operacyjnych. Od
1996 . przewodniczyt Stowarzyszeniu Dy-
rektorow Szpitali Klinicznych w Polsce,

a od 2000 r. byt cztonkiem Komisji Leka-
rzy Kas Chorych Wielkopolskiegj Izby Le-



karskiej oraz Wielkopolskiego Porozumie-
nia Pracodawcow Stuzby Zdrowia®.

Od 1975 r. byt cztonkiem Polskiego To-
warzystwa Ginekologicznego, w ktorym
petnit funkcje wiceprezesa Zarzadu Gtow-
nego, wiceprezesa i prezesa Zarzadu Od-
dziatu Wielkopolskiego, a takze cztonka
Zarzadu Sekgji Endokrynologii i Menopau-
zy, Zarzadu Sekgcji Onkologicznej i Sekcji
Endoskopii. Byt wiceprzewodniczacym Ra-
dy Naukowej Polskiego Towarzystwa Stan-
dardéw Medycznych ,POLSTMED', czton-
kiem Rady Naukowej Polskiej Fundagiji
Osteoporozy, Zarzadu Gtownego Polskie-
go Towarzystwa Balneologicznego i Me-
dycyny Fizykalnej oraz Zarzadu Polskiego
Kolegium Osteoporozy. Ponadto nalezat do
Polskiego Towarzystwa Osteoartrologii,
Europejskiego Towarzystwa Histeroskopo-
wego, Polskiego Towarzystwa Psychologii
i Medycyny Prenatalnej, Kolegium Lekarzy
Specjalistow Geriatrow w Polsce, a takze
innych stowarzyszen lekarskich. W latach
1976 i 1977 nalezat do Sekcji Medycznej
Rady Gtownej Szkolnictwa Wyzszego i Na-

uki. Wspotorganizowat liczne sympozja
ogolnopolskie i miedzynarodowe, w tym
Jjubileuszowy Kongres Ginekologii Prak-
tycznej w 1997 r.

Byt wyktadowca na kursach podyplo-
mowych dla lekarzy, takze na kursach z ul-
trasonografii, diagnostyki i leczenia oste-
oporozy. Od 2001 r. prowadzit zajecia z kli-
nicznych podstaw fizjoterapii w ginekologii
i potoznictwie ze studentami pielegniar-
stwa i fakultety dla WNoZ. Byt przez wiele
lat cztonkiem Senatu macierzystej uczelni
i Senackiej Komisji ds. Organizacji i Rozwo-
Jju. Posiadat duzy dorobek pismienniczy.
Byt rowniez profesorem na Wydziale Me-
dycznym Panstwowej Wyzszej Szkoty Za-
wodowej w Kaliszu®.

Zmart 28 listopada 2014 r. w Poznaniu
i zostat pochowany na cmentarzu na Juni-
kowie. Posmiertnie przyznano mu Krzyz
Kawalerski Orderu Odrodzenia Polski, a rok
po Smierci odstonieto dedykowana mu ta-
blice pamigtkowa na budynku Il Liceum
Ogolnoksztatcacego w Ostrowie Wielko-
polskim.
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& \¥/ybory na stanowisko dziekana Wydziatu Pielegniarskiego w 1981 1.
(fot. z archiwum Dziekanatu WNoZ)



Dziekan! - rozmowy z Mistrzami

Ewa Baum, Lena Bretes, Rafat Staszewski

Prof. zw. dr hab. Zygmunt
Przybylski (dziekan w latach
1081-1984, 1984-1987)

Prof. zw. dr hab. Zygmunt Przybylski (ur. 28
kwietnia 1937 r. w Poznaniu) - wybitny le-
karz, specjalista medycyny sgdowej, profe-
sor zwyczajny Akademii Medycznej w Po-
znaniu (obecnie Uniwersytet Medyczny).
Absolwent Wydziatu Lekarskiego AM
(1962 r.), kariere naukowa rozpoczat w Ka-
tedrze i Zaktadzie Medycyny Sadowej,
gdzie od 1985 do 2007 r. byt kierownikiem.
Doktorat obronit w 1967 r., habilitacje uzy-
skat w 1977 r., profesorem nadzwyczajnym
zostat w 1986 r., a zwyczajnym w 1995 .
Jego badania koncentrowaty sie na se-
rohematologii, genetyce sadowej i identy-
fikacji osobniczej. Jako pierwszy w Polsce
wprowadzit badania DNA do opiniowania
spornego ojcostwa (1994 r.) i wykorzystat
uktad HLA w ekspertyzach sadowych. Za-
tozyt Pracownie Hemogenetyczng, Antro-
pologiczng i Zespot Badania Wypadkow
Drogowych. Zajmowat sie takze problema-
tyka prawa medycznego i etyki lekarskiej.
Dwukrotnie dziekan Wydziatu Piele-
gniarskiego AM (1981-1987), rektor Wyz-

szej Szkoty Pedagogiki i Administracji

w Poznaniu (2009-2011), wieloletni prze-
wodniczgcy Komisji Bioetycznej. Autor ok.
200 publikacji, prezes Polskiego Towarzy-
stwa Medycyny Sadowej i Kryminologii
(1087-1995, 2001-2007), redaktor naczelny
,Postepow Medycyny Sadowej i Krymino-
logii", wspottworca ,Pielegniarstwa Pol-
skiego”. Aktywny dziatacz AZS i Swiatowej
Komisji Medycznej FISU.

Odznaczony m.in. Ztotym Krzyzem Za-
stugi, Krzyzem Kawalerskim i Oficerskim
Orderu Odrodzenia Polski oraz najwyz-
szym wyroznieniem akademickim - Zto-
tym Laurem Uniwersytetu Medycznego
im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu.

Panie Profesorze, Pariska kariera od sa-
mego poczatku zwigzana byta z medy-
cyng sadowa.

Tak. Od 1963 r. jako absolwent Wydziatu
Lekarskiego Akademii Medycznej w Po-
znaniu bytem zatrudniony w Zaktadzie
Medycyny Sadowej w Poznaniu, w latach
1985-2007 bytem kierownikiem Katedry
i Zaktadu Medycyny Sadowej w Pozna-
niu, w latach 1977-1984 petnitem obo-
wigzki kierownika Pracowni Serohemato-
logicznej. Moja praca zwigzana z medy-
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& 7ygmunt Przybylski

cyng sadowa przypadta na wazny okres
rozwoju tej dziedziny, odkrywaliSmy no-
we techniki badawcze, wigzalismy teorie
z praktyka. Ogromny wptyw na mojg
prace, moj rozwoj miaty naukowe staze
zagraniczne odbyte w Instytucie Medy-
cyny Sadowej w Halle w 1970 r,, Instytu-
cie Medycyny Sadowej w Berlinie

W 1971 r. i Instytucie Medycyny Sadowej
w Wiedniu w latach 1972-1973, gdzie
przygotowywatem moja prace habilita-
cyjna. W latach 70. rozpoczatem badania
nad polimorfizmem uktadow w grupach
krwiiich przydatnoscig w ekspertyzach
sgdowo-lekarskich.

WYDZIAt NAUK O ZDROWIU Z PERSPEKTYWY POLWIECZA

W 1979 r. jako pierwszy w Polsce wpro-
wadzit Pan Profesor uktad HLA (zgod-
nosci tkankowej) w proces ustalania
spornego ojcostwa.

Zgadza sie, i udostepnitem odpowiednie
procedury w tym zakresie pozostatym za-
ktadom medycyny sadowej. Dodatkowo
uwzglednitem znaczenie polimorfizmu ge-
netycznego, okreslajac jego przydatnhosc
w ekspertyzach serologicznych, jak row-
niez dla ustalen czestosci genotypowych,
fenotypowych i haplotypowych HLA w roz-
nych jednostkach chorobowych. Efektem
moich zainteresowan i prac badawczych



w dziedzinie biologii molekularnej byto
utworzenie przeze mnie Pracowni Hemo-
genetycznej, ktora jako pierwsza w kraju
wydata opinie w zakresie spornego ojco-
stwa, uwzgledniajgc wyniki badania DNA.
Zaangazowatem sie tez w utworzenie jedy-
nej w Polsce Pracowni Antropologicznej,
ktora realizowata szeroki zakres badan
identyfikacyjnych, gtownie tozsamosci
zwtok i 0sob podejrzanych o dokonanie
przestepstw. Jestem autorem ponad 200
prac naukowych poruszajacych m.in. za-
gadnienia medycyny sadowej, ale takze
problemy prawa medycznego, regulowane
przez prawo i rozpatrywane przez wymiar
sprawiedliwosci zagadnienia zycia i Smierci.

Pomimo tych zainteresowari typowo
naukowych, zwigzanych z medycyna
sadowa, miat Pan Profesor czas na dzia-
talnosc dydaktyczng i byt Pan bardzo
zwigzany z dzisiejszym WYydziatem
Nauk o Zdrowiu.

Tak. W latach 1980-1981 petnitem obo-
wigzki prodziekana, a w latach 1981-1987
przez dwie kadencje dziekana Wydziatu
Pielegniarskiego Akademii Medycznej

w Poznaniu.

Panie Dziekanie, kiedy mysli Pan

o Wydziale Nauk o Zdrowiu, to jakie
wspomnienia nasuwaja sie Panu jako
pierwsze ?

Pierwsze wspomnienie: siedziba - miescili-
$my sie w malenkim budynku przy Swieto-
stawskiej. Drugie wspomnienie: gdy prof.
Jozef Baron powotat mnie na prodziekana
i zapoznatem sie z dziatalnoscig wydziatu,
bytem przerazony, gtownie tym, ze w te-
matyce wyktadow znajduja sie przedmioty
niescisle medyczne.

Mnie sie to wydawato nieprawdopodob-
nie, zeby pielegniarka nie miata stycznosci
z chorym, bezposrednio z cztowiekiem.

I w zwigzku z tym, gdy zostatem dzieka-
nem, to staratem sie Senat uczelni przeko-
nac podczas wielu spotkan, posiedzen, ze
potrzebne sa kliniki, ktore zajmuja sie pie-
legniarstwem. | w latach 1982-1983 odnio-
stem na tym polu sukces - powstata Kate-
dra Pielegniarstwa Klinicznego i Rehabili-
tacji, ktorej kierownikiem zostata Pani prof.
Laura Wotowicka, bedaca cennym nabyt-
kiem dla wydziatu.

¥/ sumie udato sie stworzyc cztery kli-
niki. Do Katedry Pielegniarstwa Klinicznego
i Rehabilitacji zostata przydzielona Klinika
Chirurgii prof. Konstantego Tukatto, ktory
miat swoj oddziat w szpitalu wojewodzkim.,
Druga klinika to byta Intensywnej Terapii,
oczywiscie Pani prof. Laury \¥otowickiej,
trzecia klinika to Neurologia i Zaktad Neu-
ropatologii prof. Mirostawa Kozika. Wresz-
cie czwarta: Zaktad Pielegniarstwa Pedia-
trycznego prof. Bogustawa Pawlaczyka.
Tak stworzylismy podstawy do hauczania,
to byt ogromny sukces.

Mam niespokojna dusze, dlatego wcigz
chciatem robic wiecej. Pomogt mi w tym
fakt, ze bytem petnomocnikiem rektora do
rozbudowy uczelni. | tak w 1984 r. dzieki
moim staraniom powstata Klinika Neurolo-
gii Rozwojowej, ktorg kierowata po smierci
prof. Kozika Pani prof. Bozena Galas-Zgo-
rzalewicz. Nastepnie powstat Zaktad Far-
macji, prowadzit go Stawoj Kucharski. No
i jeszcze za moich czasow powstat Zaktad
Ochrony Srodowiska Pani dr Anny Rydzew-
skiej. I na tym moja dziatalnosc jako dzie-
kana Wydziatu Pielegniarskiego sie skon-
czyta. Wyobrazatem sobie, ze pielegniarka
musi miec stycznosc z pacjentem i two-
rzac te wszystkie kliniki i zaktady - dopro-
wadzitem do tego. Zmiany miaty stuzyc¢
nowej formule ksztatcenia pielegniarek na
poziomie akademickim. Teoretycznie
i praktycznie przygotowac je do wykony-
wania zawodu. W roznych klinikach sg roz-
ni pacjenci, do ktorych potrzeba zréznico-
wanego podejscia.
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Dodatkowo uwazatem, ze trzeba stworzyc
warunki do powstawania prac naukowych.
| takim moim pierwszym doktoratem na wy-
dziale byta praca Morfofunkcjonalna charak-
terystyka studentow Akademii Medycznej
Pani dr n. przyr. Barbary Janus, ktora obronita
prace w 1986 r. Po niej w 1987 r. drugi na wy-
dziale doktorat napisata i obronita Pani prof.
Laura Wotowicka. Mobilizowatem pracowni-
kow do pracy haukowe).

Czyli ten rozwdj naukowy na wydziale byt
bardzo wazny, prawda?

Istotny. Jezeli Wydziat Pielegniarski miat ist-
nie¢ w Akademii Medycznej - uczelni nauko-
wej - to oprécz nabywania tych praktycz-
nych umiejetnosci musiat by¢ zapewniony
takze rozwaj prac naukowych. Pani prof. Wo-
towicka, piszac swoja prace, nawigzata kon-
takt z podobnym wydziatem w Holandii.
Dzieki temu oni przyjezdzali do nas, a nasi
pracownicy jezdzili do nich. A wspotpraca
miedzynarodowa dla kazdej uczelni jest waz-
na, chocby ze wzgledu na mozliwosc¢ wymia-
ny doswiadczen i odkry¢ naukowych. Dzigki
rozwojowi haukowemu i wymianie miedzy-
narodowej wydziat mogt zaistnie¢ w swiado-
mosci nie tylko Akademii Medycznej w Po-
znaniu, lecz takze innych uczelni, naukow-
cow i na arenie miedzynarodowej. Tak budo-
walismy prestiz wydziatu.

A jakie byty relacje z ludzmi? Bo to byto
waskie grono, czyz nie?

Mysle, ze pracownicy uwierzyli wreszcie, ze
cos na tej uczelni znacza. Dziatalnosc¢ nauko-
wa, bywanie na sympozjach, mozliwosc¢ wy-
gtaszania referatow, brania czynnego udziatu
w dyskusjach - to wszystko dziatato na rela-
cje miedzyludzkie bardzo pozytywnie. Bywa-
nie wsrod swoich rowiesnikow w Polsce i za
granica umacniato wiare pracownikow, ze cos
wreszcie znacza na tej uczelni, i wydaje mi
sie, ze to byt chyba najwiekszy moj sukces.
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Pieknie to poprowadzita dalej Pani prof. Laura
Wotowicka, musze przyznac, ze ona zyta tym
wydziatem.

Panie Profesorze, a co wedtug Pana jest
wazne w pracy dziekana? Jakie wartosci?
Co jest kwintesencja bycia dziekanem, tak
naprawde, jakie cechy sg potrzebne?

Po pierwsze dziekan musi stuchac ludzi. Nie
moze byc¢ odizolowany. Od tych ludzi pracuja-
cych ustyszy, jakie sg ich oczekiwania, jak wi-
dzieliby pewne rzeczy. A potem rola dziekana
jest przekonanie wtadz uczelni do tych po-
mystow. To jest istotha sprawa, szczegolnie

W czasie posiedzen Senatu. Dziekan musi
zdobywac srodki finansowe na rozwoj swoje-
go wydziatu, polecam walke o granty mini-
sterialne i unijne. | nawet jak sie za pierwszym
razem nie uda, to nie poddawac sie, dgzyc¢
uparcie do celu. Jak sportowiec. Mysle, ze
moje sukcesy zawdzieczam wtasnie temu, ze
zawsze bytem czynnym sportowcem.

No wtasnie, Pan Profesor oprocz dziatal-
nosci naukowo-badawczej i dydaktycz-
nej byt zawsze zaangazowany w dziatal-
nos¢ Uczelnianego Klubu i Zarzadu Sro-
dowiskowego Akademickiego Zwigzku
Sportowego.

Tak, sport, zwtaszcza tenis ziemny, to moja
pasja, uczestniczytem nawet w mistrzostwach
Swiata lekarzy w tenisie. Przez 34 lata bytem
cztonkiem Swiatowej Komisji Medycznej Fe-
deracji Sportu Akademickiego - FISU. Za
dziatalnosc na rzecz sportu otrzymatem wiele
nagrod, np. Ztotg Odznake AZS czy Ztotg Od-
znake ,Zastuzony dziatacz kultury fizycznej"

To imponujace. Panie Dziekanie, czego by
Pan zyczyt wydziatowi na przysztosc?

Dalszego preznego rozwojul.

Dziekujemy za rozmowe.



Dr hab. Maria Danuta
Gtowacka (dziekan w latach
1099-2002, 2002-2003)

Urodzita sie 18 wrzesnia 1949 r. w Poznaniu.
W 1973 r. ukonczyta studia na Wydziale Fi-
lozoficzno-Historycznym Uniwersytetu im.
Adama Mickiewicza w Poznaniu. W 1987 r.
uzyskata stopien doktorski z zakresu psy-
chologii na Wydziale Nauk Spotecznych
UAM. Prace zawodowa zaczynata jako pie-
legniarka, nastepnie byta nauczycielem za-
wodu w Panstwowym Studium Medycz-

# Maria Danuta Gtowacka

nym oraz Liceum Medycznym w Poznaniu.
Od wrzesnia 1985 do wrzesnia 1987 r. zaj-
mowata stanowisko starszego asystenta
na Wydziale Pielegniarskim poznanskiej
Akademii Medycznej. W pazdzierniku

1987 r. rozpoczeta prace jako adiunkt w Za-
ktadzie Organizacji Pracy Pielegniarskiej na
Wydziale Pielegniarskim. W 1992 r.,, po wy-
graniu ogolnopolskiego konkursu, objeta
stanowisko kierownika Katedry Nauk

0 Zdrowiu, w 2012 r. przemianowanej na
Katedre i Zaktad Organizacji i Zarzadzania
w Opiece Zdrowotnej (dziekanem byt wte-
dy prof. W. Samborski). Piastowata je az do
przejscia na emeryture w roku 2016.
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Od 1994 r. byta kierownikiem Podyplo-
mowego Studium Zarzadzania w Opiece
Zdrowotnej, a od 2006 r. kierownikiem Po-
dyplomowego Studium Bezpieczenstwa
i Higieny Pracy w Zaktadach Opieki Zdro-
wotnej. W 1997 r. Maria Danuta Gtowacka
uzyskata, na podstawie dysertacji pt. Model
ksztatcenia kadr pielegniarskich w zakresie
zarzadzania, habilitacje z zakresu pedago-
giki i oswiaty dorostych na Wydziale Stu-
diow Edukacyjnych UAM. Od marca 2003 do
lutego 2009 r. zajmowata stanowisko profe-
sora nadzwyczajnego, a od marca 2009 do
wrzesnia 2016 r. adiunkta. W latach 1993-
1999 petnita funkcje prodziekana, dziatajgc
Z inicjatywy i upowaznienia 6wczesnej dzie-
kan prof. dr hab. Laury \Wotowickiej (na sta-
nowiska dziekana i prodziekanow moga byc¢
zgtaszane rekomendacje, jednak decyzje
podejmuje Rada Wydziatu). Wspolnie z jed-
nostkami zagranicznymi oraz Minister-
stwem Zdrowia i Opieki Spotecznej prowa-
dzita prace organizacyjne i programowe
nad powotaniem nowego kierunku - zdro-
wie publiczne.

W latach 1999-2002 i 2002-2003 petnita
funkcje dziekana Wydziatu Nauk o Zdrowiu.

Autorka 500 publikacji. Jej zainteresowa-
nia naukowe dotyczg m.in. zagadnien zarza-
dzania w zaktadach opieki zdrowotnej — za-
rzadzania kadrami, planowania finansowego,
public relations jako narzedzia zarzadzania
informacja, budowy sciezek karier pracowni-
czych, problemu wypalenia zawodowego
pielegniarek. Byta inicjatorkg powstania Pol-
skiego Towarzystwa Nauk o Zdrowiu (1998 r.)
i jego pierwszym prezesem. Cztonkini Pol-
skiego Towarzystwa Pielegniarek od 1968 .
Cztonkini European Society for Health and
Medical Sociology oraz The International
Society Quality Assurance in Health Care.
Byta redaktorem naczelnym ,Pielegniarstwa
Polskiego". W latach 1999-2002 przewodni-
czaca kolegium redakcyjnego ,Przewodnika
Menedzera Zdrowia", a od 2003 r. cztonkini
kolegium?®.
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Pani Dziekan, jak wspomina Pani rozwoj
Wydziatu Nauk o Zdrowiu?

Wielkiego przetomu w rozwoju wydziatu
dokonata Pani prof. dr hab. med. Laura Wo-
towicka w atmosferze zrozumienia, zyczli-
wosci i wsparcia JM Rektora prof. dr. hab.
med. Janusza Gadzinowskiego oraz prof. dr.
hab. med. Andrzeja Obrebowskiego, dzieka-
na Wydziatu | Lekarskiego, ktorzy stworzyli
warunki dla zatrudniania samodzielnych
pracownikow jako kadry wydziatu. Dzieki
staraniom Pani Profesor zostata utworzona
Rada Wydziatu, a takze zwiekszyty sie moz-
liwosci rozwoju naukowego zarowno kadry,
jak i studentow. Nastepstwem tych dziatan
byty: wzrost liczby studentow, podniesienie
Jjakosci procesu ksztatcenia oraz rozszerze-
nie oferty dydaktycznej w zakresie ksztatce-
nia przed- i podyplomowego.

Wydziat Nauk o Zdrowiu w latach 1999-
2003, gdy bytam dziekanem, byt wcigz miej-
scem dynamicznych zmian i rozwoju, kto-
rych celem byto umocnienie jego pozycji
naukowej, dydaktycznej i organizacyjnej
w strukturze naszej uczelni. \Wszystkie dzia-
tania podejmowane w tym okresie stanowi-
ty efekt wspotpracy wielu osob - wtadz
Akademii Medycznej w Poznaniu, kadry na-
ukowo-dydaktycznej, pracownikow admini-
stracji oraz studentéw - ktorych wspolnym
celem byto budowanie nowoczesnego, in-
terdyscyplinarnego wydziatu, otwartego na
wyzwania wspotczesnosci.

A jakie strukturalne i organizacyjne zmia-
ny zaszty na wydziale za czasow kadencji
Pani Dziekan?

Gdy rozpoczetam prace w Akademii Me-
dycznej, wydziat sktadat sie z jednej kate-
dry - Katedry Pielegniarstwa - i czterech
zaktadow. Jako prodziekan aktywnie uczest-
niczytam w tworzeniu Katedry Nauk o Zdro-
wiu, ktorej pierwszym kierownikiem zostat
w drodze konkursu prof. Bogustaw Jazienic-



ki. W okresie mojej kadencji nastgpit zna-
czacy rozwoj wydziatu - liczba jednostek
organizacyjnych wzrosta do 12 katedr, co
poszerzyto mozliwosci badawcze i dydak-
tyczne oraz wzmocnito interdyscyplinarny
charakter ksztatcenia.

Szczegolne znaczenie dla rozwoju mia-
ty zyczliwosc i wsparcie wtadz rektorskich
oraz dziekanskich: rektora Akademii Me-
dycznej prof. dr. hab. Janusza Gadzinow-
skiego, rektora Uniwersytetu Medycznego
prof. dr. hab. Leona Drobnika, dziekana
Wydziatu Lekarskiego | prof. dr. hab. An-
drzeja Obrebowskiego, prodziekana ds.
nauki Wydziatu Nauk o Zdrowiu prof. dr.
hab. Jerzego Warchota, kanclerza Uniwer-
sytetu Medycznego mgr. Bogdana Ponie-
dziatka. Ich zrozumienie dla potrzeb rozwi-
Jjajacego sie wydziatu pozwolito na posze-
rzenie bazy lokalowej, unowoczesnienie
sal wyktadowych oraz wzbogacenie zaso-
bow kadrowych o samodzielnych pracow-
nikow naukowych.

Warto przypomniec, ze proces prze-
ksztatcen rozpoczat sie w kadenciji prof. dr
hab. Laury Wotowickigj, kontynuowany byt
przez prof. dr. hab. Tadeusza Wyrzykiewi-
cza, a nastepnie rozwijany w czasie mojej
kadencji dziekanskiej.

Wydziat Nauk o Zdrowiu nawigzat
wspotprace z innymi uczelniami.
Co z niej wynikato?

Z inicjatywy Wydziatu Nauk o Zdrowiu oraz
we wspotpracy z Akademig Ekonomiczna
(obecnie Uniwersytet Ekonomiczny w Po-
znaniu) powotano Podyplomowe Studium
Zarzadzania w Opiece Zdrowotnej. Bytam
autorkg programu i pierwszym kierowni-
kiem studium, ktore stato sie platforma
wymiany doswiadczen miedzy srodowi-
skami medycznymi i ekonomicznymi.
Szczegolne wsparcie w tym przedsiewzie-
ciu okazat prof. Jan Sobiech z Uniwersyte-
tu Ekonomicznego. Studium cieszyto sie

duzym zainteresowaniem i miato znaczacy
wptyw na rozwoj kompetencji menedzer-
skich w ochronie zdrowia.

Jak wspomina Pani Dziekan rozwoj na-
ukowy i dydaktyczny w czasie swojej
kadencji?

Dzieki zaangazowaniu pracownikow wy-
dziatu oraz wspolnym wysitkom kadry kie-
rowniczej uzyskano prawo do nadawania
stopnia doktora nauk medycznych. Do te-
go sukcesu znaczaco przyczynit sie prof. dr
hab. Jerzy Warchot, prodziekan ds. nauki,
ktory z wielkim oddaniem pracowat nad
spetnieniem wszystkich wymagan formal-
nych i merytorycznych. Dzieki temu wy-
dziat stat sie petnoprawna jednostka na-
ukowa.

Publikacje, dziatalnosc naukowa i pro-
mocyjna, konkursy, z ktorych jest Pani
Dziekan dumna?

Z inicjatywy wydziatu zostato powotane
czasopismo ,Pielegniarstwo Polskie", kto-
rego bytam redaktorem naczelnym przez
wiele lat. Czasopismo miato charakter
ogolnopolski, byto recenzowane i stanowi-
to wazne forum wymiany doswiadczen

w zakresie zdrowia publicznego i promog;ji
zdrowia. Kazdy, kto czut potrzebe nauko-
wego wyrazu, mogt tam publikowac pod
okiem doswiadczonych recenzentow z na-
szego srodowiska.

W tym samym czasie powstato rowniez
Polskie Towarzystwo Nauk o Zdrowiu, kto-
rego bytam prezesem w latach 1992-2016.
Towarzystwo organizowato coroczne kon-
ferencje krajowe i miedzynarodowe, zapra-
szajac naukowcow z kraju i z zagranicy, co
znaczaco podniosto range i rozpoznawal-
nosc¢ naszego wydziatu.

W 2001 r. wydziat wygrat konkurs na
krajowe szkolenie kadry menedzerskiej
Sredniego szczebla ZOZ, realizowany na
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zlecenie Ministerstwa Zdrowia i finansowa-
ny przez Bank Swiatowy. Przeszkolono 1813
menedzerow.

Dla kazdego dziekana wazne sg
osiggniecia dydaktyczne i sukcesy
studentow:.

¥ okresie mojej kadencji szczegolng wage
przywigzywano do jakosci ksztatcenia.
Wydziat realizowat studia na kierunku
zdrowie publiczne w dwoch specjalno-
sciach: promocja zdrowia oraz zarzgdzanie
w opiece zdrowotnej. W roku 2001 wydziat
zwyciezyt w konkursie na szkolenie z za-
kresu zarzadzania kadr medycznych, co
potwierdzito wysoki poziom i uznanie

w srodowisku.

Jedna z moich magistrantek zdobyta
Nagrode Ministra Zdrowia za wyrozniajaca
sie prace magisterska, ktorej bytam pro-
motorem. Sukces ten stanowit potwierdze-
nie wysokiego poziomu ksztatcenia i zaan-
gazowania nauczycieli akademickich.

Co wedtug Pani Dziekan jest najwaz-
nigjsze dla rozwoju wydziatu?

Rozwoj wydziatu byt mozliwy dzieki szero-
kiej wspotpracy z innymi uczelniamii insty-
tucjami — zarowno krajowymi, jak i zagra-
nicznymi. Wspotdziatanie ze srodowiskami
naukowymi, administracyjnymi i samorza-
dowymi sprzyjato rozwojowi projektow na-
ukowych, konferencji oraz inicjatyw eduka-
cyjnych. Wszystkie te dziatania przyczynity
sie do umocnienia pozycji wydziatu

w strukturze uniwersytetu i w srodowisku
nauk o zdrowiu w Polsce.

Co by Pani Dziekan chciata przekazac
od siebie osobom, ktore byty, sq i beda

zwigzane z wydziatem?

Wydziat Nauk o Zdrowiu od poczatku ist-
nienia pozostaje przestrzenig, w ktorej na-
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uka o zdrowiu taczy sie z troska o cztowie-
ka - w kazdym wymiarze jego zycia. To
wydziat, ktorego misjg jest uczenie dbato-
sci o wtasne zdrowie, niezaleznie od po-
tencjatu, z jakim przychodzimy na swiat.
Absolwenci kierunku zdrowie publiczne nie
postrzegajg zdrowia jedynie jako ochrony
przed choroba, lecz jako wartosc i zasob,

o ktory nalezy umiec dbac we wszystkich
fazach zycia, w pracy, relacjach i zmieniaja-
cych sie warunkach spoteczno-ekono-
micznych. Ich wiedza, kompetencje i zaan-
gazowanie czynig z nich najlepszych edu-
katorow zdrowia i ambasadorow idei profi-
laktyki oraz promocji zdrowia.

Do wszystkich, ktorzy wspierali rozwoj
wydziatu: pracownikow naukowo-dydak-
tycznych, administracyjnych, studentow
i wspotpracownikow z innych uczelni, kie-
ruje wyrazy wdziecznosci za wspolng pra-
ce, zyczliwosc i wiare w sens budowania
nowoczesnej nauki o zdrowiu.

Prof. dr hab. Wtodzimierz
Samborski (dziekan w latach
2008-2012, 2012-2010)

Prof. dr hab. Wtodzimierz Samborski (ur. 10
grudnia 1954 r. w Szczecinie) - wybitny
specjalista w dziedzinie reumatologii, pro-
fesor nauk medycznych, nauczyciel akade-
micki, wieloletni dziekan Wydziatu Nauk

o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego im.
Karola Marcinkowskiego w Poznaniu
(2008-2016), prezes Polskiego Towarzy-
stwa Reumatologicznego od 2021 r. do
2024 .

Dziecinstwo i mtodosc spedzit w Kole,
gdzie ukonczyt Szkote Podstawowa nr 3
oraz Liceum Ogolnoksztatcace im. Kazi-
mierza Wielkiego. W 1978 r. uzyskat dy-



plom lekarza dentysty, a 3 lata pdzniej le-
karza medycyny w Akademii Medycznej

w Poznaniu. W latach 1981-1984 odbyt stu-
dia doktoranckie w Zaktadzie Immunologii
i Reumatologii. W 1985 r. obronit doktorat
na podstawie pracy Ocena histologiczna
ptynu stawowego chorych na reumatoidal-
ne zapalenie stawow, a w 1999 r. uzyskat
habilitacje za prace Fibromialgia - studium
kliniczne i biochemiczne. Tytut profesora
nauk medycznych otrzymat w 2009 r. Spe-
cjalizowat sie kolejno w: chorobach we-
whnetrznych (1986 r.), reumatologii (1988 r),
balneoklimatologii i medycynie fizykalnej

F \todzimierz Samborski

(2002 1) oraz zdrowiu publicznym (2004 r.).
Od 1989 r. byt adiunktem w Klinice Reuma-
tologii i Chorob Wewnetrznych. W 2003 r.
objat kierownictwo nad nowo utworzonym
Zaktadem Fizjoterapii i Reumatologii, ktory
z czasem przeksztatcono w Katedre i Klini-
ke Reumatologii i Rehabilitacji.
Doswiadczenie kliniczne i naukowe
zdobywat w renomowanych osrodkach
w kraju i za granica, m.in. w Instytucie Reu-
matologicznym w \Warszawie, a takze
w Danii, Belgii, USA oraz podczas dtugo-
terminowych pobytéw w Szwajcarii (Bazy-
lea, 1090-1991) i Niemczech (Bad Sackin-
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gen/Rheinfelden, 1994-1995). Wtasnie te
wyjazdy ugruntowaty jego zainteresowanie
fibromialgia, ktorej poswiecit znaczng czesc
dziatalnosci badawczej.

W latach 2002-2008 petnit funkcje pro-
dziekana, a w latach 2008-2016 dziekana
Wydziatu Nauk o Zdrowiu. Od 2005 r. do
2025 r. byt konsultantem wojewodzkim
w dziedzinie reumatologii.

Autor ponad 1086 publikacji naukowych
i streszczen zjazdowych oraz 8 podreczni-
kow z zakresu reumatologii, fizjoterapii
i zdrowia publicznego. Jego badania kon-
centrujg sie na fibromialgii, zapalnych cho-
robach reumatycznych i innowacyjnych
metodach leczenia. Jest aktywnym propa-
gatorem wiedzy medycznej - uczestniczy
w konferencjach, publikuje artykuty popu-
larnonaukowe, udziela sie w mediach. Jest
redaktorem naczelnym czasopisma ,Forum
Reumatologiczne', cztonkiem rad nauko-
wych wielu czasopism reumatologicznych.
Petni funkcje w organizacjach naukowych:
byt wiceprezesem Polskiego Towarzystwa
Balneologii i Medycyny Fizykalnej, czton-
kiem Zarzadu Gtownego Polskiego Towa-
rzystwa Reumatologicznego oraz prze-
wodniczacym jego poznanskiego oddziatu.

Za swojg dziatalnosc¢ naukowa i dydak-
tyczna zostat uhonorowany licznymi nagro-
dami, w tym Ztotym Krzyzem Zastugi
(2005 r.) i Krzyzem Kawalerskim Orderu Od-
rodzenia Polski (2012 r).

Panie Dziekanie, bardzo dziekujemy, ze
znalazt Pan czas na rozmowe. Na po-
czatek poprosimy, by powiedziat nam
Pan, jakie skojarzenia wywotuje u Pana
Wydziat Nauk o Zdrowiu.

Sympatyczna atmosfera, prawie rodzinne
relacje. Pamietam, ze wszyscy z utesknie-
niem wyczekiwalismy terminu Rady Wy-
dziatu, po ktorej mozna byto wypic kawe

i porozmawiac o waznych i mniej waznych
sprawach.
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Prosze nam powiedziec, jak wygladata
Parnska droga zawodowa. Skad zaintere-
sowanie medycyna, reumatologia, ale

i Wydziatem Nauk o Zdrowiu?

Studiowatem stomatologie (dyplom

w 1978 r.) oraz medycyne (dyplom w 1981 r.)
w Akademii Medycznej w Poznaniu. Prace
zawodowa rozpoczatem w Klinice Reuma-
tologii poznanskiej Akademii Medycznej,
gdzie w 1985 r. uzyskatem doktorat na pod-
stawie pracy Ocena histologiczna ptynu
stawowego chorych na reumatoidalne za-
palenie stawow oraz habilitacje w 1999 r. Po
kilku latach roztoczono przede mng per-
spektywe objecia kierownictwa kliniki po
przejsciu mojego szefa na emeryture, ale
zycie niespodziewanie napisato inny scena-
riusz. Stangtem na zawodowym rozdrozu

i wtedy pomocng dton wyciggnat prof. To-
masz Opala. Wazne byto tez wsparcie in-
nych osob zwigzanych z Wydziatem Nauk
o Zdrowiu. Lotem btyskawicy zostatem pro-
dziekanem na wydziale, mimo ze nie bytem
Jjeszcze cztonkiem jego Rady. Odkryt to (ha
marginesie) prof. Krzysztof Wiktorowicz w 2
dni po mojej nominacji. Ale ze wydziat
chciat sie rozwijac i pracowali tam zapalen-
cy, wszystko zostato odpowiednio dosc¢
szybko utozone. Najpierw bytem na wy-
dziale szefem zaktadu ,bez ziemi", az

w koncu nieodzatowany prof. Andrzej No-
wakowski, petnigcy wowczas funkcje dy-
rektora szpitala ortopedycznego, przydzielit
mi tozka. Na ich bazie mogtem ponownie
zajmowac sie reumatologia i organizowac
dydaktyke na nowo powstatym kierunku -
fizjoterapii. Zatem historia, jakich wiele -
troche z przypadku, troche z okolicznosci,
choc niewatpliwie medycyna byta obranym
celem.

W ktorym momencie stato sie jasne, ze
reumatologia, rehabilitacja i fizjoterapia
to beda gtowne nurty Parskiej dziatal-
nosci?



Po doktoracie kontynuowatem prace na-
ukowa, uzyskujac specjalizacje z reumato-
logii w 1988 r. W latach 1990-1991 praco-
watem w szwajcarskiej Klinice Reumatolo-
gii w Bazylei, gdzie bytem stypendystg EU-
LAR, a potem w latach 1994-1995 w Szwaj-
carsko-Niemieckim Instytucie Nadrenskim
Bad Sackingen/Rheinfelden. Wyniki badan
zagranicznych staty sie podstawg mojej
rozprawy habilitacyjnej, ktorg obronitem

W 1999 r. Rozprawa dotyczyta klinicznych

i biochemicznych aspektow fibromialgii. Po
habilitacji kontynuowatem prace w jednost-
kach zwigzanych z reumatologig i fizjotera-
pia. W latach 2003-2004 kierowatem Zakta-
dem Fizjoterapii i Reumatologii. W 2005 .
zostata utworzona Klinika Fizjoterapii, Reu-
matologii i Rehabilitagji, ktorg w 2007 r.
przeksztatcono w Katedre Fizjoterapii, Reu-
matologii i Rehabilitacji. Od 2013 r. jednost-
ka ta funkcjonuje pod nazwa: Katedra Reu-
matologii i Rehabilitacji. W 2008 r. objatem
stanowisko dziekana Wydziatu Nauk

o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego im.
Karola Marcinkowskiego w Poznaniu i pet-
nitem te funkcje do 2016 r. | tak na dobre
zwigzatem sie ze swym wydziatem. To byta
Swietna decyzja. Dynamiczny, rozwijajacy
sie wydziat i radosc wspottworzenia zupet-
nie nowych rzeczy w Polsce, jak chocby
wspomniana tu fizjoterapia nieobecna do-
tychczas na uczelniach medycznych.

To zatrzymajmy sie na chwile przy mo-
mencie objecia funkcji dziekana...

Dziekanat znajdowat sie wowczas na ul.
Smoluchowskiego. Pracownicy i studenci
pamietajg pewnie takie duze fotele w gabi-
necie na pierwszym pietrze. Kiedy odebra-
tem z rak rektora nominacje, przyjechatem
do dziekanatu, usiadtem na jednym z nich

i tak sobie pomyslatem: no, jestem dzieka-
nem, i co dalej..? Czutem olbrzymi ciezar
odpowiedzialnosci nie tylko za rozwoj, ale
przede wszystkim kontynuacje dzieta prof.

Tomasza Opali. A Tomek Opala byt wybitna
osobowoscig i hiewatpliwie skutecznym re-
formatorem. Rodzito sie w mojej gtowie py-
tanie: jak rozwija¢ wydziat i nie zniszczyc je-
go tradygji i osiggniec? Postanowitem nadal
skupiac sie na pozyskiwaniu jednostek kli-
nicznych, zdajac sobie sprawe, ze wtasne
jednostki wydziatowe - co oczywiste -

z wiekszg atencjg podchodza do dydaktyki
witasnych studentow.

A co wedtug Pana Profesora jest wazne
w petnieniu funkcji dziekana?

Na pewno koncyliacyjnosc i umiejetnosc
stuchania oraz znajdowanie czasu na roz-
mowe z kazdym pracownikiem, jesli ma on
taka potrzebe. Wydziat Nauk o Zdrowiu jest
bardzo zroznicowany. To skutek réznych
kierunkow ksztatcenia, ktory tworzy tak na-
prawde bogactwo tego wydziatu. Trzeba
ten fakt pielegnowac, pamietajac, ze nie ma
dyscyplin mnigj waznych. Kazdy pracownik,
kazda dyscyplina, kazdy przedmiot ma
swojg istotng role. S tu kliniki, sg jednostki
teoretyczne, w tym humanistyczne - w pra-
cy medycznej wazna jest bowiem nie tylko
umiejetnosc¢ dozowania lekow czy uspraw-
nienia pacjenta. Dlatego tez jestesmy uni-
wersytetem, a nie wyzsza szkota zawodo-
wa. Dla medycyny wazna jest umiejetnosc
rozmawiania, bo cho¢ wspieramy sie nowy-
mi technologiami, kontakt bezposredni

Z pacjentem ma zasadnicze znaczenie.

Wydziat moze poszczycic sie swietnie
dziatajgca fizioterapia. Wspominamy

o tym, bo to za czasow Pana Dziekana
zapadty kluczowe decyzje pozycjonujg-
ce ten kierunek.

Pamietajmy, ze wowczas fizjoterapia przypi-
sywana byta do akademii wychowania fi-
zycznego. Tak tez funkcjonowata w po-
wszechnej opinii kandydatow na studia. My
uwazalismy - nie deprecjonujac ksztatce-
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nia na innych uczelniach - ze mamy prze-
wage kliniczna. | podjelismy rekawice, by
fizjoterapia byta rowniez na uczelniach
medycznych. To byto wtasciwie takie tro-
che moje wtasne dzieto, bo Tomek Opala,
ktory byt wtedy dziekanem, jako gineko-
log obdarzyt mnie w tym zakresie petnym
zaufaniem. Pamietam nieustajace podroze
do Panstwowej Komisji Akredytacyjnej,
pamietam ogromna liczbe spotkan na
uczelni, tworcze i zawsze burzliwe dysku-
sje. Ale optacito sie. Dzis nasza fizjoterapia
to jeden z najlepszych tego typu kierun-
kow w Polsce. No a zaczynaliSmy od zera,
bez zadnych struktur. To pokazuje, ze jesli
zbierze sie grupa ludzi majgcych wspolny
cel i beda zapewnione warunki, to sukces
jest pewny.

Sukces fizjoterapii nie jest tylko zwigza-
ny ze znakomitg jakoscig ksztatcenia...

Tak. Przeszlismy prawie Himalaje, i to

w rekordowym tempie. Kiedys fizjotera-
pia byta postrzegana w kategorii mato
przydatnego zawodu, uwazano, ze jest
potrzebna jedynie w celu usprawniania
po duzych zabiegach ortopedycznych.
Dzis to samodzielny, partnerski zawod,
bez ktérego trudno wyobrazi¢ sobie no-
woczesne leczenie w wielu dziedzinach
medycyny. To wymagato nie tylko otwar-
tosci na swiat, ale takze szerokich umie-
jetnosci dyplomatycznych. Zaréwno
wsrod decydentow, jak i w sferach kli-
nicznych. Na szczescie inne kierunki, ta-
kie jak pielegniarstwo i potoznictwo, mia-
ty juz, jak wiadomo, ugruntowang wyso-
ka pozycje w kraju.

Zajmuje sie Pan nie tylko dziatalnoscig
organizacyjng i naukowa - jest Pan tez
czynnym klinicysta. Jak ocenia Pan dzi-
siaf stan reumatologii w Polsce pod
wzgledem edukacji, dostepnosci le-
czenia, a takze badan naukowych?
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Sa pewne pozytywy: mamy coraz lepsza
diagnostyke, lepsze leki - w tym leki bio-
logiczne; dokonuje sie niezwykle dyna-
miczny rozwoj badan klinicznych skutkuja-
cy pojawianiem sie nowoczesnych lekow
hamujgcych rozwaoj chorob i poprawiajacy
Jjakosc zycia pacjentow. Niestety nadal ist-
nieje problem opodznien diagnostycznych.
Chorzy czesto czekajg dtugo, zanim trafig
do specjalisty. Musimy tez poprawic swia-
domosc wsrod lekarzy pierwszego kon-
taktu. Istnieje rowniez wyzwanie w postaci
ograniczen systemowych - finansowych,
organizacyjnych.

Od 2021 r. jest Pan prezesem Polskiego
Towarzystwa Reumatologicznego.

Co uwaza Pan za najwazniejsze zada-
nia PTR na najblizsze lata?

Od listopada 2021 r. petnie funkcje prezesa
PTR. Nasze gtéwne cele to: skrocenie
sciezki pacjenta od pierwszych objawow
do diagnozy i leczenia; zwiekszenie do-
stepnosci nowoczesnych terapii, w tym
biologicznych; edukacja i szkolenia dla
mtodych reumatologow; wzmachianie
wspotpracy naukowej, takze miedzynaro-
dowej; rozwoj badan klinicznych.

Czy moze Pan opowiedziec o wyzwa-
niach, z ktorymi sie Pan spotkat jako
dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu? Co
byto trudne, a co udato sie osiggnac?

Byty i trudnosci, i sukcesy. Do trudnosci
nalezaty m.in.: koniecznosc przeksztatca-
nia struktur i adaptacja jednostek klinicz-
nych do nowych modeli funkcjonowania,
zapewnienie odpowiedniej kadry oraz fi-
nansowanie badan i infrastruktury. Tak jak
wspomniatem, naszym kluczowym celem
byt rozwdj jednostek klinicznych, przy jed-
noczesnym niezaniedbywaniu zaktadow
teoretycznych. Do niewatpliwych sukce-
sow swej kadencji zaliczam wprowadzenie



fizioterapii, ale i modernizacje programow
studiow oraz integracje nauk o zdrowiu

z medycyna kliniczng. Wydziat Nauk

o Zdrowiu stat sie silny takze pod tym
wzgledem.

Jeden dzieri z zycia dziekana, ktory za-
pamieta Pan na zawsze?

Bardzo trudne pytanie. Ale skoro musze
dokonac takiego wyboru, to pdjde tro-
pem niezwyktego wspomnienia. Jubile-
usz 40-lecia wydziatu. Petna sala Cen-
trum Kongresowo-Dydaktycznego w Po-
znaniu, przyjechali dziekani z catej Polski.
Czutem wowczas wielka wspolnote. | du-
me, ze zycie tak sie potoczyto, ze Wydziat
Nauk o Zdrowiu stat sie mym zawodo-
wym domem.

Rownowaga zawodowa i zyciowa. Jak
utrzymuje ja tak zajety cztowiek jak
prof. Wtodzimierz Samborski?

Czesto ludzie mowig, ze praca jest ich naj-
wiekszg pasja zyciowa, ze odpoczywaja
W pracy i wszystko robig z wielka radoscia.
Ja odpowiem dosc przewrotnie. Kocham
medycyne i to, co robie zawodowo, ale pa-
sje mam inne. Moja pasja sg podroze, geo-
grafia. Zbieram miniaturki zabytkow z cate-
go Swiata. Praktycznie wszystkie potki
w domu sa juz zajete. Mam tez mape, na
ktorej pinezkami zaznaczam, gdzie bytem.
Mapa ma sporo oznaczen, cho¢ blado wy-
glada Afryka.

| kocham sport. Jestem wielokrotnym
mistrzem reumatologow w tenisie ziem-
nym. Od dziecka zwigzany jestem tez
z muzyka. Podczas konferencyjnych spo-
tkan towarzyskich ich uczestnicy musza
czesto tolerowac moje wystepy wokalne,
choc¢ podobno nie jest tragicznie.

Czego moze Pan zyczyc mtodym lu-
dziom - zarowno studentom, jak i ab-

solwentom Wydziatu Nauk o Zdrowiu,
ktorzy zaczynajg prace zawodowa?

Zycze im otwartosci, umiejetnosci pracy in-
terdyscyplinarnej, wytrwatosci, krytyczne-
go myslenia i odwagi w proponowaniu no-
wych rozwigzan. Zawody, w ktorych ksztat-
ci Wydziat Nauk o Zdrowiu, wymagaja za-
rowno solidnego fundamentu klinicznego,
jak i zdolnosci do innowacji terapeutycz-
nych, diagnostycznych i organizacyjnych.
Najwazniejsze, by zawsze dgzy¢ do popra-
wYy jakosci zycia pacjentow.

Prof. dr hab. Matgorzata
Kotwicka (dziekan w latach
2016-2020)

Prof. dr hab. Matgorzata Kotwicka (ur. 22
pazdziernika 1963 r. w Inowroctawiu) — pol-
ska lekarka, specjalistka | stopnia chorob
wewnetrznych, profesor nauk medycz-
nych, wyktadowczyni i badaczka zwigzana
z Uniwersytetem Medycznym im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu. Prorektor
ds. dydaktyki w kadencji 2020-2024, dzie-
kan Wydziatu Nauk o Zdrowiu w latach
2016-2020, a wczesnigj prodziekan ds. na-
uki (2012-2016). Ukonczyta studia medycz-
ne w 1989 r. na Wydziale Lekarskim Aka-
demii Medycznej w Poznaniu. Stopien dok-
tora nauk medycznych uzyskata w 1997 .
na podstawie pracy poswieconegj wptywo-
wi hormonodw steroidowych na stezenie
wolnych jonow wapniowych w plemnikach
ludzkich. W 2008 r. habilitowata sie na Wy-
dziale Nauk o Zdrowiu, a w 2018 r. otrzy-
mata tytut profesora nauk medycznych.
Kariere zawodowa rozpoczeta w Kate-
drze i Zaktadzie Chemii Fizjologicznej
(1989-1995), a od 1995 1. jest zwigzana
z Zaktadem Radiobiologii i Biologii Komor-
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& Matgorzata Kotwicka

ki, przeksztatconym pdzniej w katedre.
\X/ 2009 r. objeta kierownictwo Pracowni
Biologii Rozrodu, a w 2010 r. catej Katedry
i Zaktadu Biologii Komorki. Od 2024 r. pro-
fesor zwyczajny UMP.

Autorka ponad 190 publikacji nauko-
wych, jej badania koncentrujg sie wokot

Komisji Nauk Medycznych PAN w Po-
znaniu (2007-2012, od 2015 r. wiceprze-
wodniczgca), przewodniczaca Oddziatu
Poznanskiego Polskiego Towarzystwa
Cytometrii (od 2009 r.), cztonek Zarza-
du Polskiego Towarzystwa Androlo-
gicznego.

biologii komorki, endokrynologii i androlo-
gii. Zajmuje sie m.in. mechanizmami mole-
kularnymi dziatania estrogenow i kseno-
estrogenow, rolg greliny i analogow soma-
tostatyny w guzach przysadki, udziatem
gonadotropiny kosmowkowej w nowotwo-

W 2016 r. zostata odznaczona Ztotym
Krzyzem Zastugi za dziatalnosc na rzecz
ochrony zdrowia.

Wydziat Nauk o Zdrowiu kojarzy
sie Pani Dziekan z...?
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rzeniu oraz przyczynami meskiej nieptod-
nosci i endometriozy.

Aktywnie uczestniczy w dziatalno-
sci naukowej i organizacyjnej: cztonkini
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Przede wszystkim bardzo dziekuje za
zaproszenie do rozmowy. Ciesze sie, ze
bede uczestniczyc¢ w okragtym jubile-



uszu wydziatu, ktory tak pieknie sie roz-
wija od 50 lat.

Odpowiadajac, naturalne skojarzenia to
po pierwsze: interdyscyplinarny - stowo
bardzo na czasie - zespot ludzi. Zespot,
ktory mimo duzej roznorodnosci, a moze
witasnie z tego powodu, przedstawiat od-
wazne, wybiegajace w przysztosc¢ wizje
rozwoju, potrafit stawia¢ ambitne cele
i umiat je realizowac. Po drugie: wydziat, na
ktorym w pewnym okresie ksztatcita sie
niemal potowa studentow uczelni. Po trze-
cie: wydziat, ktory stworzyt solidne podwa-
liny dyscypliny naukowej: nauki o zdrowiu.

Skad droga kariery zawodowej
na WNoZ?

Prace w Akademii Medycznej rozpoczetam
1 pazdziernika 1989 r. w Katedrze i Zakta-
dzie Chemii Fizjologicznej - jednostce kie-
rowanej przez Panig prof. Haline Karon. Ja-
ko mtoda asystentka uczytam biochemii
studentow kierunku lekarskiego; nie wiem,
czy pierwszy rok mojej pracy dydaktycznej
byt wiekszym stresem dla mnie czy dla
studentow. Do dzis pamietam pierwsze po-
prowadzone seminarium, z zagadnien go-
spodarki wodno-elektrolitowej i kwaso-
wo-zasadowej organizmu. Podrecznik pod
redakcjg prof. Franciszka Kokota znatam
prawie na pamiec. Na jedne z pierwszych
zajec przyszta, w ramach wewnetrznej ho-
spitacji, kierownik katedry Pani prof. Halina
Karon. Oj, duze to byty emocje! Ale i wiel-
kie wsparcie, jakie otrzymatam. Rozmowa
z Panig Profesor po wizytacji, kilka waznych
uwag i rad - wszystko to byto bezcenne.
Szkoda, ze obecnie rzadko stosujemy te
metode wsparcia mtodych dydaktykow.

W zaktadzie rozpoczetam swoje pierw-
sze badania naukowe nad niegenowym
mechanizmem dziatania hormonodw stero-
idowych. Wybor tematu i modelu badaw-
czego wyptynat z rozmow z Panem prof.
Jerzym Warchotem, ktory w Katedrze Hi-

stologii i Embriologii dysponowat unikato-
wym jak na tamte czasy sprzetem Magi-
CAL, umozliwiajgcym badanie kinetyki
zmian stezenia wolnych, wewnatrzkomor-
kowych jonow wapniowych w zywych ko-
morkach, co byto kluczowe w wybranym
modelu doswiadczalnym. To wtasnie wte-
dy rozpoczeta sie moja wspotpraca z Pa-
nem Profesorem. \X/ 1993 r. Pan Profesor
zostat kierownikiem Zaktadu Radiobiologii.
Dzieki srodkom finansowym pochodzacym
gtownie z grantow naukowych zaktad zo-
stat wyposazony w nowoczesna aparature,
umozliwiajaca prowadzenie badan w dzie-
dzinie biologii komorkowej i molekularnej.
Okreslito to profil badan i znalazto odbicie
W zmianie nazwy jednostki na Zaktad Ra-
diobiologii i Biologii Komorki (1994 r.).

W 1998 r. Pan Profesor zaproponowat mi
etat asystenta.

Prof. Warchot to nie tylko wybitny na-
ukowiec, to rowniez osoba o wyjatkowym
wyczuciu problematyki uczelni oraz obie-
cujacych kierunkow rozwoju. To on do-
strzegt ogromny potencjat w Wydziale Na-
uk o Zdrowiu i zdecydowat o przeniesieniu
w roku 1998 Zaktadu Radiobiologii i Biolo-
gii Komorki z Wydziatu Lekarskiego na
Wydziat Nauk o Zdrowiu. | tak moje losy
zawodowe splotty sie z losami wydziatu.
Na poczatku byt to dla nas ogromny wysi-
tek dydaktyczny. Nowe kierunki, nowe
przedmioty - mnostwo pracy. Po pracy dy-
daktycznej mozna byto ponownie zasigsc
do ,mikroskopow”, czyli do nauki. Doktorat
bronitam na Wydziale Lekarskim, nato-
miast moje kolokwium habilitacyjne byto
pierwszym kolokwium w historii Wydziatu
Nauk o Zdrowiu. Byt to rok 2008, a posie-
dzenia Rady Wydziatu odbywaty sie w sali
wyktadowej im. Janiny Tomaszewskiej
w Ortopedyczno-Rehabilitacyjnym Szpita-
lu Klinicznym im. Wiktora Degi. Dziekanem
WNoZ byt wowczas prof. Wtodzimierz
Samborski. To wtasnie Pan Profesor zapro-
ponowat mi w 2012 r. petnienie na wydziale
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funkgcji prodziekana ds. nauki i to byt po-
czatek mojej drogi we wtadzach wydziatu.

Praca dziekana - jakimi motywami kie-
rowata sie Pani, podejimujac decyzje
o objeciu tej funkcji?

Gdy w roku 2016 Pan prof. Andrzej Tykar-
ski zostat wybrany na rektora UMP, zapro-
ponowat mi petnienie funkcji dziekana
wydziatu, co byto dla mnie wielkim zasko-
czeniem. Tak, rektor Tykarski potrafit za-
skakiwac swymi projektami. Tak tez byto,
gdy w kolejnej kadencji zaproponowat mi
petnienie funkcji prorektora. Pamietam te
rozmowy, niepokaj, ktory wowczas mi to-
warzyszyt. Takze pewne uczucie ,prze-
rwania" kadencji dziekanskiej i wielu pro-
jektow z nig zwigzanych. Z drugiej strony
uczucie satysfakcji, ze Pan Rektor tak po-
zytywnie ocenit moja dotychczasowa
prace.

Sprawowanie funkgji dziekana wydzia-
tu - nie, nigdy tego nie planowatam. Je-
stem raczej typem zadaniowym, skupia-
tam sie na biezacych wyzwaniach. Kon-
czyta sie moja pierwsza kadencja jako
prodziekana ds. nauki. Byta to kadencja
poswiecona zdobywaniu kolejnych
uprawnien naukowych wydziatu, dazeniu
do podniesienia kategorii naukowej, uzy-
skaniu akredytacji kierunkowych. Dobrze
pamietam stres zwigzany z oceng instytu-
cjonalna wydziatu, ktorej bylismy podda-
wani w 2014 r., i jak wielka prace wykonali-
smy, przygotowujac sie do niej. Mam
przed oczami postac Pani prof. Ewy Ma-
rzec (byta wowczas odpowiedzialna za
proces hospitacji na wydziale), osobiscie
przewozacej do dziekanatu ciezkie segre-
gatory petne protokotow z wydziatowych
hospitacji. Powstata wowczas pierwsza na
uczelni ksiega procedur stuzgcych dziata-
niom projakosciowym. Korzystatam z niegj
Jjako prorektor ds. dydaktyki, przygotowu-
jac aktualnie obowigzujgcg na UMP Ksie-

ge Jakosci Ksztatcenia. Po raz pierwszy
komisja akredytujgca uwypuklita tak moc-
no role interesariuszy zewnetrznych. Byli-
sSmy przygotowani na pytanie o powota-
nych na wydziale interesariuszy zewnetrz-
nych, ale prosby o dokumenty potwier-
dzajace ich aktywny udziat w posiedze-
niach rad czy wskazanie zmian dokona-
nych w programach ksztatcenia pod
wptywem opinii interesariuszy zewnetrz-
nych mocno nas zaskoczyty. Na szczescie
w radach programowych mieliSmy na-
prawde fantastycznych interesariuszy ze-
whnetrznych, ktorych aktywnoscig mogli-
smy sie pochwali¢. W mojej pamieci
szczegolnie mocno utkwito dwoje z nich:
Pani mgr Teresa Kruczkowska, wieloletnia
przewodniczgca Okregowej Izby Piele-
gniarek i Potoznych, oraz Pan bryg. dr n.
med. Andrzej Trybusz, dyrektor Woje-
wodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicz-
nej w Poznaniu.

Po pierwszej prodziekanskiej kadencji,
po stresach akredytacji poczutam, ze le-
piej rozumiem wiele spraw zwigzanych
z funkcjonowaniem wydziatu. Pouktadaty
sie pewne obszary, ktorymi sie zajmowa-
tam, wiedziatam, co trzeba rozwingc, i by-
tam gotowa podjac sie funkcji prodzieka-
na w kolejnej kadencji. Jednak co innego
wykonywac zadania zlecane przez dzieka-
na, a co innego samemu by¢ odpowie-
dzialnym za rozwoj wydziatu.

Dlaczego zdecydowatam sie kandydo-
wac na funkcje dziekana WNoZ? Po
pierwsze: takiej osobie jak prof. Andrzej
Tykarski sie nie odmawia. Po drugie: czu-
tam pozytywna energie towarzyszaca
rozwojowi wydziatu, z ktorym sie identyfi-
kowatam. Czutam, ze wydziat ,rozwinat
najwieksze zagle" i nabiera rozpedu.
Chciatam byc¢ czynnym uczestnikiem te-
go rejsu. Miatam swoje przemyslenia i po-
mysty. By¢ kapitanem takiej fregaty, moc
wptywac na kierunek rozwoju wydziatu -
byto to zadanie kuszace, ale i odpowie-
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& Po lewej pierwsza ekipa ,opancerzonych' biotechnologdw
szykujaca sie do badania PCR; wsrod nich prof. Mirostaw Andrusiewicz

Po prawej: przyjecie w ULKa pierwszych probek przez diagnostow:
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dzialne. Proby odpowiedzi na pytanie,
czy jestem juz gotowa na dziekanstwo,
wielokrotnie podpowiadaty, by wyrzucic
kotwice i bezpiecznie zacumowac, nie ru-
szac na nieznane wody. Ale czy byty one
nieznane? Wtasnie fakt, ze wiedziatam,
ze WNoZ to fantastyczni ludzie z pasja,
ktorzy chca wspolnie rozwijac wydziat

i pomoga mi w czasie burz, przesadzit

o decyzji. Jak wspomniatam, byt to wow-
czas zroznicowany zespot pracownikow
nauk podstawowych, klinicystow, piele-
gniarek, potoznych, elektroradiologow,

ratownikow medycznych, fizioterapeutow,

humanistow, ekonomistow i prawnikow.
Nasz maty uniwersytet. Bylismy bardzo
rozni, jednak kazdy sie z wydziatem iden-
tyfikowat.

Powinnam w tym miejscu przywotac
nazwiska osob, ktérych obecnosc na wy-
dziale wptyneta na mojg decyzje. Wspo-
mne tylko kilka z nich. Z pewnoscia nie
podjetabym decyzji, nie majac na wydzia-
le prof. Marcina Zarowskiego, w ktérym
zauwazytam ogromny potencjat w zakre-
sie procedur i analiz naukowych; bez doc.
Danuty Dyk, ktorej wiedza i doswiadcze-
nie z obszaru dydaktycznych procedur
projakosciowych wspierajg nas do dzis;
bez opiekunczej, wrecz ojcowskiej posta-
wy wobec studentdw dr. hab. Jakuba Zu-
rawskiego; no i bez kierownik dziekanatu
Pani Agnieszki Ciesielskiej, przystowiowej
,studni wiedzy" procedur uczelnianych.
Caty dziekanat dziatat Swietnie - do dzis
wiele pan wywodzacych sie z niego pia-
stuje wazne stanowiska w UCOS, biurach
obstugi prodziekanow i kolegiow nauk.
Nie podjetabym decyzji bez pewnosci, ze
zaangazowanie w sprawy wydziatu nie
wptynie negatywnie na funkcjonowanie
Katedry i Zaktadu Biologii Komorki. Na
szczescie wiedziatam, ze w katedrze jest
prof. Anna Jankowska - wybitny nauko-
wiec, profesjonalistka i, co najwazniejsze,
wspaniata przyjaciotka. Byt prof. Mirostaw

Andrusiewicz, zawsze gotowy do pomocy,
ktory przejat ciezar kierowania kilkoma
obszarami naukowymi i dydaktycznymi.
Nie sposob nie wspomniec Pani Hani So-
bierskiej, sekretarki katedry. Kazdy kie-
rownik wie, co znaczy dobra sekretarka.
Pani Hania byta wybitna! Czutam wsparcie
wszystkich pracownikow katedry, ktorym
jestem bardzo wdzieczna. To dawato mi
energie do pracy i byto bardzo mobilizujg-
ce, by spetnic oczekiwania stawiane dzie-
kanowi. Czasami zadaje sobie pytanie: czy
im sprostatam?

Najwazniejszy dzieri w zyciu Pani Pro-
fesor jako dziekana WNoZ?

Trudno mi bedzie wskazac jeden taki
dzien. W obszarze nauki wazny moment
nastgpit w roku 2017 - byt to dzien, w kto-
rym ogtoszono wyniki kompleksowej oce-
ny jakosci dziatalnosci naukowej lub ba-
dawczo-rozwojowej jednostek nauko-
wych. Wydziat uzyskat kategorie naukowa
A. Bylismy tak samo dobrzy, jak inne wy-
dziaty UMP! W sferze dydaktyki to chwile,
gdy dwukrotnie, w 2018 i 2019 r., odbiera-
tam w Warszawie dyplom potwierdzajacy,
ze w Rankingu Szkot Wyzszych Perspek-
tywy nasz kierunek fizjoterapia okazat sie
najlepszy w kraju.

Te przywotane momenty byty wazne,
natomiast gdy sie zastanawiam, ktore
chwile dawaty najwiecej radosci i wypet-
niaty duma, to z pewnoscig byty to dni
dyplomatoriow. Potaczona sala kongreso-
wa wypetniona naszymi usmiechnietymi
absolwentami w odswietnych czarnych
togach, w biretach z niebieskimi fredzlami
i logo UMP. Moment, gdy moge do nich
skierowac kilka stow podsumowania, 0so-
bistych rad i zyczen. Sktadana przysiega
i wspolnie odspiewane Gaudeamus - te
chwile zapamietam na zawsze. Czutam
sie wtedy, jakby to moje dzieci odbieraty
dyplom.
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# Podczas pierwszej w Poznaniu obrony pracy magisterskiej onLine“ Na zdjeciu dziekan
\WNoZ prof. Matgorzata Kotwicka i prodziekan WNoZ dr hab. Marcin Zarowski, prof. UMP

Co byto najwiekszym wyzwaniem?

Obejmujac funkcje dziekana WNoZ, wie-
dziatam, ze wiele bedzie wyzwan, z ktérym
przyjdzie sie zmierzyc. Lubie wyzwania -
sg rozwijajace i mobilizujgce. Bytam na nie
gotowa. Poza jednym - pandemig COVID-
-19. 20 marca 2020 r. wprowadzono w Pol-
sce stan epidemii. Lockdown. Zamkniecie
uczelni. Nauczanie zdalne. Ale jak uczyc¢
umiejetnosci praktycznych na odlegtosc?
Jak przygotowac do pracy dobra piele-
gniarke, potozna, dobrego ratownika me-
dycznego czy fizjoterapeute, realizujgc
ksztatcenie zdalne? Stowa klucze w tym
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trudnym czasie to ,bezpieczenstwo' i ,ela-
stycznosc”. To byt bardzo trudny czas. Or-
ganizowanie srodkow ochrony osobistej
dla studentow i personelu. Pierwsze za-
chorowania i kwarantanny naktadane na
studentow i nauczycieli. Przeorganizowa-
nie catej pracy dziekanatu. Nie wszystko
da sie zatatwic online. Stawialismy scianki
dziatowe ,przeciw wirusowi", naklejalismy
na posadzce strzatki pokazujgce kierunek
ruchu studentow lub miejsce, do ktorego
mozna podejsc, by byc¢ bezpiecznie obstu-
zonym. 31 marca 2020 r. 0 godzinie 12 prze-
prowadzilismy pierwsza w Poznaniu obro-
ne pracy w trybie online. Byta to praca ma-




gisterska Pani Anety Purol, studentki kie-
runku pielegniarstwo, obrone prowadzit
prodziekan Marcin Zarowski wraz z promo-
torka dr Joanng Stanistawskg i recenzentka
dr Marig Stachowska. Teraz, po 5 latach,
wydaje sie to banalne. Wowczas trzeba by-
to doktadnie okresli¢ warunki procedural-
ne i techniczne, by obrona nie budzita zad-
nych zastrzezen.

Rok 2020 z pewnoscig zapamietamy ja-
ko rok pandemii, a miat to byc dla wydziatu
rok jubileuszu. 10 czerwca mijato 45 lat od
dnia, gdy rektor Akademii Medycznej w Po-
znaniu prof. dr hab. Roman Goral wydat, na
podstawie rozporzadzenia Ministra Zdrowia
i Opieki Spotecznej, zarzadzenie w sprawie
utworzenia Wydziatu Pielegniarskiego. Pra-
ce nad organizacja jubileuszu byty zaawan-
sowane. Mielismy przygotowane listy pa-
tronatow i gosci oraz wybrane logo.
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Zarys jubileuszowej ksigzki, do ktorej
Pan prof. Michat Musielak napisat ciekawy
wstep pt. Jubileusz 45-lecia Wydziatu Na-
uk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego
im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu
z perspektywy historii i filozofii pielegniar-
stwa. Biezgce problemy zwigzane z funk-
cjonowaniem wydziatu podczas pandemii
COVID-19 byty zbyt wazne i absorbujace,
by organizowac jubileusz. Organizowalismy
,bezpieczna dydaktyke', pracowalismy
w szpitalach szykujacych sie na fale
COVID-19. Pracownicy wydziatu byli bar-
dzo zaangazowani w powstanie i funkcjo-
nowanie Uczelnianego Laboratorium Koro-

nawirusa, ktore rozpoczeto dziatalnosc
20 marca 2020 r.

W pierwszych dniach organizacji labo-
ratorium bylismy bardzo zmeczeni - i to do
tego stopnia, ze zdejmowalismy buty, by
nogi mogty odpoczac. Wazne, ze pomyst
stworzenia covidowego laboratorium na
bazie Centrum Aparaturowego zostat
przez rektora Tykarskiego przyjety i tak
wspaniale wdrozony. Najwieksza fala za-
chorowan byta dopiero przed nami. Trud-
no byto przewidzie¢, jak bedzie wysoka.
Uczelnia nie czekata, wyprzedzata dziata-
niami niepewna przysztosc¢ - mobilny
punkt pobran drive thru, Szpital Tymcza-
sowy na terenie MTP, punkty szczepien,
miejsca kwarantanny i izolacji zakazonych
studentow - to tylko niektére rozwigzania
pozwalajgce przetrwac ten trudny czas.
Wiosna i lato 2020 r. to koncowy okres mo-
jej kadencji jako dziekana WNoZ. Od
1 wrzesnia z wyzwaniami pracy wydziatu
podczas epidemii COVID-19 musiat sobie
radzi¢ nowy dziekan prof. Ryszard Marci-
niak, a ja wspieratam wydziat z pozycji
prorektora ds. dydaktyki. Nie ukrywam,
byto mi bardzo trudno pozegnac sie
z funkcjag dziekana WNoZ, miatam jeszcze
wiele planow.

Jak potaczyc zycie zawodowe z zyciem
prywatnym?

To nigdy nie jest tatwe, niezaleznie od te-
go, jaki zawod wykonujemy. Laczenie za-
wodu lekarza i nauczyciela akademickie-
go, gdy jest sie zona, matka, a teraz i bab-
cig (musze sie pochwali¢, ze mam czterech
wspaniatych wnukow), wymaga dobrej or-
ganizacji. Czesto dokonania bardzo trud-
nych wyborow, szczegolnie gdy wszystko
chce sie robic¢ dobrze. Kazdy musi przyjac
wtasciwg dla siebie hierarchie wartosci.
Gdy w moim zyciu pojawity sie dzieci, one
byty najwazniejsze, a osobisty rozwoj za-
wodowy musiat zej$¢ na plan dalszy. Zycie
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to nie wyscigi, nie warto gonic za wszelka
cene, by szybko osiggnac cel. Mozna wte-
dy cos bezpowrotnie utracic. Czasami trze-
ba przyhamowac, a i tak dojdziemy do ce-
lu. Oczywiscie tatwiej jest, gdy obok sg
wspierajace nas osoby. Ja mam to szcze-
scie, ze w swym zyciu zawodowym spo-
tkatam ich wiele. A w zyciu prywatnym,
majac kochajgcego i oddanego meza oraz
wspaniate dzieci, mozna odzyskac sity

i wiare w sens tego, co sie robi.

Jak zmieniaty sie nauki o zdrowiu?

Pot wieku istnienia wydziatu pokazuje, ze
to zywy twor, zmieniajacy sie zgodnie

z potrzebami spotecznymi. Czesto umiat
je przewidziec¢ i wyprzedzat dziataniami.
W ciggu 50 lat wydziat przeszedt znacz-
ng ewolucje, poczawszy od ksztatcenia
na kierunku pielegniarskim, a skonczyw-
szy na edukacji w zakresie szesciu innych
kierunkow - obok pielegniarstwa byty to:
potoznictwo, zdrowie publiczne, fizjote-
rapia, ratownictwo medyczne oraz tera-
pia zajeciowa, a przez pewien okres row-
niez elektroradiologia i biotechnologia
medyczna.

Poczatkowo dziatalnosc wydziatu sku-
piata sie na organizacji dydaktyki. Trzeba
byto stworzyc baze i zachecic nauczycieli
akademickich i jednostki do wzmocnienia
wydziatu. Dynamiczne zmiany, tworzenie
nowych kierunkow studiow dawaty szero-
kie mozliwosci rozwoju - widzac rosnacy
potencjat wydziatu, wiele uczelnianych
jednostek, zarowno podstawowych, jak
i klinicznych, z wtasnej inicjatywy przenosi-
to sie na nasz wydziat. Powstat fantastycz-
ny, interdyscyplinarny zespot, ktory chciat,
jak inne wydziaty UMP, miec nie tylko bo-
gata oferte dydaktycznag, ale i wybitne
osiggniecia i uprawnienia naukowe. To nas
jednoczyto w dziataniu. Konsekwentne
zdobywanie uprawnien do nadawania
stopni i tytutow naukowych, osiggnieta
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W 2017 r. kategoria naukowa A to fakty mo-
wigce same za siebie.

W konsekwencji zachodzacych w Pol-
sce i na uczelni zmian, wynikajgcych
z ustawy o szkolnictwie wyzszym, zwanej
Konstytucja dla Nauki, podstawowym za-
daniem Wydziatu Nauk o Zdrowiu jest
sprawna organizacja dziatalnosci dydak-
tyczno-wychowawczej na prowadzonych
kierunkach studiow. To nadal bardzo duze
wyzwanie, ale reforma mocno zmienita
wydziaty. Mysle, ze trudniej teraz o petha
mobilizacje wydziatu. Niestety, kilka jedno-
stek odeszto z WNoZ na inne wydziaty.
Z pewnoscia z punktu widzenia uczelni sg
to zmiany wtasciwe, jednak Wydziat Nauk
o Zdrowiu stracit pewien unikalny poten-
cjat, ktory mogt sie jeszcze rozwingc.
W mojej opinii Konstytucja dla Nauki wy-
musita na uczelniach zmiany, ktore prze-
oraty wydziaty, bedace swietnie funkcjonu-
Jjacymi jednostkami akademickimi, jedno-
czacymi srodowisko. Pandemia COVID-19
jeszcze mocniej utrudnita prace akademic-
ka. Mam nadzieje, ze zmiany te w perspek-
tywie czasu okaza sie celowe.

Wyzwania dla wydziatu?

Dostosowanie metod ksztatcenia do ocze-
kiwan nowego pokolenia studentow, przy
zachowaniu dobrych tradycji i wzorcow na-
szych nauczycieli i poprzednikow. Sprawne
ksztatcenie kompetentnych profesjonali-
stow medycznych znajdujgcych wtasciwe
miejsce w systemie ochrony zdrowia. Prze-
kazywanie mtodym ludziom ponadczaso-
wych wartosci dobra, prawdy i piekna, nie-
rozerwalnie zwigzanych z wykonywanym
zawodem medycznym.

Czego zyczy Pani Dziekan wydziatowi?
Aby nadal byt zespotem ludzi zjednoczo-

nych wokot wspolnych celow. Aby groma-
dzit wartosciowych pracownikow przeko-



nanych do misji uczelnii dbajacych o ten
wyjatkowy na UMP wydziat. Aby byt on lu-
biany i szanowany przez studentow.

Prof. dr hab. Ryszard Marciniak
(dziekan w latach 2020-2024)

Po ukonczeniu studiow na Wydziale Lekar-
skim Akademii Medycznej (1973-1979) za-
trudniony w Katedrze i Klinice Chirurgii
Ogolnej i Gastroenterologicznej ,na Przy-
byszewskiego" (1979-2016), gdzie osiggat
kolejne szczeble rozwoju zawodowego

i naukowego. Specjalista chirurgii Il stopnia.

W roku 1987 uzyskat stopien doktora
nauk medycznych na podstawie rozprawy
Ocena metod i wynikow operacyjnego le-
czenia kalectwa drog zotciowych,

a w 2000 r. stopien doktora habilitowanego
z zakresu medycyna - chirurgia ogolna za
prace pt. Ocena zmian morfologicznych

w btonie sluzowej zbiornikow jelitowych
wytwarzanych w chirurgii odtworczej prze-
wodu pokarmowego. W 2012 r. uzyskat ty-
tut naukowy profesora nauk medycznych,
a w roku 2024 zostat zatrudniony na stano-
wisku profesora zwyczajnego.

Od roku 2016 zatrudniony jako p.o. kie-
rownik/kierownik Katedry i Zaktadu Eduka-
cji Medycznej na Wydziale Nauk o Zdrowiu.

W latach 2002-2008 prof. Ryszard Mar-
ciniak byt prodziekanem, w latach 2008-
2016 dziekanem Wydziatu Lekarskiego |,

a nastepnie prorektorem ds. dydaktyki

i ksztatcenia podyplomowego (2016-2019),
prorektorem ds. studenckich i dydaktycz-
nych (2019-2020) oraz dziekanem Wydziatu
Nauk o Zdrowiu (2020-2024).

Zainteresowania naukowe:

zakazenia chirurgiczne, nieswoiste za-

palne choroby jelit, monitorowanie

zmian morfologicznych wytworzonych

chirurgicznie w zbiornikach jelitowych,

patogeneza wybranych chorob leczo-
nych chirurgicznie;

wspotczesna edukacja medyczna, no-

woczesne metody nauczania, symula-

cje medyczne, zajecia z pacjentem sy-
mulowanym/standaryzowanym, umie-
jetnosci komunikacyjne, interprofesjo-

nalne, dydaktyka medyczna w okresie

pandemii.

Opublikowany dorobek naukowy obej-
muje 495 prac, w tym 43 z IF o tacznej war-
tosci 103,204 i 3164 punktow MNISW.

Zaangazowany w dziatalnosc organiza-
cyjna uczelni: cztonek Senatu w latach
2008-2024, przewodniczacy oraz cztonek
réznych komisji uczelnianych i wydziato-
wych, a takze cztonek Rady Dydaktycznej
(2020-2024). Cztonek Uniwersyteckiej Ko-
misji ds. Jakosci Ksztatcenia na kierunku
lekarskim (2017-2024) oraz innych ogolno-
polskich zespotow eksperckich.

Pozostata dziatalnosc: cztonek Zarzadu
Gtownego Towarzystwa Chirurgow Pol-
skich (2005-2015), przewodniczacy Od-
dziatu Wielkopolskiego TChP (2011-2015),
przewodniczacy Sekcji Zakazen Chirur-
gicznych TChP (2011-2015), cztonek Zarza-
du Gtownego Polskiego Towarzystwa Za-
kazen Szpitalnych (2005-2009) i in. Byt se-
kretarzem Komitetu Organizacyjnego i Ko-
mitetu Naukowego 63. Zjazdu TChP, ktory
odbyt sie w 2007 r. w Poznaniu, cztonek ko-
mitetow naukowych szesciu zjazdow TChP
oraz organizator i wspotorganizator osSmiu
sympozjow Sekcji Zakazen Chirurgicznych
TChP. Cztonek SIS-E oraz Polskiego Klubu
Koloproktologii, w latach 2007-2009 czto-
nek Rady Redakcyjnej ,Langenbeck’s Ar-
chives of Surgery".

Aktualnie prowadzi zajecia ze studenta-
mi w Centrum Symulacji Medycznej, egza-
minator w ramach corocznych egzaminow
PRE-OSCE oraz wyktadowca na studiach
podyplomowych ,Innowacyjna edukacja
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& Ryszard Marciniak

medyczna w symulacji medycznej'. Pomy-
stodawca i organizator dwoch edygji Dni Ja-
kosci poswieconych nowoczesnej edukaciji
medycznej (2018, 2019) oraz Newslettera
Dydaktycznego (2018-2020). Kierownik pro-
jektu ,Realizacja programu rozwojowego
w zakresie symulacji medycznej w UMP",

Wspotredaktor, autor i wspotautor ma-
teriatow dydaktycznych, monografii i pod-
recznikow dla studentow, lekarzy i piele-
gniarek.

Ma istotny wktad w rozwdj chirurgii aka-
demickiej i wspotczesnej edukacji me-
dycznej.
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Szanowny Panie Dziekanie, jakie ma
Pan pierwsze skojarzenia zwigzane
z Wydziatem Nauk o Zdrowiu?

Pierwsze skojarzenie z wydziatem? Daleko.
A dlaczego? Bo zarowno w okresie wcze-
snigjszym, jak i pozniej wydawato mi sie, ze
Dziekanat Wydziatu Nauk o Zdrowiu wraz
z niektérymi jego jednostkami znajduje sie
poza centrum, az na ul. Smoluchowskiego.
Poczatek to zapoznanie sie z pracownikami
dziekanatu, na czele z Panig kierownik mgr
Agnieszka Ciesielska, pracownikami wy-
dziatu, cztonkami Rady Wydziatu, w tym



roznych ciat kolegialnych oraz przedstawi-
cielami studentow. Konieczne byto pozna-
nie specyfiki spraw administracyjnych i or-
ganizacyjnych, tym bardziej iz do obowigz-
kow dziekana nalezg obecnie przede
wszystkim sprawy dydaktyczne, co wyma-
gato doktadnego poznania szesciu kierun-
kow wydziatu, ich programow nauczania,
miejsc odbywania zajec, opiekunodw itd.

A my po kilku miesigcach przenieslismy
sie do Collegium Stomatologicum.

No wtasnie, specyfika wydziatu. Pan
Dziekan ma duze doswiadczenie

w sprawowaniu tej funkcji na roznych
wydziatach. Zatem zapytam o roznice
i podobieristwa.

Kiedy prof. Wtodzimierz Samborski byt
dziekanem na Wydziale Nauk o Zdrowiu,
ja sprawowatem wowczas te funkcje na
Wydziale Lekarskim I. Spotykalismy sie
wiec na roznych gremiach, np. w ramach
Senatu i komisji ogolnouczelnianych, dys-
kutujac i wymieniajgc swoje uwagi. Moj
kontakt z Wydziatem Nauk o Zdrowiu za-
ciesnit sie w chwili przejscia na wydziat ja-
ko kierownik Katedry i Zaktadu Edukacji
Medycznej, a takze gdy bytem prorekto-
rem do spraw studenckich oraz dydak-
tycznych. Wtasnie wtedy poznatem pro-
blemy zwigzane z dydaktyka oraz sprawa-
mi studenckimi na poszczegolnych kierun-
kach. Ale tak naprawde potrzebowatem
czasu i zyczliwosci wspotpracownikow,
aby jako dziekan moc powiedziec, ze jest
to ,magj" i ,nasz" wydziat.

Panie Dziekanie, czym wedtug Pana
wyrozniat sie ten wydziat?

Wydziat miat szczescie, bo zawsze mogt Li-
czyc¢ na zyczliwosc wtadz uczelni. Mgj
pierwszy przetozony w Klinice Chirurgii,
owczesny rektor, prof. Roman Goral byt jed-
nym z tworcow Wydziatu Pielegniarstwa,

pozniejszego Wydziatu Nauk o Zdrowiu.
Wydziatem kierowali wybitni dziekani — moi
poprzednicy, z ktorych kazdy pozostawit
trwaty slad w historii wydziatu, poczawszy
od dziekana prof. Jozefa Barona. Warto
wspomniec o prof. Laurze Wotowickigj,
ktora zawsze na pierwszym migjscu stawia-
ta wydziat ze studentami, pracownikami

i pacjentami. Druga taka osobg byt prof. To-
masz Opala, zwigzany nie tylko z potoznic-
twem, ale z catym wydziatem. Kolejne ,ka-
mienie milowe" to zastugi prof. Wtodzimie-
rza Samborskiego i prof. Matgorzaty Ko-
twickiej. Jako dziesigta osoba w sztafecie
dziekanow chciatbym podkreslic, ze wy-
dziat to przede wszystkim studencii pra-
cownicy. Obraz naszych studentow jest
roznorodny, co wynika ze specyfiki po-
szczegolnych kierunkow. Wydziat to pra-
cownicy prowadzacy zajecia dydaktyczne
nie tylko dla studentow WNoZ, ale takze
pozostatych wydziatow naszej uczelni.

A co w Pana pracy jako dziekana Wy-
dziatu Nauk o Zdrowiu byto najwiek-
szym wyzwaniem? Dodam: naszym
wspolnym, bo miatam zaszczyt wspot-
pracowac juz wtedy z Panem jako pro-
dziekan.

Czas pandemii, czas COVID-u. Wtedy
wszystko sie zmienito w naszym zyciu i pra-
cy zawodowej. Stanelismy przed dylema-
tem, jak zorganizowac zajecia, w tym prak-
tyczne. Rozmowy, ktore odbytem ze studen-
tami pracujacymi m.in. w Szpitalu Tymcza-
sowym na MTP, ujawnity problemy, z jakimi
sie nam przyjdzie mierzy¢ w tym trudnym
czasie. Byty to z jednej strony ogromny stres
i obawa o siebie i najblizszych, ale z drugiej
chec niesienia pomocy innym. Nawigzywaty
sie relacje pomiedzy studentami roznych
kierunkow i wydziatow. Okazato sie, ze wie-
dza i umigjetnosci studentow moga sie roz-
nic, ale razem tworzg oni zespot swietnie
uzupetniajacy sie i dziatajacy. Zycie »Wpro-
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wadzito" zajecia interdyscyplinarne i mie-
dzykierunkowe, ktore wczesniej byty fakul-
tetami, a aktualnie staty sie zajeciami obo-
wigzkowymi.

Pandemia COVID-19 byta czasem proby
dla nas wszystkich. To, co Pan Dziekan
podkresla: chociazby te zespoty inter-
dyscyplinarne w szpitalu, a wiec w za-
sadzie praca, nie tylko nauczanie teore-
tyczne, ale takze praktyczne, to szcze-
golne doswiadczenie. Byt to trudny eg-
zamin, ale czy go zdalismy?

Nasi studenci i pracownicy zdali ten egza-
min celujgco. Okazato sie jednak, ze zacze-
to nam brakowac bezposredniego kontak-
tu, uroczystosci wydziatowych i uczelnia-
nych. Jak rozpoczac¢ studia bez inaugura-
cji? A jak je zakonczyc¢ bez dyplomatorium?
Funkcjonowanie online byto wyzwaniem

i wiele elementow zostato wprowadzonych
do naszej codzienngj pracy uczelnianej.
Wiemy juz jednak, ze zajecia zdalne nie za-
bezpieczg w petni zdobycia niezbednych
umiejetnosci praktycznych. Zawarte w roz-
nych przepisach zalecenia co do formy za-
je¢ maja w petni uzasadnienie.

Pan Profesor byt dtugo dziekanem. Co
jest najwazniejsze w sprawowaniu tej
funkcji, jakie cechy sa potrzebne? | czy
s3 jakies wartosci nadrzedne?

Porownujac Wydziat Nauk o Zdrowiu z Wy-
dziatem Lekarskim, wiemy, ze na Wydziale
Lekarskim ksztatci sie duza liczba studen-
tow jednego kierunku w oparciu o jednoli-
ty program wynikajgcy ze standardow
ksztatcenia. Na naszym wydziale mamy
duza liczbe studentow podzielonych na
szesc kierunkow (w tym cztery kierunki ze
standardami ksztatcenia przygotowujacy-
mi do wykonywania wybranych zawodow
medycznych). Wymaga to wiec zupetnie
innej organizacji pracy, stworzenia zespo-
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tow dla poszczegolnych kierunkow. Jedna
osoba nie jest w stanie zrobic¢ wszystkiego.
Istotna jest praca zespotowa z obopolnym
zaufaniem. Kazdy z dziekanow chce pozo-
stawic slad, ale pamietajmy o wspomnia-
nych wczesniej ,kamieniach milowych”

w historii wydziatu. Pamietajmy o roli
wspotpracy z prodziekanami, pracownika-
mi i studentami.

Zmieniajac watek: jak praca chirurga
wptywata na prace dziekariska?

Moje zycie zawodowe i uczelniane dzieli
sie na dwa okresy. W tym pierwszym, gdy
pracowatem w Klinice Chirurgii ,na Przyby-
szewskiego", miatem wybitnych nauczy-
cieli, jak wspomniany juz prof. Roman Goral
oraz prof. Michat Drews, ktorzy nauczyli
mnie, ze chirurg pracuje w zespole i musi
szybko podejmowac decyzje. Drugi okres
moich dziatan to zainteresowanie wspot-
czesna edukacjg medyczna. W pracy za-
rowno administracyjnej, jak i dydaktycznej
staratem sie zawsze dziatac¢ ,szybko" i ,ze-
spotowo”.

Panie Profesorze, czy Pana zdaniem po-
strzeganie edukacji medycznej przez
lata sie zmienito?

Edukacja medyczna zmienita sie i zmienia
na naszych oczach, nie jest to tylko obo-
wigzek przekazania wiedzy teoretycznej,
ale rowniez umiejetnosci praktycznych

i postaw spotecznych. Student nie moze
czekac na zajecia na korytarzu szpitala czy
przychodni, nie mozna tez roznicowac stu-
dentow w zaleznosci od kierunku. Ogrom-
nym osiagnieciem jest mozliwosc prowa-
dzenia zaje¢ w Centrum Symulacji Me-
dycznej, zajec z pacjentem symulowanym,
nauczanie umiegjetnosci komunikacyjnych

i wspotpraca interprofesjonalna. Cieszy
mnie fakt, ze coraz wiecej zajec dla stu-
dentéw naszego wydziatu odbywa sie



w CSM, ale pamietajmy, ze wymaga to
przygotowania do zajec ze strony studen-
tow oraz nauczycieli prowadzacych.

To prawda, sg wieksze mozliwosci, ale
jest tez duzo wyzwan..

Tak, i to wyzwan zupetnie innych, czego
przyktadem sg egzaminy. Niewatpliwym
naszym sukcesem, z ktorego bardzo sie
ciesze, sg egzaminy OSCE na bazie Cen-
trum Symulacji Medycznej. Zapoczatkowa-
ne przez dziekan Matgorzate Kotwicka,

a wprowadzane i rozwijane przez nas dla
studentow kolejnych kierunkow.

Panie Dziekanie, jaka jest recepta na to,
zeby potaczyc zycie zawodowe z zy-
ciem prywatnym? Czy w ogole jakas
Jjest?

Jest. Trzeba zawsze miec cos dla siebie

i najblizszych. Dla mnie sa to wyprawy ro-
werowe po Wielkopolsce, Polsce i Europie.
Jedna z najpiekniejszych, ktora odbylismy
Z synem, byt przejazd z Dolomitow do We-
necji. Inna wspaniata trasa w Polsce obej-
mowata pothocno-wschodnie przygranicz-
ne tereny Polski. Kolejna pasja jest uktada-
nie puzzli, zaczynatem od najmniejszych
zestawow, poprzez wieksze, wielotysiecz-
ne i 3D. Cieszy mnie fakt, ze moje wnuki -
a wiec kolejne pokolenie - uktadaja juz
swoje puzzle.

A wracajgc do naszego wydziatu i jubi-
leuszu, jakie wyzwania stojg jeszcze
przed Wydziatem Nauk o Zdrowiu?

Tak, to juz 50 lat. Na pewno Wydziat Nauk
0 Zdrowiu przez te wszystkie lata zdobyt
uznanie i pozycje zarowno w ramach na-
szego uniwersytetu, jak i wsrdd innych wy-
dziatow w Polsce. Jestesmy rozpoznawalni,
choc trzeba pamietac, ze wydziaty nauk

o zdrowiu z innych uczelni roznig sie mie-
dzy soba. Planujac ksztatcenie, nalezy
uwzgledniac zapotrzebowanie na zawody
medyczne na rynku pracy oraz obowigzu-
jace programy nauczania.

| uatrakcyjnienie, prawda?

| uatrakcyjnienie.. Z uwzglednieniem no-
woczesnych form nauczania, w tym np.

w Centrum Symulacji Medycznej, jak i no-
wych obiektach medycznych.

Z jednej strony nawigzanie do tradydcji,
bo to jest powod, dla ktorego studenci
wybieraja nasz uniwersytet, z drugiej
zas - takze bycie nowoczesnym.

Cieszy mnie fakt, ze w biezacym roku aka-
demickim udato sie uruchomic Il stopien
na kierunku ratownictwo medyczne.

Prosze powiedziec, jakie w takim razie
zyczenia Pan Dziekan by miat na to
50-lecie dla wydziatu?

Wcigz mtody - to tylko 50 lat. A kolejne la-
ta sg przed nami. Przegladajac rozmaite
dokumenty z wczesniejszych uroczystosci,
znalaztem wspomnienia osob, ktore ob-
chodzac swoje dyplomatorium, podkresla-
ty, jak szybko minety ich studia. Szybko
uptyneto 50 lat, ale duzo sie rowniez wy-
darzyto. Dla mnie mysla przewodnia sg
stowa owczesnego rektora Pana prof. Jac-
ka Wysockiego, ktory w monografii na 40-
lecie Wydziatu Nauk o Zdrowiu napisat,

ze - parafrazujac - kiedy na wydziale to
wszystko sie zaczeto, nie kazdy wierzyt, ze
sie uda, ale dzieki bytym i aktualnym pra-
cownikom, studentom i absolwentom tak
wtasnie sie stato.

Panie Dziekanie, bardzo dziekuje za roz-
mowe.
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F Klinika Intensywnej Opieki Medycznej, 1086 r.
(fot. z archiwum Dziekanatu WNoZ)
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Nasl nieodzatowani Nauczyciele

Dr Stanistaw Antczak
(1055-2024)

Henryk Lisiak

Stanistaw Antczak urodzit sie w Poznaniu,
gdzie w 1975 r. zdat egzamin do Techni-
kum Geodezyjno-Drogowego. Byta to pla-
cowka cieszgca sie duzym prestizem, sta-
wiajaca bardzo wysokie wymagania kan-
dydatom. Nie byto to jednak zadng zaporg
dla Stanistawa. Znakomicie dawat sobie
rade z matematyka i przedmiotami zawo-
dowymi. Znajdowat rowniez czas na po-
szukiwania troche innego swiata niz drogi,
mosty i ,martwa natura”. Byt czestym go-
sciem biblioteki szkolnej. Pochtaniato go
odkrywanie przesztosci. Szukat jej sladow
w beletrystyce i ksigzkach historycznych,
spedzajac czas wsrod ksiegozbiorow.
Chtonat dzieje panstw, narodow, ludow,

wodzow, bohaterow. Zgtebiat mroki dzie-
jow. Fascynowat go swiat ludzkich doko-
nan. Te poszukiwana przektadaty sie na
rozmaitosc i ilos¢ wypozyczanych ksigzek.
Nie uszto to uwadze bibliotekarki szkolnej,
ktora przekonata mtodego Stanistawa do
udziatu w olimpiadzie historycznej. Prze-
szedt wszystkie jej szczeble, az dotart do
finatow w Warszawie - uplasowat sie

w Scistej czotowce. Jako laureat olimpiady
historycznej bez egzaminu zapewnit sobie
status studenta. W roli zaka rowniez radzit
sobie znakomicie. Byt biegty nie tylko

w materiale, jaki nalezato opanowac. Po
mistrzowsku poruszat sie takze po mapie
politycznej. Na hasto prowadzacego zaje-
cia, np. ,Gorna Wolta" - odwroécony od
mapy student Antczak bezbtednie potrafit
wymienic¢ wszystkie kraje sagsiednie.

W 1980 r. uzyskat magisterium w Instytu-
cie Nauk Politycznych Uniwersytetu im.
Adama Mickiewicza w Poznaniu. Wkrotce
na tej samej uczelni ukonczyt rowniez stu-
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# Stanistaw Antczak

dia historyczne. Uzyskat bardzo wysoka
Srednia. Uznajac wybitne osiggniecia swe-
go absolwenta, uczelnia nagrodzita go
mieszkaniem wtasnosciowym. W 1996 r.
Stanistaw Antczak ukonczyt takze studia
podyplomowe - Studium Doskonalenia
Pedagogicznego.

W czasie studiow podjat prace w spot-
dzielni studenckiej ,Akademik”; byt tu za-
trudniony jako listonosz. Obstugujac wy-
zZnaczony mu rejon, roznosit nie tylko prze-
sytki pocztowe, ale rowniez ,zywa gotow-
ke', wyptacajac renty i emerytury.

Po opuszczeniu murdw uniwersytetu
mgr Antczak rozpoczat prace jako nauczy-
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ciel akademicki w Katedrze Nauk Spotecz-
nych Akademii Medycznej w Poznaniu na
etacie asystenta, a nastepnie starszego
asystenta. W 1993 r. uzyskat stopien dokto-
ra nauk w zakresie historii na podstawie roz-
prawy Magistrat Poznania w latach 1922~
1934, obronionej w Instytucie Historii UAM.
Po doktoracie Stanistaw Antczak zostat
mianowany na stanowisko adiunkta w Ka-
tedrze Nauk Spotecznych (1993-2005).
W latach 2002-2024 pracowat jako starszy
wyktadowca. Miat cechy wybitnego na-
uczyciela akademickiego. Zawsze przygo-
towany do zajec, z doskonatg znajomoscia
materii, w ktorej sie poruszat. Byt szanowa-



ny i wysoko ceniony przez studentow. Jego
stuchacze mieli uznanie dla jakosci prowa-
dzonych wyktadow, sposobu przekazywa-
nia wiedzy, a takze zaangazowania ,swe-
go" nauczyciela. Wyktady Antczaka byty
bardzo starannie przygotowane warsztato-
wo i interesujgco przedstawiane. Na zaje-
cia wyruszat z bagazem pomocy nauko-
wych, w tym duzych map sciennych. Wie-
dze, ktora rzetelnie wyktadat, w taki sam
sposob egzekwowat. Jednak drzwi dla
wszystkich tych, ktérym nie powiodto sie
w pierwszym podejsciu, miat zawsze
otwarte - nawet w czasie wakacyjnym.
Proby zdobycia podpisu dr. Antczaka na
karcie egzaminacyjnej lub zaliczeniowej
mozna byto podejmowac do skutku. Ucho-
dzit za surowego recenzenta prac nauko-
wych (nie tylko studentow, ale takze swych
kolegow). Byt promotorem kilkudziesieciu
prac magisterskich i dyplomowych.

Dr S. Antczak opublikowat kilkadziesigt
artykutow naukowych. Dorobek naukowy
Antczaka mozna podzieli¢ na dwie czesci.
Pierwsza wigze sie z historig Poznania w la-
tach 1918-1939 oraz dziejami Il Rzeczypo-
spolitej. W swych publikacjach pisat m.in.

o roli stolicy Wielkopolski i ziem zachod-
nich dla odradzajgcego sie po wiekowej
niewoli panstwa polskiego. Przyblizat za-
gadnienia polityczne, spoteczne i gospo-
darcze miasta. Portretowat takze najwybit-
niejsze postacie Poznania doby konca XIX

i poczatku XX w. Druga czesc to wybrane
aspekty wspotczesnego swiata. Najwiecej
miejsca w jego pracach zajmowaty zagad-
nienia dotyczace zdrowia publicznego

i medycyny w kontekscie spoteczno-kultu-
rowym. Analizowat zmiany cywilizacyjne

i ptynace z nich zagrozenia. Przygladat sie
dynamice przemian demograficznych,
szczegolnie nastepstwom globalnego pro-
cesu starzenia sie spoteczenstwa. Ze
zZnawstwem omawiat wybrane zagadnienia
kontynentu afrykanskiego, zwtaszcza

w odniesieniu do kobiet i dziewczat. Pod-

nosit wptyw kolonializmu na wspotczesny
obraz wydarzen ,czarnego ladu”. Ujmujac
Swiat w jego dynamice przemian spotecz-
no-politycznych, w ich centralnym miejscu
sytuowat cztowieka - jako zarowno ich be-
neficjenta, jak i ofiare. W tym kontekscie
przygladat sie m.in. genezie i nastepstwom
wielowymiarowosci katastrof antropoge-
netycznych, jakich widownig byt wiek XIX

i XX, a u zrodet ktorych staty zbrodnicze
ideologie. Przywotujac specyfike systemu
hitlerowskiego, wyeksponowat zjawisko
nazyfikacji srodowiska medycznego i od-
wrocenie o 180 stopni jego roli spotecz-
nej - niespotykany dotad przejaw trans-
gresji w dziejach medycyny.

Dr Antczak prowadzit zajecia z roznych
obszarow wiedzy. Obok antropologii kultu-
rowej, ktora wyktadat na Wydziale Nauk
0 Zdrowiu jako przedmiot obowigzkowy i na
Wydziale Lekarskim jako fakultet, wyktadat
takze przedmioty dotyczace réznorodnosci
kulturowej w zawodach medycznych oraz
polityki spotecznej i zdrowotnej (m.in. de-
mografia, historia zdrowia publicznego). Na
studiach doktoranckich wspotprowadzit fa-
kultet: miedzynarodowa opieka medyczna.

Bardzo widoczna byta obecnosc S. Ant-
czaka w zyciu organizacyjnym uczelni. Za-
siadt m.in. w Komisji Pojednawczej, Komisji
Dyscyplinarnej ds. Nauczycieli Akademic-
kich. Byt takze cztonkiem Rady Programo-
wej dla kierunku zdrowie publiczne. Po-
nadto petnit funkcje sekretarza ds. zdrowia
publicznego Wydziatowej Komisji Rekruta-
cyjnej WNoZ.

Na poczatku lat 80. wtaczyt sie do ru-
chu opozygji politycznej, aktywnie uczest-
niczac w pracach uczelnianego Niezalez-
nego Zwigzku Zawodowego ,Solidarnosc”.
Po zmianach ustrojowych w latach go. zto-
ZONO Mu propozycje pracy w strukturach
formujacych sie nowych wtadz Rzeczypo-
spolitej. Propozygji nie przyjat.

Dr Antczak zajmowat migjsce posrod
postaci nieprzecietnych. Otwartosc, szcze-
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rosc, poczucie obowigzku i gotowosc do
pomocy to cechy, ktore definiowaty go naj-
mocniej. Byt dzentelmenem. Miat wielkie
zastugi jako nauczyciel, wychowawca,
a takze organizator zycia katedry i wydziatu.
Nie gonit za zaszczytami i godnosciami, naj-
pewniej czut sie poza Swiattami jupiterow.
Urzekat szczeroscia i prostota. Na dorobek
naukowy pracownikow naukowych patrzyt
pod katem jakosci ich dzieta. Cenit jakosc,
mniej ilos¢. Komunikat o autorze setek pu-
blikacji przyjmowat raczej z mieszanymi
uczuciami. Umiat sie pieknie roznic. Ostra-
cyzm byt mu obcy. Stanistaw Antczak miat
wysokie poczucie godnosci. Cecha ta obja-
wiata sie przede wszystkim na zewnatrz,
przektadajac sie na szacunek dla innych -
doswiadczat jej kazdy rozmowca Doktora
bez wzgledu na wiek czy status spoteczny.
Uosabiat wszystkie tresci zapisow kodeksu
etycznego. W zmaganiach z ,ID" byt zawsze
gora. Faustowskie pokusy umiat odsunac
zawsze na czas. Spotkanie z dr. Stanista-
wem to spotkanie z twarza, ktora budzita
namyst, dobre refleksje, a przede wszyst-
kim zaufanie. Nie sposob byto przejsc¢ obok
niej obojetnie. Dr Antczak, nie szczedzac
czasu i trudu, wspierat pracujgcych nauko-
wo kolegow. Dobrze zorientowany w tema-
tyce ich poszukiwan badawczych, pracujac
w archiwum lub bibliotece, odszukiwat po-
trzebne im materiaty. Nie tylko informowat
0 miejscu ich przechowywania, ale takze
zapisywat konkretne sygnatury dokumen-
tow, a nawet kopiowat ich fragmenty ku ra-
dosci i wdziecznosci kolegi badacza.
Odpoczywat najczesciej aktywnie, we-
drujac po ksiegarniach i salonach praso-
wych. Nie zwykt szczedzi¢ grosza na ksigz-
ki, mapy, periodyki i prase. Miat w swojej
kolekgji wszystkie najnowsze pozycje
z kregu swych zainteresowan. Gtownie
dzieta historyczne. Gdy domowy ksiego-
zbior Antczaka zapetnit sie, nowo zakupio-
ne pozycje wiodty swoj dalszy zywot na je-
go potce w Katedrze Nauk Spotecznych.
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Bardzo szanowat stowo pisane. Ksigzki,
ktorych byt wtascicielem, nie miaty plam,
zabrudzen, pogietych kartek i komentarzy
poczynionych otowkiem, pidrem czy dtu-
gopisem. Dla pozyczajgcego byt to swoje-
go rodzaju sygnat: oddaj ksigzke w takim
stanie, w jakim jg otrzymates.

Do migjsc nieco mniej aktywnego od-
poczynku Antczaka mozna zaliczy¢ peten
Zieleni ogrod botaniczny, a takze Star-
bucks, gdzie przy filizance kawy czy her-
baty dzielit sie swoimi radosciami i troska-
mi z najblizszym przyjacielem.

Dydaktyka i spotkania ze studentami
byty jego pasja, ktéra pochtoneta go do te-
go stopnia, ze w ostatnich latach swojego
zycia zaniedbat swe zdrowie. Choc¢ dolegli-
wosci dawaty o sobie znac coraz mocniej,
zlekcewazyt je. Zmart nagle 8 lutego
2024 r. W swoim mieszkaniu.

Prof. dr hab. Bozena Galas-
-/gorzalewicz (1933-2024)

Henryk Lisiak

Bozena Galas-Zgorzalewicz urodzita sie

w Poznaniu 28 marca 1933 r. W stolicy
Wielkopolski, a scislej w murach Akademii
Medycznej, a nastepnie Uniwersytetu Me-
dycznego, spedzita takze swe zycie zawo-
dowe i naukowe.

Szkote srednig ukonczyta eksternistycz-
nie w wieku 16 lat. Po roku studiowania
biologii osiggneta swoj wymarzony cel,
zdobywajac indeks studenta Akademii Me-
dycznej w Poznaniu. Dyplom lekarza ode-
brata w 1955 .

Wybor studiow lekarskich nie byt przy-
padkowy. W klimat szpitala, leczenia i me-
dycyny weszta juz w latach dziecinstwa,



niosac na rozne sposoby pomoc lalkom
i misiom. Wydaje sig, ze najwiekszy wptyw
na wybor takiego wtasnie obszaru zainte-
resowan miaty doswiadczenia opieki, jaka
w latach okupacji niemieckiej ,mata" Bo-
zenka sprawowata nad dzieckiem dotknie-
tym schorzeniami neurologicznymi, oraz
silne przezycia wyniesione z tych relacji.
Po ukonczeniu studiow Bozena Galas
podjeta prace w Wojewodzkim Szpitalu
Dzieciecym w Poznaniu.
\X/ 1958 r. zawarta zwigzek matzenski
z prawnikiem Januszem Zgorzalewiczem.
Ich corka Matgorzata jest doktorem habili-
towanym medycyny.

-

# Bozena Galas-Zgorzalewicz
(fot. z archiwum Dziekanatu WNoZ)

Pracujac w szpitalu, oprocz wykonywa-
nia obowigzkow lekarskich Bozena Galas-
-Zgorzalewicz prowadzita takze badania
naukowe. W 1962 r. uzyskata stopien dokto-
ra medycyny na podstawie dysertacji Kre-
atyna i kreatynina we krwi i moczu w na-
gminnym zapaleniu watroby. W 1982 r. ha-
bilitowata sie na podstawie rozprawy Akty-
wagja i inkorporacja aminokwasow we frak-
¢jach podkomorkowych w rozwoju ontoge-
netycznym mozgu krolika. W 1989 r. otrzy-
mata tytut naukowy profesora nadzwyczaj-
nego, a w 1994 r. profesora zwyczajnego.

W swej karierze naukowej odbyta liczne
staze naukowe. Podroze badawcze do Ge-
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& Prof dr hab. Krzysztof Wiktorowicz, prof. dr hab. Bozena Galas-Zgorzalewicz
(fot. z archiwum Dziekanatu WNoZ)
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tyngi, Madrytu, Helsinek i Turku pozwolity
jej na zapoznanie sie z osiggnieciami euro-
pejskiej pediatrii.

Dziedziny, na ktorych skupiata swe za-
interesowania badawcze, to przede
wszystkim: heurochemia rozwojowa (gtow-
nie procesy mielinizacji uktadu nerwowe-
go), optymalizacja terapii padaczkowej mo-
nitorowanej stezeniem leku, neuroepide-
miologia i neurofizjologia kliniczna, zwtasz-
cza zastosowanie wielomodalnych poten-
cjatow wywotanych i wideo-EEG w dia-
gnostyce neuropediatrycznej. Szczegolnie
wiele miejsca poswiecita badaniom akty-
wacji i inkorporacji aminokwasow w rozwi-
Jjajacej sie tkance mozgowej, a takze bada-
niom biosyntezy biatek w cytostatycznym
obrzeku mozgu.

Dorobek naukowy prof. Bozeny Galas-
-Zgorzalewicz obejmuje ponad 400 publi-
kacji. Wsrod nich wspotautorstwo 2 pod-
recznikow obejmujgcych zagadnienia pe-
diatrii i audiologii klinicznej. Byta tez wspot-
redaktorka kilku monografii. Wypromowata
15 doktorow nauk medycznych i nauk
o zdrowiu. Byta opiekunem 4 rozpraw habi-
litacyjnych. Wyszkolita takze 30 neurolo-
gow dzieciecych z regionu wielkopol-
sko-lubuskiego.

Profesor mocno zapisata sie na polu or-
ganizacyjnym. Jej dzietem byta utworzona
w 1984 r. Klinika Neurologii Rozwojowsej,
przemianowana pozniej na Klinike Neuro-
logii Wieku Rozwojowego. Byta to w kraju
trzecia placowka o takim profilu. Bozena
Galas-Zgorzalewicz kierowata Katedra i Kli-
nika Neurologii Wieku Rozwojowego przez
19 lat (1984-2003). Piastowata tez funkcje
prodziekana Wydziatu Pielegniarskiego
(1985-1990) oraz kierownika Katedry Piele-
gniarstwa (1987-1994). Na poczatku lat 9o.
koordynowata uczelniany program Tem-
pus, wspotuczestniczac jednoczesnie
w programach Joint European Project.

W latach 1988-2003 piastowata stano-
wisko sekretarza Komitetu Nauk Neurolo-

gicznych PAN. Angazowata sie takze

W prace wielu towarzystw naukowych kra-
Jjowych i miedzynarodowych. Uczestniczy-
ta m.in. w pracach Polskiego Towarzystwa
Neurofizjologii Klinicznej i Miedzynarodo-
wej Ligi Przeciwpadaczkowej, Societas
Humboldtiana Polonorum. Byta cztonkiem
zatozycielem Polskiego Towarzystwa Neu-
rologow Dzieciecych. Wchodzita w sktad
rad programowych czasopism medycz-
nych: ,Neurologia Dziecieca" i ,Problemy
Terapii Monitorowanej".

Swego rodzaju zrodtem obrazujgcym
aktywnosc i zaangazowanie prof. Galas-
Zgorzalewicz na polu rozwoju neurologii
moga byc stowa w dyplomie honorowym,
Jjakim wyrdzniona zostata przez Oddziat
Krakowski PNTK: ,za trud zawodowy i na-
ukowy ksztatcenia kadry neurologow
i neurofizjologow dzieciecych w Poznaniu,
godne wieloletnie reprezentowanie neuro-
logii wieku rozwojowego w Komitecie Na-
uk Neurologicznych Polskiej Akademii Na-
uk oraz owocna wspotprace z neurofizjolo-
gami krakowskimi'".

Wysoko ocenione zostaty osiggniecia
naukowe Bozeny Galas-Zgorzalewicz.
Wsrod najwazniejszych wymienic nalezy
Nagrode Indywidualng Sekretarza Na-
ukowego PAN za osiggniecia w bada-
niach biosyntezy biatek mozgu w cyto-
toksycznym obrzeku mozgu, nagrody in-
dywidualne i zespotowe Ministerstwa
Zdrowia i Opieki Spotecznej oraz nagrody
indywidualne Rektora Akademii Medycz-
nej. Uhonorowana zostata takze m.in. Zto-
tym Krzyzem Zastugi, Medalem 40-lecia
Polski Ludowej, odznaka ,Za wzorowa
prace w stuzbie zdrowia", Srebrng Odzna-
ka Odbudowy Warszawy.

Profesor byta lekarzem i naukowcem,
ale takze organizatorem i spotecznikiem.
Zrobita bardzo wiele dla rozwoju poznan-
skiej neurologii dzieciecej. Klinika, ktorg
utworzyta Bozena Galas-Zgorzalewicz, by-
tajej ,murowanym" osiggnieciem. Nie
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ukrywata, ze poswiecita sie przede wszyst-
kim leczeniu chorych dzieci. Cechowata jg
pracowitosc i konsekwencja w dazeniu do
wyznaczonego celu. Stata na gruncie filo-
zofii czynu. Niepowodzenia traktowata jako
cos oczywistego, nade wszystko jako site
motywujaca do podejmowania dalszych
dziatan ku nakreslonemu celowi strate-
gicznemu, ale juz z uzyciem bardziej za-
awansowanych umiejetnosci. Lata budowy
kliniki byty tego najmocniejszym potwier-
dzeniem. W czasach tzw. Polski komuni-
stycznej, kiedy wiele rzeczy trzeba byto
,zatatwic" i ,wychodzic¢", wykazata sie
ogromna kreatywnoscig i umigjetnosciami
adaptacyjnymi. Wiedziata, jak zdobywac
Jtwierdze', kiedy kruszy¢ przeszkody, a kie-
dy je obejsc. Wzorzec ,konia trojanskiego”
nie byt jej obcy. Zmyst sprawczy, organiza-
torski, a takze cechy przywddcze dawaty

0 sobie znac takze przy ognisku domo-
wym: mowigc o codziennosci zycia rodzin-
nego, przyznawata, ze ,ziemniaki przewaz-
nie obiera maz".

Miata poczcie humoru. Podczas jedne-
go z wywiadow na uwage prowadzacej
rozmowe, ze niejeden mezczyzna oglada
sie za Panig Profesor, odpowiedziata: ,jest
to bardzo trudne, bo jezdze samochodem,
a ze ktos tam sie za mna oglada, to ma wi-
docznie zaniedbang i naburmuszong zone".
Odnoszac sie do ptci pieknej, zaznaczyta,
ze kobieta powinna byc¢ ,zadbana i pogod-
na, jesli chce sie podobac mezowi i nie tyl-
ko". Swawolnie umiata mowic takze o roz-
nych odstonach badan naukowych. Obok
dobrych stron poszukiwan badawczych
wskazywata te najlepsza: mowita, ze naj-
cenniejszg zaleta pracy naukowej jest to,
ze mozna jg kontynuowac niezaleznie od
wieku.

Jej dwie wielkie pasje to praca i rodzina.
W takiej wtasnie kolejnosci. Gdy znajdowa-
ta chwile wolnego czasu, poswiecata go
podrozom, ktore uwieczniata za pomoca
aparatu fotograficznego.
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Dr hab. Jan Galicki, prof. UMP
(1034-2012)

Piotr Pagorski

Prof. UMP dr hab. Jan Galicki byt wybitnym
ekonomistg w dziedzinie zarzgdzania,
wspaniatym dydaktykiem. Zajmowat sie
teorig i praktyka zarzadzania zarowno

w przedsiebiorstwach, jak i w jednostkach
budzetowych. Szczegolna wage przykta-
dat do rozwigzan zarzadczych w podmio-
tach leczniczych, wskazujgc sposoby sa-
mofinansowania sie placowek medycz-
nych. Zwracat takze uwage na specyfike
zarzadzania personelem medycznym i nie-
medycznym w podmiotach leczniczych.
Byt autorem licznych publikacji naukowych
oraz promotorem bardzo wielu prac kwali-
fikacyjnych, zarowno licencjackich, magi-
sterskich, jak i podyplomowych. Bardzo
aktywnie dziatat w Polskim Towarzystwie
Nauk o Zdrowiu.

Kariere dydaktyczno-naukowa Jan Ga-
licki rozpoczat zaraz po obronie doktoratu
w Akademii Ekonomicznej w Poznaniu
W 1974 r. Od 1978 r. pracowat w Wyzszej
Szkole Oficerskiej Stuzb Kwatermistrzow-
skich w Poznaniu, na poczatku na stanowi-
sku docenta, pozniej profesora uczelniane-
go. W tym czasie udzielat sie takze dydak-
tycznie w Wyzszej Szkole Handlu i Ustug.

Na poczatku lat 2000. Jan Galicki zwig-
zat sie z bwczesng Akademiag Medyczng
w Poznaniu i pracowat na stanowisku pro-
fesora uczelnianego w Zaktadzie Organiza-
Cji i Zarzadzania Katedry Nauk o Zdrowiu
Wydziatu Nauk o Zdrowiu. Byt bardzo ak-
tywnym cztonkiem Rady tego wydziatu.

Prof. Galicki byt osoba niezwykle kultu-
ralng i taktowna, szanowat zdanie innych.
Osoby potrzebujgce wsparcia nie byty mu
obojetne, zawsze starat sie im pomagac.



& Jan Galicki, Anna Golenia
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Dr hab. Anna Golenia
(1921-2005)

Elzbieta Olek

Anna Golenia urodzita sie w Miechowie

21 sierpnia 1921 r., a wiec 3 lata po narodzi-
nach Il Rzeczypospolitej. W wolnej ojczyz-
nie ukonczyta szkote podstawows i kilka
klas gimnazjum. Swiadectwo dojrzatosci
otrzymata w 1945 r.,, konczac program
szkoty sredniej na tajnych kompletach.

X/ czasie wojny i okupagcji uczestniczyta

W dziatalnosci konspiracyjnej, nalezac do
harcerskiej grupy sanitarnej.

Kolejny etap swego zycia rozpoczeta

Anna Golenia w stolicy Wielkopolski -
Poznaniu. Tam w 1945 r. rozpoczeta studia
na Wydziale Lekarskim Akademii Me-
dycznej. Uczelnie ukonczyta w 1949 .,
uzyskujac dyplom lekarza medycyny.
W 1950 r. podjeta prace w swej macierzy-
stej uczelni. Od 1 lutego zatrudniona byta
na Oddziale Mikropediatrii, poznej w | Kli-
nice Chorob Dzieci.

W klinice Anna Golenia przeszta kolej-
ne szczeble drogi haukowej, od mtodsze-
go asystenta do docenta. Stanowisko to
przyznano jej w 1976 r. Posiadata dwie
specjalizacje Il stopnia: w zakresie pediatrii
(1956 r.) i kardiologii (1975 r.). Tytut doktora
medycyny otrzymata w 1961 r. na podsta-
wie dysertacji Wystepowanie drozdzow-
cow Candida albicans w zakazeniach nie-
mowlat leczonych antybiotykami. Promo-
torem byt prof. Teodor Rafinski. Najmtod-
szym pacjentom poswiecona byta takze
praca habilitacyjna Badania kardiome-
tryczne ze szczegolnym uwzglednieniem
flebografii odbiciowej u dzieci z astma
oskrzelowa. Tytut doktora habilitowanego
medycyny Anna Golenia otrzymata
W 1969 r. Wysokie oceny dysertacji (praca
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habilitacyjna przyniosta autorce Nagrode
im. Lackich), zdolnosci, wiedza, doswiad-
czenie i pracowitosc nie uszty uwadze
witadz uczelni. Gdy w 1975 r. powstat Wy-
dziat Pielegniarski, doc. Golenia objeta

w nim funkcje prodziekana. Funkgcje te pet-
nita niemal przez dwie kadencje, wktada-
jac wiele tworczego trudu w tych pionier-
skich dla wydziatu czasach. Opracowata
program nauczania i siatke zaja¢ dydak-
tycznych. Spod reki doc. Goleni wyszedt
program nauczania pediatrii.

Pani Docent zywo uczestniczyta
w dziatalnosci Studenckiego Kota Nauko-
wego, m.in. biorgc udziat w corocznych
obozach naukowych w Trzciance. Za spra-
wa Anny Goleni do prac STN wtaczeni zo-
stali takze studenci Wydziatu Pielegniar-
skiego. Rozumiejac drogi i formy nowocze-
snego ksztatcenia akademickiego,

W 1976 r. zorganizowata dla studentow
Wydziatu Lekarskiego i Wydziatu Piele-
gniarskiego wyjazd naukowy do Pragi, by
przyblizy¢ im funkcjonowanie niektorych
tamtejszych placowek stuzby zdrowia.

W latach 70. nie tylko praca naukowa
i obowigzki dziekanskie oraz dydaktyczne
wypetniaty kalendarz zaje¢ Anny Goleni.
Przez kilka lat (1976-1980) petnita obo-
wigzki specjalisty wojewodzkiego w dzie-
dzinie pediatrii i medycyny szkolnej na te-
renie dwczesnego wojewodztwa kaliskie-
go. Dokonania doc. Goleni w tej placowce
to w pierwszej kolejnosci wzrost poziomu
funkcjonowania pediatrycznych placowek
w wojewodztwie oraz wyszkolenie kilku-
dziesieciu specjalistow pediatrow.

Na dalsze lata lekarskiej pracy nie po-
zwolito nadwyrezone zdrowie. W 1980 .
doc. Golenia przeszta na emeryture.

Za swe dokonania doc. Anna Golenia
uhonorowana zostata m.in. Ztotym Krzy-
zem Zastugi (1974 r.), Medalem Zastugi dla
Uczelni (1981 r), Medalem 40-lecia PRL
(1984 r.), Honorowg Odznaka Miasta Kalisza
(1973 r) i Honorowg Odznaka STN.



Anna Golenia zmarta 15 grudnia 2005 r.
Prof. Teodor Rafinski napisat o niej: ,Byta
osoba skromng, zdyscyplinowang, umie-
Jjaca wspotpracowac z otoczeniem'.

Doc. Golenia wychowata wraz mezem
(profesor Panstwowego Instytutu Nauko-
wego Leczniczych Surowcow Roslinnych
w Poznaniu) dwoch synow. Zostata zapa-
mietana jako osoba pracowita, serdeczna,
ujmujaca, budzaca zaufanie, wzorzec le-
karza i wychowawcy. Byta wysoko cenio-
na w swym srodowisku zawodowym,
szczegolnie wsrod pielegniarek, z ktorymi
utrzymywata bardzo dobre relacje. Wiel-
kim szacunkiem darzyli jg studenci, kto-
rych traktowata po partnersku i zawsze
znajdowata dla nich czas.

Dr Barbara Janus
(1036-2009)

Henryk Lisiak

Barbara Janus urodzita sie w 1936 r. w Po-
znaniu, w rodzinie inteligenckiej. W 1962 r.
ukonczyta Panstwowa Szkote Pielegniar-
ska w Poznaniu. Jako pielegniarka dyplo-
mowana pracowata w roznych placow-
kach medycznych miasta, takze jako na-
uczycielka zawodu pielegniarskiego.

W 1972 r. ukonczyta Wyzsza Szkote
Wychowania Fizycznego w Poznaniu,
zdobywajac tytut magistra wychowania
fizycznego (kierunek nauczycielski). Jed-
nak to nie przedmioty zwigzane ze spor-
tem i kultura fizyczna, lecz z wiedza pie-
legniarska przykuty jej uwage: jako magi-
ster WSWF podjeta prace nauczycielki
w Medycznym Studium Zawodowym
w Poznaniu.

Cezurg szczegolnej doniostosci ha zy-
ciowej drodze zawodowej Barbary Janus
byt rok 1975, kiedy przekroczyta progi
Akademii Medycznej, podejmujac prace
jako mtodszy asystent na Wydziale Piele-
gniarskim. W 1986 r. obronita dysertacje
doktorskg Morfofunkcjonalna charaktery-
styka studentow Akademii Medycznej
w Poznaniu (promotor: doc. dr hab. Zyg-
munt Przybylski). Posiadata specjalizacje
z gimnastyki leczniczej i pielegniarstwa
srodowiskowego. Jako nauczyciel akade-
micki prowadzita zajecia m.in. z takich
przedmiotow, jak: pielegniarstwo spotecz-
ne, teoria promogji zdrowia, deontologia
pielegniarstwa. Prowadzita takze semina-
ria magisterskie.

Swa wiedze zawodowa doskonalita,
uczestniczac w kursach organizowanych
w kraju, ale prowadzonych przez wykta-
dowcow z Wielkiej Brytanii (z jezykiem
wyktadowym angielskim). Byta rowniez
stuchaczka miedzynarodowych kursow
doksztatcajacych z zakresu wychowania
zdrowotnego i promocji zdrowia w Lune-
burgu (Niemcy) w 1986 r,, Tilburgu (Holan-
dia), Londynie w 1989 r., Meschede-Evers-
bergu (Niemcy). Zdobyte tam doswiad-
czenie i kontakty towarzyskie okazaty sie
bardzo przydatne, gdy wydziat (kierowany
przez prof. Laure Wotowicka) zostat wta-
czony do programu Tempus.

Gtownym celem programu Tempus -
wielkiego pomocowego przedsiewziecia
Unii Europejskiej — byto m.in. podnoszenie
Jjakosci ksztatcenia i wspierania reform
w krajach partnerskich. Dr Janus zostata
jego koordynatorem. Jej ogromna praca,
ale takze umiejetnosc poruszania sie
w skomplikowanej materii spraw oraz za-
ufanie, jakie zyskata sobie u niemieckich
partnerow, przyniosty mierzalne korzysci.
Wydziat zyskat wyposazenie, wczesniej
pozostajgce wytacznie w sferze imagina-
cji. W krétkim czasie w jednostkach wy-
dziatu uruchomiono siec internetowg, co
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& Barbara Janus
(fot. z archiwum Dziekanatu WWNoZ)

umozliwito kontakt z krajowymi i miedzy-
narodowymi osrodkami o podobnym profi-
lu studiow. Wydziat Pielegniarski zyskat
takze sprzet audiowizualny dla celow dy-
daktycznych (m.in. rzutniki pisma, wide-
okamery, kserokopiarki), bogata literature
fachowa i czasopisma w jezyku angielskim
oraz niemieckim. W ramach realizacji pro-
gramu miata migjsce wymiana nauczycieli
i grup studenckich. Dzieki temu kilkudzie-
sieciu studentow skorzystato
Z 3-miesiecznych stypendiow na uczel-
niach niemieckich.

Tempus, ktorym dr Janus kierowata
w latach 1992-1995 z tak wielkim pozytkiem
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dla uczelni, to zaledwie jedno z pol, do kto-
rych Barbara Janus wniosta swoj wktad. Po-
tozyta takze duze zastugi jako kierownik Za-
ktadu Pielegniarstwa Spotecznego. Umiata
wykorzystac umiejetnosci i potencjat swych
podwtadnych. Nie narzucata swego zdania

i nie posuwata sie do krytyki. Zasada sine ira
et studio byta wytyczna, ktora sie kierowata.
Votum separatum uwazata za warunek kon-
struktywnego dziatania.

Oprocz swej Alma Mater pracowata dla
rozmaitych instytucji reprezentujgcych in-
teresy pielegniarek. Nalezata m.in. do Pol-
skiego Towarzystwa Pielegniarskiego, pet-
nigc funkcje przewodniczacej Rady Nauko-



wej - byta cztonkiem kolegium redakcyj-
nego ,Pielegniarstwa Polskiego”. Wspot-
pracowata rowniez z \Wojewodzkim
Osrodkiem Ksztatcenia Metodycznego.

W macierzystej uczelni byta cztonkiem
Senatu oraz Wydziatowej Komisji Rekruta-
cyjnej. Na forum miedzynarodowym re-
prezentowata Polske w Europejskim Sto-
warzyszeniu na rzecz Szkét Promujacych
Zdrowie.

Wsrod posiadanych przez Barbare Ja-
nus odznaczen w pierwszej kolejnosci na-
lezy wymieni¢ Medal Komisji Edukacji Na-
rodowej. Otrzymata takze Ztoty Krzyz Za-
stugi, odznake ,Za wzorowa prace w stuz-
bie zdrowia", Medal 40-lecia Polski Ludo-
wej. Uczelnia przyznata jej nagrode ze-
spotowa za osiggniecia dydaktyczne.

Byta autorka i wspodtautorka ponad 100
publikacji, przede wszystkim z zakresu
pielegniarstwa srodowiskowego i promo-
cji zdrowia.

Dr Barbara Janus byta jedna z wielkich
postaci Wydziatu Pielegniarskiego. Nale-
zata do grona architektow budujgcych je-
go struktury i jakosc. Choc¢ ztotymi zgto-
skami pisata historie wydziatu, byta przede
wszystkim pielegniarka. Utozsamiata sie
Z pielegniarstwem. Sztuce i nauce piele-
gniarskiej poswiecita cate swoje zycie. Po-
siadata rozlegta wiedze zawodowa, ugrun-
towana zdobytym doswiadczeniem za-
rowno w kraju, jak i za granica. Wsrod naj-
wiekszych beneficjentow jej wiedzy, pracy,
a nade wszystko niecodziennej osobowo-
sci byt stawiajgcy pierwsze kroki Wydziat
Pielegniarski, ktoremu zostawita dzieto
niezwyktej wartosci - dobra zwigzane
z obecnoscig programu Tempus. Dobra te
przez nastepne lata miaty definiowac rytm
zycia wydziatu. Nalezy raz jeszcze podkre-
slic, ze proces transferowania tego pro-
gramu to w ogromnej mierze dokonania
jednego aktora. Teza to mocna, ale daleka
od niewiarygodnosci. W krotkim wspo-
mnieniu o B. Janus piora mgr Elzbiety

Charonskej (bliskiej kolezanki i wspotpra-
cowniczki, ale takze podwtadnej dr Janus)
znajdujemy jakze wymowne wyznanie:
,Pisze to z cata odpowiedzialnoscia, oto
bowiem, gdyby nie determinacja Basi, te-
go programu, przynajmniej wowczas, by
nie byto. [..] Ona tak naprawde zmierzyta
sie z ogromem pracy zwigzanegj z logisty-
ka, organizacja wymiany studentow, pra-
cownikow, dokumentacja projektow,

w tym finansowa".

Z wyznaniem tym mocno wspotbrzmia
stowa wtadz dziekanskich uznajacych jej
dokonania za ,nie do przecenienia”.

Sylwetke dr Barbary Janus jako na-
uczyciela, naukowca, organizatora,

a przede wszystkim cztowieka, nakreslit
w koncu lat 9o. dziekan Wydziatu Nauk
o Zdrowiu prof. Tadeusz Wyrzykiewicz
W hastepujacych stowach:

,Pani B. Janus jest osobg pracowita,
konkretna, konsekwentng, skrupulatnag,
uparta w dziataniu i mysleniu. Jest oso-
ba zorganizowana. Osoba, ktora potrafi
zrozumiec, pochwalic¢, wesprzec, nie
potrafi odmowic, jesli ktos potrzebuje
pomocy. Jest osobg odpowiedzialng za
swoje stowa i czyny, potrafi wyciggac
whioski, wykorzystywac swoje do-
Swiadczenia i przewidywac bieg wyda-
rzen w przysztosci. Ma wyjatkowa ceche
dawania ludziom mozliwosci i zacheca-
nia ich do rozwijania skrzydet. Ma wro-
dzony dar przekazywania wiedzy i dzie-
lenia sie swojg wiedzg i doswiadcze-
niem tak na ptaszczyznie zawodowej jak
i prywatnej. Jest gotowa zawsze stuzyc
rada i pomocga zarowno studentom jak

i kolezankom i kolegom z pracy".

Dr Janus nie zdazyta wcielic w zycie
swojego wielkiego projektu, jakim byto
napisanie dzieta o polskich pielegniarkach
odznaczonych Medalem im. Florence
Nightingale.
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& Bogustaw Jazienicki

Prof. dr hab. Bogustaw
Jazienicki (1928-2012)

Elzbieta Olek

Bogustaw Jazienicki urodzit sie 13 sierpnia
1928 r. w Katowicach. Po klesce wrzesnio-
wej i upadku Il Rzeczypospolitej wiedze

z zakresu szkoty srednigj pobierat w wa-
runkach konspiracyjnych. W 1946 r. zdat
mature i rozpoczat studia na Wydziale Le-
karskim Uniwersytetu Poznanskiego. Dy-
plom lekarza medycyny otrzymat w 1952 r.
po ukonczeniu Akademii Medycznej w Lo-
dzi. W tym samym roku nakazem pracy
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skierowany zostat do szpitala w Szamotu-
tach, gdzie pracowat przez 3 lata.

W 1956 r. w wyniku egzaminu konkur-
sowego Bogustaw Jazienicki rozpoczat
prace na stanowisku asystenta w Klinice
Chorob Wewnetrznych Akademii Medycz-
nej w Poznaniu. Uzyskat specjalizacje
z chorob wewnetrznych oraz z kardiologii.
Stopien doktora nadano mu na podstawie
pracy Fizyczna analiza uktadu krazenia
u chorych po przebytym zawale serca. Ha-
bilitacje przyniosta mu rozprawa omawia-
jaca Badania hemodynamiczne w prze-
wlektej niewydolnosci wiencowey.

W 1973 r. powotany zostat na stanowisko
docenta etatowego w Instytucie Chorob
Wewnetrznych AM. W 1991 r. otrzymat ty-



tut profesora nadzwyczajnego Akademii
Medycznej w Poznaniu.

W 1972 r.,, po wygranym konkursie, Bo-
gustaw Jazienicki objat stanowisko ordyna-
tora Oddziatu Chorob Wewnetrznych
w Wojewodzkim Szpitalu Zespolonym
w Poznaniu. Utworzyt tam Oddziat Inten-
sywnej Opieki Kardiologicznej oraz pra-
cownie: echokardiograficzng, badan holte-
rowskich i badan czynnosciowych. Obo-
wigzki ordynatora petnit przez 26 lat. Otrzy-
mat nominacje na przewodniczacego Ze-
spotu Nauczania Klinicznego AM dziatajg-
cego w tym szpitalu.

Zainteresowania haukowe Bogustawa
Jazienickiego dotyczyty gtownie zagad-
nien kardiologii. Jako autor badz wspotau-
tor opublikowat ponad 70 prac naukowych,
z tego 9 w czasopismach zagranicznych.
Na szczegolne podkreslenie zastuguje je-
go udziat w publikacjach dotyczacych fi-
brynolitycznego leczenia zawatu serca.
Prace dotyczace tego rodzaju schorzen
byty jednymi z pierwszych w Europie
i przyczynity sie do rozpropagowania tej
pionierskiej wowczas metody leczenia.

W swych dociekaniach naukowych zajmo-
wat sie rowniez zastosowaniem heparyn
niskoczasteczkowych, kardiowersja, wy-
biorcza angiografig tetnic wiencowych oraz
rehabilitacjg po zawale serca i teleme-
tryczna kontrola pacjentow. Ostatnie prace
dotyczyty promogji zdrowia.

Od 1975 r. Bogustaw Jazienicki byt za-
trudniony na Wydziale Pielegniarskim, a od
kwietnia 1993 r. na Wydziale Pielegniar-
stwa i Nauk o Zdrowiu (zmiana dotychcza-
sowej hazwy jednostki nastapita w kwiet-
niu 1993 r. decyzjg Senatu AM). Gdy w tym
samym roku powotano Katedre Nauk
o Zdrowiu, zostat jej pierwszym kierowni-
kiem. Funkcje te sprawowat do przejscia na
emeryture.

Bogustaw Jazienicki jako nauczyciel
akademicki prowadzit wyktady, seminaria
i cwiczenia dla studentow Wydziatu Piele-

gniarstwa i Nauk o Zdrowiu oraz Wydziatu
Lekarskiego. Szkolit tez lekarzy w zakresie
interny. Na potrzeby Wydziatu Pielegniar-
skiego opracowat nowoczesny program
nauczania tego obszaru medycyny. Na
Wydziale Pielegniarstwa i Nauk o Zdrowiu
byt promotorem 3 prac doktorskich i 40
magisterskich. Pod jego kierunkiem spe-
cjalizacje z chorob wewnetrznych uzyskato
30 asystentow i wolontariuszy oddziatu.

Bardzo widoczna byta aktywnosc Jazie-
nickiego na niwie organizacyjnej. Angazo-
wat sie w prace wielu towarzystw nauko-
wych. Od 1963 do 1964 r. byt sekretarzem,
a w latach 1989 -1992 przewodniczacym
Oddziatu Poznanskiego Towarzystwa Inter-
nistow Polskich, nastepnie cztonkiem Za-
rzadu Gtownego tego towarzystwa. W la-
tach 1975-1989 petnit funkcje wiceprze-
wodniczacego Poznanskiego Towarzystwa
Kardiologicznego. Nalezat do Regionalnej
Rady Kardiologii i do Komisji Patofizjologii
Krazenia PAN, przewodniczyt tez zespoto-
wi specjalistow wojewodzkich w zakresie
chorob wewnetrznych. Z tytutu petnionych
funkgcji brat udziat w postepowaniach kon-
kursowych na stanowiska ordynatorow,
przewodniczyt komisjom egzaminacyjnym
na stopien specjalizacji. Byt bardzo wyma-
gajacy i zarazem sprawiedliwy; potrafit tez
tagodzi¢ zdenerwowanie i hapiecie ,egza-
minowanych’, tworzac mitg i kolezenska at-
mosfere.

Za dziatalnos¢ naukowa, dydaktyczng,
organizatorska i spoteczng Bogustaw Ja-
zienicki uhonorowany zostat licznymi od-
znaczeniami, m.in. Krzyzem Kawalerskim
Orderu Odrodzenia Polski. Szczegodlnie wy-
soko cenit wyrdznienie Medalem Komisji
Edukacji Narodowe;.

Prof. Jazienicki zmart 21 lipca 2012 r. Zo-
stat pochowany na cmentarzu Junikow-
skim w Poznaniu.

Rektor Uniwersytetu Medycznego
w Poznaniu prof. Jacek Wysocki, rysujac
sylwetke Profesora, powiedziat m.in.:
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Uniwersytet Medyczny w Poznaniu im.
Karola Marcinkowskiego zegna dzisiaj
wspaniatego cztowieka - prof. Bogusta-
wa Jazienickiego, ktory trwale zapisat sie
w historii naszej uczelni. Prof. Bogustaw
Jazienicki pozostanie w naszej pamieci
Jjako cztowiek o wyjatkowej kulturze oso-
bistej, dobroci dla bliznich, jako wzor na-
uczyciela akademickiego otaczajgcego
opieka i szacunkiem studentow i kole-
gow, wspaniaty lekarz humanista, jako lu-
biany i szanowany cztonek spotecznosci
Uniwersytetu Medycznego im. Karola
Marcinkowskiego.

Dr Barbara Jugowar
(1950-2007)

Maria Skommer

Barbara Jugowar urodzita sie 8 maja 1950 .
w Poznaniu. Dorastata w wielopokolenio-
wej rodzinie o dtugich tradycjach patrio-
tycznych. Dziadek uczestniczyt w zmaga-
niach o narodowe przetrwanie w zaborze
pruskim. Mtodsze pokolenie bito sie o Pol-
ske na roznych frontach w okresie Il wojny
Swiatowej.

Szkolne lata Barbary biegty dosc nie-
typowo. Poznawata sekrety nie tylko che-
mii i fizyki, ale takze nut i dzwiekow: obok
Swiadectwa maturalnego miata takze dy-
plom szkoty muzycznej Il stopnia. Kolej-
nym etapem byty studia wyzsze. Ukon-
czyta Wydziat Psychologii na Uniwersyte-
cie im. Adama Mickiewicza w Poznaniu.
Jako magister psychologii rozpoczeta pra-
ce w kierowanym przez prof. Irene Obu-
chowska Zaktadzie Psychopatologii
Dziecka i Pedagogiki Specjalnej UAM.
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Tam powstaty dysertacja doktorska Bar-
bary Jugowar i pierwsze publikacje z cy-
klu Psychologia rozwojowa dla rodzicow.
Wiek przedszkolny.

Po kilku latach pracy na poznanskim
uniwersytecie dr Jugowar przeszta do Aka-
demii Medycznej w Poznaniu, obejmujac
stanowisko kierownika Zaktadu Psychologii
Klinicznej. W latach 1991-1993 piastowata
godnosc¢ prodziekana Wydziatu Pielegniar-
skiego. W tym okresie wspotpracowata
z Poradnig Zaburzen Interdyscyplinarnych
AM oraz Poznanskim Oddziatem Instytutu
Psychosomatycznego w Warszawie.

Szczegolnie wazny etap zycia haukowe-
go i dydaktycznego Barbary Jugowar wia-
ze sie z rokiem 1993 i powstaniem w AM
nowego kierunku studiow - zdrowia pu-
blicznego. Nowym polem zainteresowan
badawczych dr Jugowar stata sie psycho-
logia zdrowia. Dazac do wzbogacenia
i usprawnienia relacji lekarz-pielegniarka-
pacjent, wprowadzita niekonwencjonalny
Sposob prowadzenia zajec terapeutycz-
nych okreslany jako metoda grup Balinta.
Byta to synteza podejscia medycznego
i psychoanalitycznego w pracy nad
usprawnianiem terapeutycznym relacji
miedzy pomagajacym a wspomaganym.
Te oryginalne sposoby terapii zajmowaty
szczegolne miejsce w badaniach Barbary
Jugowar, ktére omawiata w licznych publi-
kacjach i wystgpieniach na form zarowno
krajowym, jak i miedzynarodowym. Kon-
takty zewnetrzne szybko przyniosty wy-
mierne efekty. Dzieki wsparciu i wieloletnigj
przyjazni z dr Ritg Kielhorn, przewodnicza-
ca Niemieckiego Stowarzyszenia Balintow-
skiego, w 1993 r. utworzone zostato Polskie
Stowarzyszenie Balintowskie. Na jego czele
staneta dr Barbara Jugowar.

Horyzont badawczy dr Jugowar ciggle
sie poszerzat, obejmujac rézne dziaty psy-
chologii. Swe przemyslenia i ustalenia
wnosita do sal wyktadowych. Prowadzita
zajecia na takich kierunkach, jak: piele-



gniarstwo, medycyna, stomatologia, zdro-
wie publiczne i pedagogika. Kierowata tak-
ze warsztatami z zakresu usprawnienia
kompetencji interpersonalnej, opieki palia-
tywnej, profilaktyki i promogji zdrowia.

Po odejsciu z poznanskiej Akademii Me-
dycznej Barbara Jugowar podjeta prace na
Uniwersytecie Zielonogorskim, gdzie za-
trudniona zostata w Zaktadzie Poradnictwa
Mtodziezowego i Edukacji Seksualnej, kiero-
wanym przez prof. Zbigniewa lzdebskiego.

Dorobek naukowy i dydaktyczny, jaki
zostawita, jest bardzo szeroki i zroznicowa-
ny. Obejmowat on rozne dziaty psychologii.
Pielegniarstwo, medycyna, zdrowie pu-

& Barbara Jugowar

bliczne i pedagogika to kierunki, na kto-
rych prowadzita zajecia. Kierowata tez licz-
nymi warsztatami dotyczacymi usprawnia-
nia kompetencji interpersonalnych, opieki
paliatywnej. Zajmowata sie takze psycho-
terapia indywidualng i rodzinng, edukacja
rodzin z problemem seksualizmu u dzieci,
poradnictwem w zakresie zaburzen rozwo-
Jju psychoseksualnego i trudnosci wycho-
wawczych.

Petnigc obowigzki kierownika Zaktadu
Psychologii Klinicznej, Barbara Jugowar
stworzyta zorganizowany zespot. Dbata
o dobrg atmosfere w pracy. Byta lubiana
i ceniona przez studentow: pod jej kierow-
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nictwem powstato wiele prac magister-
skich. Byta osobg zyczliwg i zawsze gotowa
do dzielenia sie swym bogatym doswiad-
czeniem. Robita to, zmagajac sie z ciezka
choroba. Uczyta swoj zespot, jak rozma-
wiac o chorobie i Smierci.

Osobowosc, a takze postawe zyciowa
dr Barbary Jugowar oddajg stowa prof. Zbi-
gniewa lzdebskiego wygtoszone w dniu jej
pozegnania: ,\W naszych sercach pozosta-
nie cztowiekiem wielkiego formatu, czto-
wiekiem wspaniatym, cztowiekiem, ktore-
go nie zapomnimy, cztowiekiem, ktory do
konca uczyt nas, jak zyc¢ i jak godnie ze-
gnac sie z zyciem".

Prof. dr hab. Stawoj Kucharski
(1929-2011)

Anita Magowska

Pod koniec 1989 r., a wiec po rozpoczeciu
transformacgji polityczno-spotecznej Polski,
minister pracy i polityki socjalnej wydat za-
rzadzenie, na mocy ktorego deportacje

i przesiedlenia na terenie ZSRR i ziemiach
wigczonych w jego sktad zostaty wliczone
do okresow uprawniajgcych do nagrody ju-
bileuszowej. Doc. dr hab. Stawoj Kucharski,
kierownik Zaktadu Nauki o Leku Wydziatu
Pielegniarskiego poznanskiej Akademii
Medycznej, napisat wtedy do pracodawcy:

,Zostatem wraz z rodzicami (ojciec An-
toni, matka Jadwiga) i mtodszym bra-
tem (Konrad) aresztowany przez orga-
ny NKWD w nocy 10 lutego 1940 .

i wywieziony w bydlecych wagonach
wraz z okoto 220 tysigcami Polakow
(tzw. | deportacja) na daleka potnoc,
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do obozu Uksora, sielsowiet Tarnija,
rejon Szenkursk, obtast Archangielsk,
gdzie rodzice i ja z bratem zmuszeni
bylismy do wyrebu lasow w tajdze.
Tam moj ojciec zginat 28 lipca 1943 r.
Obok pracy fizycznej mozna byto
uczyc sie w szkole podstawowej, co
tez udawato mi sie taczyc. W ramach
repatriacji powrocitem z matka i bra-
tem do Polski 5 marca 1946 r. Ogotem
na zestaniu w ZSRR przebywatem

6 lat, 1 miesigc i 5 dni. Ojca osadzono
w wiezieniu w listopadzie 42 r" %

Do tej lapidarnej informacji dotaczyt
kserokopie dokumentow, jakie udato mu
sie ocalic¢ i przechowac przez prawie pot
wieku. Wiecej szczegotow deportacji i ka-
torgi przedstawit w relacji nagranej
w 1992 r. dla Osrodka Karta”. Mowit o wy-
darzeniach sprzed pot wieku zadziwiajgco
obrazowo, pamietat, jak o potnocy doich
modrzewiowego domu wtargneli uzbrojeni
funkcjonariusze NKWD, jak jeden z nich
szedt za matka z bagnetem skierowanym
najej plecy, nie zapomniat wygladu wago-
nu towarowego z wyrabang dziurg w pod-
todze, do ktorego wttoczono go wraz z 40
innymi osobami. Wydarzenia te byty tak
przerazajace dla 11-letniego chtopca®, ze
nie byt w stanie ich wymazac z pamieci do
konca zycia.

W nastepnych latach Stawodj Kucharski
opublikowat kilka drobnych artykutow
o Polakach deportowanych na pétnhoc
i w gtab ZSRR, w tym o swym ojcu. Otoz
gdy rzad londynski hawigzat stosunki dy-
plomatyczne z Moskwa, ojciec Stawoja Ku-
charskiego zostat petnomocnikiem Amba-
sady RP w Kujbyszewie ds. opieki nad Po-
lakami w obwodzie archangielskim. Po wy-
kryciu zbrodni katynskiej wtadze radzieckie
zerwaty stosunki z rzgdem RP na uchodz-
stwie i aresztowaty jego petnomocnikow
pod zarzutem szpiegostwa. Ojciec Stawoja
trafit do obozu Bottinka, gdzie 2 miesigce



poznigj zginat. Odtad jego matka starata
sie za wszelka cene uratowac zycie dzie-
Ci?. W 1944 r. zatozyta w obwodzie kirowo-
gradzkim (gdzie pracowata wraz z synami
w sowchozie) Zwigzek Patriotow Polskich
w ZSRR i zostata przewodniczaca jego za-
rzadu rejonowego, natomiast 15-letni Sta-
woj utworzyt Koto Mtodych tej organizagji.
ZPP w ZSRR powstat jako narzedzie polity-
ki Stalina w Polsce. Tylko w ten sposob Ku-
charscy mogli powrocic do ojczyzny'®,

Po zakonczeniu Il wojny swiatowej po-
tozona w poblizu miasteczka Zdzieciot le-
sniczowka Zadworze, w ktorej mieszkali
przed deportacja, znalazta sie wraz z catg

F Stawoj Kucharski

Nowogrodczyzng w granicach Zwigzku So-
wieckiego. Powrot do Polski oznaczat osie-
dlenie na nieznanych wczesniej terenach.
Jadwiga z synami dotarta do Radomia,
gdzie Stawoj podjat nauke w liceum. Po ro-
ku jego matka uzyskata posade nauczy-
cielki w Jarocinie i tam sie przeprowadzili.
\X/ 1949 r. Stawoj zdat mature w migjsco-
wym liceum'?’, Sktadajac papiery na Wy-
dziat Farmaceutyczny poznanskiej Akade-
mii Medycznej, Swiadomy cynizmu czasow,
w ktorych przyszto mu zyc¢, napisat, ze

o wyborze kierunku studiow zadecydowa-
to: ,[.] przede wszystkim gtebokie przemy-
Slenie rzeczy i wynikajaca stad swiado-
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Mosc, ze wtasnie na tym polu bede mogt
najwiecej zdziatac dla Polski Ludowej dg-
zacej ku socjalizmowil"%?, Na studia sie do-
stat. Dyplom magistra farmacji otrzymat

W pazdzierniku 1953 r., kiedy juz od ponad
miesigca pracowat w kierowanym przez
prof. Franciszka Adamanisa Zaktadzie Che-
mii Farmaceutycznej Wydziatu Farmaceu-
tycznego'®,

Z poczatkiem listopada 1960 r. z przy-
czyn natury osobistej Stawoj Kucharski
zmienit miejsce pracy i zajat etat starszego
asystenta w nowo utworzonym, kierowa-
nym przez prof. Jana Alkiewicza Zaktadzie
Mikologii Lekarskiej Wydziatu Lekarskiego.
Choc dysertacja O oddziatywaniu pradu
statego na drozdzowca Candida albicans,
ktorej promotorem miat byc¢ prof. J. Alkie-
wicz, jeszcze nie powstata, wiosng 1961 r.
mgr Stawoj Kucharski otworzyt przewod
doktorski.

W nastepnych miesigcach sobie wiado-
mymi sposobami'® i bez wiedzy uczelni
zdobyt stypendium Ministerstwa Zdrowia
i Opieki Spotecznej na potroczny pobyt na-
ukowy w Baku w ZSRR. Postawit wtadze
uczelni przed faktem dokonanym, zawia-
damiajac, ze w koncu listopada wyjedzie
do Baku, gdzie w kierowanej przez prof.
R.K. Alijewa Katedrze Technologii Postaci
Leku i Preparatow Galenowych Azerbej-
dzanskiego Panstwowego Instytutu Me-
dycznego bedzie wykonywac czesc¢ do-
Swiadczalng rozprawy doktorskiej Studia
nad leczniczym znaczeniem figowca Ficus
carica L. uprawianego w Azerbejdzanie'®.
Kiedy wrocit z gotowa, napisang w jezyku
rosyjskim dysertacja oraz zaswiadczeniami
w tym samym jezyku od nieznanych
przedstawicieli nauki radzieckiej, zostat
cztonkiem PZPR'0,

Niebawem Rada Wydziatu Farmaceu-
tycznego wybrata prof. Ewarysta Pawet-
czyka na promotora pracy doktorskiej Sta-
woja Kucharskiego'. W lutym 1965 r.
otrzymat on stopien doktora nauk farma-

WYDZIAL NAUK O ZDROWIU Z PERSPEKTYWY POLWIECZA

ceutycznych, lecz samowolna zmiana te-
matu skutkowata przeniesieniem dr. Ku-
charskiego do nowo utworzonego Zaktadu
Mikrobiologii Farmaceutycznej Wydziatu
Farmaceutycznego'™®. W tym okresie ,\wy-
robit sobie opinie niespokojnego, lecz po-
zytywnego cztowieka"?”.

Poczatkowo przetozony oceniat jego
prace pozytywnie, a prof. Maria Szmytow-
na, niewatpliwy autorytet naukowy i mo-
ralny na Wydziale Farmaceutycznym, pod-
kreslata, ze Stawoj Kucharski jest ,bardzo
aktywny zarowno w dziedzinie dydaktycz-
nej jak i spotecznej, a dotychczasowa jego
dziatalnosc¢ naukowa wskazuje na wybitnie
pozytywne dalsze mozliwosci rozwoju"°,
Opinie te podzielat prof. Wtodzimierz Ke-
dzia, jednak 3 lata pozniej jego ocena
zmienita sie diametralnie'". To sprawito, ze
z dniem 15 wrzesnia 1971 r. dr Kucharski
zostat powotany na petnigcego obowiagzki
kierownika Pracowni Badania Jatowosci
Leku Zaktadu Farmacji Stosowanej'’?. Od
30 pazdziernika 1972 r. do konca sierpnia
1975 r. byt kierownikiem tej jednostki.

W tym czasie zakonczyt specjalizacje

[l stopnia z farmacji aptecznej oraz techno-
logii postaci leku, a dwczesny rektor uwa-
zat, ze jego podwtadny ,\wywigzuje sie

z natozonych obowigzkéw dydaktycz-
no-wychowawczych i naukowych wzoro-
wo"3, W sprawozdaniach z dziatalnosci

S. Kucharski wskazywat, ze m.in. byt czton-
kiem egzekutywy i przewodniczacym sek-
cji szkolen partyjnych Komitetu Zaktado-
wego PZPR AM, a takze absolwentem
Wieczorowego Uniwersytetu Marksizmu

i Leninizmu przy Komitecie Wojewodzkim
PZPR™. Nie ukrywat, ze w latach 1944-
1945 byt dziataczem Zwigzku Patriotow
Polskich w ZSRR, poniewaz wg owcze-
snych przepisow zapewniato to status
kombatanta i byto doliczane do okresu za-
trudnienia'®. W kregach partyjnych uwa-
zano, ze: ,przebywajac w ZSRR w latach
Wojny Ojczyznianej narodu radzieckiego,



# Pictnastolecie Wydziatu Pielegniarskiego Akademii Medycznej w Poznaniu.
Od lewej: dr Barbara Zielinska, prof. dr hab. Tadeusz Wyrzykiewicz,
stoi: dr Leszek Rebata (fot. z archiwum Dziekanatu WNoZ)
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rozpoczat dziatalnosc w Kotach Mtodych
przy ZPP w ZSRR"¢. \¥edtug innej oficjal-
nej wersji jego zyciorysu: ,w roku 1940 zo-
stat ewakuowany w gtab Zwigzku Radziec-
kiego. W okolicach Archangielska przeby-
wat razem z rodzicami do 1944 r., gdzie
uczeszczat do szkoty podstawowe).

X/ czerwcu 1944 r. wraz z matka przeniost
sie na Ukraine [..I"",

Nastepnie skorzystat z urlopu na przy-
gotowanie rozprawy habilitacyjnej Ocena
przydatnosci podtozy, wymaganych przez
Farmakopee Polska IV do badania jatowo-
sci lekow. W marcu 1977 r. nadano Stawojo-
wi Kucharskiemu stopien doktora habilito-
wanego. Doc. Henryk Broda, kierownik Za-
ktadu Farmagji Stosowanej, wysoko oceniat
Jjego prace na uczelni (,wszechstronna
i ofiarna dziatalnosc', ,potrafi umiejetnie ta-
czyc dziatalnos¢ naukowo-badawcza, dy-
daktyczno-wychowawcza i polityczno-spo-
teczng") i wystapit o etat docenta dla nie-
go'®. Ministerstwo etat przyznato i w roku
nastepnym S. Kucharski jako docent zostat
kierownikiem nowo utworzonego Zaktadu
Farmacji Aptecznej Instytutu Leku. Nastat
fortunny dla doc. Kucharskiego czas. Zre-
alizowat rézne zamierzenia haukowe,

w tym wspotprace z Politechnikg Poznan-
ska i Poznanskimi Zaktadami Koncentratow
Spozywczych ,Amino"".

Tymczasem okazato sie, ze doc. Ku-
charskiemu trudno jest dostosowac sie do
przyjetego w Instytucie Leku stylu pracy,
ktory polegat m.in. na referowaniu prac na
posiedzeniach naukowych przed wysta-
niem tychze artykutow do redakcji czaso-
pism oraz na codziennym podpisywaniu
listy obecnosci. W 1982 r. narastajacy kon-
flikt przyczynit sie do likwidacji Zaktadu
Farmacji Aptecznej. W zamian zapropono-
wano doc. Kucharskiemu etat kierownika
Zaktadu Farmacji Spotecznej lub docenta
w tej jednostce. Propozycji nie przyjat, za
to zwrdcit sie na pismie do resortu zdrowia,
proszac o interwencje celem zachowania

WYDZIAL NAUK O ZDROWIU Z PERSPEKTYWY POLWIECZA

jego zaktadu'?, W rezultacie rektor musiat
sie ttumaczyc przed ministrem, ze zadania
Zaktadu Farmacji Aptecznej i Zaktadu Po-
staci Leku byty zbiezne, dlatego pierwszy
Z nich, mniejszy, uznano za niepotrzebny''.
Postepowanie kolegi wzbudzito dezapro-
bate cztonkdw Rady Wydziatu Farmaceu-
tycznego. Optymalnym rozwigzaniem sta-
to sie przeniesienie doc. Kucharskiego

z poczatkiem 1985 r. na Wydziat Piele-
gniarski i powierzenie mu organizacji oraz
kierownictwa Zaktadu Farmacji (poznigj
nazywany Zaktadem Nauki o Leku) Kate-
dry Pielegniarstwa. Od 1990 r. S. Kucharski
obejmowat to stanowisko jako profesor
AM, a od 1997 r. jako profesor zwyczajny.
Prowadzit zajecia z ,gospodarki lekiem”

i ,ekonomii farmacji" dla studentow kierun-
ku zarzadzanie w opiece zdrowotnej.
Wszystko uktadato sie dobrze. Wkrotce
,dat sie poznac jako nauczyciel akademicki
o duzych zdolnosciach dydaktycznych"?2,
Byt lubiany przez mtodziez akademicka,
ktora przyciggat optymizmem i mtodzien-
czym entuzjazmem. Na emeryture prze-
szedt 30 wrzesnia 1999 r., bedac profeso-
rem zwyczajnym, ale na jego prosbe za-
trudnienie przedtuzono mu do konca roku
kalendarzowego'®,

Z poczatkiem 2000 r. prof. Kucharski
podjat prace w Wielkopolskiej Szkole Me-
dycznej w Poznaniu. W 2009 r. wspotorga-
nizowat kierunek kosmetologia w Pan-
stwowej Wyzszej Szkole Zawodowej w Ka-
liszu, a w 2011 r., mimo ztego stanu zdro-
wia, zorganizowat miedzynarodowa konfe-
rencje ,Ekologia pogranicza”" w Przetazach,
firmowang przez Instytut Badan i Ekspertyz
Naukowych w Gorzowie Wielkopolskim',

Gtownymi nurtami pracy badawczej
prof. Kucharskiego byty: poszukiwania no-
wych srodkow fungistatycznych, technolo-
gia preparatow galenowych, badania jato-
wosci lekow, ptynow infuzyjnych, podtozy
wykorzystywanych do badan mikrobiolo-
gicznych i srodkow odkazajgcych stosowa-



nych w stomatologii dzieciecej. Ponadto
zajmowat sie dziataniem czwartorzedo-
wych soli amoniowych na wybrane szcze-
py bakterii i grzybow oraz jodopolimerow
na rozne drobnoustroje. Opatentowat dwa
srodki dezynfekcyjne'®,

Chetnie podejmowat réznorodne ak-
tywnosci w ramach wykonywania zawodu
i prywatnych pasji. Ukonczyt Studium Po-
dyplomowe Informacji Naukowej Uniwer-
sytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu.
Przez kilka lat byt specjalista ds. farmagji
w wojewodztwach bydgoskim i zielonogor-
skim. Biegta znajomosc jezyka rosyjskiego
i biatoruskiego pozwalata mu ttumaczyc
symultanicznie wystgpienia podczas mie-
dzynarodowych konferencji naukowych
panstw RWPG (w czasach gdy organizacja
ta istniata)'®. Prowadzit kursy podyplomo-
we w Centrum Medycznym Ksztatcenia
Podyplomowego, byt opiekunem Studenc-
kiego Kota Naukowego przy Pracowni Ba-
dania Jatowosci Leku. Przez dtugie lata byt
zwigzany z Sekcja Historii Farmagji Polskie-
go Towarzystwa Farmaceutycznego. Anga-
zowat sie w dziatalnosc spoteczng poza
uczelnig, m.in. byt przewodniczacym Komi-
sji Spoteczno-Samorzadowej Rady Osiedla
Kraju Rad, na ktorym mieszkat, przewodni-
czacym Wydziatu Biologicznego Mtodzie-
zowego Towarzystwa Przyjaciot Nauk
w Kaliszu, wiceprezesem Stowarzyszenia
Przyjaciot Ziemi Jarocinskiej. Posiadat tytut
Spotecznego Przodownika Gorskiej Odzna-
ki Turystycznej oraz Straznika Ochrony
Przyrody'. Otrzymat wiele odznaczen
panstwowych, wsrod ktorych przewazaty
te zwigzane z zastugami dla obronnosci
kraju'?, Najbardziej cenit sobie przyznany
w 1997 r. tytut doktora honoris causa Gro-
dzienskiego Instytutu Medycznego'®.

Prof. Stawoj Kucharski byt cztowiekiem
nieszablonowym, obdarzonym kresowa
fantazjg i empatycznym. Uktadat wiersze,
a nastepnie obdarowywat nimi znajomych.
Jednym z tych wierszy jest - biorac pod

uwage traume deportacji i katorgi, z ktorej
przez cate zycie nie umiat sie wyzwolic¢

i ktora rzutowata na okresowe zaostrzenia
jego relacji z ludzmi, zadziwiajaco lirycz-
na - Recepta:

Wez miligram teczy,

Gram promieni stonca,

Tylez zyczliwosci.

Uzupetnij sercem po brzegi.
Zmieszaj delikatnie
Sktadnikow nie uszkadzajgc.
Podawaj ztaknionym uczuc,
Gtodnym mitosci,

Codziennie, wedtug potrzeby.
Aptekarzu, dyzuruj zawsze:

W blasku dnia i ciemnosci nocy.
Tego leku nie moze zabraknac,
Jest bardziej potrzebny

Niz powietrze ptucom,
Wydawaj go z usmiechem

| zrozumieniem.

Bo to lek dla duszy”.

Prof. Stawoj Kucharski zmart 14 grudnia
2011 r. w Poznaniu i zostat pochowany na
Mitostowie.

Prof. dr hab. Jozef Kuczynski
(1025-2013)

Henryk Lisiak

Jozef Wactaw Kuczynski urodzit sie

14 marca 1925 r. w Kaliszu, w rodzinie ro-
botniczej. Miat brata i siostre. Po ukoncze-
niu VI klasy szkoty podstawowej zostat
przyjety do Panstwowego Gimnazjum im.
Tadeusza Kosciuszki w Kaliszu. Nauke

w szkole sredniej przerwata wojna.
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& Jozef Kuczynski

W czasie okupacji Jozef Kuczynski pra-
cowat w laboratorium w jednej z kaliskich
fabryk. Za udziat w ruchu oporu w 1941 .
byt aresztowany i uwieziony w obozie
koncentracyjnym w Dachau. Po zwolnie-
niu z obozu pracowat w fabryce Cegiel-
skiego w Poznaniu, a nastepnie w jednym
z zaktadow w Belgii. Przez caty okres oku-
pacji - mimo ciezkiej pracy - uczyt sie
prywatnie, przerabiajgc program gimna-
Zjalny (od Il do IV klasy). Po wyzwoleniu
Poznania zgtosit sie do pracy przy odbu-
dowie zniszczonego Uniwersytetu Po-
znanskiego. W teczce personalnej Jozefa
Kuczynskiego zachowato sie zaswiadcze-
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nie z tego okresu wydane przez owczesne
wtadze uniwersytetu:

,Uniwersytet Poznanski
Poznan dnia 13.11.1945.

ZASWIADCZENIE

Zezwala sie p. Jozefowi Kuczynskiemu
zatrudnionemu przy Uniwersytecie
Poznanskim na organizowanie
dobytku i sprzetu potrzebnego

do Zaktadu Mikrobiologii Lekarskiej.

Sekretarz Uniwersytetu”.



W czerwcu 1946 r. Kuczynski zdat egza-
min dojrzatosci, a kilka miesiecy pozniej zo-
stat studentem Wydziatu Lekarskiego Uni-
wersytetu Poznanskiego. W czasie studiow
nalezat do Kota Naukowego przy | Klinice
Potoznictwa i Chorob Kobiecych. W latach
1949-1950 wspotprzewodniczyt uczelniane-
mu Kotu Medykow. W 1951 r. odbyt obowig-
Zujace wowczas swego rodzaju szkolenie
polityczne, konczac jednoroczne studium
,Nauki o Polsce i swiecie wspotczesnym”. Eg-
zaminy zdawat bez potkniec. Z not w indek-
sie Jozefa Kuczynskiego wynika, ze nalezat
on do wyrdzniajgcych sie studentow. Niekto-
re przedmioty uchodzace za trudne ,zaliczat”
na stopien bardzo dobry (m.in. mikrobiologia
i serologia, medycyna sadowa), a nawet celu-
Jjacy (histologa, anatomia patologiczna, otola-
ryngologia). Dyplom lekarza uzyskat w 1952 r.

Zanim zdobyt formalne uprawnienia po-
zwalajace na wykonywanie zawodu lekar-
skiego, Jozef Kuczynski zostat przyjety do
Kliniki Potozniczej i Chorob Kobiecych. Tam,
na zlecenie kierownika ww. jednostki, pro-
wadzit wyktady z ginekologii i potoznictwa
dla studentow medycyny, uczestniczac jed-
noczesnie w kursach szkoleniowych dla ka-
dry specjalistow potoznikow oraz w kur-
sach doksztatcajacych dla potoznych. Po
uzyskaniu dyplomu kontynuowat prace
w Klinice Potozniczej, przechodzac kolejne
szczeble awansu zawodowo-naukowego.

W 1960 r. Jozef Kuczynski obronit roz-
prawe doktorska pt. Badanie elektrofore-
tyczne biatek, lipoproteidow i glikoprote-
idow surowicy krwi w cigzy, porodzie i po-
togu, a zwtaszcza w poznych zatruciach
cigzowych. \Wczesniej uzyskat specjalizacje
l'i Il stopnia w zakresie potoznictwa (1955
i 1957 r.). W 1970 r. uzyskat habilitacje na
podstawie rozprawy pt. Badania immuno-
chemiczne nad biatkiem cigzowym. W roku
1984 zostat profesorem nadzwyczajnym.
Zainteresowania haukowe Kuczynskiego
obejmowaty zagadnienia dotyczace prze-
mian biatkowych i enzymatycznych

w ustroju kobiety ciezarnegj i ptodu, patolo-
gii cigzy, porodu oraz nieptodnosci kobiet.

Jozef Kuczynski zapisat sie jako jeden
z tworcow powstatego w 1975 r. Wydziatu
Pielegniarskiego. Od chwili powstania tej
Jjednostki wchodzit w sktad jej Rady. Petnit
tez funkgje ordynatora Oddziatu Ginekolo-
giczno-Potozniczego w Wojewodzkim Szpi-
talu Zespolonym w Poznaniu. Pracowat
rowniez jako specjalista ds. potoznictwa
i ginekologii dla wojewodztwa kaliskiego.
Uczestniczyt w pracach Zarzadu Polskiego
Towarzystwa Lekarskiego. Kuczynski byt
takze autorem zatozen do zleconego przez
Wojewodzki Wydziat Zdrowia projektu pa-
wilonu potozniczego.

Istotne miejsce w zyciorysie Jozefa Ku-
czynskiego jako lekarza-naukowca zajmo-
wata praca dydaktyczno-wychowawcza.
Prowadzit wyktady z zakresu potoznictwa
i ginekologii dla studentow na Wydziale Le-
karskim i Pielegniarskim oraz dla lekarzy
w Studium Doskonalenia Podyplomowego
w Poznaniu. Stuchaczkami tych wyktadow
byty rowniez pielegniarki i instrumenta-
riuszki.

Jozef Kuczynski wypromowat ponad 40
magistrow i 2 doktorow.

Jego zastugi na wielu niwach dziatalno-
sci zostaty docenione. Otrzymat Krzyz Ka-
walerski Orderu Odrodzenia Polski, Ztoty
Krzyz Zastugi, Medal 30-lecia PRL. Wyrdz-
niony zostat takze Odznaka Honorowa Mia-
sta Poznania i wieloma innymi odznakami
i medalami. Za osiggniecia dydaktyczne
otrzymat nagrode zespotowa | i Il stopnia
przyznane przez Ministerstwo Zdrowia
i Opieki Spotecznej. Zostat tez nagrodzony
za wspotautorstwo Podrecznika ginekologii
dla studentow.

Po 45 latach pracy w poznanskiej Aka-
demii Medycznej, a nastepnie na tutejszym
Uniwersytecie Medycznym prof. Jozef Ku-
czynski w 1995 r. przeszedt na emeryture.
Zmart 13 lutego 2013 r. Jest pochowany na
cmentarzu Gorczynskim w Poznaniu.
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& Andrzej Nowakowski (fot. ze zbiorédw Ortopedyczno-
-Rehabilitacyjnego Szpitala Klinicznego im. Wiktora Degi UMP)

Prof. dr hab. Andrzej
Nowakowski (1948-2021)

Henryk Lisiak

Andrzej Nowakowski urodzit sie 19 grudnia
1948 r. w Czarnkowie nad Notecia. Po
ukonczeniu szkoty sredniej Swiezy matu-
rzysta, tamigc serce babci - widzacej wnu-
ka w stanie kaptanskim - poszedt droga
ojca, wybierajac stan lekarski. Studiowat

w Akademii Medycznej w Poznaniu. Stu-
dencki czas uptywat mu nie tylko na wku-
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waniu. Choc¢ terminowat u wymagajacego
Asklepiosa, miat odwage stuzyc takze mu-
zom: po ,przejsciu” anatomii, biofizyki, a na-
de wszystko biochemii stanat na deskach
teatru studenckiego, ktorego byt zatozy-
cielem, ale takze koryfeuszem. Za sprawa
kolezanek i kolegdw obdarzony zostat
przezwiskiem ,Nauczyciel'. Jako aktor naj-
pewniej czut sie w roli przesmiewcy wszel-
kich przywar swych akademickich mento-
row. Jeden z cztonkow kabaretu ,Ex Post’
wspominat ,Nauczyciela" ,Andrzej posia-
dat dar dostrzegania elementow humory-
stycznych w najbardziej nawet powaznych
sytuacjach. Potrafit tez wychwycic¢ charak-



terystyczne cechy osobowosci naszych
nauczycieli [..], ich stabosci, proznosc

i nawyki. Juz po pierwszym wypowiedzia-
nym zdaniu wiedzieli wszyscy o kogo
chodzi".

Dyplom lekarza Nowakowski odebrat
W 1973 r. W tymze roku rozpoczat prace
w Klinice Ortopedii AM jako asystent,

a nastepnie starszy asystent i adiunkt.
Prowadzit ¢wiczenia, seminaria i wyktady
z zakresu ortopedii i traumatologii ruchu
dla studentow V roku Wydziatu Lekar-
skiego, ale rowniez innych kierunkow stu-
diow. Specjalizowat sie w chirurgii urazo-
wej. Specjalizacje i Il stopnia uzyskat ko-
lejno w 197611979 r. W 1982 r. po obronie
rozprawy Znaczenie ledzwiowego odcin-
ka kregostupa dla kompensacji tutowia
po spondylodezie w skoliozie idiopatycz-
nej u dzieci i mtodziezy uzyskat stopien
naukowy doktora nauk medycznych.
Doktorat byt plonem doswiadczen ba-
dawczych autora. Praca zawierata ele-
menty nowatorskie wtasnych doswiad-
czen badawczych. Promotorem rozprawy
byt prof. Alfons Senger. Doktorem habili-
towanym Andrzej Nowakowski zostat

W 2004 r., bronigc rozprawy Wptyw rozle-
gtosci stabilizacji wielosegmentoweyj tyl-
nej na pooperacyjng kompensacje krego-
stupa w skoliozie idiopatycznej. Odwotu-
jac sie do praktyki chirurgicznej i dtugo-
letnich doswiadczen klinicznych, przed-
stawit w tej pracy obraz przyczyn poope-
racyjnej dekompensacji kregostupa w po-
szczegolnych typach skrzywien w klasyfi-
kacji Kinga.

Kilka lat po doktoracie, w 1990 r., No-
wakowski przebywat w USA jako stypen-
dysta Twin Cities Scoliosis Spine Center,
Division of Spine Surgery, Department of
Orthopaedic Surgery, University of Min-
nesota, Minneapolis. Pobyt za oceanem
przyniost wiele korzysci zarowno sty-
pendyscie, jak i Klinice Ortopedii, w kto-
rej pracowat. Juz w 1991 r. wprowadzit

w Klinice oryginalne instrumentarium
wielosegmentowe do korekgji skrzywien
kregostupa.

\X/ 2000 r. Andrzej Nowakowski utwo-
rzyt pierwszy w kraju Oddziat Chirurgii
Kregostupa majacy profil ortopedycz-
no-neurochirurgiczny, a jednoczesnie roz-
szerzyt baze naukowo-dydaktyczng i kli-
niczng o zagadnienia guzow kregostupa
i chirurgii rdzenia kregowego. Wprowadzit
takze bardziej zawansowane instrumen-
tarium oraz nowe metody chirurgiczne.
Wraz z zespotem oddziatu 2 lata poznigj
wykonat pionierska w Polsce operacje
wszczepienia protezy krazka miedzykre-
gowego (sztucznego dysku). W 2005 r.
Oddziat Chirurgii Kregostupa kierowany
przez Nowakowskiego zostat przeksztat-
cony decyzjg wtadz uczelni w Klinike Chi-
rurgii Kregostupa, Ortopedii Onkologicz-
nej i Traumatologii Uniwersytetu Medycz-
nego w Poznaniu. Nowa jednostka klinicz-
na zajmowata sie przede wszystkim le-
czeniem operacyjnym schorzen, urazow
i deformagji kregostupa. Pomoc w niej
uzyskiwali pacjenci m.in. z guzami krego-
stupa i zmianami zwyrodnieniowymi. Od
2008 r. w klinice zaczeto wykonywac ope-
racje wertebroplastyki i kifoplastyki
W osteoporozie i guzach przerzutowych
do kregostupa. Andrzej Nowakowski po-
zostawat na stanowisku kierownika kliniki
do 2015 r. W tym samym roku zostat kie-
rownikiem Zaktadu Spodyloortopedii
i Biomechaniki Kregostupa. W 2020 .

z rak Prezydenta Rzeczypospolitej Pol-
skiej otrzymat tytut profesora.

Droga zawodowa A. Nowakowskiego
nie ograniczata sie do pola chirurgii. Po
ukonczeniu Podyplomowego Studium
Zarzadzania w Opiece Zdrowotnej,

w styczniu 1999 r., powotany zostat
przez ministra zdrowia i opieki spotecz-
nej na stanowisko dyrektora Szpitala Kli-
nicznego im. Wiktora Degi w Poznaniu.
Byt to trudny czas wielkich przeobrazen
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strukturalnych w kraju. Skomplikowany
proces restrukturyzacji dotyczyt takze
stuzby zdrowia, w tym szpitali. Wyzwa-
niem szczegolnie trudnym w poczat-
kach tzw. gospodarki rynkowej byto
zdobywanie srodkow finansowych. No-
wy dyrektor wyszedt z tej proby obron-
na reka. Gdyby stosowac szkolng skale
ocen, mozna by Nowakowskiemu wpi-
sac ocene bardzo dobra. Za podstawe
do takiej wtasnie noty mozna przyjac
wyniki rankingu ogtoszonego przez
,Rzeczpospolity" oraz firme Medical Ra-
ting. W Swietle tego badania Szpital im.
Wiktora Degi znalazt sie na siocdmym
migjscu najlepszych lecznic w kraju (po-
srod 463, ktore braty udziat w rankingu)
i pierwszym posrod placowek o profilu
ortopedyczno-rehabilitacyjnym. Andrzej
Nowakowski funkcje dyrektora szpitala
petnit do maja 2007 .

W okresie kierowania szpitalem prof.
Nowakowski przeprowadzit wiele zmian
zaréwno strukturalnych, jak i organizacyj-
nych. Powstaty nowe oddziaty szpitalne,
Cco owocowato poszerzeniem zakresu
Swiadczen medycznych w szpitalu. Wy-
konano wiele prac modernizacyjnych.
Objety one m.in. Centralng Sterylizator-
nie, niektoére pracownie oraz sale wykta-
dowe i konferencyjne. Z inicjatywy No-
wakowskiego w szpitalu powstata galeria
fotograficzna sylwetek 84 lekarzy zajmu-
jacych sie problematyka ortopedii, trau-
matologii i rehabilitacji na przestrzeni
dziejow.

Pozostajac przy odstonie organizacyj-
nej, w pierwszej kolejnosci wymienic na-
lezy petnienie funkgji zastepcy redaktora
naczelnego, a nastepnie redaktora na-
czelnego ,Chirurgii Narzadow Ruchu
i Ortopedii Polskiej". Dzieki kontaktom
osobistym Andrzeja Nowakowskiego
w komitecie redakcyjnym periodyku za-
siadali luminarze ortopedii z catego
Swiata. Byt takze m.in. redaktorem na-
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czelnym, zatozycielem i redaktorem mo-
nograficznej ,Biblioteki Ortopedycz-
no-Traumatologicznej", pomystodawca
projektu edukacyjnego w zakresie orto-
pedii rehabilitacji, redaktorem ogolno-
polskiego podrecznika dla studentow
Ortopedia i traumatologia. Zasiadat

w miedzynarodowych towarzystwach
naukowych, komitetach redakcyjnych in-
nych czasopism, zarowno krajowych, jak
i zagranicznych. Przez dwie kadencje
przewodniczyt Sekcji Spondyloortopedii
Polskiego Towarzystwa Ortopedycznego
i Traumatologicznego. Pod jego kierun-
kiem 7 lekarzy obronito prace doktorskie.

Lista publikacji Nowakowskiego obej-
muje 266 pozycji. W przewazajacej mie-
rze maja one charakter kliniczny. Dotycza
gtownie chirurgii kregostupa i onkologii.
Za szczegolnie wazne uznac nalezy dwie
monografie: Kyphosisi Spinal cord tu-
mors, opublikowane w Stanach Zjedno-
czonych. Dwie inne pozycje ksigzkowe -
Skolioza oraz Deformacje kregostupa.
Skolioza i kifoza - majg charakter popu-
larnonaukowy. Byty skierowane do leka-
rzy rodzinnych, pielegniarek, rodzicow
i dzieci ze skoliozg oraz hauczycieli wy-
chowania fizycznego. W ostatnich mie-
sigcach przed smiercig Andrzej Nowa-
kowski pracowat nad wydaniem pod-
recznika spondyloortopedii, ktorego po-
szczegolne rozdziaty przygotowali wybit-
ni specjalisci.

Za swe zastugi prof. Nowakowski uho-
norowany zostat m.in. Krzyzem Oficer-
skim Orderu Odrodzenia Polski, Krzyzem
Wolnosci i Solidarnosci oraz Medalem
im. Adama Grucy Polskiego Towarzystwa
Ortopedycznego i Traumatologicznego,
a takze Medalem im. Wiktora Degi za
wybitne osiagniecia w dziedzinie ortope-
dii. Otrzymat tez odznake honorowa ,Za
zastugi w dziedzinie medycyny dla woje-
wodztwa wielkopolskiego”. W uznaniu
dorobku naukowego, a takze za dziatal-



nosc spoteczng kilkakrotnie otrzymat in-
dywidualng nagrode rektora Akademii
Medycznej.

Curriculum vitae prof. Nowakowskie-
go bytoby niepetne bez zapisanej w la-
tach 1980-1989 karty ,Solidarnosci’. No-
wakowski bardzo aktywnie wtaczyt sie
w proces przemian demokratycznych.
Zaangazowat sie w dziatalnosc opozy-
cyjna. Byt zatozycielem NSZZ ,Solidar-
nosc Stuzby Zdrowia" w Poznaniu. Prze-
wodniczyt zdelegalizowanej Komisji Za-
ktadowej NSZZ Panstwowego Szpitala
Klinicznego nr 4 w Poznaniu. Udzielat po-
mocy medycznej setkom osob zwigza-
nych z ruchem opozycyjnym - osobom
ukrywajacym sie przed stuzba bezpie-
czenstwa, rodzinom internowanych
i aresztowanych. Leczyt za ,Bog zaptac”,
kupowat zywnosc, leki, wspierat finanso-
wo. Byt koordynatorem medycznym da-
row przekazywanych do Polski z Europy
Zachodniej oraz USA i Kanady. Przecho-
dzac twarda szkote zycia lat 80., zdoby-
wat szlif organizatora, animatora i spo-
tecznika, ktorym pozostat do konca.

Bogactwem zyciorysu prof. Nowa-
kowskiego mozna by obdzieli¢ rzesze in-
nych. Przede wszystkim byt lekarzem,
znakomitym ortopeds. Jako zawodowiec
do swej wiedzy lekarskiej podchodzit
z dystansem. Na chirurgicznej drodze
czut sie skromnym uczniem swego wiel-
kiego nauczyciela - prof. Wiktora Degi:

,Miatem niestychane szczescie pra-
cowac z Dega, obserwowania Go,
chtonac wiedze fachowa i zyciowe
doswiadczenie. [..] [Degal byt osobo-
WO0SCig przyjazng, ze zmystem dy-
plomatycznym. Nigdy nie bytem
swiadkiem, zeby podnosit gtos.

W sytuacjach krytycznych nie tracit
opanowania. Byt mistrzem jakiego
nigdy pozniej nie spotkatem, ele-
ganckim kulturalnym panem”.

Wiele cech Mistrza nietrudno byto do-
strzec u Ucznia. Wsrod najbardziej wi-
docznych byty znajomosc fachui ele-
gancja’, ale takze, jak sie wydaje, zmyst
dyplomatyczny: gdy nie zgadzat sie z in-
terlokutorem, mowit: ,Kazdy ma swoje ra-
cje, ze ja akurat tej nie podzielam, moze
w tym moja wina".

Nowakowski to takze nauczyciel,
wychowawca i opiekun naukowy. Nie
szczedzit innym posiadanej wiedzy.
Dbat o rozwoj zawodowy i haukowy
mtodego pokolenia. Potencjalnych dok-
torantow nie odstraszat, najczesciej mo-
tywowat, choc niekiedy zacheta mogta
wprawic adepta w konsternacje. Na py-
tanie jednego z zainteresowanych: ,Jak
powinny wygladac pierwsze kroki two-
rzenia dzieta dajgcego kolejny stopien
naukowy i czy sie bac?" odpowiedziat:
,Nie martw sig, synku, pie¢ minut wsty-
du, a doktorat na cate zycie".

Dla chorych bez dystansu - otwarty
i przyjazny. Juz w pierwszym kontakcie
przetamywat lody, pytajac: ,Z czym przy-
chodzisz, dziecko?".

Choc najblizsza mu byta ortopedia,
ktora nieustannie zgtebiat, dbat tez o to,
by miec dla tej swej pasji wystarczajacy
zapas sit i entuzjazmu. Szukat jej w litera-
turze, muzyce i podrozach. Miat ogromna
biblioteke i ptytoteke. Stuchat Bacha,
Armstronga i Beatlesow. Znat wszystkie
dziata Kurosawy. Byt takze znawcg i ko-
neserem nieco innego rodzaju dziet
sztuki: cenit hawanskie cygara oraz bran-
dy nie gorszej jakosci. Na te ostatnig spo-
gladat jako na unikalne zjawisko i takoz
traktowat. Role trudna do przecenienia
w tych poszukiwaniach, takze terapeu-
tycznych - po dniach petnych trudow
napiec - nalezy przypisac gronu wypro-
bowanych przyjaciot. Goscit ich w swym
domu nad Cybing, w ktorym zamieszkat
wraz z zong Matgorzata, takze lekarzem.
Dni tworczego odprezenia bohatera i je-
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go bliskich przyblizyta Matgorzata Nowa-
kowska, wspominajac:

,Przez te wszystkie wspolne lata mu-
siatam byc jak ordynans, intendent,
kwatermistrz, pielegniarz i kuch-
mistrz w jednej osobie. Andrzej za-
praszat ciggle jakis waznych gosci.
Mowit ,jutro przyjdzie kilku znajo-
mych”. | juz, tylko tyle. Po kilku razach
dobrze wiedziatam, ze ta niewinna
zapowiedz oznacza wielkie przygoto-
wania. Gorzej, gdy ,z kilku znajo-
mych’ robita sie kilkunastoosobowa
uczta. Biesiady trwaty nieraz do bia-
tego rana, a dym z cygar towarzyszyt
nam jeszcze przez kilka dni. Czasem
gubitam rece ze zmeczenia. No ale
jak sie wychodzi za maz za nomen
omen, tak wielkiego profesora orto-
pedii to ,trzeba byc dzielnym" jak ma-
wiat Andrzej".

Ciagle pracowat mimo nie najlepszej
kondycji zdrowotnej w ostatnich latach zy-
cia. Na kilka miesiecy przed smiercig pod-
Jjat prace przygotowawcze do wydania
wspomnianego wyzej podrecznika spon-
dyloortopedii, ktorego autorami mieli byc¢
wybitni specjalisci. Sitg przewodnia kolej-
nego wyzwania Nowakowskiego byt
Z pewnoscia gtos etosu lekarza i naukow-
ca, ale by¢ moze takze przestanie zawarte
w wierszu Kazimierza Brodzinskiego, ktory
czesto cytowat. Strofa ta brzmiata:

,Chociaz nie skonczysz, ciagle rob,
Ciebie, nie dzieto, wezmie grob,

A choc¢ na ziemi krétko nas,

Czas wszystko skonczy, bo - ma czas".

Prof. Nowakowski zmart 29 grudnia
2021 r. w nastepstwie ciezkiego wypadku
samochodowego. Zostat pochowany na
cmentarzu parafii Sw. Andrzeja Apostota
w Poznaniu-Sptawiu.

Mgr Anna Nowicka-Bukowska
(1940-2022)

Elzbieta Olek

W roku 1975 rektor AM w Poznaniu prof. dr
hab. Roman Goral powotat na stanowisko
kierownika Zaktadu Organizacji Pracy Pie-
legniarskiej mgr Anne Nowicka-Bukow-
ska. Jako wspotorganizator wydziatu

i pierwszy kierownik zaktadu opracowata
onha program hauczania z zakresu organi-
zacji pracy pielegniarskiej i uczestniczyta
w pracach kolegium dziekanskiego, ktore
zatwierdzito siatke godzin dydaktycznych.

Anie, bo tak sie do niej zwracatam, zna-
tam wczesnigj ze wspolnej pracy w Woje-
wodzkim Osrodku Dietetycznym, przy Kli-
nice Gastroenterologii kierowanej przez
prof. dr. hab. Jana Hasika, a mieszczacej sie
w Panstwowym Szpitalu Klinicznym nr 2
w Poznaniu, przy ul. Przybyszewskiego.
Ania zdobyta doswiadczenie w pracy z ze-
spotem pielegniarskim. Poza kwalifikacja-
mi pielegniarskimi miata tez inne - ukon-
czyta studia pedagogiczne i pracowata
w Pracowni Dydaktyki Medycznej pod kie-
runkiem prof. dr. hab. Mariana Obary.

Studia na wydziale w roku 1975 rozpo-
czeto 69 studentow. Ani powierzono funk-
cje opiekuna roku. Pamietam, ze gdy
w pazdzierniku 1976 r. rozpoczetam prace
w zaktadzie, wiekszosc studentow zwra-
cata sie do niej w sposob kolezenski.

Ania byta osoba bardzo wymagajaca,
angazujaca sie w rozwoj zaktadu, bardzo
konkretna. Szczegolnym zainteresowa-
niem Ani byty potrzeby osob cierpigcych
i poszukiwata najwtasciwszych rozwigzan
w zakresie organizacji opieki. Nawigzata
bliskie kontakty z kierownikiem Zaktadu
Organizacji Pracy Pielegniarskiej Akade-
mii Medycznej w Lublinie, co przyczynito
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&4 ~Anna Nowicka-Bukowska
(fot. z archiwum Dziekanatu \WNoZ)

sie do wspolnych spotkan, wymiany do-
swiadczen, organizacji konferencji, pod-
czas ktorych poszukiwano najbardziej
skutecznych rozwigzan. Ania bardzo ak-
tywnie uczestniczyta w spotkaniach z kie-
rownikami pozostatych zaktadow: dr. B.
Janusem, doc. C. Siwinskim, dr. L. Gapi-
kiem oraz jednym z tworcow naszego wy-
dziatu prof. M. Sarnowskim. Brata czynny
udziat w pierwszym na uczelni programie
Tempus, ktory umozliwit wymiane i kon-
takty miedzy nauczycielami i studentami
szkot wyzszych w Polsce, Holandii i Niem-
czech. Dzieki programowi, ktorego koor-
dynatorami byli dr Frans Veerger i niezwy-
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kle zaangazowana dr Barbara Janus, zo-
stata nawigzana wspotpraca miedzy
uczelniami, podniosta sie jakosc ksztatce-
nia, a jego uczestnicy zdobyli nowe umie-
jetnosci z zakresu zarzadzania. Lata 90. to
czas dynamicznych zmian w ochronie
zdrowia i opiece zdrowotnej, to czas do-
stosowania sie do standardow obowigzu-
Jjacych w Unii Europejskiej. Te zmiany
wptynety na przebudowe programu na-
uczania organizacji i zarzadzania. Wpro-
wadzono nowoczesny system ksztatcenia
modutowego.

Dorobek naukowy i dydaktyczny mgr
Anny Bukowskiej obejmuje zagadnienia



zwigzane z usprawnieniem pracy zespotu
pielegniarskiego oraz ksztatcenia i dosko-
nalenia zawodowego.

Jak zapamietali opiekuna roku studenci
Wydziatu Pielegniarskiego, ktorzy uzyskali
dyplomy 50 lat temu? Staroscina roku mgr
Bozena Sokotowska napisata:

,Pazdziernik 1975 roku, inauguracja
roku akademickiego, rozpoczyna
dziatalnosc¢ Wydziat Pielegniarstwa.
Wszystko nowe, wszyscy maja czyste
karty, ktore przez kolejne cztery lata
bedziemy zapisywac. Studenci bar-
dzo zroznicowani, ale petni nadziei

i determinacji, bo spetniaja sie nasze
marzenia o rozwoju naukowym. Prze-
kroj wieku od 20 letniej kolezanki, do
najstarszej 43 letniej, ktora uzyskata
zgode Ministra Zdrowia, bo tak bar-
dzo chciata spetnic¢ swoje marzenia.
Kazdy z nas ma swoje doswiadczenie
zawodowe, swoje indywidualne pra-
ghienia. W takich okolicznosciach
poznajemy naszego Opiekuna Roku,
mgr Anne Nowicka-Bukowska. | jak
to bywa w zyciu, kazda ze stron ma
inne oczekiwania. My chcemy matki
opiekunki, a nasza Opiekun Roku
musi brac¢ pod uwage wiele aspek-
tow swojego dziatania: musi okiet-
znac tg roznorodng grupe, musi jej
zorganizowac jak najlepiej zajecia,
musi przygotowac nas do roli zawo-
dowej w ktorej bedziemy mogli jak
najlepiej wykorzystac¢ zdobyta wie-
dze. | mimo wielu rozbieznosci w cig-
gu tych czterech lat, dzis z perspek-
tywy czasu i naszych losow mysle, ze
nie byta to najgorsza postawa, bo-
wiem Pani mgr Anna Bukowska na-
uczyta nas jak sobie radzi¢ w trud-
nych sytuacjach zarowno zawodo-
wych jak i prywatnych. Bardzo zatuje,
ze dzisiaj nie dane mi jest porozma-
wiac z Nig, tak od serca”.

Anna Bukowska zapisata sie na trwale
w historii wydziatu jako jedna z osob, ktore
aktywnie uczestniczyty w powstaniu aka-
demickiego ksztatcenia pielegniarek.

Dr Aleksander Przystanowicz
(1943-2014)

Leszek Rebata

Aleksander Przystanowicz urodzit sie
6 sierpnia 1943 r. we Wtoctawku. W 1966 .
skonczyt studia psychologiczne (specjali-
zacja: psychologia pracy) na Wydziale Filo-
zoficzno-Historycznym Uniwersytetu im.
Adama Mickiewicza w Poznaniu. Tam tez
podjat swa pierwsza prace jako nauczyciel
akademicki. Od 1966 do 1975 r. byt nauczy-
cielem akademickim i pracownikiem na-
ukowym w Instytucie Psychologii UAM.
Od 1975 r. swa akademicka droge kontynu-
owat w poznanskiej Akademii Medycznej
Jjako wyktadowca, starszy wyktadowca
i adiunkt w Zaktadzie Pedagogiki Medycz-
nej i Zaktadzie Edukacji Medycznej.
Zainteresowania badawcze A. Przysta-
nowicza dotyczyty gtownie procedur i me-
todyk utatwiajgcych konstruowanie pro-
gramow nauczania (opartych m.in. na ana-
lizie zadaniowej) powigzanych z oceng ja-
kosci pracy dydaktycznej nauczycieli me-
dycyny, farmagji i nauk o zdrowiu. Efektem
tych dociekan badawczych byta dysertacja
doktorska Formutowanie celow ksztatce-
hia ginekologow na podstawie analizy za-
daniowej, obroniona w 1999 r. w Akademii
Medycznej w Poznaniu. Planowat rowniez
badania dotyczace profesjonalizmu ksztat-
cenia na uczelni medycznej. Efekty tych
badan maty by¢ zawarte w przygotowy-
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& Aleksander Przystanowicz

wanej dysertacji habilitacyjnej. ,Najbardziej
cenione osiggniecia jeszcze przede mna.
Trudno bowiem byc recenzentem samego
siebie lub oficjalnym pesymisty" - tak cze-
sto mowit o sobie.

Byt autorem, wspotautorem lub redak-
torem blisko 100 prac nhaukowych z zakre-
su psychologii, edukagcji i dydaktyki me-
dycznej. Od 1976 r. wspotredagowat ,Pro-
blemy Dydaktyki Medycznej i Wychowa-
nia". Pracujac w Zaktadzie Pedagogiki Me-
dycznej, A. Przystanowicz byt organizato-
rem pracy grup badawczych, m.in. w ra-
mach: ,European Studies in Intertility and
Subfecudity EC/COST Research Program-
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mes" (koordynowany przez University of
Aarhus, Dania), ,Unowoczesnienie proce-
su dydaktycznego - model dydaktyk
szczegotowych” oraz ,Bazy wiedzy eks-
pertow - systemy konsultacji lekarskigj".
Uczestniczyt takze w pracach roznych
gremiow, m.in. zajmujacych sie naucza-
niem akademickim.

W okresie 1999-2003 petnit obowigzki
kierownika Zaktadu Edukacji Medycznej.
To wtasnie w tych latach z inicjatywy Alek-
sandra Przystanowicza podjeto m.in. inten-
sywne prace nad mozliwoscig praktyczne-
go wdrozenia na uczelni medycznej strate-
gii ksztatcenia aktywnego, ze szczegolnym



uwzglednieniem ksztatcenia problemowe-
go. Znalazto to wyraz w realizacji miedzy-
uczelnianego grantu KBN dotyczacego
wartosci strategii problem-based learning,
zmodyfikowanej procedurg jakosci ksztat-
cenia na uczelniach medycznych.

Bardzo widoczne byto zaangazowanie
Aleksandra Przystanowicza na polu orga-
nizacyjnym. W latach 1993-1995 uczest-
niczyt w pracach Komisji Medycznej Ko-
mitetu Spotecznych Aspektow Medycyny
PAN w Warszawie, a w latach 2001-2005
w Komisji ds. Dydaktyki Akademii Me-
dycznej w Poznaniu. Byt takze cztonkiem
uczelnianego Zespotu ds. Wdrazania
Procesu Bolonskiego. Przez wiele lat pia-
stowat funkcje redaktora i wspotredakto-
ra informatorow o studiach ECTS dla stu-
dentow (gtownie zagranicznych), zainte-
resowanych studiami na poszczegolnych
wydziatach Uniwersytetu Medycznego.
W przewodnikach tych przedstawiano
m.in. aktualne kierunki studiow, obowig-
zujace cele i tresci ksztatcenia, opisy po-
szczegolnych przedmiotow i wymagania
egzaminacyjne. Nalezat do grupy inicja-
torow oferty edukacyjnej promujacej
wspotprace i wymiane oséb pomiedzy
europejskimi szkotami wyzszymi w ra-
mach Europejskiego Systemu Transferu
Punktow (ECTS).

Byt zastuzonym nauczycielem akade-
mickim, wychowawca mtodziezy akade-
mickiej oraz promotorem prac magister-
skich i licencjackich. Za osiggniecia w pra-
cy naukowo-dydaktycznej wielokrotnie
otrzymywat nagrody indywidualne i ze-
spotowe rektora Uniwersytetu im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu czy rektora Aka-
demii Medycznej i Uniwersytetu Medycz-
nego im. Karola Marcinkowskiego w Po-
znaniu. Po przejsciu na emeryture (co na-
stgpito w grudniu 2008 r.) dr Przystanowicz
nadal pozostawat naukowo i dydaktycznie
zwigzany z Katedra i Zaktadem Edukacji
Medycznej.

Dr Przystanowicz byt bardzo odpowie-
dzialnym, sumiennym, kreatywnym na-
uczycielem i naukowcem. Dla swych stu-
dentow, a takze mtodszych kolezanek i ko-
legow z katedry stanowit wzor do naslado-
wania. Interesowat sie nie tylko edukacja
medyczng, ale rowniez gospodarkg mor-
ska, zyciem ludzi w dobie sredniowiecza
oraz nowinkami komputerowymi. Zmart
17 marca 2014 r.

Dr hab. Marcin SarnowskKi
(1927-1981)

Henryk Lisiak

Marcin Sarnowski urodzit sie w Foluszu

W powiecie zninskim. Edukacje na szczeblu
podstawowym (5 klas) skonczyt w 1939 .
Mozliwosc kontynuacji nauki w szkole
Srednigj przerwata Sarnowskiemu Il wojna
Swiatowa. Podczas okupacji hitlerowskiej
pracowat w firmach niemieckich jako go-
niec. Mature zdat w 1948 r. w Liceum Ogol-
noksztatcacym w Bydgoszczy. W tym sa-
mym roku podjat studia na Wydziale Le-
karskim Akademii Medycznej w Poznaniu.
Studia medyczne ukonczyt w 1953 r., uzy-
skujac tytut lekarza medycyny.

\X/ 1952 r. zawart zwigzek matzenski
z kolezanka z Wydziatu Stomatologii, Ireng
¥ojnowska.

Po ukonczeniu studiow rozpoczat prace
Jjako asystent w Klinice Chirurgicznej kiero-
wanej przez wybitnego chirurga i pedago-
ga prof. Romana Drewsa. Dat sie poznac ja-
ko utalentowany lekarz chirurg. Te uzdol-
nienia nie uszty uwadze ucznia prof. Drew-
sa, doc. Jerzego Borszewskiego, ktory za-
proponowat mu prace w kierowanej przez
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J Marcin Sarnowski

siebie Il Klinice Chirurgii AM w Szpitalu
Miejskim im. Jozefa Strusia. Tam zdobywat
Sarnowski wiedze i doswiadczenia, przede
wszystkim w zakresie chirurgii dzieciece).
Od 1959 do 1961 r. odbywat stuzbe wojsko-
wa w Wojskowym Szpitalu Garnizonowym
w Watczu. Stuzyt jednak nie w uniformie
zotnierskim, lecz lekarskim, jako zastepca
ordynatora na oddziale chirurgicznym.

W 1961 r. wrocit do Szpitala Miejskiego.
Jednak nie na dtugo. W 1964 r. przeszedt
do | Kliniki Chirurgicznej przy ul. Dtugiej
kierowanej przez prof. Adama Piskorza.

W 1957 r. zdobyt | stopien specjalizadji
W dziedzinie chirurgii, zas w 1960 t. - Il.
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Doktorat uzyskat w 1963 r. Pracujac z pa-
cjentami, Sarnowski prowadzit wnikliwe ba-
dania nad etiopatogeneza i chirurgicznym
leczeniem choroby wrzodowej. Ich wyniki
zawart w pracy habilitacyjnej Chirurgiczne
leczenie choroby wrzodowej dwunastnicy
i zotadka oparte na nowym pogladzie na
patogeneze tej choroby. Praca ta zostata
bardzo wysoko oceniona przez recenzen-
tow, przynoszac autorowi nagrode Rady
Naukowej Wydziatu Lekarskiego. Stopien
doktora habilitowanego Marcin Sarnowski
otrzymat w 1972 r. W 1976 r. powotany zo-
stat przez ministra zdrowia i opieki spotecz-
nej na stanowisko docenta AM w Poznaniu.



Dorobek naukowy Sarnowskiego to
ponad 50 publikacji. Wiekszosc dotyczyta
zagadnien choroby wrzodowej. Wazne
migjsce wsrod nich zajmuje monografia
Podstawy pielegniarstwa klinicznego
(czesc ogolna), w ktorej wytozyt swoje
spojrzenie na ksztatt nowoczesnego pie-
legniarstwa.

Tajniki wiedzy medycznej odkrywat tak-
ze poza granicami kraju. W latach 1968-
1969 przebywat na stazu naukowym
w Wielkiej Brytanii - pracujac na oddziale
chirurgii ogolnej Staffordshire Royal Infir-
mery w Stoke on Trent, zyskat wiele cen-
nych doswiadczen zarowno klinicznych, jak
i w zakresie organizacji pracy i jej jakosci.

Nie byto jednak dane Sarnowskiemu
pozostawac w sali operacyjnej. W 1975 r.,
ze wzgledu na stan zdrowia, zmuszony byt
opuscic klinike przy ul. Dtugiej. Jego no-
wym wyzwaniem stato sie pielegniarstwo,
a scislej — wcielanie w zycie idei akade-
mickiego ksztatcenia pielegniarek. Byt
jednym z zatozycieli Wydziatu Pielegniar-
skiego. W kwietniu 1975 r. objat kierownic-
two Zaktadu Pielegniarstwa Klinicznego
i Rehabilitacji.

Na nowym wydziale tworzyt pierwsze
programy nauczania pielegniarskiego: in-
ternistycznego, chirurgicznego, pedia-
trycznego, potozniczo-ginekologicznego,
neurologicznego oraz psychiatrycznego.
Na potrzeby dydaktyki opracowat pierw-
szg dokumentacje pracy pielegniarskiej,
ktora przyjeta nazwe pielegniarskiej historii
choroby. Prowadzit takze zajecia dydak-
tyczne i wyktady ze wszystkich dziedzin
pielegniarstwa. Szczegolng wage przywia-
zywat do cwiczen i seminariow z chirurgii
i pielegniarstwa chirurgicznego. W opinii
wspotpracownikow wyktady Sarnowskiego
byty ,stowem" najwyzszej proby.

Stykajac sie z zyciem szpitalnym, za-
rowno w kraju, jak i za granica, dazyt do
zreformowania polskiego pielegniarstwa;
uwazat jego model za anachroniczny i da-

leki od osiggania ,celow operacyjnych’.
Sarnowski miat pomyst na pielegniarstwo.
Postrzegat je w kategoriach nie tyle zawo-
du, co profesji. Stat na gruncie pielegniar-
stwa naukowego. Droge ku temu miata
otwierac scista wspotpraca nauk humani-
stycznych i medycznych. W odniesieniu do
pielegniarstwa klinicznego widziat ko-
niecznosc¢ wyodrebnienia tej gatezi wiedzy
(biologiczno-humanistycznej) w obszar au-
tonomiczny.

Doc. Sarnowski przeszedt do historii
uczelni jako pierwszoplanowa postac
w tworzeniu i rozwoju Zaktadu Pielegniar-
stwa Klinicznego i Rehabilitacji, a takze je-
den z organizatorow Wydziatu Pielegniar-
skiego. Byt wybitnym nauczycielem,
wszechstronnym chirurgiem oraz cenio-
nym klinicysta. Biegle postugiwat sie trze-
ma jezykami obcymi: angielskim, rosyj-
skim i niemieckim. \¥ opinii wspotpracow-
nikow ten delikatny, skromny i niesSmiaty
cztowiek pozostawat nieugiety w dazeniu
do realizacji zadan, jakie sobie postawit.
Byt przyjacielem studentow, ktorych za-
wsze wspierat. Ostrzegat ich takze przed
stresem, mowiac, ze szkodzi zdrowiu.

W swietle badania losow absolwentow
przeprowadzonego w 1995 r. doc. Sar-
nowski uznany zostat najlepszym nauczy-
cielem akademickim.

W filozofii lekarza, naukowca, nauczy-
ciela akademickiego przyswiecata mu
maksyma przypisywana wielkiemu medy-
kowi i myslicielowi starozytnosci, Hipokra-
tesowi: Ars longa, vita brevis. Prawde, ze
medycyna, jak i kazda inna dziedzina wie-
dzy, wymaga koniecznosci nieustannego
rozwoju i doskonalenia sie, szczepit swym
wspotpracownikom i uczniom.

Pochtaniata go praca, ktora stata sie je-
go pasja. Tej pasji do reszty ulegt, ale tez
W nigj sie spetniat. Przy niej takze wypoczy-
wat z nieodtacznym carmenem, ktorego
aromat, jak sie wydaje, tez odgrywat swa
role w jego wielkiej przygodzie z nauka.
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& Janusz Sowier (fot. A. Szozda)

Prof. dr hab. Janusz Sowier
(1039-2005)

Henryk Lisiak

Poczatki drogi zawodowej wybitnego po-
znanskiego i polskiego chirurga - chociaz
skromne i dosc¢ nietypowe - mozna do-
strzegac juz w jego wczesnej mtodosci.
P&zniejszy mistrz zaczynat bowiem wielka
swa przygode ze skalpelem wcale nie od
gatunku homo, nawet nie od hominidow.
Pierwszym jego pacjentem - o czym
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wspominat zaprzyjaznionej pacjentce - byt
przedstawiciel rzedu Carnivora..., kot, kto-
remu zszyt brzuch. Szczegotow ,operagji’
nie przyblizyt. Zapewnit jednak, ze zwierze
przezyto.

Janusz Sowier urodzit sie 12 czerwca
1039 r. w Czestochowie. Jako nastolatek
obowiagzki szkolne dzielit ze sportem. Upra-
wiat tzw. czarny sport. Byt zawodnikiem
klubu zuzlowego ,Wtokniarz Czestochowa”.
Kariere przerwat wypadek, ktéremu mtody
sportowiec ulegt na torze zuzlowym. W
1963 r. Janusz Sowier ukonczyt studia na
Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej
w Poznaniu. W latach 1963-1964 pracowat



Jjako asystent na Oddziale Torakochirurgii

w Kowanowku pod Poznaniem. Dyplom leka-
rza medycyny uzyskat w 1964 r. \¥/ 1966 r.
podjat prace w Il Katedrze i Klinice Chirurgii
AM w Poznaniu, poczatkowo jako wolonta-
riusz. Ostrogi chirurga zdobywat pod kierun-
kiem mistrza tej sztuki, prof. Aleksego Kroko-
wicza. Ten wielkiej miary chirurg byt jednym
z pionierow stosowania cholangiografii prze-
zskornej w diagnostyce drog zotciowych.

Poczawszy od 1967 r., Sowier zaczat sta-
wiac pierwsze kroki jako nauczyciel akade-
micki. W 1969 i 1972 r. uzyskat kolejno | i Il sto-
pien specjalizacji. Kilkuletnie obserwacje
i badania zaowocowaty pracg doktorska
Wptyw rodzaju nici chirurgicznych na rozwaoj
zakazenia w ranie (1975 r.). Habilitacja poswie-
cona byta Wczesnemu rozpoznawaniu po-
operacyjnych zakrzepic zylnych i ocenie sku-
tecznosci farmakologicznej profilaktyki za-
krzepicy (1979 r). W 1987 r. otrzymat tytut
profesora nadzwyczajnego, a w 1994 r. profe-
sora zwyczajnego.

Po obronie pracy habilitacyjnej zatrudnio-
ny zostat na stanowisku docenta. W 1983 r. po
przejsciu na emeryture prof. A. Krokowicza
doc. J. Sowier objat kierownictwo Kliniki Chi-
rurgii Ogolnej. Po likwidacji Instytutu Chirurgii
klinika zostata przemianowana ostatecznie na
Katedre i Klinike Chirurgii Ogolnej i Endokry-
nologicznej. W tym samym roku Sowier po-
wotany zostat takze na zastepce dyrektora In-
stytutu Chirurgii ds. dydaktyczno-wychowaw-
czych. W styczniu 2000 r. prof. Sowier wraz ze
swoim zespotem przeniost sie ze Szpitala
Miejskiego im. Jozefa Strusia do nowo otwar-
tego szpitala na ul. Szwajcarskigj.

Na przetomie lat 80. i 90. klinika kierowana
przez prof. Sowiera brata udziat wraz z innymi
osrodkami naukowymi w badaniach nad ko-
rzysciami wynikajacymi z zastosowania hepa-
ryn drobnoczasteczkowych w profilaktyce
okotooperacyjnej oraz w leczeniu choroby za-
krzepowo-zatorowej. Studia te, bedace cze-
Scig wieloosrodkowych badan klinicznych,

W znacznej czesci prowadzone byty w ramach

projektow badawczych KBN, a takze badan
miedzynarodowych. Po stronie ,dokonan
praktycznych® kliniki nalezy zapisac¢ zastoso-
wanie po raz pierwszy w Polsce tzw. wysoko-
cisnieniowego noza wodnego. Ta howocze-
sna metoda operacyjna przynosita najlepsze
efekty w chirurgii narzadow tarczycy i narza-
dow migzszowych jamy brzusznej.

Czas aktywnosci zawodowej prof. Sowiera
przypadt na okres ,rewolucji laparoskopowsej",
ktora w Polsce miata migjsce na poczatku lat
Q0. Jak wielu owczesnych luminarzy chirurgii
przyjmowat te zmiany z pewnym dystansem,
majac przekonanie do sprawdzonych metod
.klasycznej" chirurgii. Szybko jednak przekonat
sie do tej zupetnie nowej techniki operacyjnej,
czego efektem byt rozwoj chirurgii laparosko-
powej w prowadzonej przez niego klinice.

Swa lekarska wiedze zawart w ponad 160
pracach naukowych oraz rozdziatach pod-
recznikow chirurgii. Gtowne pola jego docie-
kan poznawczych to badania zaburzen home-
ostazy w chirurgii, badania nad wczesnym
rozpoznawaniem choroby nowotworowej oraz
ocena skutecznosci farmakologicznej profi-
laktyki przeciwzakrzepowej. Posrod jego prac
na polu praktyki chirurgicznej wymienic nale-
zy m.in. wprowadzenie wtasnych metod w za-
biegach naprawczych drog zoétciowych oraz
leczeniu nieoperacyjnym nowotworowych
zottaczek zaporowych.

Prof. Sowier uczestniczyt w pracach wielu
komisji towarzystw naukowych. Byt cztonkiem
Oddziatu Poznanskiego Towarzystwa Chirur-
gow Polskich. Wchodzit w sktad jego zarzadu.

Wtadze uczelni wysoko ocenity dokonania
naukowe Janusza Sowiera. Otrzymat on dwie
nagrody rektorskie: w 1979 r. za dziatalnos¢
i wyniki badan stuzgce praktycznym potrze-
bom gospodarki, rok pozniej za szczegolne
osiagniecia w dziedzinie nauki (nagroda indy-
widualna). Zostat takze uhonorowany odzna-
ka ,Za zastugi dla rozwoju wojewodztwa po-
znanskiego".

Prof. Sowier byt mistrzem sztuki chirur-
gicznej. Dr Jerzy Gizto (zastepca Profesora ja-
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ko kierownika kliniki), przez wiele lat asy-
stujacy przy operacjach, wspominat swe-
go szefa jako cztowieka ,bez nerwow".
| zawsze gotowego do podejmowania
szybkich decyzji. Ten wielkiej miary chi-
rurg i lekarz zasade Primum non nocere
pojmowat nie tylko jako fundamentalng
wytyczng medycyny, ale przede wszyst-
kim jako zrodto tworczej refleksji. Te ma-
dros¢ wzbogacit, nadajac jej bardziej wy-
raziste, mocnigjsze przestanie - w postu-
dze pacjentowi kierowat sie wytyczna:
.Przede wszystkim ratowac”. O tenze ratu-
nek zwracali sie do niego chorzy z roznych
stron kraju. Gtownie ci, ktorych stan w in-
nych szpitalach uznawano za ,nieopera-
cyjny". Dotyczyto to przede wszystkim
0s0Ob z chorobami nowotworowymi. Swym
pacjentom prof. Sowier dawat upragnione
poczucie bezpieczenstwa. Zarowno przed
operacja, jak i po nigj. Przyjezdzat do kliniki
wieczorem, by sprawdzi¢ stan pacjenta,
ktorego operowat rano. Nagroda byty ich
serdeczna wdziecznosc i szacunek. Pa-
cjentow ujmowata forma relacji z nim. Kta-
dac dton na ramieniu swego podopiecz-
nego, zwykt mowic: ,Bedzie dobrze’, ,Ma-
ta, jutro idziesz na stot, bedzie dobrze”. Te
stowa, wypowiedziane na dzien przed je-
go wypadkiem, pozostaty w pamieci
ostatniej lub jednej z ostatnich pacjentek
Profesora, wowczas studentki Akademii
Sztuk Pieknych w Poznaniu.

Szacunkiem darzyli go takze koledzy
i wspotpracownicy. Prof. Jacek Karon, jego
uczen i obecny kierownik kliniki, wspomi-
nat swego szefa jako cztowieka sprawiedli-
wego, obiektywnego, dalekiego od pamie-
tliwosci, ale takze gotowego do podania
dtoni w ztozonych sytuacjach, jakie niosto
codzienne zycie, rowniez polityczne. Przy-
wotujac czas stanu wojennego, podkreslat,
Jjak Profesor, dyskontujgc swoje stanowisko
i wynikajace z niego koneksje z prominent-
nymi przedstawicielami owczesnych
wtadz, wyciggat z opresji swych mtod-
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szych kolegow bedacych ,na bakier”
Z przepisami Owczesnego prawa.

Prof. Janusz Sowier zmart w niewyja-
Snionych okolicznosciach 10 maja 2005 r.
Zostat pochowany na cmentarzu Mitosto-
wo w Poznaniu.

Dr Maria Stachowska
(1957-2023)

Marlena Szewczyczak i Dorota Talarska

Dr n. biol. Maria Stachowska (1957-2023)
byta specjalistka w dziedzinie pielegniar-
stwa srodowiskowego oraz wieloletnim
pracownikiem naukowo-dydaktycznym
Uniwersytetu Medycznego im. Karola Mar-
cinkowskiego w Poznaniu. Prawo wykony-
wania zawodu pielegniarki uzyskata

W 1977 . po ukonczeniu Liceum Medycz-
nego im. Marii Sktodowskiej-Curie w Po-
znaniu. Catg sciezke zawodowg zwigzata
Z wyuczonym zawodem.

W 2000 r. w Akademii Medycznej (aktu-
alnie Uniwersytet Medyczny) im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu otrzymata
tytut magistra zdrowia publicznego w za-
kresie zarzadzania w opiece zdrowotnej,

a w 2003 r. stopien naukowy doktora nauk
biologicznych nadany uchwatg Rady Wy-
dziatu Lekarskiego | Akademii Medycznej
im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu.
Uzyskane wyksztatcenie przetozyto sie na
aktywnosc zawodowa dr M. Stachowskiej.

\X/ swojej dziatalnosci zawodowej i na-
ukowej koncentrowata sie na problematy-
ce podstawowej opieki zdrowotnej,
zwtaszcza pielegniarstwa srodowiskowego
oraz zdrowia publicznego. Jej zaangazo-
wanie w rozwoj pielegniarstwa i potoznic-



twa rodzinnego miato istotne znaczenie
dla ksztattowania standardow praktyki za-
wodowej oraz umacniania pozycji piele-
gniarek w systemie opieki zdrowotnej. Od
1998 r. aktywnie wspierata dziatania na
rzecz rozwoju zawodowego srodowiska
pielegniarskiego, ze szczegolnym
uwzglednieniem promowania niezalezno-
sci zawodowej pielegniarek na rynku
Swiadczen zdrowotnych. Ta aktywnosc¢
przyczynita sie do podejmowania nowator-
skich i odpowiedzialnych inicjatyw zawo-
dowych, jak np. stanowisko przetozonej
pielegniarek w poradni przy ul. Stowackie-
go 43 w Poznaniu, a nastepnie zatozenie

J Maria Stachowska

w tym samym miejscu NZOZ ,Palium” Pie-
legniarskiego Os$rodka Medycyny Srodowi-
skowo-Rodzinnej. W 2003 r. dr M. Stachow-
ska zostata zatrudniona w Pracowni Piele-
gniarstwa Spotecznego w Katedrze i Za-
ktadzie Profilaktyki Zdrowotnej naszej
uczelni. W latach 2005-2021, przez cztery
kolejne kadencje, petnita funkcje prezesa
Kolegium Pielegniarek i Potoznych Rodzin-
nych w Polsce. W ramach tej dziatalnosci
podejmowata liczne inicjatywy na rzecz
tworzenia i doskonalenia przepisow praw-
nych regulujacych praktyke zawodowa
pielegniarek i potoznych rodzinnych. Jako
cztonek Naczelnej Rady Pielegniarek i Po-
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toznych piatej kadencji uczestniczyta

W pracach majacych na celu podnoszenie
Jjakosci swiadczen pielegniarskich i potoz-
niczych realizowanych w ramach podsta-
wowej opieki zdrowotnej. W latach 2003-
2014 petnita funkcje konsultanta woje-
wodzkiego w dziedzinie pielegniarstwa ro-
dzinnego. W latach 2009-2014 kierowata
Wielkopolskim Centrum Zdrowia Publicz-
nego w Poznaniu, natomiast w okresie
2015-2018 petnita obowiazki kierownika
Oddziatu Zdrowia w Wydziale Polityki Spo-
tecznej i Zdrowia Wielkopolskiego Urzedu
Wojewoddzkiego w Poznaniu.

Dorobek naukowy dr Marii Stachowskiej
obejmuje wspotautorstwo 9 rozdziatow
w podrecznikach akademickich oraz 39
publikacji naukowych z zakresu pielegniar-
stwa i zdrowia publicznego. Byta rowniez
promotorem i recenzentem licznych prac
licencjackich i magisterskich realizowa-
nych na Wydziale Nauk o Zdrowiu.

Za szczegolne zastugi w dziatalnosci
zawodowej, naukowej i spotecznej dr Maria
Stachowska zostata uhonorowana wieloma
odznaczeniami panstwowymi i resortowy-
mi, w tym Brazowym Medalem ,Za zastugi
dla obronnosci kraju” (2010 r.), Ztotym Me-
dalem za Dtugoletnig Stuzbe (2015 r.), Ztotg
Odznaka za Zastugi dla Samorzadu (2016 r.)
oraz Bragzowym Krzyzem Zastugi nadanym
przez Prezydenta Rzeczypospolitej Polskigj
w2021,

Dr M. Stachowska dla wielu z nas byta
po prostu Marysig, oddang i wspierajaca
kolezanka. Pomimo duzej aktywnosci za-
wodowej zawsze miata czas dla rodziny
i przyjaciot. Sprawy osobiste innych trakto-
wata priorytetowo. Byta lubianym i szano-
wanym nauczycielem akademickim. Po-
magata studentom w tworzeniu wtasnej
sciezki aktywnosci zawodowe.

Dr Maria Stachowska zapisata sie w hi-
storii polskiego pielegniarstwa jako wybit-
ny nauczyciel akademicki, autorytet w za-
kresie pielegniarstwa srodowiskowego i ro-
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dzinnego oraz niezmiernie zaangazowana
promotorka rozwoju zawodowego piele-
gniarek i potoznych w Polsce. Prywatnie
bardzo lubita podréze, zwtaszcza w towa-
rzystwie meza. Wspolnie zwiedzali Europe
w wyprawach kamperem czy motocyklem.

Prof. dr hab. Konstanty Tukatto
(1029-2021)

Grazyna Baczyk, Jacek Karon

Konstanty Tukatto urodzit sie 25 wrzesnia
1929 r. w Wilnie, jako syn Janusza i Zofii

z domu Skarbek-Kietczewskiej. Do Wielko-
polski trafit jako repatriant i sierota.

W 1948 r. ukonczyt Liceum im. Hugona
Kottataja w Krotoszynie. W latach 1948-
1953 studiowat w Akademii Medycznej (ak-
tualnie Uniwersytet Medyczny) w Poznaniu.
Po ukonczeniu medycyny pracowat az do
1973 r. w | Klinice Chirurgii Akademii Me-
dycznej w Poznaniu, gdzie byt kolejno asy-
stentem, adiunktem i zastepca kierownika
wydzielonej pozniej kliniki urazowe;j.

Byt zaangazowany w udzielanie pomo-
cy rannym poznaniakom podczas buntu
mieszkancow Poznania przeciwko wtadzy
komunistycznej 28 czerwca 1956 r. Te wy-
darzenia pozostawity w jego pamieci obraz
cierpienia rannych ludzi i podziw dla swo-
ich starszych, bardziej doswiadczonych ko-
legow chirurgow.

W 1960 r. Konstanty Tukatto ukonczyt
specjalizacje w zakresie chirurgii ogolnej,

a w 1961 r. zostat doktorem nauk medycz-
nych na podstawie pracy o fizjopatologii
zakrzepicy zyt konczyn dolnych. Jako mto-
dy chirurg byt bardzo dobrze oceniany
przez swoich przetozonych, m.in. prof. Sta-



nistawa Nowickiego, ktory charakteryzujac
sylwetke adiunkta swojej kliniki, pisat o nim
jako o ,catkowicie samodzielnym chirurgu”,
majacym ,wybitne uzdolnienia operacyjne,
wrodzone zdolnosci, wytrwatosc¢ w zdoby-
waniu wiedzy, rozwage, doktadnosc” Pod-
kreslat jego ,obowigzkowosc, pilnosc,
trwatosc i ofiarnosc”. Widziat w nim tez ,do-
skonatego kolege, przyczyniajacego sie do
stworzenia dobrego nastroju dla catego
zespotu lekarskiego”.

W 1974 r. Konstanty Tukatto uzyskat ty-
tut doktora habilitowanego za dorobek na-
ukowy w zakresie procesu gojenia sie ran
czystych i zakazonych. W 1990 r. zostat

# Konstanty Tukatto

mianowany profesorem nadzwyczajnym,
a w 1997 r. profesorem zwyczajnym. W la-
tach 1974-2000 byt ordynatorem Oddziatu
Chirurgicznego Szpitala Wojewodzkiego,
a od 1983 . dodatkowo kierownikiem Kliniki
Chirurgii Wydziatu Nauk o Zdrowiu Akade-
mii Medycznej w Poznaniu. Kierowat 70-
tozkowym oddziatem, w ktorym utworzono
pododdziat urologiczny, naczyniowy,
a pozniej transplantacji nerek. W 1994 r. na
tym oddziale dokonano pierwszego prze-
szczepu nerek.

W latach 1974-1998 Konstanty Tukatto
byt konsultantem dla wojewodztwa lesz-
czynskiego i poznanskiego, ponadto w tym
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czasie petnit funkcje przewodniczacego
Wielkopolskiego Towarzystwa Chirurgow
Polskich. W 1997 r. prof. Tukatto zostat na-
grodzony tytutem honorowego cztonka
Towarzystwa Chirurgow Polskich.

W 1999 r. petnit funkcje honorowego pre-
zesa Stowarzyszenia Wychowankow

i Nauczycieli Gimnazjum i Liceum im. Hu-
gona Kottataja w Krotoszynie. W 2019 r.
Rada Miejska w Krotoszynie przyznata
prof. Tukalle tytut Honorowego Obywate-
la Krotoszyna.

Konstanty Tukatto odbyt liczne staze
zagraniczne, m.in. w Niemczech, Stanach
Zjednoczonych, Wielkiej Brytanii, Francji
oraz Szwajcarii. Wyspecjalizowat 18 asy-
stentow i przeprowadzit 7 przewodow
doktorskich. Opublikowat 93 artykuty na-
ukowe oraz monografie Obrazenia tkan-
kowe. W latach 1980-1981 byt delegatem
,Solidarnosci Stuzby Zdrowia" do wtadz
regionu. W 1991 r. petnit w Senacie funk-
cje wiceprzewodniczacego Komisji Zdro-
wia i Opieki Spotecznej. Ponadto praco-
wat w Komisji Spraw Emigracji i Polakow
za Granica.

Jako studentka pielegniarstwa pozna-
tam Pana Profesora jako wyktadowce,
prowadzacego bardzo ciekawe wyktady
z chirurgii. Zapamietatam mitg i szczerg
twarz Pana Profesora, ktory z taka tatwo-
scig i przyjemnoscia przekazywat nam,
studentom, trudne zagadnienia z chirur-
gii. Pan Profesor opracowat pierwszy
skrypt dla studentéw medycyny i piele-
gniarstwa z zakresu urazow klatki piersio-
wej. Byto to jedyne zrodto wiedzy na ten
temat, dlatego studenci to doceniali. Pan
Profesor umiescit przy opisie odmy sa-
modzielnie wykonane rysunki. Po ukon-
czeniu studiow, juz jako asystentka Kate-
dry Pielegniarstwa prowadzitam zajecia
z pielegniarstwa chirurgicznego na od-
dziale chirurgii. Czesto wspominam
udzielane mi wskazowki utatwiajace pro-
wadzenie zaje¢ oraz pomoc przy pisaniu
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pierwszego artykutu naukowego na kon-
ferencje organizowang przez prof. Laure
WWotowicka - owczesnego kierownika Ka-
tedry Pielegniarstwa. Wspodlne prowa-
dzenie zajec i egzaminow dla studentow
pielegniarstwa przyczynito sie do zapa-
mietania Pana Profesora jako wspaniate-
go dydaktyka, petnego ciepta i usmie-
chu. Zdjecie portretowe w petni odzwier-
ciedla pogodne usposobienie Pana Pro-
fesora.

Gtowne zainteresowania Pana Profe-
sora to: szachy, samochody, numizmaty-
ka oraz podréze. Kochat poezje, szcze-
golnie utwory Konstantego lldefonsa
Gatczynskiego, a wiersz Spotkanie z mat-
ka uwazat za najpiekniejszy w tworczosci
tego poety. Czy jest ktos, kto nie pamie-
tatby czesto recytowanej przez Pana Pro-
fesora strofy z tego wiersza:

,Ona mi pierwsza pokazata ksiezyc
i pierwszy snieg na swierkach,
i pierwszy deszcz [..1"?

Dr Barbara Zielinska
(1041-1995)

Mirostawa Cylkowska-Nowak

Barbara Zielinska urodzita sie 22 stycznia
1941 r. w Ostrowie Wielkopolskim. W mie-
scie nad Otobokiem spedzita dziecinstwo
i lata mtodziencze, tam tez ukonczyta li-
ceum ogolnoksztatcace. Poznigj swoje
zycie zwigzata z Poznaniem.

W 1962 r., po uzyskaniu dyplomu po-
toznej Barbara Zielinska rozpoczeta pra-
ce w sali porodowej Panstwowego Szpi-
tala Klinicznego nr 3 w Poznaniu. Su-



miennos¢ mtodej potoznej, jej empatia,
doskonate relacje z pacjentkami i wspot-
pracownikami, a takze nienaganna opinia
przetozonych ztozyty sie na awans zawo-
dowy B. Zielinskiej. W 1963 r. zostata na-
uczycielem w Medycznym Studium Zawo-
dowym nr 1w Poznaniu.

Nauczanie potoznictwa, wywieranie
wptywu na mtode kobiety - adeptki zawo-
du potoznej - okazato sie niezwyktym do-
Swiadczeniem. Barbara Zielinska z sukce-
sem taczyta towarzyszenie pacjentom
w roznych trudnych sytuacjach kobiecego
zycia podczas porodu, potogu, adaptacji
do roli matki, opieki nad noworodkiem z ro-

& Barbara Zielinska

la dydaktyczng. Stuchaczki szkoty pomatu-
ralnej szanowaty spokoj, kompetencje,
profesjonalizm, a jednoczesnie ciepte, pet-
ne zrozumienia i serdecznosci podejscie
Barbary Zielinskiej do innego cztowieka.
Swym uczennicom starata sie przekazac
tresci etosu pielegniarskiego.

Praca zawodowa z adeptkami zawodu
pielegniarskiego dawata jej wiele satysfak-
cji. Swiadoma koniecznosci dalszego zdo-
bywania wiedzy Barbara Zielinska podjeta
studia pedagogiczne na Uniwersytecie im.
Adama Mickiewicza w Poznaniu.

Po ukonczeniu uczelni mgr Zielinska
podjeta kolejne wyzwanie, tym razem
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w todze pracownika naukowego. W czerw-
Ccu 1975 r. zostata mianowana na stanowi-
sko starszego asystenta w Zaktadzie Piele-
gniarstwa Klinicznego na Wydziale Piele-
gniarskim Akademii Medycznej w Pozna-
niu. Tam pod kierunkiem doc. dr. hab. Mar-
cina Sarnowskiego i we wspotpracy z kole-
zankami rozwijata podstawy akademickie-
go ksztatcenia oraz badan naukowych

W pielegniarstwie. Wtedy tez rysowaty sie
pierwsze ksztatty dysertacji doktorskiej.
Byt to trudny okres w zyciu B. Zielinskiej.
taczyta bowiem role zony, matki, nauczy-
ciela akademickiego, badacza, innowatora,
a takze dziatacza Zwigzku Zawodowego
Pracownikow Akademii Medycznej w Po-
znaniu. Czynnie uczestniczyta w rozwijaniu
doskonalenia zawodowego pielegniarek

i potoznych zarowno w regionie wielkopol-
skim, jak i w catym kraju. Wspottworzyta
programy nauczania, ksztatcita studentow
i publikowata rezultaty wtasnych badan. In-
teresowata sie takze mozliwosciami wdra-
zania rozmaitych koncepcji pielegnowania
W praktyce.

X/ pazdzierniku 1986 r. Barbara Zielin-
ska zostata powotana na stanowisko kie-
rownika Zaktadu Pedagogiki Pielegniar-
skiej. Rok pozniej uzyskata stopien nauko-
wy doktora nauk humanistycznych w za-
kresie pedagogiki na Wydziale Nauk Spo-
tecznych UAM. To formalne zamkniecie
pewnego etapu w zyciu przyniosto dr Zie-
linskiej nowe zadania i obowigzki. Podej-
mowata je chetnie i odpowiedzialnie sie
Z nich wywigzywata. \We wrzesniu 1993 r.
podjeta obowiazki wicedziekana Wydziatu
Pielegniarstwa i Nauk o Zdrowiu. Nowa
funkcja nie przeszkadzata jej w utrzymy-
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waniu bliskich i serdecznych kontaktow ze
wspotpracownikami i studentami. W do-
wod uznania Rada Uczelniana Samorzadu
Studentéw Akademii Medycznej w Pozna-
niu przyznata B. Zielinskiej tytut honorowy
+Amicus Studentorum"”.

Wypetnione praca i sprawami innych
zycie Barbary Zielinskiej przerwane zostato
przez ciezka chorobe. Dr Barbara Zielinska
zmarta 28 czerwca 1995 r.

Pozostawita po sobie 36 publikacji na-
ukowych, 64 wypromowane prace magi-
sterskie, 74 recenzje prac magisterskich,
kilkanascie programow nauczania studiow
oraz programow specjalizacji w dziedzinie
pielegniarstwa.

Najbardziej spetnita sie, kierujgc Zakta-
dem Pedagogiki Pielegniarskiej. Pragnac
stworzyc¢ dobrze zorganizowany i zwarty
zespot pracownikow Zaktadu Edukacji,
ktorym kierowata, wktadata wiele wysitku
w dobre poznanie swoich podwtadnych,
ich zrozumienie oraz umozliwienie im drogi
rozwoju haukowego i zawodowego. Nie
wytwarzata dystansu przetozony-pod-
wtadny. Popetniane btedy odbierata nie ja-
ko cos nagannego, ale punkt wyjscia do
nowych poszukiwan i lepszych rozwigzan
napotkanych problemow. Byta osoba
o wielkiej szlachetnosci. Cechowata jg
zyczliwosce, otwartosc, wyrozumiatosc,

a takze bezinteresownosc w relacjach z in-
nymi, zarowno w dobrych, jak i ztych chwi-
lach. Obdarzata uwaga i wtasnym czasem
wszystkich, ktorzy sie do niej zwracali. Mi-
Mo presji ciezaru teraznigjszosci miata
umigjetnosc myslenia perspektywicznego.
Podobnej postawy oczekiwata od swych
wspotpracownikow.



Wspotczesni Mistrzowie

Lena Bretes

Prof. dr. hab. Juliusz Huber

Rozmowa z prof. dr. hab. Juliuszem Hube-
rem - kierownikiem Zaktadu Patofizjologii
Narzadu Ruchu Uniwersytetu Medycznego
w Poznaniu, kierownikiem Pracowni EMG

i ENG Ortopedyczno-Rehabilitacyjnego
Szpitala Klinicznego im. Wiktora Degi

w Poznaniu, badaczem chordb uktadow
nerwowego i miesniowego, specjalistg

z zakresu neurofizjologii klinicznej, neurofi-
zjologii eksperymentalnej, neuroanatomii,
neurobiologii i neurorehabilitacji, prowa-
dzacym badania nad funkcjonalng regene-
racja u chorych po uszkodzeniu rdzenia
kregowego, procedurami neuromonitorin-
gu sroédoperacyjnego.

Panie Profesorze, jak zaczeta sie Pana
droga zawodowa zwigzana z tym, co
Pan obecnie robi?

Od 2005 r. bytem cztonkiem Rady Wydzia-
tu Lekarskiego | Uniwersytetu Medyczne-
go w Poznaniu, w 2019 r. przeszedtem na

Wydziat Nauk o Zdrowiu za namowa Pani
Dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu Matgo-
rzaty Kotwickiej oraz zgoda JM Rektora
Andrzeja Tykarskiego. Z Wydziatem Nauk
o Zdrowiu bytem jednak zwigzany od po-
czatku mojej kariery zawodowej, kiedy

w okresie reorganizacji Pan prof. Wtodzi-
mierz Samborski, dziekan Wydziatu Nauk
o Zdrowiu w latach 2008-2016, zapytat,
czy bytbym sktonny poprowadzic zajecia
dla studentow fizjoterapii dotyczace za-
gadnien neurofizjologii klinicznej dla po-
trzeb rehabilitacji. Wtedy powstat przed-
miot: elektrodiagnostyka medyczna. Ten
przedmiot zmieniat wielokrotnie nazwe, ale
Zawsze jego osig tematyczna byto wpro-
wadzenie badan diagnostycznych neurofi-
zjologii klinicznej do programowania pro-
cesu leczenia fizjoterapeutycznego.

Co zdecydowato o wyborze takiej
sciezki zawodowej?

Zainteresowanie neurofizjologig od ekspe-
rymentalnej do klinicznej, troche rodzinne,
bo mdj ojciec byt neurochirurgiem i neuro-
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fiziologiem. Moimi mentorami byli prof. Ka-
Zimierz Grottel i prof. Jadwiga Koczocik-
-Przedpelska - kierownicy Zaktadu Patofi-
zjologii Narzadu Ruchu. To oni ukierunko-
wali moje podejscie do diagnostyki neuro-
fiziologicznej. Pamietam jednak moje spo-
tkanie w Instytucie Ortopedii i Rehabilitacji
z prof. Wiktorem Dega. W 1992 r. nieocze-
kiwanie odwiedzit on Pracownie Elektro-
miografii i Elektroneurografii, zaskoczyt
mnie, przyjezdzajac na wozku inwalidzkim,
kiedy badatem pacjenta. Bytem zaskoczo-
ny, a Profesor zapytat, kim jestem i czym
sie zajmuje. Przedstawitem sie i powiedzia-
tem, ze wykonuje badania neurofizjologii
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klinicznej, jestem uczniem prof. Koczocik-
-Przedpelskiej. Porozmawialismy razem na
temat wynikow wykonywanego badania
elektromiograficznego - Profesor byt auto-
rytetem rowniez w tej dziedzinie medycy-
ny, wowczas dopiero sie rozwijajacej, ale
zawsze myslat przysztosciowo. Na koniec
spotkania Profesor zapytat: ,Czy Pan zdaje
sobie sprawe, jakie za 30 lat bedzie miata
znaczenie neurofizjologia kliniczna dla or-
topedii i rehabilitacji?”. Ja tylko patrzytem
skromnie i czekatem, co powie dalej, a on
powiedziat: ,No, ale musi sie Pan jeszcze
troche postarac”. Ta konkluzja bardzo mnie
zainspirowata. Moim wyzwaniem byto



skierowanie diagnostyki réznicowej neuro-
fizjologii klinicznej ku medycynie transla-
cyjnej.

A jaka jest Pana zdaniem przysztosc tej
dziedziny medycyny?

Sadze, ze rozwinie sie w kierunku sperso-
nalizowania procedur fizykoterapii i kine-
zyterapii, w zaleznosci od rodzaju i za-
awansowania dysfunkcji w narzadzie ru-
chu, co mozna wykazac¢ w badaniach dia-
gnostycznych neurofizjologii. Najczesciej
chorzy otrzymuja caty dostepny pakiet
Swiadczen zdrowotnych, hatomiast obec-
nie lekarze i fizjoterapeuci zaczynaja wni-
kliwiej przygladac sie wynikom badan
neurofizjologii klinicznej i wybierac proce-
dury lecznicze pod katem zaawansowania
okreslonego, a czasami takze wspotistnie-
Jjacego zespotu chorobowego. We wspot-
pracy z wieloma ortopedami, lekarzami
rehabilitagji, neurologami i neurochirurga-
mi udato sie opracowac pewien algorytm
postepowania diagnostycznego neurofi-
zjologii klinicznej dla okreslenia optymal-
nego leczenia rehabilitacyjnego chorych
po urazach rdzenia kregowego, urazach
splotu ramiennego oraz u chorych z kon-
fliktami krazkowo-korzeniowymi.

Czy uwagi studentow Wydziatu Nauk
o Zdrowiu wptywaja ha sposob na-
uczania?

Proces dydaktyczny na uczelni wyzszej,
szczegolnie o profilu medycznym, podle-
ga ciggtym zmianom nie tylko z powodu
intensywnego rozwoju informatycznych

i popularnych obecnie symulacyjnych me-
tod nauczania. Doskonatym wskaznikiem
efektywnosci i kreatywnosci nauczania sg
ankiety wypetniane przez studentow oce-
niajace ten proces, sg zrodtem modyfikagji
starych i inspiracji do powstawania no-
wych przedmiotow. Przyktadem tego jest

przedmiot: struktura i funkcjonowanie
uktadu nerwowego i miesniowego. Przed-
miot ten, oparty na metodach badaw-
czych z zakresu neurofizjologii klinicznej,
opracowatem i wprowadzitem dla studen-
tow kierunku fizjoterapia. Pomyst podsu-
neli mi sami studenci | roku fizjoterapii,
cztonkowie dziatajacego w ramach Stu-
denckiego Towarzystwa Naukowego UMP
Kota Naukowego Neurofizjologow, ktore-
go bytem przez wiele lat opiekunem, oraz
asystenci i doktoranci, z ktorymi wspot-
pracuje. Zaproponowali, aby zawierat wy-
brang wiedze z zakresu anatomii i fizjologii
uktadow nerwowego i miesniowego bez-
posrednio powigzang ze wspotczesna re-
habilitacja i fizjoterapia. Przedmiot przed-
stawia podstawowe mechanizmy zwigza-
ne z koordynacja ruchowa i czuciowa,
z ktorych deficytami fizjoterapeuta bedzie
najczesciej sie spotykat w przysztej prak-
tyce zawodowej. W ramach realizacji tego
przedmiotu studenci | roku razem z asy-
stentami badaja zdrowych ochotnikow
oraz chorych z wykorzystaniem podsta-
wowych badan klinicznych, neurofizjologii
klinicznej, a w korelacji z wynikiem neuro-
obrazowania roznicujg horme od patologii.
Innym przyktadem dobrego uzupet-
niania wiedzy przez studentow jest praca
naukowa w ramach kot naukowych, edycji
prac magisterskich publikowanych w cza-
sopismach naukowych, organizacji konfe-
rencji studenckich. Mozna tu przywotac
np. prace studentow w ramach osmiu cy-
klicznych spotkan: Students International
Conference ,Frontiers in Neurology, Neu-
rophysiology and Neuropharmacology”,
zorganizowanych pod patronatem JM
Rektora Uniwersytetu Medycznego w Po-
znaniu, ktore zyskaty miedzynarodowa
renome.

Panie Profesorze, medycyna rozwija sie
bardzo dynamicznie, jej rozwoj podyk-
towany jest m.in. wymiang doswiad-
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czen i osiggniec naukowych. Czy ta wy-
miana odbywa sie na wydziale dobrze?

Taka wspotprace prowadze z innymi jed-
nostkami Wydziatu Nauk o Zdrowiu oraz
Instytutu Wiktora Degi, jak i osrodkami
Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu.
Znakomita wiekszos¢ moich doktorantow
to fizjoterapeuci. Prace sa prowadzone
metodami funkcjonalnymi neurofizjologii
klinicznej u chorych przed terapig i po te-
rapii zarowno chirurgicznej, jak i zacho-
wawczej. Algorytmy leczenia fizyko- i kine-
zyterapeutycznego, czesto taczone w roz-
nych kombinacjach, dopasowujemy za-
wsze indywidualnie do kazdego pacjenta,
jest to moim zdaniem przysztosc skutecz-
nego leczenia rehabilitacyjnego. Uwazam,
ze niejako do obowigzkow naukowca zaj-
mujacego sie zagadnieniami medycznymi,
oprocz poszerzania wiedzy z zakresu ba-
dan podstawowych, nalezy zawsze znale-
Zienie jakies wartosci aplikacyjnej wynikow
pracy. Wazne jest, aby badania naukowe
proponowaty wizje skutecznego leczenia
W jak najkrotszym czasie, zwtaszcza

w przypadkach neuroregeneracii.

A co uzna Pan za swoj hajwiekszy do-
tychczasowy sukces zawodowy?

Opracowanie algorytmu leczenia powta-
rzalng przezczaszkowa stymulacjg magne-
tyczna oraz elektrostymulacja nerwow

u chorych po czesciowych urazach rdze-
nia kregowego; skutecznosc tego leczenia
okreslono na poziomie 60%. Udziat, wraz

z naukowcami z Wielkiej Brytanii, w pro-
jekcie dotyczacym funkcjonalnej regene-
racji osrodkow rdzenia kregowego po
transplantacji autogennej komorek we-
chowych.

Jak udaje sie Panu taczyc prace nauko-
wa z takim zaangazowaniem w prace
ze studentami?
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Lubie prace ze studentami, a takze to, ze
wykazujg oni zainteresowanie praca na-
ukowa. Wiagze sie to z wzajemna korzyscig
i widocznymi efektami wspotpracy, co jest
motywujgce. Niechetnie wspominam
okres pandemii COVID-19, kiedy zajecia
dydaktyczne przy wspotudziale chorych
prowadzilismy z asystentami przez kame-
ry, bylismy niejako rekoma studentow. Ten
okres poczynit duze szkody dla zajec pro-
wadzonych w warunkach klinicznych. Stu-
denci chcg i musza miec kontakt z pacjen-
tem w trakcie badan neurofizjologii klinicz-
nej, wtedy nabywaja umiejetnosci miek-
kich, co jest niezbedne w kontakcie z pa-
cjentami i wnioskowaniu podczas diagno-
styki roznicowej chordb uktadow nerwo-
wego i miesniowego. Z tego powodu bar-
dziej cenie sobie zajecia dydaktyczne ze
studentami ,na zywo". Taka mozliwosc¢ da-
Jje audytorium sali wyktadowe;.

Czy nie obawia sie Pan Profesor, ze dy-
namicznie rozwijajgca sie sztuczna inte-
ligencja zastapi w przysztosci lekarzy?

Uwazam, ze ostateczna decyzje o leczeniu
i wyborze terapii musi podejmowac lekarz,
sztuczna inteligencja moze byc tylko uzy-
tecznym narzedziem przy interpretacji wy-
niku diagnostyki, w tym funkcjonalnej. In-
terpretacja wyniku badania neurofizjologii
klinicznej, zwtaszcza podczas neuromoni-
toringu srodoperacyjnego uktadu nerwo-
wego, czym ostatnio sie zajmuje, jest
obarczona zbyt wieloma zmiennymi, aby
mogta byc powierzona sztucznej inteli-
gencji, chyba ze ktos stworzy dla niej algo-
rytm intuicji. Poza tym sztuczna inteligen-
Cja przeszukuje prace naukowe z zakresu
medycyny dotyczace przypadkow choro-
bowych z catego swiata i wyciaga z tego
Srednig, a przeciez kazdy pacjent jest inny.

Czego by Pan Profesor zyczyt Wydzia-
towi Nauk o Zdrowi na kolejne lata?



Wydziat Nauk o Zdrowiu naszej uczelni

w sposob bardzo profesjonalny i skuteczny
ksztatci duza ilos¢ wykwalifikowanej kadry
medycznej ha bardzo wysokim poziomie.
Ostatnie rankingi pokazujg rowniez wysoka
liczbe dobrych publikacji naukowych, kto-
rych autorami sg pracownicy wydziatu. Ten
wysoki poziom jest ciggle podnoszony.
Dalszych takich sukcesow zycze naukow-
com, wyktadowcom i studentom Wydziatu
Nauk o Zdrowiu.

Prof. dr hab. Krystyna Jaracz

Rozmowa z prof. dr hab. Krystyna Jaracz -
kierownikiem Katedry Pielegniarstwa oraz
Zaktadu Pielegniarstwa Neurologicznego

Uniwersytetu Medycznego im. Karola Mar-
cinkowskiego w Poznaniu.

Pielegniarstwo to wybor swiadomy czy
przypadkowy?

Raczej byt to wybor przypadkowy i ztozyto
sie nan szereg roznych czynnikow. Osta-
tecznie, po maturze posztam do Studium
Medycznego (wowczas jeszcze takie szko-
ty funkcjonowaty). Podczas nauki miatam
watpliwosci, czy jest to dobry wybdr. Wat-
pliwosci te gtownie wynikaty z dwczesne-
go sposobu ksztatcenia pielegniarek, ktory
trudno byto mi zaakceptowac.

Zmiana mojego myslenia nastapita
wowczas, gdy podjetam pierwsza prace
zawodowa. Byta to praca w szpitalu woj-
skowym, z catg jego Oowczesng specyfika.
Pacjentami byli gtownie zotnierze czynnej
stuzby i ich rodziny. Nocne dyzury lekar-
skie, w tym w izbie przyjec, nierzadko byty
dyzurami na telefon. Zostatam, mowigc ko-
lokwialnie, od razu ,rzucona na gteboka
wode". Pracowatam przez pewien czas na

izbie przyjec, potem na oddziale interni-
stycznym z salg intensywnego nadzoru.
Poczutam wtedy i chyba zaczynatam rozu-
miec¢, czym naprawde jest pielegniarstwo,
zwigzana z nim odpowiedzialnosc, jakie
daje mozliwosci oraz to, ze moze byc zro-
dtem gtebokiej satysfakgji. Te pierwsze do-
Swiadczenia spowodowaty, ze wiedziatam
juz, ze to jest to, co chce robic.

A dlaczego wybrata Pani ostatecznie
pielegniarstwo neurologiczne?

Punktem wyjsciowym do tego byty moje
zainteresowania haukowe. Jako personel
medyczny widzimy pacjentow w szpitalu
zaledwie przez ,krotkg chwile”. W przypad-
ku chorob przewlektych, ktore zawsze
mnie interesowaty, zastanawiatam sie, co
dzieje sie z pacjentem po opuszczeniu
szpitala, gdy nierzadko z powodu choroby
ta osoba znajdzie sie w inngj niz uprzednio
sytuacji zyciowej. Bytam przekonana, ze
prawdziwa miara sukcesu terapeutycznego
jest to, jak pacjent po leczeniu szpitalnym
funkcjonuje w realnym zyciu. Interesowato
mnie rowniez to, jakie inne czynniki poza-
medyczne odgrywaja tu role. | wtasnie
neurologia, bedaca obszarem skupiajgcym
wiele chorob przewlektych, czy to o na-
gtym poczatku, czy postepujacych, umoz-
liwita mi poszukiwanie odpowiedzi na te
pytania. Dodatkowo postanowitam posze-
rzyc swoja wiedze i w tym celu oprocz spe-
cjalizacji pielegniarskiej ukonczytam tez
specjalizacje z medycyny spotecznej, co
pomogto mi lepigj rozumiec rozne zagad-
nienia i przygotowac sie do pracy nauko-
wej. W ten sposob zwigzatam sie z neuro-
logia, tu realizowatam badania w ramach
habilitacgji i jestem wdzieczna kierownictwu
Kliniki Neurologii za wspotprace i umozli-
wienie mi badan wtasnie na bazie kliniki. Po
habilitacji w Klinice Neurologii zaczelismy
tez realizowac zajecia dydaktyczne z piele-
gniarstwa neurologicznego.
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Jaka jest rola zawodowa pielegniarki
w zaawansowanych terapiach neurolo-
gicznych?

Ogromna. Od kilkunastu lat neurologia jest
jedna z najprezniej rozwijajacych sie spe-
cjalnosci medycyny. Stato sie to po dosc¢
dtugim okresie ograniczonych mozliwosci
terapeutycznych, zwtaszcza w chorobach
naczyniowych i neurozwyrodnieniowych
czy chorobach rzadkich. Wprowadzenie
zaawansowanych sposobow leczenia
zwiekszyto zapotrzebowanie na doskonale
przygotowana kadre pielegniarska, wspot-
pracujaca na zasadach partnerstwa z inny-
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mi specjalistami. Dotyczy to szczegolnie
grupy pielegniarek udarowych, pielegnia-
rek zajmujacych sie pacjentami ze stward-
nieniem rozsianym czy z chorobg Parkinso-
na. Ta sytuacja stworzyta tez nowe mozli-
wosci prowadzenia badan naukowych

i rozwoju naukowego pielegniarek.

Na Wydziale Nauk o Zdrowiu Uniwersy-
tetu Medycznego w Poznaniu bardzo duzg
wage przywigzujemy do dobrego, rzetel-
nego, nowoczesnego ksztatcenia przy-
sztych pielegniarek i pielegniarzy. Jestem
przekonana, ze jesli sie nie zadba odpo-
wiednio o ten etap, tj. etap edukacji, to
trudno jest juz pozniej ,nadrobic” ewentu-



alne braki, nie tylko merytoryczne, ale row-
niez zwigzane z misjg zawodu pielegniar-
skiego i przyswiecajacymi mu wartosciami.

Jakie momenty w swojej drodze zawo-
dowej uznataby Pani Profesor za najwaz-
nigjsze?

Zdecydowanie momentem takim byto
utworzenie Katedry Pielegniarstwa w no-
wych strukturach wydziatu. To byt rok 2004,
w okresie po przystapieniu Polski do Unii
Europejskiej. Zmienit sie wtedy system
ksztatcenia, zawody pielegniarki i potoznej
staty sie zawodami wymagajacymi ksztat-
cenia na poziomie wyzszym. Wspolnie z ko-
lezankami, Paniami prof. prof. Danuta Dyk,
Krystyna Gorng i Grazyna Baczyk, bytysmy
chyba ta grupa, ktora w znacznym stopniu
nadata kierunek i zdefiniowata sposob
ksztatcenia studentow pielegniarstwa na
naszym wydziale. To byto niezwykle istotne.

Inne wazne momenty w mojej drodze
zawodowej sa zwigzane z ludzmi, ktorych
na tej drodze spotkatam. Chciatabym wspo-
mniec dwie takie osoby, mianowicie Panig
prof. Laure Wotowicka i Panig prof. Elizabeth
Hamrin. Pani prof. Wotowicka byta tworczy-
nig Katedry Pielegniarstwa, dziekanem Wy-
dziatu Pielegniarskiego, pdzniej Wydziatu
Pielegniarstwa i Nauk o Zdrowiu. Byta moja
pierwsza ,szefowq" Byta ona osobg niezwy-
ktg, dla mnie wielkim autorytetem, osoba
rozumiejaca i doceniajaca pielegniarstwo,
osobag, ktora dla rozwoju pielegniarstwa
i rozwoju haukowego pielegniarek na naszej
uczelni zrobita bardzo wiele. Uwazam, ze
miatam wielkie szczescie, ze spotkatam Pa-
nig Profesor na swojej drodze nie tylko za-
wodowe).

Druga wazna dla mnie osoba byta, jak
juz wspomniatam, Pani prof. Elizabeth Ham-
rin z Uniwersytetu Linkoping w Szwecji. Od
prof. Hamrin wiele nauczytam sie podczas
wspolnej pracy naukowej oraz wspolnych
projektow, realizowanych rowniez na naszej

uczelni. Prof. Hamrin data mi mozliwosc za-
poznania sie ze swym warsztatem badaw-
czym, przygladania sie postawie badaw-
czej, osobistej dociekliwosci, ogromnej rze-
telnosci naukowej i pracowitosci. Pani Pro-
fesor byta rowniez bardzo interesujgcym
cztowiekiem, czego mogtam doswiadczyc¢
podczas wielokrotnych pobytow w Linko-
ping i wspolnych wyjazdow na konferencje
miedzynarodowe.

Rozwaj polskiego pielegniarstwa nastg-

pit po wejsciu Polski do Unii Europejskiej.
Jak dzis wyglada polskie pielegniarstwo
na tle pielegniarstwa na swiecie?

Tym, co jeszcze nadal rozni polskie piele-
gniarstwo od pielegniarstwa w Europie Za-
chodniej czy Stanach Zjednoczonych, jest
gtownie rozwaoj naukowy. Trzeba jednak pa-
mietac, ze polskie pielegniarstwo zaczeto
sie pod tym wzgledem rozwijac z duzym
opoznieniem, czyli tak naprawde po zmianie
systemu ksztatcenia zawodowego, o czym
wczesniej wspominatam. Wystarczy przy-
pomniec, ze pierwsze pielegniarskie czaso-
pismo naukowe na swiecie powstato

W 1952 r., @ U nas prawie 40 lat pozniegj. To

w pewnym sensie oddaje dystans czasowy,
w ktorym juz znaczace osiggniecia na swie-
cie powstaty, i pokazuje tez, ze nie jest tatwo
ten dystans pokonac. Warto dodac, ze

w Polsce pielegniarstwo stato sie samo-
dzielnym, autonomicznym zawodem dopie-
ro w 1996 r. Przez ponad 60 lat w Swietle
ustawy o zawodzie z 1935 r. pielegniarstwo
byto zawodem pomocniczym. Sama zmiana
statusu prawnego byta jednak dopiero po-
czatkiem. Autonomia jest procesem dtugo-
trwatym, nie tylko w sensie zmian formal-
nych, ale przede wszystkim zmian w swia-
domosci samego srodowiska pielegniar-
skiego, przedstawicieli innych zawodow
medycznych, a takze zmian w Swiadomosci
catego spoteczenstwa. Musze zaznaczyc, ze
Jjako zespot Katedry Pielegniarstwa, piele-
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gniarki, nauczyciele akademiccy i badacze
aktywnie w tym procesie uczestniczymy.

Spotykamy sie w zwigzku z jubileuszem
50-lecia Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uni-
wersytetu Medycznego im. Karola Mar-
cinkowskiego w Poznaniu. Jakie znacze-
nie ma dla Pani Profesor ten wydziat jako
migjsce pracy, migjsce badan nauko-
wych, migjsce ksztatcenia studentow?

Wydziat Nauk o Zdrowiu, poczatkowo Wy-
dziat Pielegniarski, jest po prostu moim ma-
cierzystym wydziatem. Ja tutaj zaczynatam,
nie jestem ,gosciem’, ktory na chwile zawi-
tat. Mam poczucie, ze uczestniczytam

W budowaniu i rozwijaniu tego wydziatu.
Praca na Wydziale Nauk o Zdrowiu pozwo-
lita mi tez zrealizowac wtasng droge nauko-
Wwa, rozwijac sie jako nauczyciel akademic-
ki, ale takze data mi okazje spotkania wspa-
niatych ludzi.

Jak Pani ocenia, czy rozwoj WNoZ na
przestrzeni lat jest zadowalajacy?

Jest ogromny, to po prostu imponujace, jak
przez 50 lat ten wydziat sie rozwinat. Starto-
walismy jako 4 jednostki, w tej chwili mamy
6 kierunkow, ponad 13 katedr, ponad 35
roznego rodzaju zaktadow, pracowni, klinik.
Jest to bardzo prezny, rozwijajacy sie wy-
dziat. Wyrazem tego moze byc fakt, ze

w ostatniej ewaluacji nasz wydziat uzyskat
kategorie A.

A jakie wartosci tego wydziatu sq Pani
Profesor szczegolnie bliskie?

Sa to wartosci gtownie zwigzane z kierun-
kiem pielegniarskim, ktore zostaty okreslo-
ne w przyjetej przez Miedzynarodowa Rade
Pielegniarek definicji pielegniarstwa Virginii
Henderson, a na ktorych jako akademiccy
nauczyciele pielegniarstwa staramy sie
opierac. Nie cytujagc dostownie: ,Pielegniar-
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stwo to pomaganie osobie, chorej lub zdro-
wej, W wykonywaniu czynnosci przyczynia-
Jjacych sie do zdrowia lub do jego powrotu
(lub do godnej i spokojnej Smierci), ktore
osoba ta wykonataby bez pomocy, gdyby
miata niezbedna site, wole lub wiedze".

Ktore wydarzenie z pracy zapadto Pani
najbardziej w pamiec?

Pierwsza rzecz, ktora przychodzi mina
mysl, to 2004 r., gdy wraz z przystgpieniem
naszego kraju do Unii Europejskiej nastapi-
to szerokie otwarcie sie pielegniarstwa pol-
skiego na swiat. Przystapilismy wowczas ja-
ko wydziat do programu Tempus, progra-
mu porownywalnego w pewnym stopniu
do dzisiejszego Erasmusa. Umozliwito to
nawigzanie kontaktow miedzynarodowych,
wymiane studentow i nauczycieli, a takze,
w ramach stypendium, prace w jednost-
kach krajow cztonkowskich. Dzieki temu
programowi pracowatam w Londynie na
oddziale neurologii w St. Thomas Hospital.
Tam miatam mozliwosc¢ przyjrzenia sie, jak
funkcjonuje pielegniarstwo szpitalne w An-
glii. Kolejny dtuzszy pobyt miat miejsce

w kierowanej wowczas przez prof. GUnthera
Deuschla Klinice Neurologii Uniwersytetu
Chrystiana Albrechta w Kilonii. Tam z kolei
miatam mozliwosc zapoznania sie m.in.

z nowoczesng diagnostyka neurologiczna,
metodami leczenia udarow mozgu i pa-
daczki, uczestniczenia w pracy zespotow
pielegniarskich. Byty to dla mnie bardzo
cenne doswiadczenia.

Wydziat Nauk o Zdrowiu ma juz 50 lat -
czego zyczytaby Pani wydziatowi na ko-
lejne lata?

Owocnej kontynuacji tego, co zostato do tej
pory zrobione, dalszego ksztatcenia najlep-
szych specjalistow w obszarach, w ktorych
ksztatci studentow nasz wydziat, wiekszego
umiedzynarodowienia, rozwoju wspolnych



interdyscyplinarnych badan naukowych
oraz sprostania wyzwaniom i wykorzysta-
nia szansy, jaka niesie nowa rzeczywistosc,
w tym sztuczna inteligencja.

Dr hab. Jacek Karon, prof. UMP,
prof. dr hab. Piotr Krokowicz

Rozmowa z dr. hab. Jackiem Karoniem,
prof. UMP - kierownikiem Katedry i Kliniki
Chirurgii Ogolnej, Onkologicznej i Kolorek-
talnej (od 2021 1)) - oraz z prof. dr. hab. Pio-
trem Krokowiczem - kierownikiem tej jed-
nostki w latach 2006-2021.

Prof. dr hab. Piotr Krokowicz to wybitny
chirurg onkolog i proktolog, specjalizujacy
sie w leczeniu chorob jelita grubego i od-
bytnicy. Kierowat Oddziatem Chirurgii Ogol-
nej, Onkologicznej i Kolorektalnej w Wielo-
specjalistycznym Szpitalu Miejskim im. Jo-
zefa Strusia w Poznaniu. Prof. Krokowicz
stawia na pierwszym miejscu dobrostan
swoich pacjentow. Jest zatozycielem Towa-
rzystwa Opieki nad Chorym ze Stomig oraz
Polskiego Klubu Koloproktologii i czton-
kiem m.in. Towarzystwa Chirurgow Pol-
skich, Polskiego Towarzystwa Gastroente-
rologicznego oraz prestizowych medycz-
nych organizacji miedzynarodowych.

Dr hab. Jacek Karon, prof. UMP, to spe-
cjalista chirurgii ogolnej i onkologicznej,
cztonek m.in. Towarzystwa Chirurgéw Pol-
skich, Polskiego Towarzystwa Zakazen
Szpitalnych czy Poznanskiego Towarzy-
stwa Przyjaciot Nauk.

Dlaczego lubig Panowie swojg prace?

P.K. Zawsze wiedziatem, ze bede chirur-
giem. Skonczytem studia 50 lat temu,

w 1975 r. Ojciec byt profesorem chirurgii,
kierownikiem tej katedry, na ktorej ja ostat-
nio pracowatem. Syn jest takze profesorem
chirurgii. Cate moje doroste zycie to chirur-
gia i mite wspomnienia.

J.K. To praca, ktora daje olbrzymig satysfak-
cje. Nie ma chyba takiej specjalnosci me-
dycznej, ktora bytaby porownywalna z chi-
rurgig ostrych przypadkow chirurgicznych,
w ktorej niemal kazda operacja jest zabie-
giem ratujgcym ludzkie zycie i zalezy ona

w olbrzymim stopniu od wtasnych rak i zdo-
bywanych przez lata umiejetnosci. Ta dzie-
dzina medycyny jest niezwykle wciggajaca

i trzeba bardzo uwazac, zeby nie odbijata
sie negatywnie na zyciu pozazawodowym,
rodzinnym. Jestem synem profesora chirur-
gii Henryka Karonia i dorastatem w domu

w atmosferze opowiesci ojca o swojej pra-
cy, walce o zycie ludzkie, w tym tez drama-
tycznych wspomnien zwigzanych z Poznan-
skim Czerwcem 1956 r.

Co uwazajg Panowie za swoje najwiek-
sze osiggniecie w dziedzinie chirurgii
ogolnej?

P.K. Najwiekszym moim osiggnieciem

w chirurgii jest wprowadzenie w Polsce
powszechnej opieki nad chorymi ze sto-
mig. Zorganizowatem 40 poradni, wyszkoli-
tem 200 pielegniarek stomijnych, wprowa-
dzitem nowe techniki operacji jelita grube-
go, jak np. zastosowanie zbiornikow jelito-
wych - jako trzeci kraj w Europie, po Wiel-
kiej Brytanii i Szwecji, a przed Niemcami.
Ponadto zorganizowanie Rejestru Polipo-
watosci Rodzinnej - trzeci w Europie.

J.K. Jako chirurg w ciggu blisko 40 lat pra-
cy miatem przywilej obserwowania i wdra-
zania w klinice zupetnie nowych technik

operacyjnych, ktore przewracaty w duzym
stopniu dotychczasowe myslenie o chirur-
gii. Mowie tu o rozwoju chirurgii matoinwa-
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zyjnej - operacjach laparoskopowych

i stopniowym witgczaniu kolejnych zabie-
gow do codziennej pracy kliniki, poczaw-
szy od usuniecia pecherzyka zotciowego,
wyrostka robaczkowego, przepuklin, le-
czenia ostrych przypadkow chirurgicznych,
a skonczywszy na bardziej skomplikowa-
nych operacjach, w tym jelita grubego czy
bariatrycznych (operacyjne leczenie otyto-
sci). Rozwinieciem chirurgii laparoskopowej
jest chirurgia robotowa. Robot da Vinci pra-
cujacy obecnie w Szpitalu Miejskim im. Jo-
zefa Strusia umozliwit nam juz wykonanie
kilkudziesieciu operacji jelita grubego.

Za innego rodzaju osiggniecie kliniki
uznatbym jej przejscie przez okres epide-
mii COVID-19. Klinika przez rok i 4 miesigce
pracowata w ramach Szpitala Migjskiego
przeksztatconego na czas epidemii w szpi-
tal jednoimienny. W klinice leczono i ope-
rowano przez ten okres najwieksza w Wiel-
kopolsce liczbe pacjentow chirurgicznych
zakazonych COVID-19. To osiggniecie cate-
go zespotu, ze wprawdzie z pewnymi stra-
tami, ale przetrwat ten okres, co nie byto
takie oczywiste w Swietle tego, co sie dzia-
to w Polsce i jak dewastujgcy dla innych
zespotow lekarskich byt ten czas. Okres
ten byt dla nas bardzo wyczerpujacy za-
rowno fizycznie, jak i psychicznie. Okupili-
smy to wszyscy przechorowaniem covidu,
niektorzy kilkakrotnie, z koniecznoscia ho-
spitalizacji. Ale w wiekszosci zespot prze-
trwat ten okres i powrocit do pracy.

Jakie tematy w swojej dziatalnosci na-
ukowej uwazajg Panowie za najbardziej
istotne dla rozwoju chirurgii?

P.K. Jak wspomniatem: wprowadzenie Re-
Jjestru Polipowatosci Rodzinnej - to temat
mojego doktoratu, i zbiorniki jelitowe - te-
mu zas poswiecona byta moja habilitacja.

J.K. Na pewno temat mojej pracy habilita-
cyjnej, ogolnie rzecz uimujac: profilaktyka

zrostow wewnatrzbrzusznych, ktore two-
rzg sie w efekcie przebytych wczesniej
operacji lub stanow zapalnych. To nadal
nierozwigzywalny problem naszej chirur-
gicznej dziatalnosci. Prace pisatem pod
kierunkiem prof. Andrzeja Breborowicza,
kierownika Katedry Patofizjologii naszej
uczelni.

Spotykamy sie z okazji 50-lecia Wydziatu
Nauk o Zdrowiu. Jakie sa Panow skoja-
rzenia z wydziatem? Jak Panowie na nie-
go trafili?

P.K. W klinice pracuje 20 lat - od poczatku
byta ona czescig wydziatu.

J.K. Bytem mtodym lekarzem, kiedy klini-
ka, prowadzona wowczas przez prof. Janu-
sza Sowiera, przeniosta sie z Wydziatu Le-
karskiego na owczesny Wydziat Pielegniar-
ski. Moje pierwsze skojarzenie: kameral-
nosc tego wydziatu w poréwnaniu z Ow-
czesnym Wydziatem Lekarskim, zwtaszcza
kiedy przypomne sobie pierwsze spotka-
nia na Radzie Wydziatu, w ktorych uczest-
niczytem jako przedstawiciel niesamo-
dzielnych pracownikow naukowych. Drugie
skojarzenie to wzajemna, ponadprzecietna
zyczliwosc 0sob w niej zasiadajacych; tak
zreszta pozostato do dzisiaj.

Wydziat to praca naukowa, to praca ze
studentami i doktorantami. Co jest naj-
trudniejsze w tej pracy, a co najtatwiej-
sze, najprzyjemnigjsze?

P.K. Cata praca jest przyjemna i daje satys-
fakcje. Wazne, ze kontynuowatem prace
ojca w jego klinice. Przyjemne - to np. wi-
zyta Pani prof. Marii Siemionow z Cleve-
land (USA), stawnej na swiecie z prze-
szczepu twarzy, czy wizyta prof. Victora
Fazio, rowniez z Cleveland. Wydanie
pierwszej w jezyku polskim monografii
Stomiaw 2017 t.
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J.K. Chyba najwaznigjsze jest osobiste za-
angazowanie studenta czy doktoranta. Ale
Z tym zaangazowaniem tez nie mozna
przesadzi¢. Uprzedzitem kiedys jednego

z moich doktorantow, ktory przygotowy-
wat sie do obrony pracy doktorskiej - co
jest w zasadzie ostatnim etapem catego
procesu zdobywania tytutu naukowego -
ze wyktad, ktéry ma wygtosic, nie moze
byc¢ zbyt dtugi. Komisja doktorska zapozna-
ta sie juz z praca, ktora miata dobre recen-
Zje, chodzito o krotkie przedstawienie zato-
zen, celow, metodyki i wnioskow. Jednak
kolega uznat, ze jego doktorat jest tak
wazny, tak interesujacy i przetomowy, ze
musi go przedstawic niemal w catosci. Mi-
mo kilkakrotnych napomnien ze strony
dziekana, nastepnie prorektora, ktorzy za-
siadali w komisji, ciggnat dalej swoja pre-
zentacje zupetnie niezrazony i gtuchy na
uwagi. Trwato to dosyc¢ dtugo, ale dzieki
wyrozumiatosci komisji jakos dotrwalismy
wszyscy do szczesliwego konca.

Sg Panowie promotorami prac doktor-
skich. Co najbardziej cenicie u mtodych
lekarzy i naukowcow, ktorzy chcg sie
rozwijac w dziedzinie chirurgii?

P.K. Najwaznigjsze jest poszukiwanie no-
wych kierunkow rozwoju. Nasza klinika mia-
ta szczescie byc jedna z pierwszych i wio-
dacych klinik w Polsce w zakresie chirurgii
jelita grubego i nowych technik operacyj-
nych, jak zastosowanie na szeroka skale
szwow mechanicznych - staplerow. W kli-
nice obroniono 10 doktoratow. Jeden pra-
cownik uzyskat tytut profesora z rak prezy-
denta Komorowskiego.

Co wedtug Panow jest przysztoscia
chirurgii?

P.K. Przysztoscig chirurgii sg techniki lapa-
roskopowe i robotowe oraz sztuczna inteli-
gencja. Jednak zawsze musi by¢ odpowie-
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dzialny cztowiek - chirurg. Roboty sa tylko
przedtuzeniem jego rak i dziatan.

J.K. Sztuczna inteligencja (Al) i chirurgia
robotowa. Bedzie ona stopniowo zastepo-
wata chirurgie laparoskopowa. Na cisngce
sie natychmiast na usta pytanie, czy Al

w skojarzeniu z robotem chirurgicznym
zastgpi chirurga, nie ma prostej odpowie-
dzi. Zdania w tej sprawie sg obecnie po-
dzielone. Sa tacy, ktorzy uwazaja, ze pra-
ca chirurga jest tak ztozona, tak wiele za-
lezy od jego doswiadczenia zdobywane-
go latami, tak duzo jest putapek podczas
operacji, gdzie milimetry dzielg nas od
powaznego powiktania, i tak wiele jest
roznic i wariantow anatomicznych pomie-
dzy pacjentami, ze zastgpienie catkowicie
chirurga przez robota sprzezonego z Al
Jjest niemozliwe. Zawsze znaczacy udziat
w operacjach bedzie musiat miec chirurg.
Chyba naleze jednak do tych, ktorzy uwa-
zaja, ze kwestig czasu jest, kiedy operacje
beda wykonywane bez udziatu cztowieka.
By¢ moze proste zabiegi w ten sposéb da
sie wykonac juz za kilkanascie lat. W hi-
storii chirurgii mozna oczywiscie znalez¢
rowniez ,slepe sciezki' rozwoju. Taka byty
np. operacje wykonywane przez naturalne
otwory ciata (technika NOTES). Ale co do
Al i robotow chirurgicznych nie mozna
miec juz zadnych ztudzen - to przysztosc
chirurgii i tylko nie wiemy, jak daleko nas
to zaprowadzi.

Czego zyczg Panowie Profesorowie Wy-
dziatowi Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu
Medycznego im. Karola Marcinkowskie-
go w Poznaniu na najblizsze lata?

P.K. Zycze wydziatowi rozwoju nowych
technik w zakresie chirurgii, urologii, radio-
logii. Nie dac sie pokonac sztucznej inteli-
gengji. Wprowadzenie na szeroka skale ro-
botow ma polepszyc wyniki dziatan, a nie
zlikwidowac wspaniata grupe fachowcow.



Prof. dr hab. Przemystaw
Lisinski

Rozmowa z prof. dr. hab. Przemystawem Li-
sinskim - specjalista rehabilitacji medycz-
nej, kierownikiem Katedry Rehabilitacji i Fi-
zjoterapii oraz Kliniki Rehabilitacji na Wy-
dziale Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Me-
dycznego w Poznaniu, nauczycielem aka-
demickim, promotorem prac magisterskich
oraz doktorskich.

Panie Profesorze, jak wspomina Pan
swoje poczatki w Akademii Medycznej

& Przemystaw Lisinski

w Poznaniu, ktorg Pan ukonczyt

W 1990 r.? Juz 7 lat poznigj obronit Pan
doktorat - to naprawde godne podziwu
tempo.

Trzeba spojrzec na rok 1990 przez pryzmat
tego, co sie wowczas w kraju dziato, klima-
tu politycznego Ill RP, zupetnie nowych na-
dziei, nowych wyobrazen o Polsce i swie-
cie, nowych marzen. Trudno porownywac
to, co byto we wczesnych latach go., z tym,
€O mamy w roku 2025. Musze podkreslic,
ze czasy byty pod wzgledem intelektual-
nym bardzo ciekawe. Z jednej strony tkwili-
Smy troche w starym sposobie myslenia,
takim bardzo scholastycznym, zhierarchi-
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zowanym, bardzo sztywnym, a z drugiej -
wchodzilismy w cos nowego. Jako dydak-
tycy - klinicysci (klinicysta w naszym zar-
gonie to taki lekarz, ktory pracuje w klinice)
odkrywalismy swiat na nowo, staralismy
sie go uczynic bardziej cywilizowanym,
bardziej europejskim. | choc¢ nie byto tatwo,
to pamietam, ze duzo pieknych rzeczy sie
wtedy dziato.

A dlaczego wybrat Pan specjalnosc:
rehabilitacja?

Jak zwykle w takich przypadkach byty po-
wody obiektywne i subiektywne. Obiek-
tywne to takie, ze ja sam w swoim zyciory-
sie mam troche incydentow jako pacjent.
Miatem potamane rozne kosci, udato mi sie
przechorowac bez skutkow negatywnych
nadal niebezpiecznag chorobe, ktdrg kiedys
nazywano Heinego-Medina. Na sobie do-
Swiadczytem, co oznacza niemoznosc sa-
morealizacji w sensie funkcjonalnym, co
wigzato sie z brakiem mozliwosci bawienia
sie na placu zabaw, z trudnosciami z cho-
dzeniem do szkoty itp. sytuacjami. A zatem
juz jako pacjent poznatem skrawek medy-
cyny, jaka jest rehabilitacja, i stwierdzitem,
ze to po prostu czuje i wiem, jak sie w tym
poruszac. Potrafitem stawiac pytania, na
ktore chciatem uzyskac odpowiedzi.

Inny powaod wigze sie troche z anegdo-
ta: w czasie studiow, pomimo ze byty one
trudne i wymagajace za wzgledu na duzg
ilos¢ zajec (my twierdzimy, ze to sa najciez-
sze studia, ale koledzy i kolezanki, ktorzy
studiowali weterynarie, mowia, ze ich sa
ciezsze), udawato mi sie znalez¢ czas, aby
uprawiac jazde konna. Prezesostwo klubu,
w ktorym jezdzitem, wystato mnie do klini-
ki rehabilitacji, do szpitala, w ktorym wta-
snie jestesmy (Szpital Ortopedyczny im.
Wiktora Degi w Poznaniu), zebym zapropo-
nowat postawienie na jego terenie stajni
i utworzenie hipoterapii. Wtedy myslelismy
o dzieciach z dzieciecym porazeniem mo-
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zgowym. Zgody na postawienie przybytku,
Jjakim jest stajnia, oczywiscie nie dostali-
smy, ale nawigzatem kontakt ze szpitalem

i pozniej, jak konczytem studia, wiedziatem
juz, ze chce sie zajmowac rehabilitacja.

A teraz powody subiektywne: pozna-
tem wtedy mojg zone i ani mi sie snito wy-
jezdzac z Poznania. Byty to czasy, gdy nie
byto jak dzisiaj rezydentur, gdy sie szukato
pracy, to trzeba byto miec szczescie, nie
byto nigdzie wywieszonych list z wolnymi
miejscami pracy. Otrzymatem propozycje:
albo podjecia pracy jako lekarz anestezjo-
log w Instytucie Pediatrii, ale to byt klimat,
ktorego w ogole nie czutem, albo zrobienia
specjalizacji z chorob wewnetrznych (reu-
matologia), jak to sie mowi: na prowingji.
Choc¢ oferowano mi tez mieszkanie stuzbo-
we, nie zgodzitem sie, bo cata moja rodzina
i ukochana mieszkaty w Poznaniu. Jednak
otrzymatem rowniez propozycje pracy
w Klinice Rehabilitacji, no i tu jestem do
dzis, tu zakotwiczytem.

Panie Profesorze, prosze porownac:
rehabilitacja w roku 1990 a rehabilitacja
dzis.

Trudne poréwnanie, zaczne od tego, ze
dopiero po roku 1997 albo 1998 zmienit sie
sposob finansowania swiadczen medycz-
nych. Do tego czasu nikt nie patrzyt, ile co
kosztuje, jaka jest tego wartosc¢ i czy nas na
to stac, czy nie. Akurat w 1990 r., kiedy roz-
poczynatem tutaj - w Klinice Rehabilitacji
Szpitala Ortopedyczno-Rehabilitacyjnego
im. Wiktora Degi w Poznaniu - prace, to byt
to wiodacy osrodek w Polsce, zreszta ko-
lebka rehabilitacji, tutaj rehabilitacja po-
wstata. Wtedy na tym oddziale rehabilitacji
byto 216 tozek, na oddziale byt basen, byty
duze dziaty hydroterapii, terapii zajeciows),
samych lekarzy byto 24, juz nie mowie

o kolezankach i kolegach fizjoterapeutach,
o pielegniarkach, o terapeutach zajecio-
wych, haprawde duzy zespot ludzi. Zajmo-



walismy sie wieloma rzeczami. Chorzy,
ktorzy u nas sie leczyli, to byli chorzy po
urazach czaszkowo-mozgowych, po ura-
zach rdzenia kregowego, po udarach, am-
putacjach, z ostrymi bélami kregostupa,
naprawde bardzo duzo przypadkow kli-
nicznych. Pozniejsze, kolejne reformy finan-
sowania stuzby zdrowia spowodowaty, ze
do dzis jest taki problem, ze lecznictwo
stacjonarne pozostaje finansowo niedosza-
cowane. | dlatego w roku 98 albo 99 zaan-
gazowatem sie w utworzenie oddziatu
dziennego pobytu - to jest miejsce, w kto-
rym sie aktualnie znajdujemy. Dla porow-
nania: w 99 roku leczylismy tu 67 pacjen-
tow dziennie, a dzis, gdy pacjent sam do-
jezdza na zabiegi, kazdego dnia leczymy
310 0sob. | ta forma leczenia spetnia ocze-
kiwania rynkowe i ekonomiczne.

Czyniac to porownanie, musze wspo-
mniec o olbrzymim postepie technicznym
i technologicznym, jaki nastgpit chociazby
w dziedzinie IT. Obecnie mamy w sferze
nowych technologii medycznych gigan-
tyczny postep, potrafimy leczyc¢ na odle-
gtosc za pomoca telemedycyny czy tele-
rehabilitacji, udostepniamy bezprzewodo-
we czujniki ruchu, czyli urzadzenia, ktore
umozliwiajg kontrolowanie, a takze wyko-
nywanie ¢wiczen fizjoterapeutycznych pa-
cjentowi pod naszym nadzorem, nawet je-
sli pacjent znajduje sie bardzo daleko od
placowki leczniczej.

Trzeba tez podkreslic¢, ze dzis dysponu-
jemy sprzetem, urzadzeniami, ktére wyre-
czaja rehabilitantow z pracy wtasnych rak.
Mamy metode, ktora integruje emocjonal-
nie i fizycznie pacjenta z urzadzeniem, na-
zywa sie to visual biofeedback, czyli sprze-
zenie zwrotne, a polega na tym, ze na
ekranie monitora pacjent widzi ocene jako-
sci wykonywanych przez siebie ¢wiczen
rehabilitacyjnych.

Leczenie na odlegtosc przecwiczylismy
do tej pory na niewielkigj liczbie chorych
i stwierdzilismy, ze to dziata. Dzi$ wielu kla-

sykow uwaza, ze to jest sprzeniewierzenie
sie idei klasycznej rehabilitacji i ze wprowa-
dzamy sztuczng inteligencje, ze to jest od-
humanizowanie medycyny. Moze i tak,

a moze przyszto nowe, a my sie tego bo-
imy? Trzeba to zaakceptowac; zmiany, po-
step techniczny sa nieodwracalne.

Panie Profesorze, a co w swojej karierze
zawodowej uwaza Pan za najwieksze
osiggniecie?

Nie uwazam siebie za jakiegos wybitnego
naukowca. Jestem z Poznania, wychowany
w takiej kulturze, ze jak sie cos$ zaczyna, to
trzeba to skonczyc. Zatrudnitem sie na uni-
wersytecie na etacie naukowym, ze
wszystkimi konsekwencjami tej decyzji.
Nie, ze zrobie doktorat i zakoncze na tym
kariere naukowa. Jak lecze ludzi, to tez sta-
ram sie, aby jakos¢ mojego dziatania byta
coraz lepsza. To tak ogolnie 0 moim sukce-
sie, natomiast jednostkowo, moze w formie
anegdoty odpowiem: doktorat wymyslitem
sam, byt on poswiecony patologiom kre-
gostupa, miatem oczywiscie mentorow

i opiekundw, zwtaszcza Panig prof. Ko-
nieczna, ktora byta promotorem tego dok-
toratu. Dwa lata po jego obronie pojecha-
tem na miedzynarodowa konferencje po-
Swieconga zagadnieniom patologii krego-
stupa do Austrii, do Innsbrucku. Wygtosi-
tem tam odczyt i pézniej dostatem z sied-
miu panstw pisemne prosby o kopie wyni-
kow moich badan (to byt chyba 2000 r.),
wtedy jeszcze Internet tak nie dziatat, jak
obecnie, i nie byto poczty elektronicznej,
zamiast tego byty papierowe listy, ktore do
dzis przechowuje, bo sg dla mnie bezcen-
ne. Swiadcza o tym, ze moje badania zo-
staty docenione. Niektore hipotezy z tego
doktoratu byty pozniej kontynuowane

w Stanach Zjednoczonych, Szwecji czy
ogolnie w Skandynawii i tam naukowcy
poszli dalej niz ja. Chce przez to powie-
dziec, ze czasami wystarczy tylko zadac
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wtasciwe pytania, sformutowac odpowied-
nie tezy do zbadania i to tez jest sukces.

Spotykamy sie tutaj z okazji 50-lecia
Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu
Medycznego w Poznaniu. Jak z per-
spektywy Pana - lekarza, kierownika ka-
tedry, nauczyciela akademickiego - ten
wydziat sie zmieniat?

Z Wydziatem Nauk o Zdrowiu jestem zwig-
zany od 1997 r., bo przedtem Katedra Reha-
bilitacji funkcjonowata w ramach Wydziatu
Lekarskiego. Kiedy Katedre i Klinike Reha-
bilitacji na Wydziale Nauk o Zdrowiu objeta
Pani prof. Wanda Stryta, otrzymalismy pro-
pozycje, aby sie do niego przeniesc. Wy-
dziat zaczat sie wtedy bardzo intensywnie
rozwijac. DotgczyliSmy do niego, pamieta-
jac, ze w rehabilitacji pracujemy zespotowo,
wspolnie pracuja rehabilitanci, fizjoterapeu-
ci i pielegniarki, a to przeciez sg kierunki,
ktore ma ten wydziat, one stanowig jego sol
(W 1997 r. nie byto jeszcze fizjoterapii, ona
dopiero raczkowata). Mysl humanistyczna,
holistyczna koncepcja pracy zespotowej -
to wtasnie ten wydziat. | prosze mi wierzyc,
mysl, ze pracujemy w grupie, wcale nie by-
ta tatwa do akceptadcji przez lekarzy, bo by-
ty to czasy, gdy lekarz byt guru, a reszta
wykonywata jego polecenia. Tu sie to skon-
czyto. Ten wydziat to nutka humanizmu, to
zrozumienie dla siebie, sympatia i ludzkie
podejscie do tego, czym sie zajmujemy.

Sam sie na tym wydziale duzo nauczy-
tem, nie mowie, ze on jest lepszy od innych
wydziatow, ale mowie, ze jest niepowtarzal-
ny. Dla ludzi, ktorzy sa ciekawi Swiata, kto-
rzy maja otwartg swiadomosc, kreuja rze-
czywistosc, jest to najlepsze miejsce do
pracy.

Czym dla Pana jest praca ze studentami?

Radoscig, duzg radoscia. Mam w dorobku ok.
150 prac magisterskich jako promotor, po-
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rownywalna liczbe prac licencjackich. Praca
ze studentami zawsze dawata mi wielka sa-
tysfakgje. Gdy oni cos tworzyli, ja im dora-
dzatem, nie rozwigzywatem za nich proble-
mow, raczej stawiatem pytania, czesto pod-
wazajace to, w co wierzyli, i oni sami znajdo-
wali rozwigzanie, ktore wynikato z prowa-
dzonych przez nich badan. Najwieksza ra-
dosc¢ z nauczania miatem, gdy nie bedac
jeszcze ani docentem, ani profesorem, mu-
siatem prowadzic¢ ¢wiczenia ze studentami.

Czy w mnogosci swoich zajec znajduje
Pan czas na jakies hobby?

Znajduje czas na hobby, choc¢ czasami od-
bywa sie to kosztem zdrowia. Dlaczego?
Potrafie bardzo szybko pracowac, w kilka
godzin robie to, co innym zajmuje znacznie
wiecej czasu, ale to jest praca na wysokim
poziomie adrenaliny, czasami ptace za to
chwilami wyczerpania. Dlatego obecnie
zmienitem hobby z jazdy konnej na rodzine.
Moze rodzine niewielka, ale jestem

w zwigzku matzenskim z mitoscig mojego
zycia, zona nie jest lekarzem, lecz filozofem.
Nauczyta mnie innego postrzegania rze-
czywistosci, patrzenia przez pryzmat filozo-
fii. Najwspanialsze sa 5-6-godzinne dysku-
sje, ktére czasami toczymy. Mamy jednego
syna, ktory po skonczeniu edukacji na po-
ziomie matury wyjechat do Wielkiej Bryta-
nii, tam skonczyt studia i tam pracuje, tam
tez poznat swoja zone. Mamy rowniez
2-letniego wnuczka - nasz skarb. Do rodzi-
ny nalezy takze kot. Rodzina to moje hobby.

Prof. dr hab. Michat Musielak

Rozmowa z prof. dr. hab. Michatem Musie-
lakiem - historykiem, bioetykiem, bada-
czem problematyki eugeniki i dziejow filo-



zofii medycyny, biografem Heliodora Swie-
cickiego, zwigzanym z Katedrg Nauk Spo-
tecznych i Humanistycznych UMP.

Wydziat Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu
Medycznego w Poznaniu - jakie ma Pan
wspomnienia i skojarzenia?

To ciekawe pytanie, poniewaz na tym wy-
dziale znalaztem sie wraz z Katedrg Nauk
Spotecznych i Humanistycznych w 1997 r.
Przejscie nie byto tatwe, gdyz katedra byta
przypisana do Wydziatu Lekarskiego,
gdzie panowato poczucie wyzszosci w sto-
sunku do Wydziatu Pielegniarskiego, bo

I

f:
I

F Michat Musielak

tak pierwotnie nazywat sie Wydziat Nauk
o Zdrowiu. Wielu uwazato, ze transfer z Le-
karskiego na Pielegniarski to zsytka, dlate-
go musiatem moich wspotpracownikow
przekonac, ze powinnismy sie przeniesc,
poniewaz bedziemy mieli, jako katedra

o profilu humanistyczno-spotecznym,
wieksze szanse rozwoju. | rzeczywiscie to
byta trafna decyzja. Katedra nabrata wiatru
w zagle, mogta sie tutaj rozwinac. Na wy-
dziale w tym czasie powstawaty nowe kie-
runki studiow, na ktorych byto zapotrzebo-
wanie na przedmioty o profilu humani-
styczno-spotecznym. Wydziat Lekarski to
byta przede wszystkim medycyna, zas licz-
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ba godzin w zakresie naszej specjalnosci
systematycznie sie zmniejszata. Na Wy-
dziale Nauk o Zdrowiu, bo taka nazwa
obowigzywata od 1998 r., funkcjonowaty
nowe kierunki, co otwierato szersze mozli-
wosci na polu zarowno dydaktyki, jak i ba-
dan naukowych. Zaskoczyt mnie takze
niespotykany dynamizm tego wydziatu.
Wtedy dziekanem byta jeszcze Pani prof.
Laura Wotowicka, ktora data wydziatowi
taki impuls, ze otworzyta go na kontakty
miedzynarodowe, i nagle wydziat stat sie
dla wielu atrakcyjny, dla mnie rowniez.

Pod Pana redakcja powstata ksigzka
podsumowujgca 40-lecie Wydziatu
Nauk o Zdrowiu, od jej wydania mineto
kolejnych 10 lat. Czy moze Pan, jako ba-
dacz wydziatu, opowiedziec, jak zmie-
nito sie podejscie do dydaktyki na prze-
strzeni tych lat?

Zaszty duze zmiany, zwtaszcza w ostatnich
latach. Swiat idzie gwattownie do przodu,
rowniez edukacja na uczelniach sie zmie-
nita. Szczegolnie to byto widac w okresie
pandemii, gdy z dnia na dzien trzeba byto
zmienic¢ forme nauczania, z tradycyjnego
spotkania ze studentami w sali wyktado-
wej na zajecia online. Dla mnie jako wielo-
letniego nauczyciela, uprawiajgcego dy-
daktyke ,twarza w twarz", to byto poczat-
kowo przykre doswiadczenie. Niemniej, po
jakims czasie, zmusito do zastanowienia
sie nad rolg nowoczesnych form nauczania
w ksztatceniu uniwersyteckim. To byt sy-
gnat, ze czas cos z ta dydaktyka zrobic.
Musielismy nie tylko zmienic formy na-
uczania, ale tez wzbogacic je o nowocze-
sne narzedzia multimedialne. Dzisiejsi stu-
denci s3 inni, oczekujg nowoczesnych
form ksztatcenia, majg tez duze oczekiwa-
nia w stosunku do wyktadowcow. W sferze
interpersonalnej pojawita sie znaczna luka
pokoleniowa. Ujatbym to metaforycznie, iz
nasi stuchacze czytaja inne lektury, ogla-
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daja inne filmy, mowiag innym jezykiem, ze
nawet czasami ich nie rozumiemy... Dydak-
tyka musiata za nimi podazyc.

Co Pana sktonito do wyboru drogi na-
ukowej, w ktorej potaczyt Pan medycy-
ne, filozofie i bioetyke?

Przypadek. Pierwotnie zwigzany bytem

z Uniwersytetem im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu, gdzie zafascynowany bytem
kultura i filozofig starozytnego Bliskiego
Wschodu. Niestety, po studiach nie dosta-
tem etatu na uczelni. Wyladowatem na rok
w LO w Korniku, ale nie mogtem tam sie
odnalezc, chciatem pracowac naukowo.
W tym celu jezdzitem czesto do Poznania
na seminaria na Wydziale Filozoficzno-
-Historycznym UAM. Nagle pojawita sie
szansa na prace w Akademii Medycznej

w owczesnej Katedrze Nauk Spotecznych.
Zgodzitem sie podjac¢ prace, sadzac, ze za-
trudnie sie na krotko, by przejs¢ na UAM.
Przyszedtem wiec na przystowiowe 5 mi-
nut, a zostatem do emerytury. Byt to dla
mnie oczywiscie trudny okres, bo musia-
tem zmienic radykalnie swoje zaintereso-
wania naukowe. Na szczescie nie zerwa-
tem kontaktow z UAM, gdzie najpierw sie
doktoryzowatem, a nastepnie obronitem
w 1997 r. habilitacje. Po habilitacji dostatem
propozycje pracy w Instytucie Historii, ale
nie skorzystatem z tej oferty, bowiem
przejscie na Wydziat Nauk o Zdrowiu
otworzyto mi nowe mozliwosci badawcze.
Moim polem dociekan stata sie analiza
uwiktania medycyny w systemy totalitar-
ne, szczegolnie udziat lekarzy i pielegnia-
rek w eksperymentach medycznych

w Trzeciej Rzeszy. Okazat sie to dla mnie
niezwykle ptodny i ciekawy problem na-
ukowy, szczegolnie wtedy, gdy poszerzy-
tem badania o wptyw eugeniki na medy-
cyne. Skupitem sie na badaniu praktyk
sterylizacyjnych w réznych krajach ze
wzgledow eugenicznych. Napisana przeze



mnie na ten temat monografia stata sie
podstawa mojej profesury, a takze zro-
dtem refleksji o charakterze filozoficznym,
etycznym i bioetycznym.

Ktore momenty w swojej karierze uwa-
Za Pan Profesor za przetomowe?

To wspomniany rok 1997, kiedy zrobitem
habilitacje, oraz 2008 r.,, gdy otrzymatem
tytut profesora. Te cezury byty dla mojej
kariery naukowej przetomowe w takim
sensie, ze zostatem samodzielnym pra-
cownikiem oraz badaczem. Miaty te wy-
darzenia rowniez wptyw na kariere akade-
micka, bowiem zostatem najpierw p.o.,

a pozniej szefem katedry. Nasze uczelnie
majag wcigz feudalng strukture i usamo-
dzielnienie sie w istocie daje duze mozli-
wosci samorealizacji, przede wszystkim na
gruncie badan naukowych. Od tamtej po-
ry to ja decydowatem o tym, czym sie na-
ukowo zajmuje, ale takze miatem wptyw
na kierunki badawcze podejmowane

w katedrze.

Co poza wiedzg stara sie Pan przeka-
zac studentom, czego ich nauczyc?

Z racji tego, ze w moim portfolio dydak-
tycznym sg przedmioty humanistyczne,
poczawszy od filozofii medycyny, a skon-
Czywszy ha bioetyce, to sitg rzeczy staram
sie studentow nauczyc przede wszystkim
szacunku dla pacjentow, to jest pierwsza
sprawa, a druga jest powigzana ze studia-
mi doktoranckimi, gdzie z kolei staram sie
umachniac stuchaczy w przekonaniu, zeby
nie bali sie zadawac pytan, nawet takich,
ktore wydaja sie poczatkowo trywialne.
Krotko mowiac, ucze ich intelektualnegj
odwagi.

Czy jest jakis temat, ktory Pan porusza
ze studentami, a ktory wywotuje
szczegolne poruszenie, kontrowersje?

Taka kontrowersja pojawia sie, kiedy sta-
wiam teze, ze wspotczesna etyka lekarska
wywodzi sie nie tylko od Hipokratesa, ale
ze jej rozwoj wiagze sie z ustaleniami Ko-
deksu norymberskiego. W 1947 r., kiedy na
tawie oskarzonych w procesie norymber-
skim zasiadto 23 medykow Trzeciej Rze-
szy, prokuratorzy amerykanscy, ktorzy ich
oskarzali, sformutowali 10 zasad, dzi$ na-
zywanych Kodeksem norymberskim. Sta-
ty sie one podstawa i inspiracja dla rozwo-
Jjuwspotczesnej etyki lekarskiej. Gtowna
zasada z tego zbioru mowi o koniecznosci
uzyskania swiadomej zgody pacjenta

W procesie terapii. Oczywiscie wczesniej
oczekiwano od podopiecznych zgody, ale
w drugiej potowie XIX i w potowie XX w.,
Jjak dowodza eksperymenty w Trzeciej
Rzeszy, lecz takze praktyki eugeniczne

Ww Stanach Zjednoczonych i w krajach
skandynawskich, zaprzestano pytac

o zgode. Ten fakt budzi u studentow mie-
Szane uczucia, bo wcigz maja idealistycz-
ne wyobrazenie o chwalebnej historii swo-
ich profesiji.

Panie Profesorze, czy Pana zdaniem sa
granice, ktorych medycyna nie powin-
na przekraczac?

Sadze, ze sa dwie takie granice czy zasa-
dy: pierwsza - to swiadoma zgoda, o kto-
rej mowitem, choc¢ zdarzajg sie jeszcze
przypadki, ze zasady tej sie nie przestrze-
ga, jak np. w Czechach, gdzie w latach
1991-2001 poddano przymusowej steryli-
zacji kilkaset Romek przy okazji innych za-
biegow ginekologicznych. Grono lekarzy
uznato, ze rodzi sie zbyt wiele romskich
dzieci i dla dobra panstwa, spoteczen-
stwa dobrze jest ograniczy¢ prokreacje
rodzin romskich. A druga cezura, o cha-
rakterze aksjologicznym, to kategoria
godnosci pacjenta. O znaczeniu tych war-
tosci staram sie uczyc¢ studentow i dokto-
rantow, bowiem szczegolnie ta ostatnia
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zasada jest dzisiaj na gruncie medycyny
wazna. Jak wiemy, godnos¢ mozna naru-
szac nie tylko przez przedmiotowe trakto-
wanie pacjenta, ale tez np. poprzez jezyk,
Jjakim komunikujemy sie z podopiecznym.
Godnosc jest rowniez cenng wartoscia

w kontekscie coraz wiekszej grupy pa-
cjentow wielokulturowych w Polsce.
Uczymy w zwigzku z tym studentow, ze
trzeba zwracac uwage nie tylko na cechy
osobowosciowe, ale takze na kulture oraz
religie tych oséb. Pojecie godnosci jest
kryterium szczegolnie czutym i jego naru-
szanie nie pomaga w procesie terapii.

Studenci medycyny chca sie uczyc za-
wodu, zapewne czesto zadajg Panu
pytanie, po co im zajecia z historii, filo-
zofii czy etyki. Jakie znaczenie Pana
zdaniem ma interdyscyplinarne podej-
scie do tego, czego Pan naucza bezpo-
srednio, kogo Pan naucza?

To kwestia, ktora jest podnoszona szcze-
golnie przez studentow kierunkow me-
dycznych, i mam na to pytanie pewna od-
powiedz. Oczywiscie ttumacze studen-
tom, ze musza sie skupic na swoich zawo-
dowych przedmiotach, ale tez ze ukon-
czenie studiow - to pewien prestiz, to row-
niez pomnozenie tzw. kapitatu kulturowe-
go. Jednak to ttumaczenie zaczeto stab-
nac w dobie Internetu. Teraz uzywam
jeszcze innego argumentu, a mianowicie
ze ukonczenie studiow wyzszych i wystu-
chanie na nich kursow z nauk spotecznych
i humanistycznych daje szanse na przy-
swojenie umiegjetnosci pozwalajgcych na
wtasng, indywidualng ocene procesow,
ktore sie wokot tocza. Wspodtczesny Swiat
charakteryzuje sie bowiem daznoscia do
manipulowania naszymi przekonaniami,
naszymi ocenami, naszymi wyborami.
Jesli chcesz miec wtasne zdanie na temat
Swiata i rzeczywistosci, to musisz zdobyc¢
narzedzia potrzebne do ksztattowania
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tych sadow, a takich narzedzi dostarczaja
nauki spoteczne i humanistyczne.

Czy jest jakas zapomniana idea me-
dyczna, ktorg warto by byto przywrocic
do debaty publicznej?

Zerkam na portret prof. Heliodora Swie-
cickiego, ktorego biografie napisatem. Ten
znany w Poznaniu ginekolog i potoznik byt
uczonym o szerokich horyzontach. Zali-
czam go w swojej ksigzce do grona wybit-
nych lekarzy wchodzacych w sktad tzw.
polskiej szkoty filozofii medycyny. On po-
strzegat medycyne nie tylko jako nauke,
ale takze jako sztuke, choc to nie byta jego
witasna idea. Dzisiaj w medycynie, ktora
jest oparta na biologii molekularnej i jest
scisle powigzana z naukami przyrodniczy-
mi, takie postrzeganie wtasnej profes;ji ja-
ko rodzaju sztuki gdzies znikneto. Warto
by do tego wrécic. Medycyna powinna
byc i jest nauka, ale tez swego rodzaju
sztuka, poprzez ktora potrafi inspirowac
do widzenia cztowieka z perspektywy nie
tylko biotechnologicznej, ale i humani-
stycznej. Wspotczesnym przyktadem le-
karza, ktory potrafit w ten sposob postrze-
ga¢ medycyne, byt Andrzej Szczeklik, pro-
fesor Kliniki Chorob Wewnetrznych UJ, au-
tor tak znakomitych ksigzek, jak Katharsis.
O uzdrowicielskiej mocy natury i sztuki
czy Kore. O chorych, chorobach i poszuki-
waniu duszy medycyny.

A jaka spuscizne chciatby Pan po sobie
zostawic jako uczony ijako nauczyciel
Wydziatu Nauk o Zdrowiu?

W sferze prywatnej zaczatem pisac wspo-
mnienia i rekonstruowac genealogie ro-
dziny, z przeznaczeniem dla wnukow;

w sferze publicznej pozostawie ksigzki.
Jako badacz przesztosci wiem jednak, ze
ksigzki i ich tresci po jakims czasie traca
na wartosci, zostajg zapomniane, takze



w kontekscie merytorycznym. Ale widze
Swiatetko w tunelu: pozostawie grono zna-
komitych uczniow i wspotpracownikow.

Z podziwem spogladam na ich osiggniecia,

nie zazdroszcze im, ale sekunduje ich suk-
cesom na polu naukowym i zawodowym.
W moim zespole 4 wspotpracownikow
uzyskato habilitacje w czasie, gdy kierowa-
tem katedra, 3 z nich zostato profesorami,
z kolei 23 osoby ukonczyty pod moim kie-
runkiem doktoraty. Jestem z nich wszyst-
kich dumny, jakkolwiek moj wktad w ich
dokonania jest niekiedy tylko symboliczny.

W jaki sposob Wydziat Nauk o Zdrowiu
wpisuje sie w tradycje i misje Uniwersy-
tetu Medycznego w Poznaniu?

Tworzac w 1975 r. Wydziat Pielegniarski,
owczesne wtadze Akademii Medycznej,
tak sadze, nie do konca zdawaty sobie
sprawe, ze dajg poczatek swego rodzaju
rewolucji na gruncie edukacji medycznej
poprzez poszerzenie mozliwosci ksztatce-
nia na poziomie akademickim kolejnym
profesjom z obszaru ochrony zdrowia.
W Stanach Zjednoczonych studia piele-
gniarskie byty juz przed | wojng Swiatowa.
Wspomniany prof. Heliodor Swiecicki miat
idee ksztatcenia pielegniarek swieckich,
ale nie udato mu sie jej zrealizowac na
Uniwersytecie Poznanskim. Tworzac Wy-
dziat Pielegniarski w Poznaniu w 1975 r.,
otworzono w istocie drzwi na edukacje
uniwersytecka w zakresie innych zawo-
dow medycznych. Obecnie na Uniwersy-
tecie Medycznym w Poznaniu mozna stu-
diowac na 23 kierunkach, w tym na 6 na
Wydziale Nauk o Zdrowiu. To jest dzisiaj
podstawowa misja naszego fakultetu: wy-
ksztatcic specjalistow, ktorzy nie tylko we-
spra lekarzy w procesie leczenia, ale zaj-
ma rownorzedne migjsce w zespole tera-
peutycznym.

Na zakonczenie z okazji 50-lecia Wy-
dziatu Nauk o Zdrowiu zycze jego pracow-

nikom i studentom, by byli wierni sobie

i swoim pasjom mimo roznych przeciwno-
sci. Studiowanie, a tym bardziej przycho-
dzenie do pracy tylko dla apanazy w pew-
nym momencie staje sie katorga. Badzcie
wierni swoim przekonaniom. Z kolei wy-
dziatowi zycze, aby sie dalej tak pieknie
rozwijat, jak przez ostatnie 50 lat.

Prof. dr hab. Barbara Steinborn

Rozmowa z prof. dr hab. Barbarg Stein-
born - neurologiem i epileptologiem, leka-
rzem specjalista neurologii dzieciecej, kie-
rownikiem Katedry i Kliniki Neurologii Wie-
ku Rozwojowego Uniwersytetu Medyczne-
go im. Karola Marcinkowskiego w Pozna-
niu, specjalistkg w dziedzinie neurologii
dzieciecej, epileptologii, neurofizjologii

i neurologii rozwojowej, wieloletnia prze-
wodniczgca Zarzadu Gtownego Polskiego
Towarzystwa Neurologow Dzieciecych, re-
daktor naczelng czasopisma ,Neurologia
Dziecieca", cztonkinig Zarzadu Gtownego
Polskiego Towarzystwa Epileptologii.

Co sktonito Panig Profesor do wyboru
neurologii dzieciecej jako drogi zawo-
dowej?

W czasie studiow bytam cztonkiem Kota
Naukowego przy Klinice Neurologii dla do-
rostych, bo wtedy byta tylko neurologia
dorostych, a moim mentorem byt juz nie-
zyjacy dr Aleksander Piechowski, ktory
mnie tak bardzo mocno zarazit neurologia.
Po studiach zaczetam prace w Zaktadzie
Neuropatologii w Instytucie Chorob Ukta-
du Nerwowego i Narzadow Zmystu, jedno-
czesnie robitam specjalizacje z neurologii.
Ta specjalizacja i rodzaj pracy bardzo mi
sie podobaty, cho¢ moi koledzy ze studiow
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& Barbara Steinborn

ogromnie sie dziwili, dlaczego wybratam
neurologie. Neurologia nie byta wtedy
specjalizacja, w ktorej odnoszono by spek-
takularne sukcesy terapeutyczne, i koledzy
Smiali sie ze mnie, mowiac, ze W tej neuro-
logii to wy leczycie przez stawianie rozpo-
znan'. Sztuka byto doktadne okreslenie,
gdzie znajduje sie uszkodzenie uktadu ner-
wowego, nie byto tatwego dostepu do ba-
dan neuroobrazowych.

Potem moje losy tak sie potoczyty, ze po
zdaniu specjalizacji z zakresu neurologii do-
rostych jako kolejng wybratam neurologie
dziecieca. Czterdziesci lat temu (w grudniu
1084 r.) zostata utworzona w AM w Poznaniu
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Klinika Neurologii Wieku Rozwojowego i za-
czetam pracowac w tej klinice, a od 22 lat
jestem jej kierownikiem.

W neurologii dzieciecej odnieslismy
wiele sukcesow, jest coraz wiecej mozli-
wosci nie tylko diagnostycznych, ale tez
tych dotyczacych leczenia. Nie wyobrazam
sobie obecnie zajmowania sie inng dziedzi-
na. A pierwsza ksigzke do neurologii Mu-
menthalera kupitam sobie jako uczennica
liceum, mimo ze bytam w klasie matema-
tyczno-fizycznej, i to chyba spowodowato,
ze wszystkie swe marzenia skierowatam ku
medycynie, cho¢ czytajgc wtedy te ksigz-
ke, nic nie rozumiatam.



Jak wyglada dzis praca w klinice?
Co przeszkadza w pracy, a co w niej
pomaga?

Pomaga kontakt z pacjentami, pomaga
ich petne ufnosci nastawienie, pomaga
to, ze mamy coraz lepsze metody diagno-
styczne i szeroki dostep do badan gene-
tycznych, metabolicznych i innych, a mo-
zemy korzystac z nich nie tylko na terenie
szpitala. Pracuje w oddanym zespole; sg
tu neurolodzy, neurolodzy dzieciecy i pe-
diatrzy, ktorzy bardzo mnie stymulujg do
ciggtego poszukiwania nowych zrodet
wiedzy. Jestesmy w duzym stopniu zaan-
gazowani w dydaktyke, bo jako jednostka
umigjscowiona na Wydziale Nauk o Zdro-
wiu Uniwersytetu Medycznego w Pozna-
niu prowadzimy zajecia z przysztymi fizjo-
terapeutami, pielegniarkami, ratownikami
medycznymi i elektroradiologami.

Troche przeszkadzajg (bez narzekania)
warunki lokalowe, moglibysmy miec
wieksza klinike, ale funkcjonujemy tu bar-
dzo dobrze.

A z jakich osiggniec zawodowych Pani
Profesor jest szczegolnie dumna?

Najbardziej jestem zadowolona z tego, ze
w wielu wypadkach potrafilismy napraw-
de bardzo pomaoc pacjentom w diagno-
styce i leczeniu. Zajmujemy sie szczegol-
nie diagnostyka i leczeniem stanow na-
padowych i tu naprawde mamy sukcesy
terapeutyczne: odnotowalismy poprawe
Jjakosci zycia tych pacjentow, ustagpienie
napadow padaczkowych.

Natomiast jesli chodzi o moje osobiste
sukcesy, to jestem szczegolnie dumna
z tego, ze zostatam redaktorem podrecz-
nika Neurologia wieku rozwojowego, kto-
ry udato sie rozpropagowac i wprowadzi¢
do powszechnego uzytku. Przygotowuje
sie teraz do wydania kolejnego podrecz-
nika, to jest oczywiscie praca zespotowa.

Przez 8 lat bytam prezesem Polskiego To-
warzystwa Neurologow Dzieciecych. Od
wielu lat prowadze jako redaktor naczel-
ny czasopismo ,Neurologia Dziecieca".
Uznaje to za sukcesy zawodowe. No i od
22 lat jestem kierownikiem Katedry i Klini-
ki Neurologii Wieku Rozwojowego, za-
wsze na Wydziale Nauk o Zdrowiu.

Specjalizuje sie Pani m.in. w leczeniu
epilepsji. Jak Pani widzi przysztosc ba-
dan nad ta choroba? Czy istnieje szan-
sa, ze kiedys bedzie catkowicie wyle-
czalna?

W tej chwili postep w leczeniu padaczki
to dobra diagnostyka i stworzenie tzw.
spersonalizowanej terapii, czyli jezeli po-
trafimy okreslic mutacje, to poszukujemy
odpowiednich suplementacji czy edycji
genow, modyfikacji szlakow metabolicz-
nych itd. Oczywiscie w wielu zespotach
padaczkowych to jeszcze sprawa przy-
sztosci. Jednak cata nadzieja w tych per-
sonalizowanych terapiach. To sie juz dzie-
je, ja lada dzien uruchomie badania kli-
niczne obejmujace pacjentow z ciezka
padaczka, ktorym bedziemy podawac an-
tysensowne oligonukleotydy dokanato-
wo. To wtasnie przyktad takiej precyzyj-
nej, personalizowanej terapii, ktora ma za-
pewnic dobra kontrole napadow padacz-
kowych. To brzmi jeszcze jak czary-mary,
ale to sie naprawde juz dzieje. Ogromnym
sukcesem neurologii dzieciecej jest row-
niez leczenie rdzeniowego zaniku miesni,
SMA. Dokonat sie tu ogromny postep, bo
potrafimy juz prowadzic terapie genowa.
Przed 2 laty wprowadzono w Polsce po-
wszechny screening noworodkowy w kie-
runku tej choroby. Wszystkie dzieci w Pol-
sce, ktore sie rodza, sg badane wtasnie
pod katem mutacji dajacej obraz rdzenio-
wego zaniku miesni i, jesli to konieczne,
otrzymuja tzw. terapie genowa. Rowniez
leczeni sa ci chorzy, ktorzy urodzili sie
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wczesnigj, kiedy nie mozna byto przepro-
wadzi¢ takiej diaghostyki. Podawane sg im
inne preparaty. | to jest ogromny sukces
medycyny.

Wrocmy do Wydziatu Nauk o Zdrowiu
UMP. Jest z nim Pani zwigzana od lat.
Co wydziat znaczy dla Pani zawodowo,
a co osobiscie?

Zawodowo - to przede wszystkim to, ze
moge sie realizowac jako kierownik Kliniki
Neurologii Wieku Rozwojowego, prowa-
dzi¢ zajecia dydaktyczne z bardzo duza
grupa studentow, ktorzy przychodza na
wyktady i na ¢wiczenia kliniczne, moge
prowadzic¢ takze badania naukowe.

Osobiscie, ze dzieki wszechstronnej
pomocy, przyjacielskim relacjom, bez
niepotrzebnych konfliktow, zawsze sie
mogtam zwrocic z jakakolwiek prosba
do takich przetozonych i autorytetow jak
niezyjacy juz Pan Dziekan prof. Tomasz
Opala, potem Dziekan Pan prof. Wtodzi-
mierz Samborski, Pani prof. Matgorzata
Kotwicka i obecna Pani Dziekan prof.
Ewa Baum. Dzieki takiemu kierownictwu
udato mi sie przeprowadzic kilkanascie
przewodow doktorskich, bytam tez pro-
motorem, w wielu wypadkach recenzen-
tem, troje moich wspotpracownikow ma
habilitacje, mam jednego profesora
uczelnianego (prof. Marcin Zarowski),
niedawno habilitowang doc. Anne Win-
czewska-Wiktor oraz doc. Ewe Gajew-
ska. Mysle o nich jako o nastepcach -
wiecznie nie bede pracowata i mysle, ze
udato mi sie zarazi¢ zespot neurologig
dziecieca.

Jaka role odgrywaja w Pani zyciu stu-
denci?

Udato mi sie prowadzic przez wiele lat
Koto Naukowe przy klinice i musze po-
wiedziec¢, ze z tego kota wychowatam kil-
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koro neurologow, ktorzy teraz pracuja

W réznych miejscach w Polsce, utrzymu-
jemy kontakt, obserwuje ich kariery i je-
stem z tego zadowolona. Cieszy mnie
rowniez to, ze udato mi sie pokazac moim
wspotpracownikom piekno neurologii
dzieciecej, przedstawi¢c moje poglady

i zainteresowania. Podpowiedziec prof.
Marcinowi Zarowskiemu, ze konieczne sg
badania na temat zaburzen snu u dzieci,
a doc. Annie Winczewskigj-Wiktor, ze
warto zajac sie epileptologia, leczeniem
padaczki. Bardzo jestem z tego zadowolo-
na, bo wiem, ze gdy skoncze tutaj prace,
zostawie godnych nastepcow.

A jaka widzi Pani Profesor przysztosc
dla studentow dzisiejszych i przy-
sztych? Czy obecnie studenci chetniej
wybierajg specjalizacje z neurologii niz
wtedy, kiedy Pani zaczynata?

Dzis$ sytuacja wyglada tak, ze chetnych
jest wiecej, niz mam miejsc akredytacyj-
nych. Naprawde dzwonig z catej Polski

i zabiegaja o mozliwosc ksztatcenia sie na
neurologow dzieciecych. Nowoscia jest
to - udato mi sie to wywalczy¢ - ze dzis
studenci medycyny, VI roku maja zajecia
W haszej klinice, przyblizamy im problemy
Zwigzane ze stanami napadowymi w pa-
daczce. Studenci po tych stazach z checig
zostaja na wolontariacie, zeby zobaczyc,
Jjak sie pracuje na neurologii dzieciecej.

Jak Pani widzi neurologie dziecieca
W przysztosci?

Widze ja w swietlanych barwach, bo ma-
my swietne terapie na ten czas, ale row-
niez nowe terapie, ktore juz ,pukajg do
drzwi". Problem moze miec zwigzek z ko-
niecznoscia zadbania o to, zeby byto wie-
cej osrodkow, ktore ksztatca neurologow
dzieciecych, zeby byta jakas konsolidacja,
ale tez zeby powstawaty osrodki leczenia



chorob rzadkich, osrodki eksperckie. Ja
rowniez bede sie starata, aby moj osrodek
nalezat do takiej grupy, nie tylko w Polsce,
ale rowniez ERN, European Reference Ne-
twork, i zeby to byta coraz wezsza specjali-
zacja, zebym nie musiata sie np. zajmowac
neuroinfekcjami, zebym mogta sie zajac
stanami napadowymi, chorobami nerwo-
wymi. | mysle, ze w tym kierunku powinni-
smy isc. Takie oddziaty powinny funkcjono-
wac w szpitalach rejonowych i np. woje-
wodzkich, pragne, aby osrodki akademic-
kie byty naprawde na TOPie - na najwyz-
szym stopniu referencji, ale wyspecjalizo-
wane, np. Poznan niech zajmie sie choro-
bami napadowymi, Katowice - chorobami
metabolicznymi itd., liczba chordb rzadkich
jest scisle policzalna i nie jest duza, dlate-
go mozna tak zrobic.

Wydziat Nauki o Zdrowiu obchodzi 50.
urodziny. Jakie sg Pani zyczenia dla wy-
dziatu na nastepne lata?

Zycze i wydziatowi, i sobie, i studentom,
zeby WNoZ nadal sie tak intensywnie
rozwijat, zeby liczba studentow nie mala-
ta, zebysmy mogli dalej pracowac w ta-
kim sprawdzonym systemie. Aczkolwiek
powiem, ze mam jedna bolgczke: prowa-
dzenie wyktadow w formie elektronicznej
jest u nas nadal obecne - bardzo mi to
przeszkadza. Zdecydowanie w nauczaniu
medycyny lepszy jest kontakt bezpo-
Sredni ze studentami, poznawanie sie,
prowadzenie dialogu, zadawanie pytan.
Zilustruje to anegdota: otoz kilka dni te-
mu studentki pielegniarstwa przyszty na
c¢wiczenia i zapytatam je, czy maja juz
wyktady z neurologii. Odpowiedziaty, ze
tak. Zapytatam je wiec: z kim? Odpowie-
dziaty, ze z jakas Paniag o trudnym nazwi-
sku. Poinformowatam je wiec, ze to ja, ze
ze mn3 sa te wyktady. A dodam, ze odby-
wajg sie one w formie elektronicznej. Nic
dodac, nic ujac.

Prof. dr hab. Krzysztof
Wiktorowicz

Rozmowa z prof. dr. hab. Krzysztofem Wik-
torowiczem - immunologiem, wspotauto-
rem pierwszego programu nauczania dla
kierunku dietetyka na Uniwersytecie Me-
dycznym w Poznaniu, bytym kierownikiem
dawnej Katedry Biologii i Ochrony Srodo-
wiska UMP.

Panie Profesorze, jest Pan wspotauto-
rem pierwszego programu nauczania
dietetyki na Uniwersytecie Medycznym
w Poznaniu. Co Panow sktonito do napi-
sania tego programu?

Prof. dr hab. Marian Grzymistawski - wy-
bitny gastroenterolog - chciat uruchomic
nowy kierunek dietetyka kliniczna. Na
tamte czasy to byto niemozliwe, mogt tyl-
ko powstac kierunek o nazwie: dietetyka.
Dlatego prof. Grzymistawski dazyt do te-
go, zeby na studiach na Wydziale Lekar-
skim Il byt realizowany program dietetyki
uwzgledniajacy aspekty kliniczne. Trzeba
byto go stworzyc. No to usiedlismy w troj-
ke: Marian Grzymistawski, Juliusz Przy-
stawski i ja; Marian podjat sie opracowania
zagadnien zwigzanych z przedmiotami
klinicznymi, Julek - bromatolog, bardzo
dobry badacz - jako ze zajmowat sie na
co dzien odzywianiem ludzi, wziat na sie-
bie tematyke zywienia, a ja zobowigzatem
sie przygotowac program z nauk podsta-
wowych. Pracowatem wtedy w Katedrze
Biologii i Ochrony Srodowiska AM, gdzie
ktadliSmy nacisk na ekologie cztowieka.
Dietetyka w zasadzie jest jedna z dziatek
ekologii cztowieka. Nisza ekologiczna
okresla warunki naszego przezycia, w tym
sposob odzywiania. Stad moja obecnosc
w zespole przygotowujacym program
dietetyki.
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F Krzysztof Wiktorowicz

A jak Pan Profesor trafit na Wydziat
Nauk o Zdrowiu?

Byt taki czas, ze na poczatku lat 9o. ubie-
gtego wieku owczesna wtadza chciata
ograniczyc liczbe studentow przyjmowa-
nych na uczelnie medycznag w Poznaniu.
Owczesny rektor prof. dr hab. Antoni Pru-
szewicz nie mogt sie na to zgodzic¢, bo to
rodzito szereg konsekwendiji, tacznie ze
zwolnieniami z pracy. Jedynym rozwigza-
niem byto utworzenie nowych kierunkow.
Okazato sie, ze gotowa na to byta Pani prof.
Laura Wotowicka, dziekan Wydziatu Piele-
gniarskiego, ktora miata opracowany pro-
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gram promogiji zdrowia. Gdy uruchomita
ten kierunek - zdrowie publiczne - na Wy-
dziale Pielegniarskim, okazato sie, ze jest
na nim za mato samodzielnych pracowni-
kow nauki. Trzeba byto ich troche poprze-
suwac. Rowniez ja, jako kierownik Zaktadu
Diagnostyki, zdecydowatem sie przejsc.
Byt jeden mankament: pracownicy no-
wego wydziatu mieli mnigjsze wsparcie fi-
nansowe na badania i dydaktyke. Przejscie
tu byto wiec ambicjonalne. Wystepowat
tez ktopot z wyktadowcami; wowczas leka-
rze byli zdania, ze nie wypada im zajmo-
wac sie edukacja pielegniarek, uznawali,
ze to ,niehonorowe”. Prof. Jerzy Warchot



wpadt zatem na pomyst, zeby zmienic
nazwe wydziatu na Wydziat Nauk o Zdro-
wiu. Poczatki nie byty tatwe, bo niewiele
0s0b chciato sie tu przeniesc.

Wrocmy jeszcze do Pana kariery za-
wodoweyj. Pariskie gtowne zaintereso-
wanie to immunologia. Skad sie ono
wzieto?

Kiedy zaczatem pracowac w kierowanym
przez prof. dr. Antoniego Horsta Zaktadzie
Genetyki Cztowieka PAN, okazato sie, ze
mozna byto wyjechac na staz. Jaw 1978 r.
pojechatem na staz do Finlandii i tam tra-
fitem do funkcjonujgcego na Uniwersyte-
cie Helsinskim laboratorium transplanto-
logii, ktorego szefem byt Pekka Hayry. My
w tamtym czasie wyjezdzalismy troche
bez swiadomosci Swiata. Pekka byt wtedy
najczesciej cytowanym autorem prac

z zakresu transplantologii ha swiecie, zna-
komitym chirurgiem i zajmowat sie prze-
szczepami, zresztg mowit, ze ,do wyrost-
ka to juz bym nie stawat, ale nerke robie
w pot godziny”. | tam, w laboratorium, za-
czatem pracowac i immunologia mnie za-
fascynowata.

Gdy podejmowatem prace w Zakta-
dzie Genetyki Cztowieka w latach 70., to
W zasadzie nieznane byty mechanizmy
warunkujgce dziatanie uktadu immunolo-
gicznego. W poznych latach 60. opisano
kluczowa role limfocytéw w odpornosci,
a cata reszta zostata zbadana znacznie
pozniej.

Pracujac w tamtych czasach w labo-
ratoriom w Helsinkach, skupilismy sie na
komorkach powodujacych zniszczenie
przeszczepu. To byto fajne, bo w labora-
torium Pekki opracowano taka metode
(w uproszczeniu), ze sterylna gabke wsz-
czepiano na kark myszy - skora myszy
w tym miejscu tworzy ,worek’, pod ktory
mozna wcisngc¢ kawatek gabki. Ta ggbka
przerastata tkanka mysia. Gdy juz prze-

rosta, mysz sie zabijato, wyciagalismy
gabki (bo ja tez to robitem) i wszczepiali-
smy (oczywiscie jatowo) innej myszy do
Jjamy otrzewnowej. Byta to obca tkanka
niszczona jak kazdy przeszczep. Plus byt
taki, ze taka gabke mozna byto wycia-
gnac, wycisnac i zobaczyc, jakie komorki
tam naciekaja i jakie petnia funkcje. | tak
zaczeto sie moje zainteresowanie immu-
nologia.

A czy sadzi Pan, ze w zakresie
immunologii cztowieka odkryto
Jjuz wszystko?

Nie. Caty czas cos nowego sie odkrywa,
chociazby ok. 10 lat temu odkryto odpor-
nosc wytrenowana. Mamy odpornosc na-
byta i wytrenowana, ta nabyta jest naby-
wana np. po szczepieniach. Okazato sie,
ze komorki odpowiedzi nieswoistej moz-
na jak gdyby podkrecic, nie maja pamieci,
ale sg wtasnie wytrenowane, gdyz jesli
raz uczestniczyty w reakcji, potem zaczy-
naja silniej reagowac. Sa wiec przygoto-
wane na to, nie na zasadzie pamieci im-
munologicznej, ale wskutek zmian epige-
netycznych. W kazdej komorce mamy te
sama informacje genetyczng, ale np. ko-
morka nerwowa nie produkuje hemoglo-
biny. Chociaz kazda komorka ma te sama
informacje genetyczng - inaczej nie moz-
na by byto sklonowac owieczki Dolly

z komorki somatycznej - to w komorkach
sg mechanizmy, ktore pozwalajg na dzia-
tanie tylko okreslonych genow. Tak zwa-
ne mechanizmy epigenetyczne reguluja
odczyt okreslonych gendw, nie zmienia-
jac informacji genetycznej, ale np. dota-
Czajac proste czasteczki, jak grupy mety-
lowe, do tancucha DNA.

Ludzie nie zdajg sobie sprawy z tego,
ze uktad immunologiczny jest niezwykle
grozna struktura, jedna z grozniejszych
W naszym organizmie. Jesli ktos jest
uczulony na jad pszczeli, to przeciez nie
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pszczota go zabija, tylko jego uktad im-
munologiczny. Jak ktos sie zarazi wiru-
sem zottaczki, a nie byt szczepiony, to co
sie dzieje? Gdy komorka jest zakazona wi-
rusem, to nasz uktad immunologiczny za-
czyna eliminowac wirusa. A wirusa trudno
zabic, bo wirus jest z definicji niezywy. Je-
sli cos jest niezywe, to sie tego nie zabije.
A wiec uktad immunologiczny zaczyna
zabija¢ komorke, w ktorej zyje wirus, i to
czasami powoduje problemy, np. w przy-
padku zottaczki komorki watroby sg nisz-
czone przez wtasny uktad immunologicz-
ny, ktory broni integralnosci organizmu.
Wcigz bardzo grozne sa choroby auto-
immunologiczne, np. cukrzyca mtodzien-
cza, w ktorej uktad immunologiczny za-
czyna zwalczac¢ komorki trzustki, blokujac
produkcje insuliny. Juz nawet w Polsce sg
podejmowane proby zahamowania tej re-
akgji. Izoluje sie limfocyty chorego, usituje
sie je stymulowac in vitro, tzn. pobudzic¢
frakcje limfocytow, ktore potrafig wyha-
mowac reakcje autoimmunologiczne,
i podaje sie je ponownie pacjentowi, zeby
ztagodzic¢ przebieg choroby.

Jakie ma Pan marzenia zawodowe
zwigzane z rozwojem medycyny?

To, co jest dla mnie w tej chwili bardzo in-
teresujace, to mikrobiom. Cztowiek prze-
stat juz byc traktowany jak jeden orga-
nizm, w zasadzie jest tzw. holobiontem,
czyli jestesmy my i sg nasze drobno-
ustroje. Nasze drobnoustroje wptywaja
na wszystko, poczawszy od samopoczu-
Cia, a skonczywszy na zwiekszeniu o ok.
30% odzyskiwania energii z pozywienia.
To moze byc ciekawe, bo czesc¢ chorob
moze byc¢ leczona drobnoustrojami. Juz
dzis w praktyce klinicznej stosowane sg
przeszczepy katowe - chodzi o to, zeby
cztowiekowi wprowadzic¢ prawidtowy mi-
krobiom. Ale s3 tez takie koncepcje, zeby
te bakterie zmodyfikowac genetycznie,
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zeby dopasowac do biorcy, tak aby uta-
twi¢ powrot do zdrowia. To moze byc¢
dosc¢ ciekawa przysztos¢ medycyny.

Choc jest Pan juz na emeryturze, na-
dal uczy Pan studentow. Lubi Pan
uczyc?

Jak kiedy. To zalezy od grupy. Sa takie,

z ktorymi mozna sie dogadac i wtedy za-
jecia sa swietne, ale s3 i grupy siedzace,
milczace, wyktadowca nie wie, czy ci stu-
denci sg zainteresowani tym, co sie do
nich mowi.

Jaka widzi Pan roznice miedzy studen-
tami sprzed lat - przypomne, ze spo-
tykamy sie z okazji 50-lecia Wydziatu
Nauk o Zdrowiu - a dzisiejszymi?

Obecnie, choc¢ nie wiem, czy bede obiek-
tywny, studenci sa grzeczni, moze ze
wzgledu na maoj wiek [smiech], ale bardzo
mato pytaja. Zauwazytem, ze nie mozna
ich odtaczy¢ od komorki, student odtg-
czony od telefonu komorkowego zamie-
nia sie w zombi, wiec ja sie musze uczyc,
jakich zmusic, zeby skorzystali z tej ko-
morki w celu, w ktorym ja bym chciat. Na-
tomiast kiedys trafiali sie studenci zbunto-
wani, agresywnie dociekliwi, ale niegroz-
nie. Kazda z tych sytuacji ma swoje wady

i zalety, najwazniejszy jest jednak kontakt
wzrokowy, wzajemna obserwacja i wspol-
ne uczestniczenie w wyktadzie.

A jakie ma Pan Profesor wspomnienia
zwigzane z tym wydziatem?

Byta grupa ludzi na poczatku, ktorzy
chcieli, zeby ten wydziat byt dobrym wy-
dziatem. Kiedy dziekanem byt prof. Sam-
borski, to Wydziat Nauk o Zdrowiu uzy-
skat takie same kategorie jak inne wy-
dziaty uczelni, czyli przez te pare lat po-
ziom zostat podciggniety.



Prosze opowiedziec, co byto przez lata
Pana pracy najtrudniejsze.

Brak pieniedzy w kazdym aspekcie, nie mo-
wie tylko o wynagrodzeniu, zwtaszcza

w czasach do lat 0., gdy zarabialismy,

W przeliczeniu, po kilkadziesiat dolarow, ale
doskwierat brak funduszy na doswiadczenia
naukowe. Czesto byto tak, ze nie moglismy
zaczac doswiadczenia, zanim nie zakonczy-
to sie to, ktore wczesnigj zaczelismy, nawet
gdy mogtyby byc¢ one prowadzone rownole-
gle. To hamowato rozwaj nauki, ale miato tez
swoje zalety - kwitto zycie towarzyskie. Mie-
lismy duzo czasu, bylismy mtodzi, wiec gdy
czekalismy na wyniki doswiadczen, to robili-
Smy inne rzeczy. Nie pilismy alkoholu, w kaz-
dym razie nie za duzo, bo jego tez brakowa-
to i byt wtedy walutg, ktorg ptacito sie spe-
gjalistom za rézne ustugi na rzecz jednostki,
wiec kiedy przychodzita dostawa alkoholu,
ktory byt potrzebny np. do izolacji DNA, to
szef trzymat zapas pod kluczem i wydzielat
scisle tylko tyle, odmierzone wrecz po apte-
karsku, ile byto potrzebne do doswiadczenia.
Ale zycie towarzyskie byto bogate, na tape-
cie mielismy Marqueza i literature potudnio-
woamerykanska, namietnie stuchaliSmy mu-
zyki z adapteru, kolega stuchat jakiejs gry na
rogu. Wiec nawet trudne chwile zamieniali-
sSmy w cos fajnego, bylismy jak rodzina.

A czego by Pan Profesor zyczyt wydzia-
towi na nastepne lata?

Szczerze zycze ustabilizowania statusu ab-
solwenta promocji zdrowia publicznego,
bo problem polega na tym, ze specjalisty
tego nie ma w siatce zawodow, a skoro go
nie ma w siatce zawodow, to w administra-
¢ji publicznej tam, gdzie powinien praco-
wac ktos od promocji zdrowia, z odpo-
wiednim wyksztatceniem, kto sie zna na
dziatalnosci profilaktycznej, zdrowiu srodo-
wiskowym czy ekologii cztowieka, pracujg
osoby przypadkowe.

Prof. dr hab. Maciej Wilczak

Rozmowa z prof. dr. hab. Maciejem Wilcza-
kiem - kierownikiem Kliniki Zdrowia Matki

i Dziecka i Minimalnie Inwazyjnej Ginekolo-
gii Operacyjnej Ginekologiczno-Potozni-
czego Szpitala Klinicznego im. Heliodora
Swiecickiego Uniwersytetu Medycznego
im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu.

Panie Profesorze, jak to sie stato, ze
w czasach, gdy nikt, albo prawie nikt,
nie styszat w Polsce o histeroskopii,
a na pewno nikt jej nie stosowat, Pan
napisat o niej doktorat?

To prawda, moj doktorat z histeroskopii byt
jednym z pierwszych w Polsce z tej techni-
ki. To nie tak, ze nikt o histeroskopii nie sty-
szat w tym czasie, ale byta ona wowczas
bardzo rzadko stosowana w Polsce. Droga
do doktoratu byta ze wzgledu na czasy,

w ktorych go pisatem, trudna. Majac na
niego pomyst, zwrocitem sie do mojego
szefa, Pana prof. Tadeusza Pisarskiego, ow-
czesnego dyrektora instytutu, z prosba

0 pomoc w sprawie umozliwienia mi wy-
jazdu na staz do Antwerpii. Znalaztem wte-
dy kontakt do dr. Bruna van Herendaela,
cztowieka, ktory razem z czworkg osob

w Europie budowat nowy wizerunek histe-
roskopii. Poprositem Profesora o wyrazenie
zgody i pomoc w sfinansowaniu mojego
stazu. Prof. Tadeusz Pisarski oczywiscie
pomogt i w ten sposob rozpoczatem nauke
tej doskonatej metody diagnostycz-
no-operacyjnej, bez ktorej nie wyobrazam
sobie dzisiaj funkcjonowania howoczesnej
minimalnie inwazyjnej chirurgii ginekolo-
gicznej. Poza nauka w Jan Palfijn General
Hospital w Antwerpii rozwijatem swoje za-
interesowania metodami laserowymi w gi-
nekologii, szczegodlnie w zakresie wykorzy-
stania laserow w histeroskopii i laparosko-
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J Maciej Wilczak

pii; to byta wowczas najbardziej zaawanso-
wana technologia chirurgiczna.

Udato sie namowic prof. Pisarskiego na
zakup lasera medycznego Nd:YAG, ktory
byt wowczas hajnowoczesniejszym lase-
rem medycznym, umozliwiajgcym dzieki
,koncowce" typu Fibertom koagulacje, wa-
poryzacje i precyzyjne ciecie tkanek. Pa-
mietam, jak robilismy pierwsze zabiegi la-
serowego usuwania przegrod wewnatrz-
macicznych w Szpitalu Ginekologicz-
no-Potozniczym przy Polnej, w obecnym
Centralnym Gabinecie Zabiegowym. Pod-
czas jednego z takich zabiegow wszedt
(niezyjacy juz) prof. Eugeniusz Grys, spoj-

182 WYDZIAE NAUK O ZDROWIU Z PERSPEKTYWY POLWIECZA

rzat na mnie i mowi: ,A Ty, Wilczak, co tam
znowu kombinujesz?". Odpowiedziatem:
,Panie Profesorze, no tutaj jest taka nowa
metoda” ,E, lepiej mozna to zrobi¢ nozycz-
kami - tak samo dobrze". Czas pokazat, ze
Pan Profesor nie miat racji, nie odczuwam
zresztg z tego powodu zadnej satysfakgiji,
tylko chce pokazac, ze nie unikniemy po-
stepu, jesli postep sie odbywa na twoich
oczach, a ja naleze do pokolenia, ktore roz-
wijato sie rownolegle ze sprzetem endo-
skopowym, ktory sie wtedy udoskonalat.
Przyszto mi zy¢ w bardzo ciekawym czasie,
gdy zaimplementowanie tych metod byto
mozliwe rowniez w naszym kraju.



Dzi$ napawa mnie duma fakt, ze w 2018 r.
zatozytem, przy ogromnej pomocy uniwer-
sytetu i wsparciu finansowym samorzgdow-
cow z Wielkopolski oraz miasta Poznania,
pierwsze w Polsce i jedyne funkcjonujace
Miedzynarodowe Centrum Minimalnie In-
wazyjnej Chirurgii Miednicy Mnigjszej Gine-
kologiczno-Potozniczego Szpitala Klinicz-
nego im. Heliodora Swiecickiego Uniwersy-
tetu Medycznego im. Karola Marcinkow-
skiego w Poznaniu. Wiem, ze moja czasami
trudna droga zawodowa byta warta kazde-
go wysitku. W ramach dziatalnosci centrum
wdrozytem jako pierwszy w Polsce tzw.
uteropeksje boczng sposobem Dubuisso-
na - metode opracowang przez mojego
przyjaciela, prof. Jeana-Bernarda Dubuisso-
na. Ta laparoskopowa technika podwiesza-
nia narzadow ptciowych wykorzystywana
Jjest w leczeniu obnizenia oraz wypadania
narzadow ptciowych. Po raz pierwszy
Ww Polsce wykorzystalismy w tej metodzie
siatki tytanizowane, co zmniejsza ryzyko za-
kazen i powiktan pooperacyjnych.

Warto w tym miejscu podkreslic, ze
mam obecnie jeden z najmtodszych i najle-
piej wyksztatconych zespotow lekarzy zaj-
mujacych sie minimalnie inwazyjng chirur-
gia ginekologiczng miednicy mniejszej,
szkolony w osrodkach zagranicznych, m.in.
w Niemczech i we Wtoszech.

W ramach dziatalnosci Miedzynarodo-
wego Centrum Minimalnie Inwazyjnej Chi-
rurgii Miednicy Mniegjszej rownolegle rozwi-
Jjatem wykorzystanie histeroskopii w znie-
czuleniu miejscowym, szkolac cztonkow
mojego zespotu w Abano Terme w Pa-
dwie - miejscu wowczas referencyjnym dla
tej nowoczesnej metody histeroskopowej
w skali Swiatowej, ktore stworzyt prof.
Giampietro Gubbini, autor minihisteroresek-
toskopowego systemu GUBBINI. Rozwijali-
smy te metode w kolejnych latach, a nasze
dziatania zostaty docenione na ,medycznej"
arenie miedzynarodowej, co zaowocowato
powotaniem w grudniu 2022 r. Centrum Hi-

steroskopii w Znieczuleniu Migjscowym -
Center for Hysteroscopy in Local Anesthe-
sia. Uroczystg ceremonie otwarcia centrum
zaszczycili swojg obecnoscia: tworca meto-
dy prof. Giampietro Gubbini oraz prof. Bruno
van Herendael, a takze rektor Uniwersytetu
Medycznego, minister zdrowia, wiceprezy-
dent miasta Poznania oraz starosta powiatu
poznanskiego Jan Grabkowski, ktory finan-
SOWO wspart nasz projekt, za co jestem Pa-
nu Staroscie ogromnie wdzieczny. Mowie to
w imieniu wtasnym oraz wszystkich pacjen-
tek, ktore moga korzystac z tej metody mi-
nimalnie inwazyjnego leczenia schorzen
whnetrza jamy macicy. Uroczystosc¢ wrecze-
nia nam certyfikatu jedynego w Polsce
osrodka edukacyjnego dla metody Gubbi-
niego przez jej tworce byta dla mnie i czton-
kow mojego zespotu lekarskiego i potoz-
nych dziatajacych w centrum ogromnym
wyroznieniem. Pod koniec grudnia 2022 .
jedna z najwiekszych organizacji endosko-
powych na swiecie, ISGE, przyznata Cen-
trum Histeroskopii w Znieczuleniu Migjsco-
wym jako jedynemu osrodkowi w Polsce
tytut ,Center of Excellence”, co jest potwier-
dzeniem doskonatej dziatalnosci naszego
catego zespotu, ktorym mam przyjemnosc
kierowac.

Kolejnym projektem w zakresie mini-
malnie inwazyjnej chirurgii miednicy mniej-
szej byto zastosowanie, w ramach dziatal-
nosci kliniki oraz centrum, termoablacji
miesniakow macicy - jednej z hajnowocze-
Sniejszych metod leczenia miesniakow ma-
cicy. Technika ta zostata po raz pierwszy
w Polsce uzyta w naszym szpitalu w lipcu
2024 r. Miatem przyjemnosc wykonania te-
go zabiegu wraz z moimi wspotpracowni-
kami po szkoleniach, ktore odbylismy wraz
z szescioma lekarzami z mojego zespotu
w osrodku referencyjnym dla tej metody,
znajdujacym sie we Florencji. To wtasnie
tam nauczylismy sie stosowania metody
termoablacji miesniakow macicy, uzyskujac
certyfikaty w zakresie stosowania tej tech-

WYDZIAE NAUK O ZDROWIU Z PERSPEKTYWY POLWIECZA

183



184

niki. Termoablacja jest zalecana kobietom,
ktore z roznych powodow nie chca lub nie
akceptuja technik chirurgicznego usuwa-
nia miesniakow lub catych macic zmienio-
nych miesniakowato. Metoda polega na
wprowadzeniu przezpochwowo elektrody
pod kontrolg ultrasonograficzng i ,naktu-
ciu" miesniaka, a nastepnie na jego ,ugo-
towaniu”.

Promowanie metod minimalnie inwa-
zyjnej chirurgii ginekologicznej miednicy
mniejszej jest moim dziataniem celowym,
ktore ma zwiekszyc zakres tego typu za-
biegdw dla polskich kobiet po to, aby nie
musiaty one szuka¢ pomocy poza grani-
cami naszego kraju. Moim zadaniem jako
szefa kliniki oraz koordynatora centrum
jest pozostawienie po sobie kolejnego po-
kolenia lekarzy, ktorzy beda tak samo do-
brzy, a najlepiej - lepsi ode mnie. To nie-
stety srednio popularny sposob myslenia
w Polsce. Jest to oczywiscie mozliwe, jesli
zespot wykazuje chec do wspotpracy, co
jest niezwykle wazne dla osiggniecia
wspolnego sukcesu. Zadanie lidera ze-
spotu to wypracowanie mechanizmow za-
ciesniajgcych wspotprace. Mysle, ze z pet-
nym przekonaniem moge uznac, ze dzisiaj
mam bardzo zgrany i niezwykle zaangazo-
wany zespot lekarzy i potoznych.

Kiedy w swojej karierze zdecydowat
Pan Profesor, ze to bedzie ginekologia
i potoznictwo, a nie np. anestezjologia
i intensywna terapia, bo przeciez taka
specjalizacje tez Pan posiada?

To jest historia troche anegdotyczna. Moja
mama byta pediatrg, a moj ojciec byt gi-
nekologiem pracujacym w Szpitalu im.
Franciszka Raszei w Poznaniu. Rodzice
opowiadali, ze gdy miatem 8, moze 9 lat,
podczas spotkania towarzyskiego maoj oj-
ciec chrzestny zapytat mnie: ,A co ty bys
chciat, chtopcze, robi¢ w przysztosci?”.
Odpowiedziatem: ,Nie mam wyjscia, mu-
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sze zostac ginekologiem'. Pada pytanie:
,Ale dlaczego?". A ja nato: ,No bo tutaj jest
gabinet, sg zainwestowane pienigdze,
wiec ktos musi to dalej pociagnac”. Oczy-
wiscie zupetnie tego nie pamietatem, ale
kiedy rodzice opowiadali te historie, to za-
wsze byto duzo smiechu.

A tak zupetnie na powaznie, zaczatem
o tym myslec na Il, lll roku studiow. Rozpo-
czety sie wtedy przedmioty kliniczne, a ja
bytem pod ogromnym wrazeniem tego,
co realizowat tutaj moj mistrz i nauczyciel,
Pan prof. Tadeusz Pisarski, ktorego trakto-
watem troszeczke jak mojego drugiego
ojca. Tak naprawde bez jego wsparcia,
ktore jako mtody lekarz otrzymywatem
przez te wszystkie lata, nie bytbym tu,
gdzie jestem obecnie.

Jest Pan autorem setek prac nauko-
wych opublikowanych w kraju i za gra-
nica, w tym poswieconych badaniu
skutecznosci metody fotodynamicznej
w diagnostyce | terapii endometriozy
w modelu zwierzecym u krolikow. Re-
zultatem tych badari byta praca habili-
tacyjna. Prosze powiedziec, jak te ba-
dania przetozyty sie na leczenie endo-
metriozy u kobiet.

Tutaj zaczeta sie moja przygoda z Wojsko-
wa Akademia Techniczna. Zaraz po tym,
Jjak obronitem doktorat, poszedtem do
prof. Pisarskiego i powiedziatem tak: ,Pa-
nie Profesorze, prosze pozwoli¢ mi zrobic
habilitacje”. ,Ale z czego, chtopcze? Prze-
ciez dopiero zrobites doktorat" Mowie
wiec: ,Poznatem Panig prof. Alfrede Gra-
czyk z Wojskowej Akademii Techniczne.
Jest taki projekt z metoda fotodynamicz-
na, prof. Graczyk wymyslita i zbudowata
fotouczulacz i udostepni mi go za darmo,
tylko, Panie Profesorze, ja musze odejsc
na jakis czas ze szpitala, musze pojsc na
toksykologie, tam musze zrobic¢ zwierze-
tarnie itd."... Pokrotce tak sie to zaczeto.



Metoda polegata na tym, ze dozylnie
podawany byt znacznik, ktory taczy sie z ko-
morkami ,szybko dzielagcymi sie', podobnie
jak w endometriozie. U krolic, ktore na en-
dometrioze naturalnie nie choruja, niestety
trzeba byto ja wywotac, a zeby to zrobic,
pobieratem endometrium, czyli btone slu-
Zowa, i wszczepiatem je w znane sobie
cztery miejsca. Nastepnie, po okresie wzro-
stu tych ognisk, krolica byta znieczulana.
Podczas zabiegu operacyjnego do jamy
brzusznej krolicy byt wprowadzany swiatto-
wod, ktory pozwalat na ,pokazanie sSwiece-
nia" w miejscach ,ognisk” endometriozy,

a nastepnie druga ,wiazka laserowa" o inngj
dtugosci fali wywotywatem reakcje fotody-
namiczng - to taki rodzaj ,wybuchu komor-
kowego" - i w ten sposob ogniska endome-
triozy ulegaty zniszczeniu. Niestety stabo-
scig tej metody byto gromadzenie sig foto-
uczulacza rowniez w siatkowce gatek
ocznych krolic, dlatego ,ekspozycja lasero-
wa" musiata odbywac sie w zaciemnionej
,Sali operacyjnej”. Dalsze badania dotyczace
tej metody pokazaty, ze mozliwe jest stoso-
wanie fotouczulacza w masciach na skore,
co wykorzystywane jest obecnie w leczeniu
schorzen dermatologicznych. Podanie ko-
biecie tego znacznika mogto spowodowac
taki sam efekt uboczny, a w konsekwengciji
miec wptyw na uszkodzenie wzroku. Ta me-
toda dobrze rozwineta sie w dermatologii
przy zastosowaniu miejscowym, a nie do-
zylnym. Z powodu tych ograniczen metoda
fotodynamiczna nie rozwineta sie w lecze-
niu endometriozy u kobiet.

Dzis, moim zdaniem, powinny powstac
centra leczenia endometriozy, ktore beda
zapewniaty kompleksowa opieke i leczenie,
z pomoca psychologow, dietetykow, gine-
kologow, chirurgow i urologow. Tylko takie
multispecjalistyczne centra leczenia endo-
metriozy gwarantujg kobietom zmagajgcym
sie z tym niezwykle skomplikowanym scho-
rzeniem odpowiednig pomoc w zakresie za-
rowno diagnostyki, jak i terapii.

Jaki Pan preferuje model uczenia stu-
dentow, rezydentow?

Zdecydowanie model oparty ha mowieniu
prawdy i szybkim wdrazaniu do pracy nie
tylko opartej na ,\wypetnianiu papierow".
Potwierdzeniem tego niech bedzie fakt, ze
obecnie jako mtody zespot lekarski jeste-
Smy jednym z liczgcych sie osrodkow me-
dycznych leczacych metoda Dubuissona.
Mam zaszczyt by¢ cztonkiem miedzynaro-
dowej grupy specjalistow z wielu krajow,
ktorzy opracowali tzw. Delphi consensus,
tj. konsensus ludzi zajmujacych sie metoda
uteropeksji bocznej. Zostatem do tego gro-
na razem ze swoim zespotem zaproszony
ze wzgledu na nasze znaczace doswiad-
czenie w stosowaniu tej metody.

W listopadzie 2024 r. miatem przyjem-
nosc¢ prezentowania naszych doswiadczen
na zjezdzie jednej z najwiekszych organiza-
¢ji endoskopowych w USA. Na spotkaniu,
ktore odbyto sie w Houston, zostatem za-
proszony do funkcjonujacego od 72 lat to-
warzystwa naukowego, niestety jako jedy-
ny Polak. Dla mnie to smutne, gdyz w Pol-
sce jest bardzo wielu doskonatych opera-
torow.

Mamy w kraju wielu zdolnych, mtodych
ludzi, ktorzy z przyczyn dla mnie niezrozu-
miatych nie chca pokazywac na swiecie te-
go, co robig. Mgj zespot wie, ze musi to po-
kazywac, u mnie rezydentka na Ill roku po-
trafi sama laparoskopowo usungc¢ macice.
To cos trudno osiggalnego w innych osrod-
kach. Mtodzi lekarze niestety zazwyczaj zaj-
muja sie ,papierami i dokumentami”, co jest
oczywiscie bardzo wazne, ale musi taczyc
sie z dziatalnoscia kliniczng z pacjentem.
Inaczej bedzie powodowato frustracje, wy-
wotywato poczucie ,straty czasu” itd. Mto-
dzi ludzie MUSZA dziatac¢ operacyjnie. Nie
wyobrazam sobie sytuacji, zeby nie inwe-
stowac w mtode pokolenie. Ja moge ze
spokojem powiedziec, ze wychowatem
mtodych lekarzy, ktérzy beda chcieli ,prze-
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jac po mnie pateczke”’, choc¢ wcigz zostato
mi troche czasu - jakies 7 lat. Mam nadzie-
je, ze przez ten czas uda mi sie jeszcze bar-
dziej rozbudowac nasze centrum. Ale pod-
kresle - jego sukces wymaga mtodych,
chetnych, zdolnych lekarzy i potoznych,
ktorym ,nie bedzie sie przeszkadzato". Cij,
ktorzy sa dobrzy, majg byc¢ promowani,
Srednim trzeba pokazac, ze sg inne ptasz-
czyzny dziatalnosci medycznej, niekoniecz-
nie zwigzane z dziataniami operacyjnymi,
np. diagnostyka ultrasonograficzna, bez
ktorej trudno wyobrazic¢ sobie dzisiejsza
diagnostyke ginekologiczno-potoznicza.
Jak widac, jest wiele mozliwosci promowa-
nia mtodych lekarzy. Moim zdaniem zawsze
trzeba miec cywilng odwage powiedziec
ludziom prawde, nawet gdy jestesmy nara-
zeni na ich niezadowolenie.

Pomimo tego, ze lubi Pan mowic praw-
de, nawet te niewygodna, to otrzymat
Pan przyznawany przez studentow ty-
tut honorowy, i to nie jeden, bo byt to
zarowno tytut ,Amicus Studentorum’,
Jak i tytut ,\Wyktadowca Roku" Jak to
sie robi?

Zostatem wyrozniony, poniewaz uznaje, ze
mtodzi ludzie, ktorym przedstawia sie co-
kolwiek, muszg widziec pasje i chec prze-
kazania im wszystkiego bez ukrywania cze-
gokolwiek. Z moich doswiadczen w medy-
cynie, a nie wszystkie sg pozytywne, uku-
tem kiedys takie sformutowanie, ze w Pol-
sce czasami ,pokazuje sie mtodemu poko-
leniu robienie czegos w taki sposob, zeby
mtodzi ludzie nie byli w stanie nigdy tego
powtorzyc'. Na szczescie wystepuje to co-
raz rzadziej. Chodzi o to, ze czesc osob zo-
stawia swoje umiejetnosci dla siebie, bojgc
sie konkurencji. Ja UWIELBIAM konkuren-
cje. W zwiazku z tym jestem zadowolony,
kiedy widze, ze moi asystenci zaczynajg sa-
mi udoskonalac swoj warsztat zawodowy.
Kazdy z moich asystentow jest nauczony
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zasad. Najpierw ja operuje, oni mi asystuja,
a po pewnym czasie ja jej lub jemu asystu-
Jje, a na odpowiednim etapie mowie: ,OK.
Jestes gotowa/gotowy, zostawiam cie, kie-
dy bedziesz mnie potrzebowata/potrzebo-
wat - zadzwon'. Co jest najpieknigjsze? Oni
staraja sie nie dzwonic, za kazdym razem
chca udowodnic, ze to byta dobra decyzja

i bronig szansy, ktorg dostali. Oczywiscie

w trudnych sytuacjach zawsze jestem do
ich dyspozycji i doskonale o tym wiedza.

Czy oprocz wiedzy, ktorg Pan przekazu-
Jje, uczy ich Pan, aby w przysztosci umie-
li sie tg wiedzg dzielic?

Tak, i oni potrafig juz to robi¢ miedzy sobg,
ja widze, jak bardziej doswiadczeni lekarze
Z mojego zespotu ,ciggng” tych mtodszych,
aby ci jak najszybciej nauczyli sie okreslo-
nych czynnosci i procedur medycznych, i to
ogromnie mnie cieszy. Moj zespot miat oka-
Zje uczyc sie od najlepszych specjalistow
minimalnie inwazyjnej chirurgii ginekolo-
gicznej w wymiarze europejskim i Swiato-
wym, ktorych zapraszatem i nadal zapra-
szam do naszego centrum. Z catym prze-
konaniem moge powiedziec, ze moi asy-
stenci doskonale rozumieja, ze wiedzg trze-
ba sie dzieli¢. To naprawde genialny zespot
zdolnych i ambitnych mtodych lekarzy.

Jaka Pan widzi przysztosc dla ginekolo-
gii i potoznictwa w Polsce i na swiecie?

Ginekologia i potoznictwo w Polsce powin-
ny sie catkowicie zmienic, poniewaz jest
coraz mniejsza liczba kobiet, ktore chca ro-
dzi¢, w zwiazku z tym wiekszosc¢ szpitali,
zwitaszcza tych ,matych’, powinna zamknac¢
porodowki. Mata porodowka nie jest w sta-
nie zapewnic odpowiedniego bezpieczen-
stwa rodzacym. To nie jest kwestia niecheci
do takich osrodkow i pracujacych tam leka-
rzy, ale jak mawiat Arystoteles: ,Jestesmy
tym, co w swoim zyciu powtarzamy. Dosko-



natosc nie jest jednorazowym aktem, lecz
nawykiem" i wtasnie to mam na mysli. Im
wiecej procedur powtarzamy, tym mniejsze
Jjest ryzyko powiktan, ktore i tak sg nieod-
tacznie zwigzane z wykonywaniem zawodu
lekarza, wiec to, co Arystoteles powiedziat
w IV w. p.n.e,, nadal jest aktualne i zasadne.
Jezeli w ,matych szpitalach" odbywa sie np.
300 poroddw, czyli mniej niz 1 porod dzien-
nie, to oznacza, ze pracujacy tam zespot nie
ma doswiadczenia w rozwigzywaniu trud-
nych sytuacji medycznych. Stanowi to mo-
im zdaniem potencjalne zagrozenie dla pa-
cjentek i zwieksza ryzyko powiktan. W ogo-
le przysztosc¢ ginekologii jest taka, ze trzeba
zmnigjszac liczbe tozek potozniczych na
rzecz tozek ginekologicznych i onkologicz-
nych, bo takie jest obecnie zapotrzebowa-
nie nie tylko w Polsce.

Spotkalismy sie z okazji 50-lecia Wy-
dziatu Nauk o Zdrowiu. Byt Pan Profesor
Jjego prodziekanem. Jakie ma Pan
wspomnienia zwigzane z petnieniem

tej funkcji?

Jak najlepsze. Oczywiscie byto dla mnie
trudnoscia przejscie z Wydziatu Lekar-
skiego na Wydziat Nauk o Zdrowiu. Zapro-
sit mnie tu niezyjacy juz prof. Tomasz
Opala. Prof. Grzegorz Breborowicz, ow-
czesny rektor, przekonat mnie, abym zo-
stat kierownikiem Zaktadu Edukacji, gdzie
,bede czynit powinnosci nauczycielskie",
a klinicznie bede pracowat w szpitalu przy
Polnej u prof. Opali. No i tak sie dziato
przez wiele lat. Wydziat Nauk o Zdrowiu
ma te przewage nad innymi, ze podejmuje
probe holistycznego podejscia do pacjen-
ta. Mam jak najlepsze wspomnienia z tego
okresu, co nie znaczy, ze nie byt to trudny
czas. Bytem wtedy kierownikiem Katedry

i Zaktadu Edukacji Medycznej i poproszo-
Nno Mnie 0 unowoczesnienie procesu ewa-
luacji w zakresie dziatan dydaktycznych
realizowanych na poszczegolnych wy-

dziatach, czyli o stworzenie narzedzi, kto-
re pozwola kontrolowac skutecznosc
dziatania nauczycieli pracujgcych na na-
szym uniwersytecie. Dzisiaj dziatania ewa-
luacyjne to cos naturalnego, ale wtedy
stworzenie takiego narzedzia, ktorym sie
kontroluje pracownikow, nie przysparzato
mi przyjaciot. Z konsekwencjg zawsze
trzeba sie liczyc.

Moje doswiadczenia zwigzane z eduka-
Cja np. potoznych sa jak najbardziej pozy-
tywne. Osobiscie uwazam, ze znaczna
czesc naszych dziatan medycznych w gine-
kologii i potoznictwie powinna zostac prze-
kazana w rece potoznych. Nie ma zadnego
powodu, dla ktorego potozne nie moga np.
pobiera¢ wymazow cytologicznych czy
prowadzic¢ cigzy. Tak sie dzieje w wielu kra-
jach. Niestety nie podoba sie to niektorym
lekarzom ginekologom w Polsce. Taka jest
niestety prawda, ale najlepiej zapytac o to
same potozne. Moim zdaniem srodowisko
pielegniarek i potoznych jest nadal za mato
zaangazowane w rozwoj naukowy buduja-
cy pozycje zawodowa i naukowa tej grupy
medykow.

Czego Pan zyczy Wydziatowi Nauk
o Zdrowiu na przysztosc?

Zycze, aby ci, ktorzy planuja co$ zmieniac¢

w funkcjonowaniu wydziatu, znalezli wokot
siebie osoby, ktore zechca sie zainteresowac
ta zmiang, zeby byto mniej animozji, a wiecej
wspotpracy, zeby sukces nie byt jednooso-
bowy, ale zeby byt elementem wypracowa-
nym przez bardzo wielu ludzi. Oczywiscie
zawsze musi byc lider zmian, ale lider bez
wspotpracownikow nie istnigje.

A czego Panu zyczyc?
Zdrowia.

To zycze Panu zdrowia i dziekuje
za rozmowe.
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& Jacek Wysocki

Prof. dr hab. Jacek Wysocki

Rozmowa z prof. dr. hab. Jackiem Wysoc-
kim - rektorem Uniwersytetu Medycznego
im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu

w latach 2008-2016, cztonkiem Rady Na-
ukowej Kliniki Chordb Zakaznych i Zakazen
Szpitalnych, zatozycielem i przewodnicza-
cym Zarzadu Gtownego Polskiego Towa-
rzystwa Wakcynologii, wiceprezesem Za-
rzadu Polskiego Towarzystwa Nauk

0 Zdrowiu, konsultantem wojewodzkim

w dziedzinie pediatrii dla wojewodztwa
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wielkopolskiego, zastepca przewodniczg-
cego Sekcji Chemioterapii Oddziatu Po-
znanskiego Polskiego Towarzystwa Pedia-
trycznego, cztonkiem Zarzadu Oddziatu
Poznanskiego Polskiego Towarzystwa Epi-
demiologow i Lekarzy Chorob Zakaznych,
cztonkiem The European Society for Pa-
ediatric Infectious Diseases, cztonkiem Pe-
diatrycznego Zespotu Ekspertow ds. Pro-
gramu Szczepien Ochronnych przy Mini-
strze Zdrowia, cztonkiem Rady Sanitarno-
-Epidemiologicznej - organu doradczego

i opiniodawczego Gtownego Inspektora
Sanitarnego



Panie Profesorze, nie sposob w jednym
pytaniu wymienic miejsca Pana pracy

i Pana funkcje zawodowe i dlatego mu-
sze zapytac. jak to sie stato, ze zostat
Pan pediatrg?

Juz w czasie studiow szybko sie ukierun-
kowatem, ale gwoli prawdy musze sie
przyznac, ze mojg pierwsza mitoscia byta
psychiatria, ktora mi sie szalenie podobata,
i nawet pierwsza publikacja w zyciu, ktorg
napisatem jako student i ktorg wydrukowa-
no, dotyczyta postaw ludzi wobec chorych
psychicznie. To mnie bardzo fascynowato.
Ale potem miatem okazje rozpoczac indy-
widualny tok studiow i trafitem na cudow-
nych ludzi w Instytucie Pediatrii, m.in. na
prof. Olecha Szczepskiego i prof. Marie
Chmielowa. To spowodowato, ze zaczatem
Z nimi pracowac juz w trakcie studiow,

a potem po studiach, i wiedziatem, ze dalej
bedzie tylko pediatria. Pani prof. Chmielo-
wa prowadzita w szpitalu przy ul. Szpitalnej
oddziat zakazny dla dzieci i zajgtem sie tg
czescig pediatrii, i tak juz zostato.

A jak Pan wspomina pierwsze dni swojej
pracy, ale juz jako samodzielny lekarz?

Dzisigj lubie o tym mowic, poniewaz zakaz-
nictwo byto inne. Dzis ludzie tego nie rozu-
mieja. Zaczynajac prace jako mtody lekarz,
dorabiatem w pogotowiu. Pamietam, ze
przywozitem do szpitala ciezko chore dzie-
ci z odra. Niektore z nich umieraty w Insty-
tucie Pediatrii. Pamietam, ze jak sie zaczety
masowe szczepienia przeciwko odrze, to
wszyscy odetchneli z ulga, ze bedzie Lzgj,
bedzie mozna zwalczyc¢ chorobe. | tak sie
stato. Teraz pojawiaja sie pojedyncze ogni-
ska tej choroby, ale generalnie problem zo-
stat rozwigzany. Dzis wielu rodzicow konte-
stujgcych szczepienia przeciwko odrze nie
wie, 0 czym mowi, nie wiedza, jak odra po-
trafi by¢ grozna, dzieci moga miec zapale-
nia ptuc, zapalenia mézgu. Im mtodsze by-

ty dzieci, tym ciezszy przebieg miata cho-
roba. U czesci wystepowato podostre
stwardniajgce zapalenie istoty biatej mo-
zgu, ktore rozwija sie u jednego na kilka-
dziesiat tysiecy chorujacych na odre ma-
tych dzieci i daje taki skutek, ze po 3-4 la-
tach choroby dzieci te przestajg chodzi¢

i mowic, traca kontakt z otoczeniem

i umieraja. | udokumentowano, ze te choro-
be wywotuje wirus odry. A zatem jest to
choroba, ktorej trzeba sie bac.

Pamietam takze dzieci, ktore umieraty
wskutek posocznic meningokokowych czy
ciezkich posocznic pneumokokowych.

Z kolei bakteria Haemophilus influenzae B
wywotywata - i byto tych zakazen dosc¢ du-
z0 - zapalenie opon moézgowo-rdzeniowych
u matych dzieci. Gdy zaczelismy szczepic,
to w ciggu mniej wiecej 2 lat te zapalenia
zniknety. Dzis nie pamietam, kiedy ostatnio
spotkatem sie z chorobg wywotang przez te
bakterie. | mysle, ze gdy sie dyskutuje o pro-
filaktyce i w ogole o szczepieniach, to trze-
ba by postuchac ludzi, ktorzy to widzieli.
Obecnie zdarza mi sie uczestniczyc¢ w kon-
sultacjach online z kolegami, ktorzy w Afry-
ce - tam, gdzie te szczepienia jeszcze nie
docierajg - leczg dzieci chore na zapalenie
opon moézgowo-rdzeniowych wywotane
przez bakterie Haemophilus influenzae B.

Widziatem bardzo duzo réznych cho-
rob i widziatem tez site profilaktyki. Kolejny
taki okres to byty lata 9o., gdy panowato
wirusowe zapalenie watroby typu B, popu-
larnie okreslane jako zottaczka wszcze-
pienna. To byt koszmar, chorowali dorosli,
ale i chorowaty dzieci. Co byto charaktery-
styczne, 10% dorostych, ktérzy chorowali
na wirusowe zapalenie watroby typu B, nie
pozbywato sie tego wirusa. Wchodzili oni
W postac przewlekta choroby, ktora grozita
marskoscia i rakiem watroby. Kiedy zacho-
rowaty dzieci do 3. roku zycia, to 90%

Z nich wchodzito w postac przewlekts za-
palenia watroby typu B. Musze powie-
dziec¢, ze medycyna, pomimo ogromnego
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postepu, stabo sobie z tym wirusem do
dzisiaj radzi. Dzieci, ktore przezyty te zaka-
zenia, to obecnie osoby mniej wiecej 40-
letnie. Potrafimy im pomagac na takiej za-
sadzie, ze mozemy ogranicza¢ namnaza-
nie sie tego wirusa, ale usunac go z orga-
nizmu pacjenta nie umiemy nadal. Prosze
sobie wyobrazi¢: lata 1094-1996 - wcho-
dzg masowe szczepienia przeciwko wiru-
sowemu zapaleniu watroby typu B i znika-
Jja zachorowania. | to tkwi w mojej pamieci
zawodowej, i to sprawito, ze szybko zrozu-
miatem, ze jesli chodzi o choroby zakazne,
duzo lepsza bronig do walki z nimi s
szczepienia profilaktyczne niz leczenie,
ktore jest czesto trudne lub niemozliwe -
dam przyktad: na odre do dzis nie ma leku,
ktory by dziatat. Wiec co mozemy robic?
Mozemy zapobiegac. Tego typu obserwa-
cje i doswiadczenia uksztattowaty moja
droge zawodowa.

Panie Profesorze, jest Pan przewodni-
czacym Polskiego Towarzystwa Wak-
cynologii, miat i ma Pan okazje dzieki
temu wspierac rozwaoyj profilaktyki
szczepiennej, czynnie uczestniczyt Pan
w powstawaniu szczepionek. O jakigj
szczepionce i przeciwko jakiej chorobie
Pan marzy?

Musze sie przyznac, ze zaktadatem to to-
warzystwo motywowany tez faktem - da-
Jjacym mi duza satysfakcje zawodowa - ze
W rozwoju wielu szczepionek w skali Swia-
towej bratem aktywny udziat, uczestniczy-
tem w badaniach klinicznych wielu nowych
preparatow. Mielismy je w reku, zanim trafi-
ty do aptek. Szczepilismy polskie dzieci,
robilismy badania porownawcze, ktore po-
kazywaty, ze szczepionki te majg ogromna
skutecznosc. Gdy dzis patrze na kalendarz
szczepien, przy wielu szczepionkach widze
moje nazwisko.

Na pewno w szczepieniach bardzo duzo
sie zmienito. Dzis obserwuje, ze COVID-19
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dat nastepny impuls do rozwoju szczepien.
Szczepionki na COVID-19 mozna byto
szybko opracowac dzieki wykorzystaniu
technologii mRNA. Jej zastosowanie w za-
pobieganiu tej chorobie wynikato z ko-
niecznosci szybkiego dziatania, bo ludzie
umierali masowo. Ta technologia ha pew-
no rozwinie sie dalej, otworzy dalsze moz-
liwosci do wyprodukowania nowych szcze-
pionek, a bardzo ich potrzebujemy. Na
przyktad nadal nie ma szczepionki prze-
ciwko HIV, uzywamy bardzo starej szcze-
pionki przeciwko gruzlicy. Swiat probuje
wyprodukowac nowa szczepionke przeciw
gruzlicy, ale to sie nie udaje. Ta stara jest
ciagle lepsza niz nowe, ktore sie pojawiaja.
Na pewno chcielibysmy miec¢ lepsze
szczepionki przeciwko krztuscowi, bo ta,
ktora jest, jak widac, nie jest doskonata, nie
daje dtugotrwatej odpornosci, no a do tego
wszystkiego pojawiaja sie nowe drobno-
ustroje. Ciggle zagrozenie stwarzaja takze
wirusy, ktore juz znamy, np. wirus cytome-
galii, ktory dla mtodych, silnych ludzi nie
Jjest grozny, ale jest bardzo niebezpieczny
dla ptodow, bo je ciezko uszkadza, i dla
0sOb z obnizong odpornoscia.

Prosze popatrzec, jak dzis rozwija sie
transplantologia i ilu ludzi ta transplantolo-
gia ,produkuje” - majg oni nowe serca, no-
we ptuca, nowe watroby i muszg przyjmo-
wac leki obnizajgce odpornosc. Dla tych
0sob kazdy wirus jest bardzo grozny. Po-
trzebujg zatem nowych szczepionek.

Jesli chodzi o naszych rodakéw, to
w ostatnich 20 latach zaczeli oni masowo
podrozowac w rozne strony swiata, a to
oznacza, ze przywoza do kraju choroby,
ktore byty nam obce - jak chociazby mala-
rie. A zatem tutaj pole dla wakcynologii jest
olbrzymie.

| teraz w sprawie zapobiegania choro-
bom zakaznym powstaje takie pytanie:
czy sie uodparniac w sposob naturalny,
Jjak chce tego czesc spoteczenstwa, czyli
pozwalajac wszystkim chorowac i naby-



wac odpornosci, ale akceptujac cene tego
postepowania - czes¢ chorych umrze,
czesc pozostanie po chorobie z trwatymi
nastepstwami? A moze jednak szczepic

i nie ptacic tej wysokiej ceny za odpor-
nosc populacji?

Co uznaje Pan w swojej karierze zawo-
dowej za najwiekszy sukces?

Musze swoja kariere podzieli¢ na czesci:
zacznijmy od tego, ze jestem lekarzem.
Uwazam, ze ponad 45 lat pracy jako lekarz,
Jjako pediatra dato mi duzo satysfakgji.
Oprocz wyleczenia tysiecy chorych wielka
satysfakcje daje mi fakt wyksztatcenia bar-
dzo duzej grupy lekarzy - pediatrow i spe-
gjalistow chorob zakaznych. Obecnie pra-
cuje w roznych migjscach w Polsce 2 pro-
fesorow pediatrii pochodzacych z mojego
zespotu, z ktorego wywodzi sie 6 dokto-
row habilitowanych, wypromowatem 22
doktorow. Nie jestem w stanie policzyc, ilu
specjalistow pediatrii, bo musze dodac, ze
ponad 20 lat jestem specjalistg wojewddz-
kim pediatrii w Wielkopolsce. Nie pamie-
tam, ilu lekarzy egzaminowatem przez ten
czas. Ten kapitat ludzki w pediatrii jest naj-
waznigjszy, bo pozostaje i rozwija sie dalej.

W wakcynologii najwiekszy sukces to
udziat w badaniach nowych szczepionek,
uczestniczenie w Swiatowym rozwoju tych
produktow. Dawato i daje mi to duzg satys-
fakcje, bo wcigz uczestnicze w pracach
nad nowymi szczepionkami w Europie i na
sSwiecie.

No i kolejna rzecz - zycie wrzucito
mnie do administracyjnych funkgji, bytem
prodziekanem Wydziatu Nauk o Zdrowiu,
bytem przez dwie kadencje prorektorem
i przez dwie kadencje rektorem Uniwersy-
tetu Medycznego im. Karola Marcinkow-
skiego w Poznaniu, a potem przez rok
dziekanem Wydziatu Lekarskiego w okre-
sie wdrazania nowej ustawy o szkolnic-
twie wyzszym. W tym ostatnim przypad-

ku miatem pecha, bo to byt rok akademic-
ki 2019/2020. W marcu 2020 r. pojawit sie
w Polsce COVID-19 i musiatem przerywac
zajecia stacjonarne, organizowac zajecia
online. Wszystkich bardzo niepokoit fakt,
ze studentom VI roku kierunku lekarskie-
go przerywamy zajecia 3 miesigce przed
zakonczeniem studiow, podczas gdy

W catej Polsce przez pandemie brakowato
lekarzy. Na szczescie wszystko udato sie
zorganizowac w zmieniony sposob na
czas pandemii.

Dodam jeszcze, ze przez dwie kadencje
bytem wiceprzewodniczacym Rady Uczel-
ni, gdzie juz monitorowatem to, co wtadze
uczelni robig. Ta ostatnia funkcja to moze
nie najwieksze osiggniecie, ale bardzo cie-
kawe doswiadczenie.

Skoro mowimy o sukcesach, to musze
zapytac tez o to, co uwaza Pan za swojg
porazke.

Uwazam, ze wakcynologia dostarcza mi

i sukcesow, i porazek, bo nie moge pojac
narastajgcych ruchow antyszczepionko-
wych. Ja tego po prostu nie rozumiem. Gdy
rozwijat sie COVID-19, chwilami uwazatem,
ze wreszcie ludzie zobaczg, co to jest cho-
roba zakazna. Myslatem, ze dramatyczne
doswiadczenia z tg chorobg - wg oficjal-
nych statystyk z powodu COVID-19 umar-
to w Polsce 128 tysiecy ludzi — spowoduja,
ze ludzie nie beda juz negowac potrzeby
szczepien. A tymczasem stysze znowu, ze
szczepienia s3a nic niewarte, ze szczepionki
zawieraja wstrzykiwane nam chipy albo ze
preparaty te sa niebezpieczne. Tu w mojej
opinii wakcynologia ponosi jakas porazke.
Mysle, ze jestesmy jako lekarze mato kom-
petentni, zeby z tymi ruchami antyszcze-
pionkowymi sie uporac¢. Moze pomoga
nam socjologowie - wyjasnia, jak takie zja-
wiska powstaja. Powinni to badac tez psy-
cholodzy na szczeblu indywidualnym.
Wreszcie przekaz w zakresie edukacji trze-
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ba poprawic, bo musi byc zty, skoro takie
ruchy powstaja. Pole do dziatania maja tez
marketingowcy. Trzeba umiec prosto, ale
przekonujaco o zdrowiu mowic. To nie jest
kwesta tylko szczepien, to jest kwestia zte-
go nastawienia w Polsce w ogole do profi-
laktyki. Ludzie nie robig badan krwi, nie ro-
big cytologii, nie robig kolonoskopii, nie ro-
big badan w kierunku przerostu prostaty,

a gdy zwracajg sie o pomoc, to czesto juz
jest za pdzno.

Obawiam sie, ze w rozwoju wakcynolo-
gii nastapi zjawisko dwoch predkosci, tzn.
bedzie czesc¢ spoteczenstwa wyedukowa-
na, racjonalnie myslaca - to beda osoby,
ktore beda sie szczepic i robic¢ badania
profilaktyczne, beda zy¢ dtuzej, w lepszej
kondycji — no i bedzie czesc¢, ktora za ten
swoj brak wiary w medycyne i profilaktyke
bedzie ptaci¢ zdrowiem i zyciem.

Jakie przyjemnosci, marzenia ma prof.
Jacek Wysocki?

\WWciaz jestem aktywny zawodowo i choc¢
staram sie juz nie pracowac tak intensyw-
nie, to wcigz brakuje mi czasu na drobne
przyjemnosci. Sg dwa miasta w Polsce,
ktore kocham: Poznan i Krakow. W Pozna-
niu sie urodzitem, wychowatem, moja cata
kariera jest zwigzana z tym miastem i za-
wsze o tym gtosno mowie; nawet na konfe-
rencjach koledzy sie ze mnie smigja, ze
koncze wyktady zgodnie z planem, bo je-
stem z Poznania. No a w Krakowie bywam
czesto, troche tam pomieszkuje, ale braku-

Jje mi na Krakow czasu i ciggle sobie mowie,

ze kiedy bede konczyt juz kariere zawodo-
wa, to tam bede spedzat wiecej czasu.

Spotykamy sie z okazji 50-lecia Wy-
dziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu
Medycznego w Poznaniu - jednostki,

Z ktorg Pan byt i jest zwigzany. Kiedy
styszy Pan: Wydziat Nauk o Zdrowiu, to
Jakie ma Pan skojarzenia?
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Moje poczatki. Rok 1994, czyli 31 lat temu,
akurat przechodzitem do pracy w szpitalu
przy Krysiewicza, odchodzitem z Wydziatu
Lekarskiego i zaproponowano mi, zebym
przeszedt na Wydziat Nauk o Zdrowiu.
Wtedy on sie nazywat Wydziat Pielegniar-
stwa i Nauk o Zdrowiu. | tak zrobitem. To
byt maty wydziat, ksztatcacy gtownie pie-
legniarki, charakteryzowat sie bardzo du-
zym niedoborem kadry, byto chyba 10 sa-
modzielnych pracownikow naukowych,

i pamietam, ze dwczesna dziekan Pani
prof. Laura Wotowicka, ktora mnie przyj-
mowata w stopniu doktora, powiedziata:
,Wie Pan, mito, ze Pan tu przyszedt, ale
czy zrobi Pan habilitacje, bo ham tu bardzo
brakuje samodzielnych pracownikow?".
Obiecatem, ze zrobie. | tak sie stato.

Na moich oczach ten wydziat - Wydziat
Pielegniarstwa i Nauk o Zdrowiu, potem
Wydziat Nauk o Zdrowiu - niesamowicie
sie rozwijat i byto to bardzo satysfakcjonu-
Jjace. Powstawaty nowe kierunki, no i przy-
chodzita nowa kadra. Az w pewnym mo-
mencie na Radzie Wydziatu siedziato 30
i wiecej samodzielnych pracownikow na-
ukowych. Wspotuczestniczenie w tym roz-
woju byto bardzo mitym doswiadczeniem.
Potem miatem okazje byc¢ prodziekanem
wydziatu. Na jego rozwoj wptywat fakt, ze
mielismy juz duzo studentow. Mielismy
mnostwo godzin dydaktycznych. W zwigz-
ku z tym dosc tatwo byto u nas pozyskac
godziny, ktorych na Wydziale Lekarskim
i innych brakowato, dlatego wielu wybit-
nych naukowcow przenosito sie na nasz
wydziat. Dzieki temu nauki o zdrowiu
umacniaty sie i rozwijaty. Tak bardzo przy-
lgnatem do wydziatu, ze bytem pierwszym
prorektorem z tej jednostki. Miatem nawet
propozycje, zeby wrocic na Wydziat Lekar-
ski. Odmowitem, bo ja jestem do tego
stopnia zwigzany z Wydziatem Nauk
0 Zdrowiu, ze jak przez rok petnitem funk-
cje dziekana Wydziatu Lekarskiego, to by-
tem tylko oddelegowany z Wydziatu Nauk



0 Zdrowiu. To jest po prostu ,moj wydziat".
| mowie to z przekonaniem: ,To jest mgj
wydziat".

Wspomniat Pan, ze byt przez dwie ka-
dencje rektorem Uniwersytetu Medycz-
nego w Poznaniu. Nie moge zatem nie
zapytac o cele, ktore Pan sobie wtedy
wyznaczyt. Co udato sie zrealizowac,

a czego nie?

Na pewno to byt okres, kiedy uczelnia by-
ta bardzo biedna w inwestycje i dlatego
moim celem byto zrobienie czegos, aby
inwestycje sie pojawity. Gdy obejmowa-
tem funkcje rektora, byta wybudowana
potowa Centrum Kongresowego, Bibliote-
ki jeszcze nie byto. Czyli za mojej kadencji
powstaty: Biblioteka, Centrum Biologii
Medycznej, najnowoczesniejszy akademik
Karolek, bo stwierdzitem, ze studenci ma-
Jja zte warunki mieszkaniowe. Pozyskatem
od miasta caty teren - ok. 6 ha ziemi - na
ktorym stoi nowy szpital, czyli USK przy
Przybyszewskiego w Poznaniu. Z Rada
Miasta Poznania uzgodnilismy, ze ten te-
ren stat sie wtasnoscig Uniwersytetu Me-
dycznego. Przejatem tez Szpital Wojsko-
wy. To jest to, co udato mi sie inwestycyj-
nie zrobic¢. Za mojej kadencji intensywnie
remontowalismy Instytut Pediatrii przy
Szpitalnej. No i udato mi sie wbudowac
kamien wegielny pod Centrum Symulacji
Medycznej i postawic je w stanie suro-
wym. Tyle o inwestycjach.

Jako rektorowi bardzo zalezato mina
tym, by poznanski Uniwersytet Medyczny
zajmowat w Polsce wysokg pozycje.

W rankingach Perspektyw w latach 2008-
2016 zajmowalismy pierwsze lub drugie
miejsce wsrod najlepszych uniwersytetow
medycznych w Polsce i bylismy w pierw-
szej dziesiatce najlepszych polskich uczel-
ni. Pozycje w rankingach zawdzieczalismy
duzemu dorobkowi haukowemu i osiggnie-
ciom naukowym, a takze ogromnemu roz-

wojowi wydziatu anglojezycznego - wtedy
ze stu kilku studentow anglojezycznych
doszlismy do przeszto 800. Popsut to nie-
stety COVID-19.

Do sukcesow moge zaliczyc¢ rowniez
rozwiniecie programu Erasmus. Wymienia-
lismy sie studentami nawet z tak egzotycz-
nym krajem jak Peru. Jako uniwersytet
wspieralismy rekonstrukcje Uniwersytetu
Medycznego w Aktobe w Kazachstanie.

Marzytem o rozpoczeciu budowy no-
wego szpitala klinicznego, ale nie byto mi
to dane, nie udato mi sie pozyskac na ten
cel pieniedzy.

Mam taka cicha satysfakgje, ze Uniwer-
sytet Medyczny nie wyszedt z miasta, ze
powstat catkiem pokazny kampus uczelni
W obrebie ulic Przybyszewskiego, Bukow-
skiej i Rokietnickiej.

Piecdziesiat lat Wydziatu Nauk o Zdro-
wiu.. Mysle, ze przed nami kolejne tyle
albo i wiecej. Czego Pan zyczy wydzia-
towi na przysztosc?

Dalszego rozwoju. Widziatem, jak zaczynat
i jak sie rozwinat przez te lata. To ogromny
dorobek. Wydziat ma szczescie do wtadz,
kolejne wtadze dziekanskie sg bardzo am-
bitne, nastawione na dalszy rozwaj. Prosze
Zwrocic uwage, ze jest dzis ogromne zapo-
trzebowanie na pielegniarki, widzimy tez
duze zainteresowanie mtodziezy, ktora
chce sie w tym kierunku ksztatcic, brakuje
miejsc dla chcacych studiowac w stosunku
do liczby chetnych. Zawod pielegniarki

i pielegniarza jest juz na szczescie bardzo
atrakcyjny. Wydziat ksztatci fizjoterapeu-
tow, ktorzy ze wzgledu na starzenie sie
spoteczenstwa odgrywajg ogromna role,
ksztatci potozne. Potozne w wielu krajach
na swiecie odgrywaja dominujaca role

w prowadzeniu fizjologicznych cigz. Wy-
dziat postawit tez na terapie zajeciowg, na
ratownictwo medyczne i oczywiscie spe-
cjalistow zdrowia publicznego - od profi-
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laktykow poprzez zarzadzajacych ochro-
na zdrowia az po specjalistow od badan
klinicznych. Widze lepsze perspektywy
edukacji na wydziale, ale przychodza tez
do nas coraz lepsi pracownicy, z duzym
dorobkiem naukowym. Oni nie tylko
swietnie uczag, ale rozwijajg nauke, realizu-
Jja projekty miedzynarodowe, szkola np.
pielegniarki w Afryce. Jestesmy silni

w Poznaniu, jestesmy znaczacym wydzia-
tem w Polsce i spetnito sie moje marze-
nie - dziatamy poza Polska.

Nie moge zapomniec tez o studiach
podyplomowych, ktére dajg szanse 0so-
bom, ktore nie sg zadowolone z pierwsze-
go wyboru studiow i chcg zmieni¢ zawod
na medyczny. Ta czesc wydziatu bedzie
sie na pewno rozwijata, czego i sobie,

i wydziatowi zycze.

Dr hab. Zbigniew Zaba

Rozmowa z dr. hab. Zbigniewem Zabg -
kierownikiem Katedry i Zaktadu Medycy-
ny Ratunkowej na Wydziale Nauk o Zdro-
wiu Uniwersytetu Medycznego im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu.

Panie Doktorze, jak zaczeta sie Pa-
na droga zawodowa i co zdecydo-

wato o wyborze specjalizacji w kie-
runku medycyny ratunkowej, no

i anestezjologii?

Obie specjalnosci maja wiele podo-
bienstw. Moim pierwszym wyborem zaraz
po ukonczeniu studiow i po odbyciu stazu
byta anestezjologia i intensywna terapia.
Medycyna ratunkowa to stosunkowo no-
wa dziedzina. Ta specjalizacja powstata

W 1999 r. Wczesniej zagadnienia, ktorymi
teraz para sie medycyna ratunkowa,
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w wiekszosci przypadkow byty domeng
witasnie anestezjologii. My zajmowalismy
sie stanami zagrozenia zycia, bylismy kon-
sultantami w izbach przyjec¢ oraz prowa-
dzilismy i leczylismy pacjentow przeby-
wajacych na oddziatach intensywnej tera-
pii. Medycyna ratunkowa wywodzi sie ze
struktur anestezjologii.

Dla mnie wybor medycyny ratunkowej
nie byt przypadkowy, tym bardziej ze
wczesniej prowadzitem Zaktad Dydaktyki
Anestezjologii i Intensywnej Terapii, ktory
wtasciwie byt zaktadem pomocy doraz-
nej, czyli nauczalismy zagadnien, ktore te-
raz sg omawiane w ramach medycyny ra-
tunkowej. A zatem przekazujac wiedze
z zakresu anestezjologii, zajmowatem sie
zagadnieniami z medycyny ratunkowej.

A jakie momenty w swojej karierze za-
wodowej uznatby Pan za przetomowe?

Za przetomowe uznatbym na pewno wy-
jazdy zagraniczne na liczne stypendia kli-
niczne i naukowe, ktére odbytem dzieki
kontaktom moich zwierzchnikow, tj. Pana
prof. Witolda Jurczyka (tworcy anestezjo-
logii w Wielkopolsce) oraz Pana prof. Le-
ona Drobnika. Odbyte staze poszerzyty
moje horyzonty, byto to w latach 1995-
1998, miatem wtedy stycznosc¢ z nowo-
czesng medycyna w Niemczech i Austrii.
Kolejnym momentem przetomowym
byto to, ze od razu swoja droge zawodo-
wa zwigzatem z uczelnia, dzieki czemu
zajmowatem sie nie tylko praca kliniczng,
ale takze praca naukowsa i dydaktyczna.

Jak Pan ocenia ewolucje medycyny ra-
tunkowej w Polsce? Przeciez przed
1999 r. tez ratowano ludzi, tyle ze w in-
ny sposob.

Przed rokiem 1999 byt zupetnie inny sys-
tem, w szpitalach nie byto SOR-6w - zo-
staty one utworzone w zwigzku z powsta-



niem medycyny ratunkowej, wczesniej ten
system funkcjonowat w zupetnie inngj
strukturze: byty izby przyjec, poszczegolne
szpitale miaty wyznaczone dyzury. Dyzury
nie byty zrejonizowane, po prostu szpital,
ktory miat dyzur, przyjmowat wszystkie
osoby w stanie nagtego zagrozenia zdro-
wotnego, np. z catego Poznania. W zwigz-
ku z tym szpitale miegjskie i wojewodzkie
byty bardziej obcigzone w stosunku do kli-
nicznych, bo kliniczne miaty inne dodatko-
we zadania, tj. edukacyjne i naukowe. Tak-
ze system funkcjonowania karetek pogoto-
wia roznit sie od obecnego. Byty karetki

z lekarzami rozmaitych specjalnosci wraz
Z sanitariuszami, to sie zmienito wraz

& Zbigniew Zaba

Z przyjeciem nowego systemu. W tej chwili
juz nawet nie mowimy o karetkach, a o ze-
spotach ratownictwa medycznego (w skro-
cie: ZRM), ktorych mamy dwa rodzaje,

tj. ZRM typu S, w ktorym kierownikiem jest
lekarz, oraz ZRM typu P, ktorego personel
w catosci stanowig ratownicy medyczni,
czyli wysoko wyszkolone osoby po stu-
diach, majace tytut licencjata lub magistra.

A czego w Polsce brakuje ratownikom
medycznym?

Walczymy o to, aby ratownicy medyczni,
podobnie jak funkcjonariusze stuzb mun-
durowych, mogli wczesniej odejsc na
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emeryture. Ratownicy medyczni pracuja
na pierwszej linii. Czesto obcuja z najciez-
szymi przypadkami i ze Smiercig pacjen-
tow, stad u wielu rozwija sie ,zespot wy-
palenia”. Przywilej wczesniejszej emerytu-
ry mogtby zachecic studentow medycyny
do czestszego wybierania tej dziedziny
medycyny. Kolejnym problemem jest brak
spojnosci pomiedzy standardami ksztat-
cenia a uzyskanymi kompetencjami przez
ratownikow medycznych. W tym wzgle-
dzie jest jeszcze wiele do zrobienia.

Panie Doktorze, dzis, w 50. rocznice
powstania Wydziatu Nauk o Zdrowiu
UMP, zaczeto sie gtosno mowic w Pol-
sce, ze zawod ratownika medycznego
bywa niebezpieczny z powodu napasci
dokonywanych przez agresywnych
pacjentow. Czy w zwigzku z tym istnie-
Jje obawa, ze mtodziez bedzie sie bata
wybierac ten zawod?

Mamy takie obawy, tym bardziej ze jest to
specjalizacja bardzo trudna, odpowie-
dzialna, interdyscyplinarna. Wtasciwie na
szpitalnych oddziatach ratunkowych czy
W zespotach ratownictwa medycznego
pracownicy spotykaja sie z roznymi przy-
padkami, nie tylko z internistycznymi, chi-
rurgicznymi, a z catym spektrum przy-
padkow chorobowych, zatem musza miec
obszerng wiedze. | bez agresji ze strony
niektorych pacjentow czy ich bliskich ta
specjalizacja jest trudna, nie kazdy sie do
tego zawodu nadaje. Oprocz zdolnosci in-
telektualnych ratownik medyczny musi
tez miec predyspozycje fizyczne i psy-
chiczne. Licze na to, ze podjete przez rzad
dziatania legislacyjne w celu ochrony ra-
townikow, lekarzy i personelu medyczne-
go spowodujg wzrost bezpieczenstwa.
Pragne zaznaczyc, ze nie jest to tylko
kwestia ustawodawstwa, ogromne zna-
czenie ma tez podjecie innych dziatan za-
bezpieczajacych, jak szkolenia z zakresu
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samoobrony czy monitorowanie pracy
stuzby zdrowia poprzez wyposazenie per-
sonelu w kamery nasobne, tak abysmy
poczuli sie bezpieczniej.

A jak zachecitby Pan studentow
do wyboru tej specjalizacji?

Jest ona na pewno bardzo ciekawa, bo
jest interdyscyplinarna, odpowiednia dla
0sob, ktore lubig duzo adrenaliny. Tu jest
dziatanie. Ratownictwo medyczne jest
tez spektakularne w sensie niesionej po-
mocy, bo efekt widac od razu. W ostat-
nim czasie byto wiele pozytywnych dzia-
tan wokot tej dziedziny, jak powstanie
Krajowej Izby Ratownikow Medycznych.
W tym roku akademickim rozpoczynamy
studia magisterskie na kierunku ratow-
nictwo medyczne. Jesli chodzi o rankingi
zaufania spotecznego, to ratownik me-
dyczny jest na drugim miejscu, zaraz po
strazakach.

Co do lekarzy wybierajacych te spe-
cjalizacje to moge powiedziec, ze ta dzie-
dzina ma juz coraz bardziej ugruntowana
pozycje. Na pewno przyczynito sie do te-
go ustanowienie wspolnych europejskich
standardow dotyczacych programu spe-
cjalizacji i egzaminow. Specjalnosc ta wy-
maga wszechstronnej i szerokiej wiedzy
medyczne)j.

A jaka role w Panskim zyciu odegrat
zarowno Uniwersytet Medyczny w Po-
znaniu, jak i Wydziat Nauk o Zdrowiu?

Uniwersytet dat mi mozliwosc zajmowa-
nia sie nie tylko pacjentami, ale tez nauka,
i to w taki sposob, ze - co najwazniejsze -
jedno z drugim sie zazebia. Dzieki nauce,
dzieki roznym badaniom, projektom zdo-
bywam wieksza wiedze i moge pacjen-
tom udzielac lepszych swiadczen. Bez na-
uki nie ma rozwoju, nie tylko w medycy-
nie, ale takze w innych dziedzinach zycia.



Prowadzi Pan zajecia ze studentami.
Jakie wartosci stara sie Pan im
wszczepiac?

Ucze ich, aby pacjenta nie traktowali
przedmiotowo, tylko podmiotowo, zeby za-
wsze okazywali pacjentowi szacunek - to
najistotniejsze. Staram sie im zaszczepic, ze
w ich pracy pacjent jest najwaznigjszy. Mu-
szg tez miec¢ szacunek do siebie i okazy-
wac go innym osobom, z ktorymi beda
pracowac. Wazne, by pamietali, ze jest to
praca zespotowa, z lekarzami, ratownikami,
pielegniarkami, z opiekunkami medyczny-
mi itd. Musimy sie wszyscy szanowac.

Z jakiego projektu haukowego jest Pan
szczegolnie dumny?

Jest to projekt, ktory zaowocowat mojg pra-
cg habilitacyjna, na 6wczesne czasy byt on
pionierski w Polsce, poniewaz zajmowatem
sie obiektywnymi metodami badania pozio-
mu znieczulenia, badatem wyktadniki, ktore
wynikajg z czynnosci bioelektrycznej mo-
zgu, takie parametry jak BIS czy SFx. Obec-
nie neuromonitorowanie podczas znieczu-
lenia jest standardem. Prace nad tym pro-
jektem zaczatem w Getyndze i kontynu-
owatem jg w Monachium. Wowczas miatem
liczne wyktady promujace te metody. Teraz
gdy widze, ze mtodzi lekarze powszechnie
Jje stosuja, to bardzo mnie to cieszy.

Z jakimi wartosciami kojarzy sie Panu
Wydziat Nauki o Zdrowiu UMP | czego
zyczytby Pan wydziatowi na nastepne
lata?

Jestem zwigzany z wydziatem od 2017 .,
kiedy objatem Katedre Medycyny Ratun-
kowej. Ten wydziat, cho¢ konczy juz 50 lat,
jest mtodszy od innych wydziatow Uniwer-
sytetu Medycznego w Poznaniu, dlatego
musiat przez te lata walczyc o swojg pozy-
cje, renome i uznanie. Jest to wydziat wie-
lokierunkowy (pielegniarstwo, potoznic-
two, fizioterapia, ratownictwo medyczne,
dietetyka, promocja zdrowia itd.), na kto-
rym nauczaniem objeci sg wszyscy stu-
denci naszej uczelni. Co prawda lekarze
naleza oficjalnie do Wydziatu Lekarskiego,
ale Katedra Medycyny Ratunkowej takze
ich ksztatci. Wydziat bardzo dynamicznie
sie rozwija. To zastuga osob, ktore go stwo-
rzyty, ktore ciezko pracowaty nad jego roz-
wojem, nad uzyskaniem prawa do dokto-
ryzowania i habilitacji - zeby tak sie stato,
pracownicy musieli wykazac sie konkret-
nymi osiggnieciami naukowymi. Dzieki po-
wstaniu Wydziatu Nauki o Zdrowiu i tych
wielu kierunkow Akademia Medyczna

w Poznaniu uzyskata statut uniwersytetu.
To podniosto haszg range. Jestesmy lepigj
postrzegani nie tylko w Polsce, ale i za gra-
nica. Wydziatowi zycze dalszego tak dyna-
micznego rozwoju.
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Wspomnienia o wydziale

Migjsce spotkan wspaniatych
wyktadowcow i ambitnych
studentow

Mikotaj Bartoszkiewicz

Rozpoczynajac studia ha Wydziale Nauk
o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego
W 2013 r. ha kierunku zdrowie publiczne,
nie przypuszczatem, ze ta akademicka
przygoda potrwa az do dzis. Najpierw jako
dumny student, a obecnie jako nauczyciel
akademicki na przestrzeni tych lat miatem
niepowtarzalng okazje obserwowac z obu
perspektyw - zarowno studenta, jak i pra-
cownika - dynamiczny rozwoj wydziatu.
Pamietam, jak ciepto zostatem przyjety
przez kadre dydaktyczng na poczatku stu-
diow. To wtasnie ta zyczliwosc i otwartosc
sprawity, ze pierwsze kroki w Swiecie aka-

demickim stawiatem peten entuzjazmu

i pozytywnych emocji. Jednym z najbar-
dziej wyraznych wspomnien z tamtego
okresu jest moment oczekiwania na odbior
pierwszej w zyciu legitymacji studenckiej
pod Dziekanatem Wydziatu Nauk o Zdro-
wiu przy ul. Smoluchowskiego. To wyda-
rzenie, choc¢ z pozoru drobne, na zawsze
pozostanie w mojej pamieci jako symbol
rozpoczecia nowego etapu zycia.

W trakcie studiow oraz na poczatku
mojej pracy zawodowej miatem okazje byc
swiadkiem licznych zmian i modernizacji
infrastruktury uczelni, w tym takze budyn-
kow wydziatu. Szczegolne miejsce w moim
sercu zajmuja prowadzone w budynkach
przy ul. Dgbrowskiego zajecia - ich niepo-
wtarzalny klimat i atmosfera na dtugo po-
zostang w mojej pamieci. Rownie inten-
sywne wspomnienia wigzg sie z pierwszy-
mi zajeciami z biochemii, ktore odbywaty
sie przy ul. Dtugiej, pod kierownictwem
prof. Wiktorowicza. Byto to nie tylko wy-
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zwanie intelektualne, ale rowniez doswiad-
czenie, ktore uksztattowato moje dalsze
podejscie do nauki.

Nie sposob poming¢ podejmowanej
przeze mnie aktywnosci w organizacjach
studenckich, ktore stanowity niezwykle
cenny element mojego rozwoju. Szczegol-
nie ciepto wspominam dziatalnosc w re-
dakgji gazety ,Puls UM". Ta inicjatywa ta-
czyta studentow roznych kierunkow i po-
zwalata na rozwijanie pasji dziennikarskich
oraz integracje srodowiska akademickiego.

Z perspektywy czasu moge z petnym
przekonaniem powiedzie¢, ze Wydziat Na-
uk o Zdrowiu byt i nadal jest miejscem wy-
Jjatkowym. To przestrzen, w ktorej spotyka-
Jja sie znakomici wyktadowcy i ambitni stu-
denci, tworzac srodowisko sprzyjajace na-
uce, rozwojowi oraz wymianie doswiad-
czen. Czerpanie wiedzy od jednych i dru-
gich to dla mnie nieustajaca inspiracja
i ogromna wartosc.

Ludzie, ktorzy daja site
| wsparcie

Ewa Baum

Moja praca na Wydziale Nauk o Zdrowiu
rozpoczeta sie w roku 2003, w Katedrze
Nauk Spotecznych, i trwa nieprzerwanie
do chwili obecnej. Pan prof. Michat Musie-
lak, dwczesny kierownik naszej jednostki,
zadecydowat 0 moim zatrudnieniu - za co
jestem mu ogromnie wdzieczna. Pan Pro-
fesor zawsze budzit duzy respekt. Cecho-
waty go rowniez klasa, spokdj i przewidy-
walnos¢, w najlepszym tego stowa znacze-
niu. Te cechy sprawity, ze byt doskonatym
szefem, ktory dawat swoim pracownikom
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wsparcie i stwarzat mozliwosci rozwoju.
Wielu z nas, pod opieka Pana Profesora,
zdobywato kolejne stopnie w swojej aka-
demickiej karierze.

Pamietam takze nasz budynek - Colle-
gium Wrzoska - stynny wiezowiec przy
ul. J.H. Dabrowskiego 79. Zima byto tu
przerazliwie zimno, latem goraco, a za
sprawa nieszczelnych okien wiatr ztowiesz-
czo huczat w kazdym pomieszczeniu. Po-
mimo tego uwielbialismy ,nasze biuro” ze
wzgledu na doskonata lokalizacje w sa-
mym centrum Jezyc (gorzej byto z kolejng
siedziba przy ul. Smoluchowskiego), bli-
skoscig Rynku Jezyckiego i komfortowym
dojazdem. Jednak to nie gmach budynku
przesadzat o wyjatkowosci migjsca, ale
nadzwyczajni ludzie, ktorzy tworzyli i nadal
tworzg nasz mikrokosmos.

Katedra (w naszym zargonie nazywana
KNS) miata wielkie szczescie do prawdzi-
wych osobowosci. To, co od samego po-
czatku byto dla mnie zauwazalne, to zbior
indywidualnosci, ktore doskonale razem
wspotpracuja, przenikaja sie i wzajemnie
inspiruja. Zdecydowanie roznia sie pogla-
dami, wiekiem, wyksztatceniem kierunko-
wym, majg odmienne charaktery, a mimo
to doskonale, wrecz symbiotycznie wspot-
graja. Mam przeswiadczenie, ze od zawsze
lubilismy ze soba przebywac, a starsi kole-
dzy, prawdziwi erudyci, z zyczliwoscig
uczyli nas warsztatu i rzemiosta akademic-
kiego. Mielismy wielu doskonatych na-
uczycieli...

Chciatam wspomniec o jednym z nich,
wspaniatym Nauczycielu, najwspanial-
szym Przyjacielu wielu z nas, ktory od-
szedt, lecz na zawsze pozostanie zywy
W naszej pamieci...

Dr Stanistaw Antczak byt postacig wy-
Jjatkowa, a pisanie o nim w czasie prze-
sztym jest bardzo trudne... Stas byt jednym
z najmadrzejszych ludzi, jakich poznatam
w zyciu. Byt wybitnym pedagogiem, cier-
pliwym, ale wymagajacym. Lubit przeby-



& Pracownicy Katedry Nauk Spotecznych i Humanistycznych
podczas uroczystego spotkania z okazji przejscia na emeryture
dr. Jana Zamojskiego, czerwiec 2022 r.
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& Uroczystose z okazji 70. urodzin prof. dr. hab. Michata Musielaka
(na zdjeciu z wnuczka), ktora odbyta sie 13 wrzesnia 2019 .
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& Ostatnie zorganizowane w Collegium im. Adama Wrzoska przy
ul. Dabrowskiego 79 zebranie naukowe pracownikow Katedry Nauk
Spotecznych i Humanistycznych, ktore odbyto sie 21 wrzesnia 2018 .

wac wsrod studentow, a w szczegolnosci Ci
zdolni, wyrozniajacy sie, ponadprzecietni
mogli uczestniczy¢ w prowadzonych przez
niego seminariach magisterskich. Stas byt
cztowiekiem niezwyktym, gentlemanem

w kazdym calu, petnym kultury i pewnej
nonszalancji, z ogromnym zasobem wie-
dzy. Miat tez szczegolny rodzaj wrazliwo-
sci, ktora uwielbiaty dzieci. Gdy ktos z pra-
cownikow musiat, w drodze wyjatku,
przyjs¢ na swoj dyzur z dzieckiem, Stas
momentalnie zajmowat sie pociecha, bawit
sie, zagadywat, okazywat autentyczne za-
interesowanie. Byt najwspanialszym ,KNS-
-owym" wujkiem. Stas byt minimalista, do-
bra doczesne nie miaty dla niego wiekszej
wartosci, kochat ludzi i ksigzki... Posiadat
niezliczona ilos¢ manuskryptow, ktore zaj-
mowaty niemal cate jego mieszkanie, row-

ne rzedy lezaty na podtodze i siegaty sufi-
tu. Byt to niesamowity widok.

Czujemy, ze Stas wcigz jest z nami...

Nasze relacje w pracy oparte sa na wza-
jemnej zyczliwosci, zainteresowaniu druga
osobg, ale takze checi niesienia pomocy.
Znamy swoje historie rodzinne, stabosci
i przywary, czasami skomplikowane losy,
ale niezmiennie lubimy ze sobg przebywac.
Nierzadko z kubkiem kawy w reku rozma-
wiamy na korytarzu, jestesmy ztaknieni
swojej obecnosci, a czasami nawet w po-
$Spiechu rzucone przywitanie ma duzy po-
zytywny tadunek emocjonalny, ktory spra-
wia, ze dzien w pracy jest znacznie lepszy.

Spotykamy sie na zebraniach nauko-
wych, ktore odbywaja sie cyklicznie, raz
w miesigcu, ale takze mamy spotkania
swiateczne i, rzadziej, okazjonalne imprezy.
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& Benefis W 80 minut dookota $wiata z Profesorem Michatem Musielakiem” 13 wrzesnia 2019,
Od lewej: dr Rafat Staszewski, prof. Ewa Baum, prof. Michat Musielak
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Tradycja jest, ze w waznych katedralnych
wydarzeniach uczestnicza emerytowani
oraz byli pracownicy. Zawsze witamy ich
z wielka radoscia, nadal czujemy, ze two-
rzymy pars pro toto. Mam nadzieje, ze oni
Czuja podobnie...

\X/ 2020 r. zostatam kierownikiem jed-
nostki i funkcje te petnie do dnia dzisiej-
szego. To dla mnie zaszczyt i przywilej.
Lubie przychodzi¢ do pracy i bardzo ce-
nie swoich wspotpracownikow, ktorym
pragne podziekowac za ich zaangazowa-
nie, za pozytywna energie, za tworzenie
przyjaznej atmosfery. Jestem wdzieczna
za wspolne doswiadczenia, ktore mnie
uksztattowaty, za to, ze udato nam sie
stworzyc¢ wspaniaty zespot i cho¢ mam
niestety mniej czasu na codzienne roz-
mowy, to czuje jego site i wsparcie. Dzie-
kuje za tak wazny wktad w moje zycie.

Praca spoteczna
zapoczatkowana na studiach
niesie mnie przez cate zycie..

Agata Bryl (Juskowiak)

Nowy kierunek, nowe perspektywy...
Odbieram telefon; otrzymuje zapro-
szenie na immatrykulacje, stysze ser-
deczny gtos Pani Agnieszki z sekretariatu:
,Mam zadanie" reprezentowac wydziat
W nagrode za najwyzsze wyniki otrzyma-
ne na egzaminie (wtedy byt egzamin
z biologii, jezyka obcego i dodatkowo
punkty za swiadectwo maturalne to zasa-
dy rekrutacji). Pamietam ten dzien: wy-
chodze na scene auli UAM i odczuwam
spoteczne wyzwanie: nauka i praca spo-
teczna to wazne aspekty misji uczelni

medycznej (wtedy jeszcze Akademia Me-
dyczna) - od tego momentu jak tarcze na
sercu nosze zobowigzanie, by od siebie
wymagac wiecej, niz oczekujg inni.

Zostaje to utrwalone przez nastepne
lata - jako promotor zdrowego i sporto-
wego stylu zycia zaczynam studia trakto-
wac jak misje inspirowania innych. Zaczy-
naja sie zajecia obfite w wiedze, poznaje
profesorow, ktorzy wyktadaja na innych
wydziatach i z duma przychodzg do nas,
mowigc: ,\W was jest nadzieja, bo trzeba
zapobiegac, trzeba prewendiji, a nie tylko
leczyc, bo czasami jest za pozno”. To byto
to, czego oczekiwatam od studiow: moty-
wacji, bezgranicznej wiedzy i ludzi z pasja.
Potwierdzito sie, ze promocja zdrowia ma
sens, gdy sami stajemy sie przyktadem,
zyjemy w mysl zasad, ktore inspiruja,

a wiedza odzwierciedla sie poprzez nasze
dziatania.

Wyktadowcy z innych uczelni wspiera-
li nas w zdobywaniu wiedzy ekonomicz-
nej, historycznej i psychologiczno-spo-
tecznej. Profesorowie i doktorzy przycho-
dzili do naszej grupy (liczacej na roku 25
0s0b) z przyjacielskim nastawieniem, roz-
mowy toczyty sie poza czasem semina-
riow, gdyz redagowanie planu zajec za-
checato do zmian w zdrowiu publicznym
w Polsce.

Osoby wspotpracujgce z naszym mto-
dym kierunkiem reprezentowaty rozno-
rodne dyscypliny naukowe i przyczyniaty
sie do rozwoju dziatalnosci miedzywy-
dziatowych grup studenckich, kot nauko-
wych. W tym czasie prorektorem ds. stu-
denckich byt prof. dr hab. Zygmunt
Adamski, ktory probowat zaszczepic
W nas poczucie niesamowitej wiezi mie-
dzy dziatalnoscia spoteczng na rzecz in-
nych a samorozwojem. Bytam po | roku,
gdy trafitam do redakcji Gazety Studen-
tow ,Puls AM", a dwczesna kolezanka re-
daktor naczelna Renata przyjeta z ser-
decznoscig moj pierwszy wywiad z Pa-
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A& Prof dr hab. Michat Musielak z matzonka | wnuczetami podczas pochodu z okazji uroczystosci
wienczacych jubileusz 100-lecia Uniwersytetu Poznanskiego, 7 maja 2019 r.
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nem Prorektorem. Wesztam w klimat spo-
teczny z otwartym sercem, bytam wyczu-
lona na problemy innych. Podstawa moje-
go zaangazowania byto niegdysiejsze
uczestnictwo w harcerstwie. Wywiady

z dziekanami i wyktadowcami zaczety sie
mnozyc, a gazeta zyskiwac autorytet jako
srodek przekazu informacji kierowanych
przez organizacje studenckie do mtodych
studentow. Wszedzie byto mnie petno, by-
wato, ze praca spoteczna zdominowata
moje zycie. Zostatam redaktor naczelna
gazety, majac pod opieka grupe mtodych
zdolnych autorow.

Od dziecka trenowatam w klubach spor-
towych, w druzynie pitki siatkowej kobiet
gratam jako rozgrywajaca, a w sekcji pty-
wackiej osiggatam wyniki godne zauwaze-
nia. Dato mi to motywacje do przystapienia
do sekgji sportowych na uczelni i dziatania
w Klubie Uczelnianym AZS. Przez 8 lat
w roli prezesa Klubu Uczelnianego AZS
UMP pracowatam spotecznie na rzecz
sportowcow. Co roku 400 studentow wyjez-
dzato na mistrzostwa Polski. Reprezentanci
naszej uczelni przez lata otrzymywali
wsparcie rektora oraz Zarzadu AZS Poznan,
ktorego prezesem byt prof. Zygmunt Przy-
bylski. Dzieki temu wsparciu nasi sportowcy
zajmowali w klasyfikagji zbiorowej pierwsze
miejsce w Polsce.

Nowatorskim projektem zostat Bal Spor-
towca i Plebiscyt na 10 najlepszych spor-
towcow oraz trenerow, a wieloletnia trady-
cja byt Dzien Sportu. Przez lata stat sie oka-
Zjg do spotkania i rywalizacji studentow
sportowcow, trenerdow z wyktadowcami.
Zostatam spotecznikiem inspirujgcym in-
nych do dziatania. Czutam, ze praca nauko-
wa tez mnie wciaga, ale trzeba byto wybie-
rac. Zaangazowatam sie w tym czasie
w prowadzenie dziatalnosci kulturalnej
w klubie Eskulap (sala na 1000 oséb). Zato-
zytam spotke Galen, ktora w latach 2000-
2005 organizowata koncerty dla spotecz-
nosci studenckiej naszej kochanej uczelni.

Nauka potwierdzona praca stata sie do-
Swiadczeniem w promocji zdrowia, za to je-
stem wdzieczna kazdego dnia. Wyjazdy na
obozy naukowe do Kotobrzegu, spotkania
studenckie w Jagodzie, konferencje nauko-
we prowadzgce do wspotpracy miedzywy-
dziatowej, dziatania z innymi uczelniami, or-
ganizacja mistrzostw Polski uczelni wyz-
szych w roznych dyscyplinach sportowych,
prowadzenie wielu uroczystosci, wreczanie
dyplomow i listow gratulacyjnych z JM Rek-
torem - to wszystko spotkato sie z uzna-
niem, szacunkiem studentow, a mnie dato
przekonanie, ze praca na rzecz innych to
wielka i budujgca misja zyciowa.

Uprzejmie dziekuje obecnej Szanownej
Pani Dziekan prof. Ewie Baum za danie moz-
liwosci podzielenia sie wspomnieniami, na
ktore cierpliwie czekata. Jestem dumna, ze
ukonczytam kierunek zdrowie publiczne na
Wydziale Nauk o Zdrowiu, ktory obchodzi
tak w blasku wspomnien oczekiwany jubile-
usz, bedacy pieknym swiadectwem, ze na-
uka potrzebuje pracowitosci i otwartego
serca dla innych. Czesto spogladam na Me-
dal Uczelni, ktory jest miedzy listami i gratu-
lacjami uzbieranymi przez te wszystkie lata,
wiem jedno: warto byto! Warto byto praco-
wac dla innych, nawet jesli jedyna gratyfika-
Cja byty stowa: jest dobrze zrobione, fajnie
wyszto, dzieki za pomoc, mozna na Ciebie
liczy¢ - bo to niesie przez cate zycie i budzi
nadzieje, ze praca spoteczna ma sens.

Bardzo Wam dziekuje: odczytujecie
wspomnienia opisane w tym zbiorze, to
znaczy, ze jestescie aktywni na uczelni, bu-
dujg Was wspomnienia absolwentow. Kie-
dys na uroczystosci przytoczytam zdanie
Seneki: ,Dobrych ludzi nikt nie zapomina”.
Po uroczystosci podszedt JM Rektor prof. dr
hab. Leon Drobnik i powiedziat: ,Pani to sie
nadaje do pisania i gtoszenia przemowien'".
Pamietam do dzisiaj, podziekowatam tymi
stowami: ,Bo dla takiej spotecznosci stu-
denckiej to warto przemawiac, doceniac
naukowych sportowcow i pracowac”.
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& Powyzej Dzien Sportu w Akademii
Medycznej w Poznaniu. Po lewej:
podczas koncertu dla spotecznosci
studenckiej. Na pierwszym planie
prof. Zygmunt Adamski oraz Agata
Bryl (Juskowiak)



Dziekanat Wydziatu Nauk
0 Zdrowiu to nie tylko
miejsce pracy

Agnieszka Ciesielska

Swojg przygode z uczelnia, wtedy jeszcze
Akademig Medyczng, rozpoczetam w 1996 r.
Dziekanat miescit sie wowczas przy ul. Da-
browskiego 79.

Pamietam pierwszy dzien w pracy. Ta
niepewnosc, a bardziej ciekawosc, jak to
bedzie, z kim bede pracowac. Przyjazna at-
mosfera, pozytywne nastawienie wspot-
pracownikow chetnych do pomocy spo-
wodowaty, ze bardzo szybko wdrozytam
sie w swoje obowigzki. Caty pierwszy rok
byt jednym wielkim wyzwaniem i zdoby-
waniem nowych doswiadczen. Pierwsza
immatrykulacja, pierwsza inauguracja roku
akademickiego, pierwsze dyplomatorium -
to uroczystosci, ktore do dzisiaj, mimo tylu
lat pracy na uczelni, wywotujg u mnie
wzruszenie.

Rok 2003 przyniost wielkie zmiany.
Otrzymatam propozycje objecia funkcji
kierownika. Od razu stanetam w obliczu
wielkiego wyzwania. Dziekanat przenosi
sie do nowej siedziby przy ul. Smoluchow-
skiego 11. | pytania ze wszystkich stron,
niepewnosc: ale gdzie to jest? dlaczego
tak daleko? jak tam dojechac?

Nadszedt ten dzien, petna mobilizacja
w dziekanacie. Pakowanie, my na karto-
nach, a tu w drzwiach pojawiaja sie stu-
denci: ,tylko jedno zaswiadczenie", ,siostra
ubiega sie 0 akademik, a dzisiaj mija termin
sktadania dokumentow”. Co robic? ,Spro-
bujemy cos zdziatac!". Teczka z dna karto-
nu wydobyta, zaswiadczenie gotowe.

A nie, jeszcze najwazniejsze, pieczatka. Ale
gdzie jest? Juz spakowana. A w ktorym
kartonie? Jest, zaswiadczenie gotowe, i ta

ulga na twarzy studenta, ze udato sie zata-
twic¢ sprawe od razu.

Mimo kiepskich warunkow lokalowych
troche smutno nam byto opuszczac budy-
nek przy ul. Dgbrowskiego 79, bo wigzato
sie z nim wiele mitych wspomnien. Jeszcze
tego samego dnia przyjechalismy do na-
szej nowej siedziby. Podekscytowani, cie-
kawi nowego miegjsca i zadowoleni, bo mu-
sze przyznac, ze warunki lokalowe bardzo
nam sie poprawity. Gdyby tylko nie ta od-
legtosc od pozostatych dziekanatow i jed-
nostek uczelni. A nie byty to czasy elektro-
nicznego obiegu dokumentow czy mozli-
wosci spotkania sie na Teamsie. | tak, nie
wiadomo kiedy, mineto 17 lat, i niestety
przyszedt czas pozegnac sie rowniez z na-
szym Smoluchowskim.

Rok 2020 przyniost jeszcze wieksze
zmiany. Na uczelni powstaty nowe struktu-
ry, obstuge wszystkich studentow przejeto
Uczelniane Centrum Obstugi Studentow,

a sprawami zwigzanymi z awansami nauko-
wymi zajety sie Kolegia Nauk. Dziekanat
WNoZ zostat przeniesiony na ul. Bukowska
70, razem z dziekanatami Wydziatu Lekar-
skiego, Medycznego i Farmaceutycznego.

Dziekanat dzisiaj pracuje w mnigjszym
sktadzie, bo tylko trzyosobowym, ale my-
Sle, ze tworzymy zgrany team, przed kto-
rym jeszcze niejedno wyzwanie.

Na przestrzeni tych lat wydziat bardzo
sie zmienit. Gdy zaczynatam prace, to na
wydziale prowadzone byty tylko dwa kie-
runki studiow: pielegniarstwo i zdrowie pu-
bliczne. Dzisiaj to juz jest szesc kierunkow:
fizjoterapia, pielegniarstwo, potoznictwo,
ratownictwo medyczne, terapia zajeciowa
i zdrowie publiczne. Wydziat uzyskat
uprawnienia do nadawania stopni nauko-
wych doktora, a hastepnie stopnia doktora
habilitowanego i tytutu naukowego profe-
sora. A mnie cieszy i jestem dumna, ze mo-
gtam miec w tym swaoj skromny udziat.

Ale wydziat i dziekanat to przede
wszystkim ludzie, z ktérymi mogtam
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wspotpracowac przez te lata. Dziekanami
byli kolejno: prof. dr hab. Tadeusz Wyrzy-
kiewicz, dr hab. Maria Danuta Gtowacka,
prof. dr hab. Tomasz Opala, prof. dr hab.
Wtodzimierz Samborski, prof. dr hab. Mat-
gorzata Kotwicka, prof. dr hab. Ryszard
Marciniak, a teraz jest nim prof. dr hab.
Ewa Baum. Kazda kadencja byta inna, i to
chyba w tej pracy jest najciekawsze, kaz-
da kadencja niosta ze soba nowe wyzwa-
nia. Na poczatku niepewnosc, jak to be-
dzie. W tym miejscu chciatabym podzie-
kowac wszystkim dziekanom, ktorzy ob-
darzyli mnie swoim zaufaniem i wspar-
ciem, na ktore zawsze mogtam liczyc.
Oczywiscie mogtabym duzo napisac

o kazdej kadencji, ale musiataby powstac
osobna monografia.

Chciatabym wspomnie¢ rowniez o 0so-
bach z dziekanatu, z ktorymi wspotpraco-
watam na przestrzeni tych lat. Czesc¢ ode-
szta na zastuzong emeryture, niektore wy-
braty inng sciezke kariery zawodowej,

a czesc pracuje w innych jednostkach
uczelni, ale gdy sie spotykamy, zawsze
wracamy wspomnieniami do dawnych
czasow: ,A pamietasz..?". | sa to bardzo po-
zytywne wspomnienia, a z perspektywy
lat czasami nawet komiczne.

Wydziat Nauk o Zdrowiu
kojarzy mi sie ze wspotpraca

Szczepan Cofta

Wspomnienia o Wydziale Nauk o Zdrowiu
Wwigza sie z moja wieloletnig wspotpraca

z wydziatem, a szczegolnie dotyczg prac
licencjackich i magisterskich, bardzo zresz-
ta licznych. W Katedrze i Klinice Pulmono-

logii, Alergologii i Onkologii Pulmonolo-
gicznej jako zespot proponowalismy stu-
dentom zawsze duzo tematow, gdyz

w kontekscie odpowiedzialnosci spotecz-
nej pulmonologia mierzy sie z wieloma
istotnymi wyzwaniami. Zawsze byta mi bli-
ska tematyka dotyczaca zdrowia publicz-
nego, zwtaszcza dziatan promocyjnych

i profilaktycznych, a takze wyzwan doty-
czacych uktadu oddechowego, szczegol-
nie cywilizacyjnych. Cieszyty podejmowa-
ne przez studentow tematy nikotynizmu

i walki z nim, zanieczyszczen srodowiska,
przewlektej obturacyjnej choroby ptuc czy
astmy, a takze zaburzen oddychania pod-
czas snu.

Opracowalismy nowatorski program
profilaktyczny przewlektej obturacyjnej
choroby ptuc i raka ptuca. Choc¢ program
ten miat znaczenie przede wszystkim re-
gionalnie, stat sie flagowym programem
profilaktycznym - uznanym za wzorcowy
nawet poza granicami kraju. Do dzis nie
doczekalismy sie ogolnopolskiego pro-
gramu, ktory przypominatby ten przygo-
towany m.in. z Panig dr Marig Biskupska
przed laty.

Druga odstong wspotpracy sa dziatania,
ktore z wydziatem podejmowatem jako na-
czelny lekarz i w pewnym okresie takze
dyrektor naczelny Szpitala Klinicznego
Przemienienia Panskiego, a obecnie zawia-
dujacy sferg medyczng w Uniwersyteckim
Szpitalu Klinicznym. Wspotpraca ta ewolu-
owata w kontekscie wyzwan zwigzanych
i ze zdrowiem publicznym, i z zarzadza-
niem. Wspominam wspaniate dawne rocz-
niki absolwentow promocji zdrowia i zarza-
dzania w ochronie zdrowia. Miatem za-
szczyt i szanse towarzyszyc przede
wszystkim obecnemu kanclerzowi nasze-
go uniwersytetu, dr. Rafatowi Staszewskie-
mu, od czasow, gdy pisat on pod moim
kierownictwem i opiekg prace magisterska
dotyczaca astmy oskrzelowej, od pierw-
szego dnia zatrudnienia w uniwersyteckim
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szpitalu, przez wiele lat organicznej

i wspaniale ewoluujacej i rozwijajacej sie
pracy tworzacej dobre oblicze - petne
kultury organizacyjnej - w lecznicy o naj-
szerszym wymiarze dziatania: Salus
aegroti - educatio - scientia, a takze:
Szpital tradycyjny i innowacyjny. Tworzy-
lismy - korzystajac z bogactwa wymia-
row Wydziatu Nauk o Zdrowiu - w przy-
godzie eleganckiej wspotpracy z wielo-
ma osobami, ktére podrywalismy do
wspolnego dobrego dzieta, szpital go-
scinny, zarzagdzany w sposob w petni wy-
korzystujacy istniejace mozliwosci.

Miatem takze zaszczyt towarzyszy¢
od wczesnych lat pracy Pani dr Agacie
Michalak, obecnie wspotzastepcy dyrek-
tora naszego Uniwersyteckiego Szpitala
Klinicznego, z ktorg wspottworzytem
rzeczywistosc niezwykle cennej pracy
doktorskiej, po raz pierwszy opisujacej
polskie szpitale kliniczne. Praca ta byta
najpowazniejszg dotagd akademicka re-
fleksja nad szpitalami uniwersyteckimi.

Kolejny etap to ewoluujgca obecnie
praca badawcza dotyczaca wspolnych
zainteresowan z Panig prof. Eweling
Chawtowska i moim bratem, dr. Mate-
uszem Cofta.

Wydziatowi Nauk o Zdrowiu i jego
pracownikom nalezy zyczyc¢ nieustan-
nego zaangazowania i zapatu, ale tak-
ze czerpania z pieknych doswiadczen
sprzed lat. | waznego przeplatania
dziatania i zainteresowan z pracowni-
kami innych wydziatow naszego Uni-
wersytetu Medycznego. To moze sta-
nowic¢ o szczegolnym ubogacaniu sie,
gdyz tworzenie szeroko pojetej kadry
medycznych profesjonalistow wszyst-
kich naszych zawoddéw medycznych
stanowi olbrzymia szanse dla ksztatto-
wania dobrego oblicza medycyny
przysztych pokolen, nie tylko w na-
szym regionie. To jest jedna z najpo-
wazhniejszych naszych powinnosci.
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W Szpitalu Tymczasowym
na terenie Miedzynarodowych
Targow Poznanskich

Adam Czabanski

Okres pandemii COVID-19 wycisnat na nas
wszystkich swoje pietno. Byt to czas wielkiego
spotecznego niepokoju. Mierzylismy sie wszak
Z czyms niebezpiecznym, zagrazajacym ludz-
kiemu zyciu. W wyniku natozonych obostrzen
dydaktyka na Wydziale Nauk o Zdrowiu Uni-
wersytetu Medycznego im. Karola Marcinkow-
skiego w Poznaniu odbywata sie online. Pra-
cownicy komunikowali sie miedzy soba wy-
tacznie za pomoca komputerow, przy kazdej
okazji wyrazali ubolewanie z powodu niemoz-
nosci rozwijania komunikacji face to face.
Pamietam, jak ktoregos dnia zgtositem sie
do utworzonego na terenie Miedzynarodo-
wych Targow Poznanskich Szpitala Tymcza-
sowego. Miatem tam otrzymac kolejng dawke
szczepionki chronigcej przed COVID-19.
Wsrod osob, ktore pracowaty w tym migjscu
w charakterze wolontariuszy, spotkatem wie-
lu studentow takze z naszego wydziatu. Or-
ganizacja szczepien byta imponujgco spraw-
na. Zagubiony w ttumie osob oczekujacych
na szczepienie zauwazytem nagle dr. Stani-
stawa Antczaka z Katedry Nauk Spotecznych
i Humanistycznych Wydziatu Nauk o Zdrowiu.
Przywitalismy sie i podjelismy ozywiong kon-
wersacje, wymieniajac sie uwagami dotycza-
cymi specyfiki prowadzenia wyktadow online.
Zartowalismy, przypominajac sobie rozmaite
Smieszne historie, ktore nam sie zdarzyty
podczas prowadzenia w ten sposob zajec.
Stanistaw nie bytby soba (byt to przeciez
wielki erudyta), gdyby nie podjat szerokich
rozwazan dotyczacych specyfiki zachowan
ludzkich w okresach zarazy. Oprocz opowie-
sci o historycznych i socjologicznych aspek-
tach takich zdarzen cytowalismy réznych pi-
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sarzy opisujacych ludzkie reakcje na wiado-
MosC O rozszerzaniu sie zarazy.

Przypominalismy wiec sobie, co na ten
temat pisat Giovanni Boccaccio w swoim
Dekameronie:

Niektorzy [..] zgromadzili sie w domach
swoich, gdzie zyli odcieci od swiata ca-
tego. Jadali letkie potrawy, pili powscig-
gliwie wyborne wina i chuciom ciele-
snym nie folgujac, czas swoj na muzyce
i innych dostepnych im przyjemnosciach
trawili dla zapomnienia o zarazie i Smier-
ci, o ktorych ani styszec nie chcieli. Inni
zasie catkiem przeciwnie postepowali
twierdzac, ze najlepszym lekarstwem na
zaraze jest nie myslec o nigj, pic¢ tego

i zy¢ wesoto, spiewac i zartowac,
wszystkie swoje pragnienia zaspokajac

i Smiac sie z tego, co sie wokot dzieje”

(Giovanni Boccaccio, Dekameron, s. 4).

Z zaduma cytowalismy Daniela Defoe:
,Ze zas zaraza nie dosiegta jeszcze tutaj,
sasiedzi nasi zyli sobie nadal beztrosko"
(Daniel Defoe, Dziennik roku zarazy).

Przytaczalismy fragmenty stynnej Dzu-
my Alberta Camusa:

,Zarazy sg w istocie sprawg zwyczajna,
ale z trudem sie w nie wierzy, kiedy sie
na nas wala. [..] Zaraza nie jest na mia-
re cztowieka, wiec powiada sie sobie,
ze zaraza jest nierzeczywista, to zty
sen, ktory minie. [..] Nasi wspotobywa-
tele nie ponosili wiekszej winy niz inni
[..] Nadal robili interesy, planowali po-
droze i mieli poglady. Jak mogli my-
sle¢ o dzumie, ktora przekreslata przy-
sztosc, przenoszenie sie z miejsca na
miejsce i dyskusje? Uwazali sie za wol-
nych, a nikt nie bedzie wolny, jak dtugo
beda istniaty zarazy”

(Albert Camus, Dzuma, s. 28).
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Te nasze dyskusje odbywaty sie na
srodku hali przerobionej ha tymczasowy
szpital. Dziato sie to w samym epicentrum
trwania pandemii COVID-19, co catemu zaj-
sciu nadawato wymiaru niemal surreali-
stycznego. W pewnym momencie zauwa-
zylismy zamaskowanego dr. Bogustawa
Stelcera z Katedry i Zaktadu Psychologii
Klinicznej naszego wydziatu. Przytaczyt sie
do nas, zachowujac przepisowy odstep. Do
naszych rozwazan historyczno-socjologicz-
nych wniost on perspektywe psychologa
klinicznego. To byta dla mnie prawdziwa
uczta intelektualna i okazja, aby postuchac
dwoch madrych i oczytanych ludzi, na-
ukowcow z naszego swietnego Wydziatu
Nauk o Zdrowiu.

Bardzo niechetnie rozeszlismy sie do
swoich dalszych zadan, bo ztaknieni roz-
mow z checig bysmy to spotkanie kontynu-
owali. W pewnym momencie, kierujac sie
do wyjscia, zobaczytem jeszcze pracujaca
w charakterze wolontariuszki minister roz-
woju i wiceprezes Rady Ministrow Panig Ja-
dwige Emilewicz. Tak, to byt ten czas, gdy
obowigzywato hasto: ,\Wszystkie rece na
poktad”. Wyszlismy jednak z tego trudnego
doswiadczenia umocnieni. Mam wrazenie,
ze w wyniku doswiadczenia pandemii
COVID-19 wzmocnity sie wiezi miedzy wy-
ktadowcami Wydziatu Nauk o Zdrowiu UMP.

Uprawnienia do nadawania
stopni i tytutow naukowych

Stanistaw Czekalski

Blizszy kontakt z Wydziatem Nauk o Zdro-
wiu naszej uczelni nawigzatem w latach
2007-2010, dzieki owczesnemu dziekanowi



tego wydziatu, prof. Wtodzimierzowi Sam-
borskiemu. Bytem w tym czasie cztonkiem
Prezydium Centralnej Komisji ds. Tytutow

i Stopni (obecnie Rada Doskonatosci Nauko-
wej) i przewodniczgcym Sekcji Nauk Me-
dycznych tej komisji. Jednym z jej zadan byto
opiniowanie wnioskow o uprawnienia do
nadawania stopni i tytutow naukowych jed-
nostkom nowych wydziatow uczelni me-
dycznych. W ramach istniejacych przepisow
silnie promowatem wnioski naszego Wy-
dziatu Nauk o Zdrowiu, przygotowywane
przez zespot Pana Dziekana i omawiane ze
mna. Wbrew pozorom nie byto tatwo uzy-
skac pozytywne gtosowanie sekgcji dla po-
szczegolnych wnioskow, gdyz spora czesc
profesorow, cztonkow Sekgji Nauk Medycz-
nych, zwtaszcza reprezentujacych uczelnie,
w ktorych nie istniaty jeszcze wydziaty nauk
o zdrowiu, byta przeciwna nawet tworzeniu
tych wydziatow, nie mowiac o przyznawaniu
im uprawnien do promocji naukowej w no-
wych dyscyplinach. Moje pozytywne nasta-
wienie do wnioskow poddawanych pod dys-
kusje byto krytykowane przez niektore auto-
rytety medyczne, osoby reprezentujgce
pewne administracje uczelni oraz paru
dziennikarzy. Na moich oponentach zazwy-
czaj wielkie wrazenie robito przywotanie en-
cyklopedycznej definicji medycyny: ,nauka
o zdrowiu (stowa wymieniane jako pierwsze)
i chorobach cztowieka oraz sztuka zapobie-
gania chorobom’, a takze wykazanie, ze me-
dycyna wykorzystuje nie tylko zdobycze
nauk przyrodniczych, ale réowniez humani-
stycznych (np. psychologii czy socjologii).

W ostatecznym wyniku wspolnych dzia-
tan zespotu dziekana prof. Wtodzimierza
Samborskiego i Centralnej Komisji naszemu
wydziatowi jako jednemu z pierwszych
w Polsce przyznano wnioskowane upraw-
nienia do nadawania stopni i tytutow nauko-
wych. Mitym zakonczeniem tego epizodu
wspotpracy z wtadzami wydziatu byta wre-
czona mi statuetka Bene Meritis Facultati
Scientiarum de Sanitate.

Przygoda z uczelnig oczami
Agaty, Marka, Macieja oraz
Marcinow — pierwszych
ratownikow medycznych,
ktorzy ukonczyli AM i UMP

Agata Dabrowska, Marek Dgbrowski

Akademia Medyczna im. Karola Marcinkow-
skiego w Poznaniu byta druga uczelnig me-
dyczna po Akademii Medycznej w Bydgosz-
czy, w ktorej na Wydziale Nauk o Zdrowiu

W 2001 r. utworzono specjalnosc ratownic-
twa medycznego na kierunku zdrowie pu-
bliczne. Koordynacje nad nowa specjalno-
scig powierzono prof. dr. hab. Jerzemu Ko-
niecznemu, ktory miat doswiadczenie

w ksztattowaniu kierunku, poniewaz wcze-
Sniegj wspottworzyt z mgr. Krzysztofem Pa-
nufnikiem (pedagog, sanitariusz), prof. Witol-
dem Jurczykiem, nestorem polskiej aneste-
zjologii, oraz dr. hab. Michatem Gaca (prof.
AM) kierunek ratownik medyczny w Medycz-
nym Studium Zawodowym im. PCK przy ul.
Mostowej 6 w Poznaniu.

W pierwszym naborze na studia licen-
cjackie przyjeto 4 studentow na studia sta-
cjonarne oraz 10 studentow na studia nie-
stacjonarne. Pierwszymi studentami, a zara-
zem absolwentami ratownictwa medyczne-
go na zdrowiu publicznym, specjalnosc¢ ra-
townictwo medyczne, byli: Agata Dabrow-
ska (Gotebiowska, obecnie dr n. med. i n.

o zdr,, adiunkt w Zaktadzie Ratownictwa
Medycznego, Katedra Medycyny Ratunko-
wej), Marek Dgbrowski (obecnie dr n. med.

i n. o zdr., adiunkt w Zaktadzie Edukacji Me-
dycznej, Katedra Edukacji Medycznej,

a wczesniej Zaktad Ratownictwa Medycz-
nego) oraz Maciej Sip (obecnie dr n. med.,
adiunkt w Zaktadzie Ratownictwa Medycz-
nego, Katedra Medycyny Ratunkowej).
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Najciekawszy byt egzamin wstepny
sktadajacy sie z testow sprawnosci fizycz-
nej oraz egzamin w zakresie wiedzy z hi-
storii Polski po 1945 r.

Wspolnie z Agata, Maciejem oraz Mar-
kiem poczatkowo studiowat jeszcze Jan
tadomirski, ktory po | roku przeniodst sie na
studia niestacjonarne.

Od samego poczatku studenci ratow-
nictwa medycznego, ktorzy byli obligato-
ryjnie absolwentami 2-letnich medycznych
szkot zawodowych, zaczeli promowac for-
my pierwszej pomocy oraz ratownictwa na
uczelni nie tylko wsrod studentow, ale row-
niez wsrod roznych grup spotecznych. Juz
po roku studiow cata trojka stanowita trzon
organizacji studenckiej o nazwie: Akade-
mickie Stowarzyszenie Medycyny Ratun-
kowej, tzw. ASMR, uczestniczac w even-
tach, pokazach, szkoleniach promujacych
uczelnie i kierunek ratownictwo.

Program studiow licencjackich utwo-
rzony na potrzeby pierwszego kierunku
oparty byt na dwoch filarach ksztatcenia.
Pierwszy filar stanowity ogolne przedmioty
medyczne wraz z przedmiotami humani-
styczno-spotecznymi, a drugi to przedmio-
ty zawodowe. Program studiow byt przeto-
zeniem programu ksztatcenia 2-letniego
studium do realiow wyzszej uczelni. Pro-
gram ksztatcenia od poczatku istnienia ra-
townictwa na studiach licencjackich obej-
mowat 6 semestrow (3 lata studiow) wraz
z praktykami srodrocznymi w jednostkach
strazy pozarnej oraz pogotowiu ratunko-
wym i na szpitalnym oddziale ratunkowym
(SOR). Dla | roku przewidziano 945 godzin
zajec, dla Il - 1020 godzin, adla Il - 995
godzin. Razem program obejmowat 2960
godzin zajec oraz 240 godzin praktyk
w PSP oraz 240 godzin zaje¢ praktycznych
w obrebie izby przyjec (IP) lub SOR, OIT
i pogotowia ratunkowego (Program zajec
rat. med., ZP, WNoZ, UMP, 2001).

¥/ 2004 r. Akademia Medyczna mogta
pochwalic¢ sie swoimi pierwszymi absol-
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wentami - ratownikami medycznymi (3 po
studiach dziennych i 11 po studiach zaocz-
nych). Ta sama grupa studentow dzien-
nych - trojka przyjaciot — kontynuowata
ksztatcenie na studiach magisterskich

w zakresie zdrowia publicznego, specjal-
nosc ratownictwo medyczne. Cata trojka
osiggata dobre wyniki w nauce oraz zaan-
gazowata sie w promocje uczelni.

,Najciekawsze byto wcigz to, ze od po-
czatku istnienia specjalnosci wiekszosc
prowadzacych zajecia oprocz tych zaanga
zowanych w utworzenie ratownictwa nie
wiedziata, jaki zawod reprezentujemy oraz
jakie bedziemy posiadac kompetencje za-
wodowe". Zawod tworzyt sie wraz z pierw-
szg ustawa o Panstwowym Ratownictwie
Medycznym z 2001 r., a my byliSmy osoba-
mi niepokornymi oraz entuzjastycznymi
i z olbrzymim zaangazowaniem propaguja
cymi ten kierunek. Ratownictwo rozwineto
W nas pasje. Z czasem juz od Il roku stu-
diow licencjackich oraz od samego po-
czatku studidw uzupetniajgcych magister-
skich bralismy udziat w kreowaniu progra-
mu ksztatcenia nie tylko dla siebie, ale
przede wszystkim dla przysztych pokolen
ratownikow.

Warto tu nadmienic, ze Agata Gote-
biowska (obecnie Dabrowska) byta pierw-
szym w Polsce ratownikiem medycznym
kobieta (od 1999 r. uczyta sie w studium ra-
townictwa medycznego w Koninie, ktore
ukonczyta w 2001 r), poniewaz wczesniej,
przed 1999 r., na kierunek ten przyjmowa-
no tylko mezczyzn.

W roku 2006 r. pierwsi absolwenci
(Agata, Maciej i Marek) kierunku zdrowie
publiczne, specjalnosc ratownictwo me-
dyczne ukonczyli studia uzupetniajgce ma-
gisterskie. Dawato to mozliwosc zatrudnie-
nia ratownikow medycznych konczacych
wczeshigj studium policealne (warunek ko-
nieczny podjecia studiow wyzszych - ra-
townictwa) oraz bedacych absolwentami
studiow licencjackich i magisterskich na



# Podczas zajed z laryngologil i chirurgii szczekowej w Szpitalu
Wojskowym w Poznaniu w 2003 r. Od lewej: Maciej Sip, Agata
Gotebiowska (obecnie Dabrowska), Jan tadomirski, Marek Dabrowski

specjalnosci ratownictwa medycznego
w roli nauczycieli akademickich, wykta-
dowcow czy asystentow.

Zatrudnienie w Katedrze Medycyny Ka-
tastrof UMP w 2007 r. ratownika medycz-

nego Marcina Rybkowskiego (obecnie dr n.

med. i n. o zdr. w Zaktadzie Medycyny Ra-
tunkowej) na stanowisku techniczno-dy-
daktycznym umozliwito prowadzenie zajec
dla studentow kierunku przez ratownikow
praktykow. Kolejnym krokiem byto zatrud-
nienie absolwentow pierwszego rocznika
ratownictwa - najpierw, we wrzesniu

2008 r., Marka Dabrowskiego w roli asy-

stenta, a nastepnie, w styczniu 2009,
Agaty Dabrowskiej (asystent). W 2010 r.
podjeto decyzje o zatrudnieniu w roli na-
uczycieli akademickich kolejnych ratowni-
kow bedacych magistrami: mgr. Marcina
Zielinskiego (obecnie dr n. med. in. o zdr.,
Zaktad Ratownictwa Medycznego) oraz
mgr. Macieja Sipa (dzi$ adiunkt w ZRM).
Wszyscy oni nadal pracuja i ksztatcg kolej-
ne pokolenia ratownikow medycznych.
Zbiegto sie to rowniez z utworzeniem
pierwszego w Polsce Centrum Symulaciji
Medycznej (CSM) funkcjonujgcego na UMP
od 26 pazdziernika 2010 r. \W latach 2010-
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# Koordynatorzy zabezpieczenia medycznego podczas spotkania
mtodziezy pod Brama Trzeciego Tysiaclecia, Lednica 2003 r.

Od lewej: Marek Dabrowski, Grzegorz Kruszynski (obecnie dr n. med,,
ginekolog), Agata Gotebiowska (obecnie Dabrowska), Maciej Sip
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2019 taka metoda ksztatcenia mogta byc
realizowana jedynie na niektorych uczel-
niach wyzszych. Choc¢ symulacja me-
dyczna nalezata do zalecanych metod
edukacji ratownikow medycznych.

Pierwsi absolwenci ratownictwa,

a pozniej pracownicy naukowo-dydak-
tyczni UMP nie tylko stali sie nauczyciela-
mi zawodu, ale przede wszystkim ode-
grali w Polsce kluczowa role jako prekur-
sorzy nowoczesnych technik edukacii,
wykorzystujacych metody symulacji Me-
dycznej (PTSM), Ratownicy z UMP, od sa-
mego poczatku bazujac na wczesniegj-
szych doswiadczeniach w roli instrukto-
row miedzynarodowych organizacji, ta-
kich jak: Europejska Rada Resuscytacji
(ang. European Resuscitation Council -
ERC), Amerykanskie Towarzystwo Kardio-
logiczne (ang. American Heart Associa-
tion - AHA), z duzym entuzjazmem przy-
Jjeli mozliwosc¢ pracy na nowoczesnym
sprzecie i w nowych, mato komu znanych
warunkach symulacyjnych. Poczatkowo
zaczeto prowadzic dla ratownikow ele-
menty KPP, a z czasem, od lutego 2011,
kompleksowe zajecia w zakresie MCR.

W ten sposob zaproponowano autorski
program ksztatcenia dla studentow kie-
runku ratownictwo medyczne. Przedmiot
MCR podzielony zostat na 100 godzin
¢wiczen, 40 godzin seminarium oraz 10
godzin wyktadow.

Pierwsi absolwenci juz od czasow stu-
diow angazowali sie w dziatalnos¢ poza-
uczelniang, wybierajac rozne formy eks-
tremalnego ratownictwa. Tym samym
Marek, Agata i Maciej zaangazowali sie
w tworzenie sekgcji medycznej Grupy Po-
szukiwawczo-Ratowniczej Komendy Migj-
skiej PSP w Poznaniu (JRG 4), a nastepnie
struktur Grupy Ratownictwa Specjali-
stycznego OSP w Poznaniu. Poktosiem
ich zaangazowania byt udziat Agaty i Mar-
ka w akcji ratunkowej w Katowicach po
zawaleniu sie pod naporem sniegu dachu

hali Miedzynarodowych Targow Katowic-
kich, w ktorej trwata wystawa gotebi
pocztowych. Dnia 28 stycznia 2006 r. do-
szto do najwiekszej we wspotczesnych
dziejach Polski katastrofy budowlane.
Smier¢ poniosto wtedy 65 0séb - wy-
stawcow oraz odwiedzajgcych z Polski

i zagranicy.

W 2014 r. Agata i Marek Dabrowscy
wspolnie z dr. Lukaszem Gasiorowskim
Jjako wspotpomystodawcy oraz komitet
zatozycielski zarejestrowali Polskie Towa-
rzystwo Symulacji Medycznej (PTSM),
ktorego pierwszym prezesem od 2014 r.
byt prof. Michael Czekajlo. Jego zastepca
zostat Marek Dgbrowski. Nastepnie to
Marek Dabrowski stat sie prezesem
PTSM. Petnit te funkcje do 2025 r., promu-
jac i rozwijajac symulacje medyczna za-
rowno w Polsce, jak i za granica.

Wczesniej, od 2010 r., Marek i Agata
Dabrowscy, Maciej Sip, Lukasz Gasio-
rowski, Piotr Ziemak, Ziemowit Golski,
Lidia Szlanga, Tomasz Ktosiewicz (pra-
cownicy UMP), Michael Czekajlo zaini-
cjowali coroczne zawody symulacji me-
dycznej, ktore poczatkowo odbywaty sie
na trzech uczelniach (uniwersytety me-
dyczne w Lublinie, Poznaniu i Krakowie),
a nastepnie osiggnety range imprezy
ogolnopolskiej jako Ogolnopolskie Za-
wody Symulacji Medycznej SimWars,

a w kolejnych latach SImOlympics oraz
do dzis trwajace SimChallenge. Sa oni
rowniez wspottworcami i pomystodaw-
cami pierwszych na swiecie zawodow
symulacji medycznej, ktére odbywaja
sie w wielu miejscach do dzis. Swiatowe
finaty po raz pierwszy odbyty sie w Po-
znaniu (2014 r.), a nastepnie w Belfascie
(2015 1), Lizbonie (2016 1) i Paryzu

(2017 r). Zespot inicjatorow i organizato-
row z Polski, pasjonatow symulacji
wspottworzyt rowniez od 2017 r. zawody
SimChallenge w Waszyngtonie (AMSA -
USA 2017-2019, 2022, 2024).
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# Podczas VI Ogoélnopolskich Zawodow
Medycyny Taktycznej ,Paramedyk 2013"
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Marek i Agata, bedac pracownikami
Zaktadu Ratownictwa i Medycyny Kata-
strof, w 2015 r. zostali wicemistrzami Eu-
ropy podczas trwajgcych na Cyprze Mie-
dzynarodowych Mistrzostw Europy w Ra-
townictwie Medycznym - EMS Cyprus
Aphrodite Rally 2015 - an International
Professional Exercise and Competition
for Emergency Medical Services. Zespot
reprezentacji Polski w sktadzie: kapitan
zespotu ratownik medyczny Marek Da-
browski, lek. med. Andrzej Nabzdyk, ra-
townik medyczny Elzbieta Zagrodna, ra-
townik medyczny Pawet Suprynowicz
oraz ratownik medyczny Agata Dabrow-
ska zajat drugie miejsce i uplasowat sie
tuz za zespotem greckim z Aten.

Nastepna inicjatywa zespotu wywo-
dzacego sie z UMP byto zorganizowanie
wspolnie z pracownikami Akademii Po-
morskiej oraz Uniwersytetu Medycznego
w Bydgoszczy odbywajacej sie do dzis
Miedzynarodowej Konferencji ,Symulacja
medyczna - praktyczne zastosowania
i technologie” - ,Medical Simulation
Practical Applications and Technolo-
gies" - pierwszej w maju 2021 r., kolejnej
W marcu 2022 r. w Poznaniul.

Pierwsi absolwenci ratownictwa me-
dycznego zaangazowali sie rowniez
w budowe programu ECMO dla Wielko-
polski, ktorego pomystodawca byt ich
przyjaciel kardiochirurg dr Mateusz Pu-
Slecki (obecnie dr hab., prof. UMP, pra-
cownik Zaktadu Ratownictwa Medyczne-
go oraz Kliniki Kardiochirurgii i Transplan-
tologii UMP). Ich wspolny program, a na-
stepnie realizowany przez Uniwersytet
Medyczny im. Karola Marcinkowskiego
w Poznaniu projekt ,Techniki pozaustrojo-
wego wspomagania funkgji zyciowych
z wykorzystaniem ECMO" (projekt reali-
zowany w ramach Programu Operacyjne-
go Wiedza Edukacja Rozwoj 2014-2020,
wspotfinansowany ze srodkow Europej-
skiego Funduszu Spotecznego, Ksztatce-

nie podyplomowe lekarzy — rozwoj

ksztatcenia praktycznego z wykorzysta-

niem technik symulacji medycznej) zostat
doceniony i nagrodzony, a jego koordy-
natorzy, Mateusz Puslecki oraz Marek

Dabrowski, wraz z Agata Dabrowska i Ma-

ciejem Sipem:

- W 2022 r. zostali wyroznieni zespotowa
nagroda Ministra Zdrowia za znaczace
osiggniecia w zakresie dziatalnosci dy-
daktycznej, ze szczegolnym uwzgled-
nieniem autorskiego opracowania kur-
su ,Techniki pozaustrojowego wspo-
magania funkgcji zyciowych z wykorzy-
staniem ECMO";
znalezli sie w gronie finalistow konkur-
su Ztoty Skalpel 2022, zajmujac dzie-
sigte miejsce;

W 2018 r. zostali uhonorowani Il Na-

grodg Prezesa Rady Ministrow w kate-

gorii: osiggniecia naukowo-techniczne
za innowacyjny regionalny program

,ECMO dla Wielkopolski".

Ponadto Agata i Marek Dabrowscy
otrzymali dwukrotnie nagrode American
Heart Association - Volunteer Award -
2015-2020 and 2010-2015 for building he-
althier lives, free of cardiovascular dise-
ases and stroke, za wieloletnig wspotpra-
ce z AHA w roli rady naukowej w Polsce
w zakresie szkolen BLS, ACLS i PALS od-
bywajacych sie na terenie Polski i Ukrainy.
W 2015 r. zostat im przyznany rowniez
Medal JM Rektora UMP z okazji 40-lecia
Wydziatu Nauk o Zdrowiu za wktad w roz-
woj kierunku ratownictwo medyczne.

Agata, Marek i Maciegj sa przyjaciotmi
do dzis, a lata spedzone podczas stu-
diow, w tym wspolne zamieszkiwanie
w akademikach, na state pozostang
w ich pamieci. Wszyscy wciaz sg zwig-
zani z Uniwersytetem Medycznym w Po-
znaniu, teraz w rolach pasjonatow ra-
townictwa i nauczycieli akademickich
oraz ekspertow w zakresie symulacji
medycznej.
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Moje zawodowe ,ja"

Jan Domaradzki

Cata moja praca zawodowa jest zwigzana
z Katedrg Nauk Spotecznych i Humani-
stycznych Uniwersytetu Medycznego im.
Karola Marcinkowskiego w Poznaniu,

w ktorej na przestrzeni dwoch dekad (od
2003 ) przeszedtem petng Sciezke karie-
ry - od asystenta stazysty, przez adiunkta,
az po profesora uczelni. To wtasnie tutaj -
W srodowisku Wydziatu Nauk o Zdrowiu -
uksztattowato sie moje zawodowe ,ja" nie
tylko jako badacza czy nauczyciela aka-
demickiego, ale takze jako wspottworcy
przestrzeni, w ktorej edukacja spotyka sie
z dialogiem, kulturg i zaangazowaniem
spotecznym.

Gdy mysle o tych latach pracy, jednym
z najbardziej serdecznych wspomnien jest
moj udziat w kolejnych edycjach Summer
School in Health Promotion, ktorg nieprze-
rwanie organizujemy na wydziale od
2003 . Ja sam dotaczytem do nigj rok poz-
niej. Od samego poczatku byta to inicjaty-
wa wyjatkowa - nie tylko edukacyjna, ale
tez gteboko ludzka. Wspottworzona przez
ludzi z pasja i otwartoscig, stanowita prze-
strzen, w ktorej rozwijaty sie nie tylko
kompetencje, ale i relacje, wspolne warto-
sci oraz spojrzenie na zdrowie w interdy-
scyplinarnej perspektywie.

Wracajg do mnie obrazy petne inspira-
cji, otwartosci i wzajemnej wymiany - nie
tylko wiedzy, ale i doswiadczen, wartosci,
refleksji. Pamietam warsztaty z symulacji
medycznych, prowadzone zarowno przez
wyktadowcow, jak i przez studentow - kaz-
dy miat szanse aktywnie uczestniczyc
W realistycznych scenariuszach klinicz-
nych. Te doswiadczenia dawaty nie tylko
poczucie przygotowania do przysztej pra-
cy, ale tez budowaty zaufanie, partnerstwo
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i wspolnote. Niezapomniane byty rozmowy
przy kawie po sesjach — z pozoru krotkie
dyskusje o promocji zdrowia, ktore niepo-
strzezenie przeradzaty sie w dtugie wie-
czorne rozmowy o systemach opieki zdro-
wotnej, réznicach kulturowych czy marze-
niach i obawach zwigzanych z przysztoscig
medycyny. Dla mnie najwazniejsze byty
witasnie te momenty - spotkania, ktore wy-
chodzity poza harmonogram i zostawaty
na dtugo w pamieci.

Z biegiem lat miatem zaszczyt obser-
wowac, jak Summer School przeksztatca
sie w przestrzen realnego spotkania - nie
tylko miedzykulturowego, ale tez mie-
dzypokoleniowego i interdyscyplinarne-
go. W ciagu tych przeszto 20 lat uczestni-
czyto w niej ponad 750 studentow, ponad
50 wyktadowcow z 8 uczelni w 7 krajach
europejskich: Polski, Finlandii, Rumunii,
Niemiec, Hiszpanii, Holandii i Belgii -
wspolnie przebylismy ponad 20 tysiecy
kilometrow. Co jednak najwazniejsze - te
liczby to nie tylko statystyka, ale opo-
wiesc¢ o ludziach. O studentach, ktorzy
whosili w Summer School swojg pasje,
ciekawosc i energie - niezaleznie od
rocznika, kraju czy specjalizagiji.

A tym, co najbardziej cenieg, jest wta-
Snie praca ze studentami. Ich odwaga
w zadawaniu pytan, inicjatywa, gotowosc¢
do dziatania - to oni zawsze nadawali nie-
powtarzalny charakter tej inicjatywie. Pa-
mietam, jak podczas jednej z edycji to
wtasnie uczestnicy zaproponowali mody-
fikacje warsztatow, by lepiej dopasowac
je do potrzeb miedzynarodowej grupy. To
byta lekcja partnerstwa i wspotodpowie-
dzialnosci. Ich pomysty i zaangazowanie
pokazujg, ze Summer School to nie jed-
nostronne nauczanie, lecz wspolne ucze-
nie sie.

Szczegolnie inspirujgce sg dla mnie
momenty, kiedy studenci z roznych kie-
runkow - pielegniarstwa, fizjoterapii czy
zdrowia publicznego - wspolnie pracuja



& Uczestnicy XIX International Summer School in Health Promotion, Esslingen 2022 .

nad realnymi problemami. W takich chwi-
lach rodzi sie nie tylko wiedza, ale tez
wspolnota praktyki, ktora trwa dtugo po
zakonczeniu kursu.

Summer School od poczatku jest gtebo-
ko wpisana w historie i tozsamosc naszego
wydziatu. Jej rozwoj nie bytby mozliwy bez
konsekwentnego wsparcia kolejnych dzie-
kanow: sp. prof. Tomasza Opali, prof. Wto-
dzimierza Samborskiego, prof. Matgorzaty
Kotwickiej i obecnej dziekan, prof. Ewy
Baum - ktora nie tylko aktywnie wspiera

ten projekt, ale takze sama wielokrotnie
brata udziat w letnich kursach, zarowno na
UMP, jak i na partnerskigj uczelni w finskim
miescie Jyvaskyla.

Szczegolne znaczenie ma dla mnie row-
niez fakt, ze od samego poczatku - od
2004 r. - wspottworze Summer School ra-
zem z dr hab. Eweling Chawtowska. Pamie-
tam, jak zaczynalismy jako mtodzi magi-
strzy - z entuzjazmem przewyzszajacym
nasze éwczesne doswiadczenie, z notatni-
kami w dtoniach i gtowami petnymi pomy-
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& Dr hab. Jan Domaradzki i dr hab. Ewelina Chawtowska wraz ze studentami w trakcie
jubileuszowej XX International Summer School in Health Promotion, Poznan 2023 .

stow. Od tamtej pory odbyto sie juz ponad
20 edydcji, a jednak ta pierwsza energia, ra-
dosc¢ tworzenia i przekonanie, ze robimy cos
wartosciowego - zostaty z nami do dzis.
Dzis Summer School to rozpoznawalna
marka edukacyjna, realizowana we
wspotpracy z partnerami z catej Europy:
Esslingen University of Applied Sciences
i Hannover University of Applied Sciences
and Arts (Niemcy), Fontys University of Ap-
plied Sciences (Holandia), University of
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Balearic Islands (Hiszpania), Howest Uni-
versity of Applied Sciences (Belgia). Kurs
ten to cos znacznie wiecej niz zdobywanie
wiedzy - to mobilizacja do rozwoju jezyko-
wego, poszerzania kompetencji zawodo-
wych, wspolnej pracy badawczej i -
przede wszystkim - budowania dialogu
miedzykulturowego.

Wielka wartoscig pracy na wydziale jest
dla mnie rowniez budowanie bliskich relacji
miedzypokoleniowych. Cho¢ sam nie stu-



& Koordynatorzy Summer School ze studentami w Esslingen, 2022 .
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diowatem na UMP - jestem absolwentem
socjologii na Uniwersytecie im. Adama Mic-
kiewicza w Poznaniu - to od samego po-
czatku czutem sie tu przyjety z otwartoscia
i zaufaniem. Z biegiem lat, mimo ze formal-
nie nie byli moimi nauczycielami, z wielo-
ma starszymi kolezankami i kolegami pota-
czyty mnie relacje oparte na wzajemnym
szacunku i wspolnych wartosciach. Do dzis
ogromnie cenie te kontakty - sg dla mnie
nie tylko wsparciem zawodowym, ale i 0so-
bistym zrodtem sity i inspiraci.

Szczegolnie bliskie sa mi tez relacje ze
studentami. Nic nie daje wiekszej satysfak-
¢ji niz widziec, jak osoby, ktore kiedys sie-
dziaty naprzeciwko mnie w sali wyktado-
wej, dzis pracuja razem ze mng jako kole-
zanki i koledzy. Pamietam jedna studentke
Z mojego pierwszego rocznika - dzis jeste-
smy dobrymi znajomymi i wspotpracujemy
na co dzien. Te spotkania - kiedy role na-
uczyciela i ucznia z czasem sie zacieraja,

a pojawia sie wzajemny szacunek i wspol-
nota celu - sg dla mnie najpiekniejsza na-
groda i owocem tej pracy.

Moj drugi dom - Wydziat
Nauk o Zdrowiu

Danuta Dyk

Moja droga jako nauczyciela akademic-
kiego zaczeta sie jeszcze w czasie stu-
didw. Bytam wtedy na Il roku Wydziatu
Pielegniarskiego Akademii Medycznej

w Poznaniu, kiedy przyszedt moment wy-
boru promotora i tematu pracy magister-
skiej. Poprositam kolezanke, zeby dopisa-
ta mnie na liste u jednego z profesorow

i tak zostatam magistrantka Pani prof.
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Laury Wotowickiej. Wybratam temat z ob-
szaru zakazen szpitalnych w intensywnej
terapii, co ukierunkowato moje dalsze za-
interesowania dydaktyczne i badawcze.
Po studiach rozpoczetam prace w Kate-
drze Pielegniarstwa Klinicznego i Rehabi-
litacji jako asystent. To byt moment, kiedy
mogtam sprobowac sit zarowno w dydak-
tyce, jak i w pracy naukowej - gtownie

w obszarze pielegniarstwa w intensywnej
opiece i epidemiologii. Trzeba pamietac,
ze wtedy praca nauczyciela akademickie-
go wygladata zupetnie inaczej niz dzisiaj.
Programy zajec pisato sie ha maszynie do
pisania, prezentacje prowadzito sie na
grafoskopach, a materiaty przygotowywa-
to na przezroczach. Nie byto kserokopia-
rek, telefonow komorkowych ani Interne-
tu. A jednak - a moze wtasnie dlatego - ta
praca wymagata ogromnej kreatywnosci,
wspoOtpracy i zaangazowania.

Rok 1982 byt przetomowy dla piele-
gniarstwa anestezjologicznego i intensyw-
nej opieki. W rok po wprowadzeniu rozpo-
rzadzenia dotyczgcego specjalizacji w pie-
legniarstwie w naszej katedrze, pod kie-
runkiem prof. Laury Wotowickiej i prof. An-
ny Dyaczynskiej-Herman, zorganizowano
pierwsza w Polsce edycje specjalizadji
w tej dziedzinie pielegniarstwa. Dwa lata
pozniej odbyt sie ogolnopolski egzamin,

a zwienczeniem wydarzenia byto uroczy-

ste wreczenie dyplomow pierwszym

w Polsce specjalistom w dziedzinie piele-
gniarstwa anestezjologicznego i intensyw-
nej opieki.

Mam tez wiele dobrych wspomnien
zwigzanych z poczatkiem dziatalnosci cza-
sopisma ,Pielegniarstwo Polskie". Pani prof.
Wotowicka byta wtedy redaktorem naczel-
nym, ja petnitam funkcje sekretarza nauko-
wego, a Tadeusz Popow odpowiadat za
strone techniczna. Spedzalismy cate go-
dziny w bibliotece wydziatowej, przygoto-
wujac kolejne numery. Byta to praca inten-
sywna, ale bardzo tworcza.



F \reczenie dyplomow specjalisty w dziedzinie pielegniarstwa
anestezjologicznego i intensywnej opieki, Poznan 1984 r.

& Podczas pracy nad kolejnym numerem ,Pielegniarstwa Polskiego'.
Biblioteka Wydziatu Pielegniarskiego przy ul. Dabrowskiego.
Od lewej: dr hab. Danuta Dyk, mgr Tadeusz Popow, prof. Laura Wotowicka
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& Pierwsze \Walne Zebranie Polskiego Towarzystwa Pielegniarek
Anestezjologicznych i Intensywnej Opieki, Poznan 1997 .

A Egzamin dyplomowy, cze$¢ praktyczna OSCE,
kierunek pielegniarstwo, WNoZ, 2022 .
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Duze znaczenie w moim rozwoju miata
dziatalnosc¢ w pielegniarskim towarzystwie
naukowym. Poniewaz w Polsce takich jesz-
cze wtedy nie byto, zaangazowatam sie
w struktury miedzynarodowe. Jako czton-
kini Miedzynarodowego Towarzystwa Pie-
legniarek Anestezjologicznych mogtam zo-
baczyc, jak ogromny wptyw majg takie or-
ganizacje na rozwoj pielegniarstwa.

Kilka lat poznigj, wraz z kolezankami
z Sekcji Pielegniarskiej PTAIIT, dosztysmy
do whniosku, ze jestesmy gotowe zatozyc¢
samodzielne towarzystwo. | tak w 1997 r.

w sali konferencyjnej Szpitala Wojewddz-
kiego w Poznaniu odbyto sie pierwsze
Walne Zebranie Polskiego Towarzystwa
Pielegniarek Anestezjologicznych i Inten-
sywnej Opieki. Pamietam doskonale scene
sprzed sali — dyrektor szpitala zapytat wte-
dy ordynator Oddziatu AilO: ,Laura, czy to
zebranie zwigzku zawodowego pielegnia-
rek?". A ona z dumag odpowiedziata: ,Alez
nie — tu rodzi sie nauka. To zebranie towa-
rzystwa naukowego pielegniarek aneste-
zjologicznych!”,

Poczatek XXI w. przyniost ogromne
zmiany w ksztatceniu pielegniarek w Pol-
sce. Rozpoczeta sie edukacja na poziomie
wyzszym - studia | i Il stopnia. W 2002 .
uruchomilismy na naszym wydziale studia
licencjackie oraz uzupetniajagce magister-
skie, a 2 lata pozniej takze studia pomosto-
we, dzieki ktorym pielegniarki ze srednim
wyksztatceniem mogty uzyskac tytut li-
cencjata.

Ustawiczne zmiany standardow ksztat-
cenia wymagaty dostosowania programow
i tresci ksztatcenia oraz wdrazania coraz to
nowszych metod oceny efektow uczenia
sie studentow. Bylismy pierwszym kierun-
kiem na naszym uniwersytecie, ktory
wprowadzit egzamin dyplomowy metoda
OSCE - to byto naprawde nowatorskie po-
dejscie do sprawdzania efektow uczenia
sie w zakresie umigjetnosci i kompetencji
spotecznych studentow.

Uniwersytet nigdy nie byt dla mnie tylko
miejscem pracy. To miejsce spotkan, dys-
kusji i odkrywania nowych rzeczy. Patrzac
wstecz, widze, ze te lata to byto cos duzo
wiecej niz sama nauka. To byta wspolna
droga - moja i tysiecy studentow oraz wie-
lu wspotpracownikow. Byto na niej sporo
wyzwan, ale tez duzo satysfakcji, radosci
i poczucia sensu. | za to jestem naprawde
wdzieczna.

Moje okno na swiat

Aleksandra Gaworska-Krzeminska

Moje studia na Wydziale Pielegniarskim,
pozniejszym Wydziale Nauk o Zdrowiu,
przypadty na lata 1991-1995. Bytam absol-
wentka Liceum Medycznego, wiec studia
pielegniarskie byty kontynuacjg rozwoju
zawodowego. Zaczeto sie od 2-dniowych
egzaminow wstepnych (6 osob na miejsce),
a skonczyto uroczystym dyplomatorium.

Dla mnie najtrudniejsze byty przedmio-
ty teoretyczne, jak biochemia, anatomia
czy poranna mikrobiologia. Mielismy tych
samych nauczycieli co studenci kierunku
lekarskiego, wiec wymagano od nas tyle
samo i zadawano nam te same pytania.
Tylko pojedyncze osoby wsrod kadry le-
karskiej rozrozniaty kierunki studiow. Jed-
nak miato to swoje dobre strony - nasza
wiedza byta na bardzo wysokim poziomie.
Najbardziej fascynowaty mnie prezentowa-
ne nam niezwykle ciekawie przypadki kli-
niczne. Zajecia prowadzone w matych gru-
pach z pielegniarkami lub lekarzami
z przedmiotow klinicznych byty bardzo ak-
tywizujace.

Sposrod kadry dydaktycznej szczegol-
nie utkwity mi w pamieci dwie postaci:
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prof. Jacek tuczak oraz prof. Laura Woto-
wicka. Zajecia z opieki paliatywnej byty
prowadzone w sposob niestandardowy,
czesto siadalismy w kregu na podtodze
gabinetu z prof. Luczakiem, ktory opowia-
dajac o pacjentach, czytat nam ich wiersze
i zapisy o osobistych odczuciach. Tydzien
takich zajec bardzo mocno wptywat na
zrozumienie potrzeb pacjentdéw w tym
specyficznym okresie zycia, a takze nie-
zwykle rozwinat nasza empatie. Natomiast
prof. L. Wotowicka, ktora petnita wowczas
funkgje dziekana wydziatu, podkreslata, ze
sama przed uzyskaniem dyplomu lekarza
byta pielegniarka. Zajecia z nig na OIT byty
tak wymagajace, ze prawie nie spalismy
przez 2 tygodnie. Musielismy wykazywac
sie petna wiedza o stanie pacjenta, bada-
niach i leczeniu. Na porannym obchodzie
najpierw odpytywata studentow piele-
gniarstwa, a potem weryfikowata nasza
wiedze z lekarzem prowadzacym. Zazwy-
Czaj wiec przychodzilismy duzo wczesnie)
na oddziat (czasami o 6:00), zeby wszyst-
kiego sie dowiedziec i prawidtowo odpo-
wiedziec¢ na pytania. Ogromng pomocg dla
nas byta dr hab. Danuta Dyk, to od nigj na-
uczytam sie badania fizykalnego i to dzieki
niej zapamietatam, jak wazna jest ocena
stanu pacjenta.

Dzis, jako wyktadowca i prorektor Uni-
wersytetu Medycznego w Gdansku, za-
wsze mowie studentom i osobom, ktore
ksztatca sie podyplomowo, ze roznica
ksztatcenia na poziomie srednim i wyz-
szym dla mnie byta bardzo duza. Porownu-
je to na przyktadzie ksztatcenia anatomii.
W liceum ogladatam plansze i rysunki,
wiedziatam np., gdzie znajduja sie po-
szczegolne narzady czy naczynia krwiono-
sne. Natomiast na studiach zobaczytam
oryginalne preparaty i dotknetam ich.
Utrwalitam nie tylko anatomie naczyn, ale
takze fizjologie, patologie i biochemie re-
akgcji i skutkow podawanych pacjentom
preparatow. Tak rozszerzona wiedza to nie
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tylko nowe umiejetnosci, to tez bardzo roz-
szerzone poczucie odpowiedzialnosci, kto-
re w praktyce zmnigjsza ryzyko popetnie-
nia btedu.

Poza tym dzieki temu, ze Uniwersytet
Medyczny im. Karola Marcinkowskiego
w Poznaniu prowadzit szeroka wspotprace
krajowa i miedzynarodowa, miatam okazje
uczestniczyc w wielu konferencjach, tam
po raz pierwszy ustyszatam wyktad prof.
I. Wronskiej z Lublina, tam miatam zajecia
z dzisiejszymi profesorami pielegniarkami,
jak: D. Dyk, K. Jaracz, D. Talarska, K. Gorna.

Na ostatnim roku studiow z tej uczelni
uzyskatam stypendium w ramach Tempus
Project, dzieki ktoremu studiowatam w Ho-
landii i poznatam system opieki zdrowotnej
w Niemczech. Te studia otworzyty mi
,Okno na swiat", z ktorego korzystam do
dzisiaj. Gdybym miata jeszcze raz wybierac
miejsce studiow - bytby to Poznan.

Zazwyczaj wiekszosc ludzi, gdy wspo-
mina swoje studia, uwaza, ze spotkali wy-
Jjatkowe osoby i mieli szczescie z nimi stu-
diowac. | ja podzielam to zdanie. Mieszka-
tam w akademiku Eskulap na dwunastym
pietrze, to byto serce zycia akademickiego
dla owczesnych studentow. Mielismy na
miejscu stotowke, sale koncertowa, klub
studencki, radiowezet (prowadzit go Karol
Najs - student stomatologii, z ktorym przy-
jaznie sie do dzisiaj). Mieszkatam z fanta-
stycznymi kolezankami z roznych kierun-
kow (lekarski, farmacja, pielegniarstwo).
Kazdy z nas studiowat na swoim kierunku,
ale po zajeciach bylismy jedng druzyna, ra-
zem bawiaca sie i korzystajaca z zycia stu-
denckiego. Takie studiowanie pozwolito mi
na wyzbycie sie wszystkich uprzedzen
i kompleksow do pozostatych zawodow
medycznych, poniewaz dzieki kilkuletnie-
mu wspolnemu studiowaniu przekonali-
sSmy sie, ze jestesmy takimi samymi mtody-
mi ludzmi z tymi samymi marzeniami i am-
bicjami. Stalismy sie bardzo dobrymi znajo-
mymi lub przyjaciotmi, ktorzy spotykaja sie



przez kilkadziesiat lat po studiach. Jestem
za to bardzo wdzieczna uczelni!

Studia wptynety bezposrednio na moje
dalsze losy zawodowe, juz podczas prak-
tyki wakacyjnej z zarzadzania zapropono-
wano mi prace na stanowisku kierowni-
czym. | tak sie stato, co prawda nie w pier-
wotnym migjscu, ale w Szpitalu MSWIiA
w Gdansku, gdzie zostatam naczelna pie-
legniarka. Ta praca pozwolita mi na bardzo
duzy i szybki rozwoj umiejetnosci zarzad-
czych, ukonczytam wiele szkolen podyplo-
mowych w Polsce oraz 6-tygodniowe sty-
pendium z HOPE PROJECT w Szwecji. Mia-
tam Swietny zespot pielegniarek i otwarte-
go na zmiany dyrektora. Gdy powiedziatam
mu, ze chce zmienic prace i przejs¢ do no-
wo budowanej placowki (miatam szanse
zorganizowac ja od podstaw), poprosit
mnie, abym nie odchodzita, dopoki nie
znajde swojej nastepczyni. Tak sie stato po
2 miesigcach. Nastepnie petnitam funkcje
zastepcy dyrektora ds. pielegniarstwa
w SPSS w Koscierzynie. To byta fantastycz-
na praca, poniewaz pozwolono mi stwo-
rzy¢ oddzielny (autonomiczny) pion piele-
gniarstwa, ktérego rozwigzania organiza-
cyjne byty wielokrotnie oceniane jako
wzorcowe. W 2003 r. uzyskatam stopien
doktora jako pierwsza pielegniarka na
Gdanskim Uniwersytecie Medycznym.
Efektem tego byta propozycja utworzenia
na tej uczelni Katedry Pielegniarstwa i ob-
jecie funkgji kierownika. Zgodzitam sie i tak
rozpoczetam kariere haukowa.

Czesto mnie pytaja, czy kazdy moze
by¢ pielegniarka/pielegniarzem. Odpowia-
dam: to nie jest zawod dla kazdego. Przede
wszystkim osoby, ktore mysla o studiowa-
niu pielegniarstwa, powinny zadac sobie
pytanie: czy lubie ludzi i czy lubie im po-
magac? To zawod zaufania publicznego
z coraz bardziej rozszerzanym pakietem
autonomicznych czynnosci (np. ocena sta-
nu pacjenta, postawienie diagnozy, bada-
nia diagnostyczne, ordynacja lekow, USG

itp.), a co za tym idzie - osobista odpowie-
dzialnosc za podejmowane dziatania. Bar-
dzo waznym jest wiec posiadanie takich
cech, jak: empatia, sumiennosc¢, uczciwosc
i poczucie odpowiedzialnosci. Rownocze-
Snie niezbedne sa: krytyczne myslenie,
kreatywnosc i ciggte doskonalenie zawo-
dowe. Ta praca czesto staje sie stylem zy-
Cia, nie wszyscy maja takie cechy lub sa

w stanie wyksztatci¢ w sobie taka posta-
we, aby kazdy (pacjent i pielegniarka) osia-
gat wtasciwy poziom satysfakcji.

Moja droga: od pagji z lat
studenckich do ksztattowania
przysztosci pielegniarstwa

Mariola Gtowacka (z domu Kaminska)

Kiedy patrze wstecz na moja droge zawo-
dowa, widze, ze jej fundamenty zostaty
zbudowane w szczegolnym czasie i migj-
scu - na Wydziale Pielegniarskim Akade-
mii Medycznej w Poznaniu w latach 1989-
1003. Byt to okres niezwykty, zarowno dla
Polski, ktora odzyskiwata wolnosc, jak i dla
mnie osobiscie. To tam, w murach poznan-
skiej uczelni, uksztattowata sie moja tozsa-
mosc zawodowa i narodzita wizja, ktora
przyswieca mi do dzis.

Dostanie sie na te studia byto wowczas
marzeniem wielu pielegniarek i potoznych,
ktore po ukonczeniu sredniej szkoty me-
dycznej pragnety nadal sie rozwijac. Wy-
magano od nas nie tylko dyplomu zawo-
dowego, ale i przejscia przez sito trudnych
egzaminow wstepnych. Miatam to szcze-
scie, ze jako laureatka olimpiady piele-
gniarskiej zostatam z nich zwolniona, co
otworzyto mi drzwi do sSwiata akademic-
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kiego i utwierdzito w przekonaniu, ze wy-
bratam wtasciwg sciezke.

Studia w Poznaniu byty synonimem naj-
wyzszej jakosci ksztatcenia i absolutnie no-
watorskiego spojrzenia na pielegniarstwo.
To tam, dzieki postaciom takim jak np. Pani
prof. Laura Wotowicka, zaczetam rozumiec,
czym jest prawdziwa samodzielnos¢ zawo-
dowa pielegniarki. Pani Profesor, bedac le-
karzem, prowadzita wspolne zajecia z ane-
stezjologii i intensywnej terapii dla studen-
tow kierunku lekarskiego i dla nas, studen-
tow pielegniarstwa. W tamtych czasach by-
to to rewolucyjne podejscie, ktdre uczyto
nas partnerstwa i wzajemnego szacunku —
fundamentow, na ktorych opieram dzis swe
przekonanie o znaczeniu wspotpracy inter-
profesjonalnej. Z kolei Pani dr Barbara Ja-
nus - pielegniarka - otwierata przed nami
mozliwosc korzystania z oferty dydaktycz-
nej i naukowej uczelni zagranicznych i zary-
sowata kierunki rozwoju medycyny rodzin-
nej i pielegniarstwa rodzinnego, co wow-
czas wygladato troche abstrakcyjnie, a po
latach stato sie rzeczywistoscia.

Studia to ludzie. Moja grupa studencka
(1) byta wyjatkowa. Tworzyto jg 10 osob -
prawdziwych pasjonatow, ktorzy chcieli
zmieniac i rozwijac polskie pielegniarstwo.
WspieraliSmy sie hawzajem, razem prze-
zywalismy egzaminy i wspolnie swietowa-
lismy kazda studencka okazje. To byta nie-
zwykta sita, ktora napedzata nas do dzia-
tania.

Doskonale pamietam nauke w epoce
przedcyfrowej: godziny spedzone w kolej-
kach do biblioteki, by na krotko otrzymac
bezcenny, dwuwymiarowy atlas anatomicz-
ny; zajecia z anatomii na preparatach ludz-
kich w Anatomicum z unoszgacymi sie opa-
rami formaliny draznigcej spojowki; zajecia
z fizjologii, na ktorych wymagano od nas
oskalpowania zab i odciecia ich mozgo-
czaszki - to byto dla mnie najtrudniejsze;
zajecia z mikrobiologii na zarodkach ku-
rzych i unoszaca sie won zepsutych jaj ku-

WYDZIAL NAUK O ZDROWIU Z PERSPEKTYWY POLWIECZA

rzych; ¢wiczenia na oddziatach klinicznych

itd. To wszystko uczyto nas determinacji

i szacunku dla wiedzy.

Proza zycia studenckiego miata swaj

niepowtarzalny urok: pierwszy rok w aka-
demiku Wawrzynek, gdzie prysznic z nie
w petni dyskretna kotarg dostarczat nieza-
pomnianych wrazen wizualnych, a potem
nobilitujgca przeprowadzka do Eskulapa.
Pokdj na trzynastym pietrze i codzienne kil-
kukrotne przemieszczanie sie pieszo (z win-
da réznie bywato) - zapewnito mi to dobra
kondygje i zwolnito ze skrupulatnej kontroli
przyjmowanych kalorii. Godziny nauki w po-
koju zwanym przez nas ,ryjcem’ przeplata-
ty sie z mdtym zapachem baraniny przyrza-
dzanej przez studentow z zagranicy czy ze
smakami stotowki studenckiej — pamietam
gotabki z samym ryzem, ziemniaki z jajkiem
sadzonym oraz stynny ,kotlet schabowy",
w ktorym chleb zastepowat mieso. Na na-
szych imprezach krolowat makaron z so-
sem pomidorowym, ale to nie jedzenie byto
najwazniejsze. Liczyty sie: niepowtarzalna
atmosfera, integracja i radosc bycia razem.
Wspolne wyjscia na koncerty, do kina,
barwne juwenalia i patriotyczne odczyty
w odradzajacej sie Polsce - to wszystko
budowato naszg tozsamosc. Te 4 lata w Po-
znaniu to cos wiecej niz wspomnienia. To
fundament, na ktorym zbudowatam cata
moja filozofie zawodowa. To wtedy zrozu-
miatam, ze:

+ bezpieczenstwo zdrowotne Polakow za-
lezy od najwyzszej jakosci ksztatcenia
wszystkich profesjonalistow medycznych.
Dlatego tak wazne jest dla mnie tworze-
nie nowoczesnego, merytorycznego pie-
legniarstwa opartego na solidnych kom-
petencjach;

- egalitarna wspotpraca w zespotach inter-
profesjonalnych (lekarz, pielegniarka, po-
tozna, ratownik medyczny, fizjoterapeuta,
dietetyk, psycholog kliniczny, farmakolog
kliniczny) nie jest pustym hastem, a wa-
runkiem skutecznego leczenia i opieki;



- uznanie kwalifikacji i szacunek nalezy sie
wszystkim pielegniarkom i potoznym, bez
wzgledu na ich poziom wyksztatcenia,
poniewaz kazda z nas wnosi do systemu
unikalng wartosc, oczywiscie ze zroznico-
waniem poziomu kompetencji;

< w centrum naszej uwagi musi stac pa-
¢jent, postrzegany holistycznie i zem-
patia;

- niezwykle wazna jest rowniez efektywna
komunikacja intrapersonalna - umigjet-
Nosc rozmowy z sama sobg, refleks;ji
i dbania o wtasng kondycje, by unikac wy-
palenia i Swiadczy¢ opieke na najwyz-
szym poziomie.

Moja droga, od czasow, gdy bytam pet-
na ideatow studentka, do dnia dzisiejszego,
jest konsekwentna realizacja tych zasad.
Wszystko, co robie, wynika z gtebokiego
przekonania, ze pielegniarstwo to nie tylko
zawod, profesja, ale i misja budowania
zdrowszego i bezpiecznigjszego spote-
czenstwa. Fundamenty tej misji zostaty po-
tozone wtasnie tam, w Poznaniu, w sercu
pokolenia pasjonatow.

Z perspektywy czasu widze swojg sciez-
ke kariery jako podroz petng pasji, determi-
nacji i nieustannego dazenia do rozwoju -
zarowno wtasnego, jak i catego srodowiska
pielegniarskiego oraz hauk medycznych
i nauk o zdrowiu. Jestem pielegniarka, na-
uczycielem akademickim, a obecnie profe-
sorem i prorektorem ds. Collegium Medi-
cum w Akademii Mazowieckiej w Ptocku.
Kazda z tych rol uksztattowata mnie i po-
zwolita spojrzec na ochrone zdrowia z sze-
rokiej perspektywy:.

Fundamenty: od liceum po habilitacje

Moja droga zawodowa rozpoczeta sie w Li-
ceum Medycznym Pielegniarstwa, ktore
ukonczytam z wyrdznieniem w 1989 r. Juz
wtedy czutam, ze pielegniarstwo to cos
wiecej niz zawod - to misja. Tytut laureatki

XXII Olimpiady Pielegniarskiej nie tylko
zwolnit mnie z egzaminu dyplomowego,
ale takze otworzyt drzwi na wymarzone
studia wyzsze. Wybratam Wydziat Piele-
gniarski Akademii Medycznej w Poznaniu.
W 1993 r. zdobytam tu tytut magistra piele-
gniarstwa, z wyroznieniem. Czas studiow to
nie tylko nauka, ale i pierwsze fascynacje
badawcze, czego owocem byta praca ma-
gisterska na temat zatruc¢ smiertelnych.
Wiedziatam jednak, ze to dopiero poczatek.
Zwienczeniem moich aspiracji naukowych
byt doktorat z nauk medycznych, ktory
obronitam z wyroznieniem w Akademii Me-
dycznej w Bydgoszczy w 2002 r. W swojej
rozprawie analizowatam proces doskonale-
nia zawodowego pielegniarek i potoznych.
W 2019 r, po latach intensywnej pracy, uzy-
skatam stopien doktora habilitowanego

w dziedzinie nauk o zdrowiu.

Od praktyki do zarzadzania i nauki

Moje doswiadczenie zawodowe jest nie-
zwykle roznorodne, co pozwolito mi do-
gtebnie zrozumiec system ochrony zdrowia.
Zaczynatam jako nauczyciel zawodu w Me-
dycznym Studium Zawodowym w Ptocku,
uczac przyszte pokolenia pielegniarek za-
rowno teorii, jak i praktyki na oddziatach
szpitalnych. Kolejne lata to praca na stano-
wiskach specjalistycznych i kierowniczych -
od koordynowania ksztatcenia podyplomo-
wego w Wojewoddzkim Osrodku Ksztatce-
nia, Informatyki i Statystyki Medycznej

w Ptocku, objecia stanowiska dyrektora
Mazowieckiego Centrum Zdrowia Publicz-
nego w Ptocku, przez zarzadzanie promo-
Cja zdrowia i szkoleniami w ptockim szpita-
lu, kierowanie Dziatem Organizacji i Ksztat-
cenia, az po petnienie funkcji petnomocni-
ka ds. jakosci ksztatcenia, przygotowanie
placowki do akredytagji, prace nad tzw.
kontraktami szpitala z Kasa Chorych (pdz-
niej Narodowym Funduszem Zdrowia).
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& Promocja doktorska na Wydziale Nauk o Zdrowiu, 2016 .
(z archiwum Dziekanatu WNoZ)
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Szczegolnym okresem w mojej karierze
byty dwie kadencje (2003-2011) na stano-
wisku przewodniczacej Okregowej Rady
Pielegniarek i Potoznych w Ptocku oraz by-
te i aktualna kadencja cztonka Naczelnej
Rady Pielegniarek i Potoznych/ Prezydium
NRPIP, przewodniczacej Komisji Prawa
i Legislagji, przewodniczacej Komisji
Ksztatcenia. Byt to i jest czas intensywnej
pracy na rzecz integracji srodowiska, sa-
modzielnosci zawodowej, obrony godnosci
zawodowej, ustalania standardow i aktyw-
nego wptywania na polityke zdrowotng
panstwa.

Pasja tworzenia: rozwoj ksztatcenia
medycznego w Ptocku

Od 2002 . jestem zwigzana z Akademig
Medyczng w Bydgoszczy (obecnie Colle-
gium Medicum UMK w Toruniu). Przesztam
tu przez wszystkie szczeble kariery akade-
mickiej, od asystenta do profesora UMK,
Jednak moim najwiekszym wyzwaniem

i jednoczesnie zrodtem ogromnej satysfak-
cji stata sie praca na rzecz Akademii Mazo-
wieckiej w Ptocku (wczesniej PWS2).

Od 2010 r. miatam zaszczyt wspottwo-
rzyc (wspolnie z prof. Maciejem Stodkim) od
podstaw ksztatcenie na kierunkach me-
dycznych. Bratam czynny udziat w powota-
niu Instytutu Nauk o Zdrowiu, przygotowy-
waniu wnioskow o uruchomienie studiow
pielegniarskich I i Il stopnia, a hastepnie kie-
runkow takich jak kosmetologia i potoznic-
two. Koordynowatam procesy akredytacyj-
ne, ktore konczyty sie pozytywnymi ocena-
mi i przyznaniem certyfikatow uprawniaja-
cych do prowadzenia ksztatcenia.

Zwienczeniem tych wieloletnich staran
byto uzyskanie certyfikatu jakosci Polskiej
Komisji Akredytacyjnej ,Doskonaty kieru-
nek" dla kierunku pielegniarstwo oraz uzy-
skanie pozytywnej opinii PKA i zgody Mini-
sterstwa Nauki i Edukacji oraz Ministerstwa

Zdrowia na utworzenie kierunku lekarskie-
go w 2022 r,, co stanowito historyczny mo-
ment dla naszej uczelnii regionu. Petnigc
funkcje wicedyrektora, dyrektora instytutu,
dziekana Wydziatu Nauk o Zdrowiu,

a obecnie prorektora ds. Collegium Medi-
cum, miatam i mam realny wptyw na two-
rzenie nowatorskich programow studiow,
nowoczesnej bazy dydaktycznej, w tym
takze na pozyskanie funduszy unijnych

i utworzenie Centrum Symulacji Medycznej
oraz rozwoj kadry dydaktycznej i ciggte
doskonalenie jakosci ksztatcenia.

To wszystko byto mozliwe dzieki funda-
mentalnej wiedzy i umigjetnosciom mene-
dzerskim uzyskanym w Akademii Medycz-
nej w Poznaniu, w ktorej oprocz studiow
pielegniarskich zdobytam specjalizacje
z organizacji i zarzadzania. Ukonczytam
rowniez Miedzynarodowg Szkote Mene-
dzerow w Ochronie Zdrowia, studia pody-
plomowe z promocji zdrowia oraz liczne
szkolenia i kursy z zarzadzania, jakosci
w ochronie zdrowia, polityki kadrowej itd.

Dziatalnosc naukowa i dydaktyczna

Moja praca to nie tylko zarzadzanie, ale
przede wszystkim dziatalnos¢ naukowa i dy-
daktyczna. Prowadze wyktady z takich
przedmiotow, jak: pielegniarstwo europej-
skie, badanie fizykalne czy zarzadzanie
w pielegniarstwie. Jestem promotorem kil-
kuset prac licencjackich i magisterskich,
a takze recenzentem w przewodach doktor-
skich i habilitacyjnych. Angazuje sie w krajo-
we i miedzynarodowe projekty badawcze,
dotyczgce m.in. pielegniarstwa geriatrycz-
nego, autonomii zawodowsej pielegniarek
czy analizy potrzeb zdrowotnych seniorow.
Swojg wiedzg i doswiadczeniem dziele sie
takze jako redaktor naczelny i cztonek rad
naukowych czasopism branzowych.

W mojej dziatalnosci dydaktycznej baze
stanowity wiedza i umigjetnosci zdobyte
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w AM w Poznaniu oraz ukonczone ww. kur-
sy i specjalizacja z organizacji i zarzadza-
nia, a takze specjalizacja z pielegniarstwa
geriatrycznego, studium zdrowia publicz-
nego, liczne szkolenia przedmiotowe oraz
wiele stazy zagranicznych.

Dziatalnosc¢ na rzecz jakosci
ksztatcenia

Przez dwie kadencje (2013-2021) bytam
cztonkiem/sekretarzem, a w kadencji
2021-2025 przewodniczaca Krajowej Rady
Akredytacyjnej Szkot Pielegniarek i Potoz-
nych. Od 2013 r. jestem ekspertem, a od
2024 r. cztonkiem Polskiej Komisji Akredy-
tacyjnej. Hotduje zasadzie obiektywizmu,
rzetelnosci i skrupulatnosci w ocenie jako-
sci ksztatcenia. Wierze, ze kazda uczelnia
ksztatcaca na danym kierunku objeta jest
takimi samymi kryteriami; bo ,nie szyld",
nie status akademicki, nie sektor, do ktore-
go nalezy uczelnia, determinuja jakosc
ksztatcenia, a spetnienie standardow
ksztatcenia i standardow jakosci. W moim
pojeciu osoba uczestniczaca w monitoro-
waniu i ocenie jakosci ksztatcenia powinna
sama reprezentowac ksztatcenie na wyso-
kim poziomie.

Poza tym pracowatam w wielu zespo-
tach - niejednokrotnie jako ich przewodni-
czaca - tworzacych nowelizacje ustawy
o zawodach pielegniarki i potoznej, stan-
dardy ksztatcenia na kierunku pielegniar-
stwo i potoznictwo, modele wspotpracy
uczelni z podmiotami leczniczymi itd.

Patrzac wstecz, widze droge, ktorej fun-
damentem zawsze byta i jest troska o pa-
cjenta i rozwaj pielegniarstwa. Dzis takze
moim, jako prorektora ds. Collegium Medi-
cum, celem jest dalsze wspotbudowanie
silnego i nowoczesnego osrodka akade-
mickiego, ktory bedzie ksztatcit kolejne po-
kolenia profesjonalistow medycznych, go-
towych sprostac wyzwaniom przysztosci.
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Nie bojmy sie zmian,
nie bojmy sie wyzwan,
nie bojmy sie zmieniac pracy

Aleksandra Gutysz-Wojnicka

Studia na Wydziale Pielegniarskim Akade-
mii Medycznej w Poznaniu rozpoczetam

w 1989 r. Obowigzywat wtedy wymaog, ze
przed podjeciem studiow na kierunku pie-
legniarstwo trzeba byto minimum 2 lata
pracowac w zawodzie. Studia pielegniar-
skie byty wowczas najczesciej wybierane
przez pielegniarki zainteresowane zarza-
dzaniem lub praca w szkotach pielegniar-
skich. | tu przypomina mi sie historia, jak to
byto w moim przypadku. Po ukonczeniu Li-
ceum Medycznego Pielegniarstwa w Olsz-
tynie podjetam swoja pierwsza prace

w Szpitalu Powiatowym w Ketrzynie. Pra-
cowatam tam na Oddziale Chordb We-
whnetrznych, a nastepnie na Oddziale La-
ryngologicznym. W drugim roku pracy kto-
rejs nocy podczas dyzuru odebratam tele-
fon od kolezanki z liceum. Powiedziata ona:
,Ola, chodz, cos zrobimy, bo ta praca staje
sie rutyng, codziennie to samo, chodz, cos
zmienimy, chodz, zdajemy na studia”. Nie
trzeba byto mnie dtugo zachecac, decyzja
zapadta natychmiast. Wybratysmy uczelnie
w Poznaniu, a o wyborze zdecydowat fakt,
ze do tego miasta kursowat z Ketrzyna bez-
posredni pocigg. Jechat on prawie catg noc
(7 godzin), ale nie byto zadnych przesiadek
i dato sie w nim pospac. Pisemny egzamin
wstepny na studia byt powazng sprawa.
Zdawatysmy go w wielkiej auli i wtedy
pierwszy raz poczutysmy akademicka at-
mosfere. Na studia magisterskie w Pozna-
niu byto duzo kandydatow, a miejsc tylko
60. Pamietam te rados¢ w domu i w pracy,
gdy otrzymatam decyzje o przyjeciu na
studia. Szczegolnie mite byty gratulacje od



kolezanek pielegniarek i lekarzy z oddziatu,

z ktorymi pracowatam. Z wieloma z nich
pozostatam w kontakcie takze po studiach.
| tak zaczat sie nowy etap mojego zycia,
studia miaty trwac 4 lata.

Zakwaterowano nas w Domu Studenc-
kim Wawrzynek, mieszkatysmy na pierw-
szym pietrze w pokoju piecioosobowym.
Trudno byto sie w nim skupic, a na | roku
studiow byto naprawde duzo nauki. Miesz-
kanie w tym akademiku to byto tez moje
pierwsze zderzenie z wielokulturowoscia.
W Wawrzynku mieszkali studenci obco-
krajowcy studiujgcy na Wydziale Lekar-
skim. Pochodzili oni z Indii, Pakistanu i chy-
ba krajow arabskich, a przypomne, ze to
byt rok 1989, Polska dopiero otwierata
swoje granice, a paszporty ciggle byty
przechowywane na posterunkach Milicji
Obywatelskiej. Pamietam egzotyczne za-
pachy, ktore roznosity sie po catym akade-
miku, gdy studenci gotowali swoje potra-
wy. W Wawrzynku mieszkatam prawie ca-
te studia, to byt mgj drugi dom, catkiem
mito go wspominam.

Bytam dobrg studentka. Najtrudniejszy
egzamin, jaki pamietam, to anatomia, bar-
dzo duzo oséb ,oblewato” go za pierw-
szym podejsciem. Egzamin sktadat sie
Z czesci pisemnej i ustnej, na preparatach.
Pamietam, ze miatam zidentyfikowac nerw
kulszowy na preparacie - zaznacze, ze te
preparaty budzity w nas lekka odraze, ale
w tym momencie to wszystko nie miato
znaczenia, liczyto sie tylko to, zeby znalez¢
ten nerw jak najszybciej. Dostatam wtedy
troje, ale bardzo sie z nigj cieszytam, co
najmniej tak, jakbym dostata piec z wy-
krzyknikiem. A byta to chyba moja jedyna
tréja w czasie catych studiow.

Z | roku studiow pamietam gtownie
przedmioty z nauk spotecznych i humani-
stycznych, miatysmy bardzo duzo zaje¢
z pedagogiki, dydaktyki, psychologii, so-
cjologii. Aby dobrze przygotowac sie do
tych ¢wiczen i seminariow, trzeba byto

spedzi¢ godziny nad literatura. Pamietam,
ze tym przedmiotom poswiecitam najwie-
cej czasu, ale nagroda byto formalne za-
Swiadczenie o uprawnieniach pedagogicz-
nych, ktore otrzymywalismy po ukonczeniu
studiow. Dzis, aby zdobyc takie uprawnie-
nia, trzeba skonczyc studia podyplomowe.

Na Il roku studiow na jednym z przed-
miotow zgtebiatysmy zagadnienia doty-
czace anestezjologii i intensywnej terapii.
Bardzo szybko okazato sie, ze to wtasnie
intensywna opieka nad pacjentem krytycz-
nie chorym bedzie moim przeznaczeniem.
Ogromny wptyw ha moje zainteresowanie
sie intensywna terapig miaty Panie prof.
Laura Wotowicka i dr hab. Danuta Dyk -
promotor mojej pracy magisterskiej i dok-
torskiej. To wtasnie na studiach w Poznaniu
rozpoczeta sie moja przygoda z pielegniar-
stwem anestezjologicznym i intensywng
opieka.

Ze studiow pamietam jeszcze skrypt
Pana prof. Sarnowskiego pt. Podstawy pie-
legniarstwa klinicznego - w ogole nie mo-
gtam tego skryptu zrozumiec i chyba do
konca studiow mi sie to nie udato. W tym
skrypcie Pan Profesor zawart watek huma-
nistyczno-filozoficzny; pamietam jedno py-
tanie, ktore dreczyto mnie dtugo po prze-
czytaniu rozdziatu: ,Jak mozna pielegno-
wac pacjenta na poziomie komorkowym?".
Dopiero po wielu, wielu latach odpowiedz
na nie stata sie dla mnie jasna.

Dzis moja praca polega m.in. na ksztat-
ceniu przysztych pielegniarek, pracy na-
ukowsej i aktywnej wspotpracy miedzyna-
rodowej. Mysle, ze zalazek tej wspotpracy
to tez jest Poznan i Wydziat Pielegniarski.
Na IV roku studiow wyjechatam z grupa
studentow w ramach programu Tempus na
3-miesieczny staz do Holandii i Niemiec.
Miesigc spedzilismy w Bielefeld, gdzie
mieliSmy zajecia z szeroko rozumianej pro-
mocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej. Tam
pierwszy raz zetknetam sie z praktycznym
wykorzystaniem metody problem-based
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learning. W trakcie tych zajec¢ poczulismy,
jak duzo zalezy od nas, oraz zrozumielismy,
ze mamy realny wptyw na tworzenie pla-
now, strategii postepowania. Rozwijalismy
nasza kreatywnosc, pewnosc siebie i wia-
re, ze my tez mozemy miec superpomysty.
Wyjazd ten zaowocowat dalszg wspotpra-
ca miedzynarodowa.

Juz po studiach, gdy pracowatam na
Oddziale Anestezjologii i Intensywnej Tera-
pii Szpitala Wojewoddzkiego w Poznaniu
u Pani prof. Laury Wotowickiej, dalej wyjez-
dzaliSmy za granice w ramach projektu
HOPE lub przyjmowalismy gosci zagra-
nicznych na oddziale. Pani prof. Laura Wo-
towicka przy takich okazjach prosita piele-
gniarki (w tym mnie), aby przy naszych go-
sciach zagranicznych referowac po angiel-
sku stan pacjenta w zakresie opieki piele-
gniarskiej. Lekarz i pielegniarka przy tozku
pacjenta tworzyli zespot, w ktorym kazdy
ma swojg ,dziatke". Pani Profesor budowata
pozycje pielegniarki w tym zespole i pod-
nosita prestiz pielegniarstwa.

Pewnego dnia w 1996 r. Pani prof. Wo-
towicka przekazata nam, ze ministerstwo
poszukuje pielegniarki, ktora w ramach
wolontariatu pojechataby na misje ONZ-
-owska do Iraku... ale decyzje trzeba pod-
jac szybko, najlepiej w ciggu kilku dni. Cho-
dzito o zabezpieczenie wykonywania rezo-
lucji ONZ po wojnie w Iraku i ochrone lud-
nosci kurdyjskiej na poétnocy kraju, w Kur-
dystanie. Pojechatam i bytam tam 2 lata.
Po misji nie wrocitam juz do Poznania, lecz
do Olsztyna. Tymczasem w Polsce
W 1997 r. zatozone zostato przez Panig dr
hab. Danute Dyk Polskie Towarzystwo Pie-
legniarek Anestezjologicznych i Intensyw-
nej Opieki. Po powrocie do Polski zaanga-
zowatam sie w prace tego towarzystwa,

a dzis jestem jego wiceprezesem.

Zarowno Poznan, jak i Wydziat Piele-
gniarski owczesnej Akademii Medycznej
wywart wielki wptyw na moje zycie, zain-
spirowat do statego rozwoju, nauczyt
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otwartosci na innych ludzi, inne kultury, dat
odwage podejmowania wyzwan i przeko-
nanie, ze cho¢ kazda zmiana to nowy stres,
nowe ryzyko, to jest ona takze nowym do-
swiadczeniem. Dlatego zmiany sg wazne.

Zdrowie publiczne -
co to za kierunek?

Krystyna Kois-Jazwiec

Jestem absolwentkg Akademii Medycznej
w Poznaniu (obecnie Uniwersytet Medycz-
ny im. Karola Marcinkowskiego), Wydziatu
Pielegniarstwa i Nauk o Zdrowiu. Studiowa-
tam na kierunku zdrowie publiczne o spe-
cjalnosci zarzadzanie w opiece zdrowotnej.
Studia rozpoczetam w roku akademickim
1993/1994 - byt to pierwszy rok funkcjono-
wania tego kierunku w AM w Poznaniu.

Wybor kierunku byt dla mnie wielka nie-
wiadoma, ale zarazem szansg. O zdrowiu
publicznym po raz pierwszy ustyszatam od
wyktadowczyni AM, Pani prof. Wity Szulc,
ktora, dowiedziawszy sie, ze nie dostatam
sie na kierunek lekarski, z ogromnym prze-
konaniem opowiedziata mi 0 nowym, pet-
nym perspektyw kierunku studiow. Jej en-
tuzjazm i sita argumentacji byty tak silne, ze
postanowitam sprobowac. Dzis wiem, ze
byt to jeden z najwazniejszych i najlepszych
wyborow w moim zyciu.

Zdrowie publiczne okazato sie kierun-
kiem niezwykle interdyscyplinarnym. £.a-
czyt on w sobie wiedze z zakresu promocji
zdrowia, organizacji i zarzadzania w ochro-
nie zdrowia, finansow publicznych, ekono-
mii, marketingu, socjologii, a takze wielu
innych dziedzin. Dzieki temu otrzymatam
kompleksowe przygotowanie do pracy nie



tylko w jednostkach medycznych, ale tak-
ze w administracji publicznej i instytucjach
pomocowych.

Podczas studiow spotkatam wyjatko-
wych ludzi, ktorzy mieli ogromny wptyw na
moje myslenie, podejscie do nauki,

a przede wszystkim na moja dalsza droge
zawodowa. Z gtebokim szacunkiem

i wdziecznoscig wspominam ludzi, ktorzy
tak wiele wartosci wniesli w moje zycie.
Pan prof. Eugeniusz Czerwieniec prowadzit
wyktady tak, ze ekonomia stawata sie tatwa
do zrozumienia. Potrafit w sposob niezwy-
kle przystepny iinteresujacy przedstawic
zawitosci ekonomii, a przede wszystkim
pokazac jej znaczenie dla funkcjonowania
systemu ochrony zdrowia. Z ogromng sym-
patig wspominam Pania dr Matgorzate Po-
stuszng, ktora nie tylko przekazata mi wie-
dze z zakresu dydaktyki, ale rowniez na-
uczyta cierpliwosci, samodzielnego mysle-
nia i spokoju, czyli umiejetnosci nieocenio-
nych w pracy z ludzmi. Kolejna osoba, ktorg
pamietam do dzis, to Pan prof. Jan Sikora.
Nauczyt mnie on, jak pomagac innym po-
przez grupy wsparcia. Jego wskazowki
miaty istotne znaczenie z perspektywy
praktyka. Pani prof. Danuta Gtowacka

W sposob perfekcyjny hauczyta mnie tech-
nik menedzerskich, ale przede wszystkim
pewnosci siebie.

Pan prof. Michat Musielak to wyjatkowy
wyktadowca. Jego zajecia z socjologii za-
rzadzania oraz etyki na dtugo zapadty mi
w pamiec. Profesor nie tylko przekazywat
wiedze, ale potrafit rowniez poruszyc,
zmusic do refleksji, a takze wywotac we-
wnetrzny dialog. Jego pozytywna energia
i otwartosc wobec studentow sprawiaty,
ze kazdy czut sie wazny. Prof. Musielak do-
strzegat w nas potencjat, wzmacniat nasze
poczucie wartosci i zachecat do autore-
fleksji. Te cechy uznaje dzis za nieodzow-
ne dla kazdego, kto chce byc dobrym Li-
derem i menedzerem. Pod kierunkiem
prof. Musielaka napisatam prace magister-

ska, a pozniej doktorska, ktorg obronitam
W 2009 r. Profesor byt nie tylko moim pro-
motorem, ale takze przewodnikiem - edu-
kacyjnym i zawodowym. Wiedze i inspira-
cje, ktore otrzymatam od Profesora, wyko-
rzystuje do dzis w codziennej pracy.

Bardzo wazna osobg dla mnie byta
rowniez Joanna Szarmach, studentka z te-
go samego roku, ktora zawsze wspierata
mnie w chwilach trudnych. To kobieta
0 szerokich horyzontach myslowych, bar-
dzo oddana pacjentom. W kawiarence
studenckiej przy dobrej kawie i satatce ry-
zowej omawiatysmy wszystkie problemy
zarowno uczelniane, jak i zawodowe. Byty
to niezapomniane, a zarazem niezwykte
chwile. To od niej hauczytam sie kreatyw-
nosci i troche innego patrzenia na otacza-
jaca rzeczywistosc, czyliinnej perspekty-
WYy na zycie. Tak sie ztozyto, ze obie
uczestniczytysmy w seminarium magi-
sterskim prowadzonym przez prof. Michata
Musielaka. Bytysmy bardzo zadowolone,
poniewaz zawsze otrzymywatysmy kon-
kretne wskazowki. Dzieki temu zyskaty-
sSmy pewnosc siebie i stabilnosc¢ eduka-
cyjna. Naszym zdaniem spotkania semina-
ryjne byty najprzyjemniejszymi zajeciami
W catej naszej edukacji. Joanna obecnie
Jjest kierownikiem Dziatu Metodyczno-Or-
ganizacyjnego i petnomocnikiem ds. sys-
temu zarzadzania jakoscig w Szpitalu dla
Nerwowo i Psychicznie Chorych w Staro-
gardzie Gdanskim.

Z perspektywy czasu moge powie-
dziec¢ z petnym przekonaniem, ze wybor
kierunku zdrowie publiczne w Akademii
Medycznej w Poznaniu byt decyzjg, ktora
uksztattowata mnie nie tylko jako specja-
listke w tej dziedzinie, ale przede wszyst-
kim jako cztowieka. Program studiow po-
mogt mi rozwinac cechy niezbedne do za-
rzgdzania zespotami ludzkimi, poszerzyt
moja wiedze z zakresu reform systemu
ochrony zdrowia, medycyny spotecznej,

a takze polityki zdrowotnej. Dzieki zdoby-
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tym kompetencjom z tatwoscig odnalaztam
sie w pracy administracyjnej — najpierw

w Urzedzie Wojewodzkim w Kaliszu, a pdzniej,

po reformie administracyjnej, jako naczelnik
Wydziatu Zdrowia w Starostwie Powiatowym
w Ostrowie Wielkopolskim. W kolejnych la-
tach petnitam funkcje dyrektora PCPR-u, dy-
rektora ZUS-u, a od 17 lat, z duma i zaangazo-
waniem, kieruje Migjskim Osrodkiem Pomocy
Spotecznej. Od kilku lat prowadze wyktady
na kierunku asystent osoby niepetnosprawnej
w WSCKZiU - Medycznym Studium Zawodo-
wym w Ostrowie Wielkopolskim.

Edukacja na Uniwersytecie Medycznym
miata ogromny wptyw na moje zycie. To wta-
Snie tutaj nauczytam sie patrzec na cztowieka
holistycznie. Na moja pomoc moga liczyc za-
rowno osoby, ktore przychodzg o nig prosic,
Jjak i wszyscy udzielajgcy pomocy, poniewaz
bez wsparcia i szacunku wspotpracownikow
praca na rzecz drugiego cztowieka bytaby
nieefektywna.

Wszystko, co osiggnetam w sferze zawo-
dowej, zawdzieczam tym, ktérych miatam
zaszczyt spotkac na swojej drodze, czyli: wy-
ktadowcom, kolezankom i kolegom ze stu-
diow, osobom, ktore mnie inspirowaty, a tak-
ze wspieraty. To oni sprawili, ze z petnym
przekonaniem moge powiedziec: napawa
mnie duma fakt, ze jestem absolwentka
zdrowia publicznego na Uniwersytecie Me-
dycznym w Poznaniu.

Miejsce spotkan z intrygujgcymi
ludzmi

Krzysztof Korbel

Moja dtuga i wyjatkowa relacja z Wydziatem
Nauk o Zdrowiu rozpoczeta sie w 2009 r., kie-

dy ukonczytem studia magisterskie na
kierunku fizjoterapia. Dyplom odebra-
tem z rak dwczesnego dziekana prof.
dr. hab. Wtodzimierza Samborskiego.
Rok pozniej wrocitem na wydziat.
Ukonczytem tu Podyplomowe Studium
Zarzadzania w Opiece Zdrowotnej, kie-
rowane przez dr hab. Marie Gtowacka.
W kolejnych latach staratem sie zdoby-
wac dalsze doswiadczenie zawodowe

i poszerzac wiedze. Prowadzitem indy-
widualng praktyke rehabilitacyjng, od-
bytem staz kliniczno-naukowy w Pra-
cowni Chordb Kregostupa i prowadzi-
tem zajecia z przedmiotow zawodo-
wych w Technikum Ortopedycznym

w Swidnicy. Uczestniczytem rowniez

w konferencjach naukowych, ktore byty
dla mnie waznga okazjg do stuchania in-
nych, zadawania pytan i dzielenia sie
wtasnymi obserwacjami.

Przetomowym momentem w moim
zyciu byto uzyskanie stopnia naukowe-
go doktora w dziedzinie nauk o zdrowiu.
Byto to w 2018 r., pod kierunkiem pro-
motorskim kierownika Kliniki Chorob
Kregostupa i Ortopedii Dzieciecej prof.
dr. hab. Tomasza Kotwickiego. Jego
wiedza, zaangazowanie i podejscie do
nauki miaty ogromny wptyw na moje
zawodowe postrzeganie pracy. To dzie-
ki niemu nie tylko rozwingtem sie na-
ukowo, ale takze uksztattowatem swoje
podejscie do pracy klinicznej z pacjen-
tami, czerpigc wzorce z jego ogromnej
wiedzy i najwyzszych standardow
etycznych.

W tym samym roku rozpoczatem
prace na Wydziale Nauk o Zdrowiu.
Funkcje dziekana petnita wowczas prof.
dr hab. Matgorzata Kotwicka, ktora jest
dla mnie osobg szczegolnie wazng -
cenie jej otwartosc, zyczliwosc i goto-
wosc do dzielenia sie doswiadczeniem.

Na przestrzeni lat mogtem obserwo-
wac, jak wydziat dynamicznie sie rozwijat
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pod kierownictwem kolejnych dziekanow:
prof. dr. hab. Ryszarda Marciniaka (2020-
2024), a od 2024 r. prof. dr hab. Ewy Baum.

Od poczatku mojej pracy naukowej
i dydaktycznej jestem zwigzany z Pracow-
nig Kinezyterapii, bedacej jednostka pod-
rzedng Zaktadu Fizjoterapii, ktorym kieruje
dr hab. Elzbieta Skorupska. To dzieki jej za-
angazowaniu i umiejethemu zarzadzaniu
zaktad to miejsce sprzyjajgce rozwojowi
naukowemu i efektywnej wspotpracy.
Szczegolnie doceniam wktad Pani Kierow-
nik w ciggty rozkwit zaktadu oraz jej umie-
jetnosc tworzenia srodowiska, w ktorym
praca staje sie inspiracjg do dalszych dzia-
tan. Zaktad Fizjoterapii dziata w strukturach
Katedry Rehabilitacji i Fizjoterapii, pod kie-
rownictwem prof. dr. hab. Przemystawa Li-
sinskiego, ktorego wiedza i doswiadczenie
stanowia wazny punkt odniesienia w co-
dziennej pracy.

Szczegolng wartoscia jest dla mnie
mozliwosc¢ pracy w poznanskim osrodku,
zwtaszcza w jednostce mieszczacej sie na
terenie Ortopedyczno-Rehabilitacyjnego
Szpitala Klinicznego nr 4 - miejscu o wyjat-
kowym znaczeniu dla polskigj ortopedii
i rehabilitacji, ktorego historia jest nieroze-
rwalnie zwigzana z postacia prof. dr. hab.
Wiktora Degi, pierwszego Kawalera Orderu
Usmiechu, wybitnego lekarza i wielkiego
cztowieka.

Wydziat Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu
Medycznego im. Karola Marcinkowskiego
w Poznaniu to dla mnie nie tylko migjsce
zdobywania wiedzy, wykonywania pracy
naukowej i dydaktycznej, ale takze prze-
strzen, w ktorej spotkatem inspirujacych
ludzi - nauczycieli i wspotpracownikow,
ktorzy uksztattowali moja droge zawodo-
w3 i mnie osobiscie. Jestem wdzieczny, ze
moge nalezec¢ do jego wspolnoty.

Z okazji jubileuszu 50-lecia zycze wy-
dziatowi dalszego dynamicznego rozwo-
ju oraz wielu kolejnych lat owocnej dzia-
talnosci.
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Nauczanie weszto mi
w nawyk

Krzysztof Kordel

Wykonuje bardzo specyficzng prace jako
lekarz, bo mam specjalizacje zwigzang ze
smiercig - patomorfologa i lekarza medy-
cyny sadowej. Jestesmy, niestusznie, koja-
rzeni tylko z sekcjami. Moja praca wymaga
odpornosci psychicznej; jest ona potrzeb-
na zwtaszcza podczas wykonywania sekcji
zwtok dzieci, ktore zginety z winy albo
przez gtupote dorostych. Zajmowatem sie
bardzo dtugo opiniowaniem w sprawach
cywilnych, a to juz jest kontakt z zywym
cztowiekiem, ktéry doznat obrazen, np.

w wyniku wypadku, z osoba, ktora cierpi,
jest leczona, jest rehabilitowana. Pozniej
zaczatem zajmowac sie, i do dzis to robie,
kwestig btedow w sztuce lekarskig,j.
Wszystkie te zajecia wymagajg ode mnie
szczegolnej starannosci i rozwagi. Tu nie
mozna dac sie ponies¢ emocjom, bo ja nie
Jjestem sedzig, nie jestem prokuratorem, ja
odpowiadam na konkretne pytania i czasa-
mi musze powiedzie¢: ,Nie wiem, nie da
sie ustalic”. Moja opinia zawsze pocigga za
soba pewne konsekwencje.

Oprocz tego zajmuje sie etyka i deonto-
logig i do teraz nauczam tego studentow
na Wydziale Nauk o Zdrowiu UMP. Ucze
tak dtugo, ze juz mi to weszto w nawyk.
Pierwsze zajecia miatem na Wydziale Nauk
0 Zdrowiu w 1984 r., akurat to pamietam,
bo mielismy zajecia z paniami z pielegniar-
stwa i byty one bardzo zdziwione, ze po-
stawilismy im kawe. To byt pomyst Pana
prof. Przybylskiego, éwczesnego dziekana,
zreszta doskonaty pomyst, bo przy kawie
jakos tak lepiej sie rozmawia.

Szczegolnym sentymentem darze ra-
townictwo. Razem z moim przyjacielem



Krzysztofem Panufnikiem wprowadzalismy
ten zawod do Polski. ,\Wychodzilismy to"
lata temu w ministerstwie, ja miatem przy-
jemnosc uczyc w pierwszej szkole poma-
turalnej, ktéra znajdowata sie przy ul. Mo-
stowej w Poznaniu, a absolwentem pierw-
szego rocznika byt dr Roland Podlewski. Ta
meska ekipa zostata szybko wchtonieta -
wrecz rozdrapana - przez policje, straz po-
zarng, stuzbe zasadnicza, ktore rywalizo-
waty o naszych ratownikow, bo to byta zu-
petna nowosc. Czesc¢ poszta na medycyne,
no i tak to sie tutaj zaczeto.

Moje kolejne skojarzenie z Wydziatem
Nauk o Zdrowiu - to zajecia ze studentami
zaocznymi w soboty i niedziele. Miatem za-
jecia, gtownie z prawa medycznego, ze
studentami prawie wszystkich kierunkow:
fizjoterapii, pielegniarstwa, potoznictwa,
elektroradiologii, oprocz fizyki medycznej
i optyki okularowej. Prawo medyczne to
moja kolejna domena, ktorg zajmuje sie
bardzo szeroko, udato mi sie napisac ok.
150 prac naukowych poswieconych tym
zagadnieniom. Doceniam te prace, zwtasz-
cza kontakt z mtodzieza, i mam satysfak-
cje, kiedy od dawnych studentow - teraz
s3 to czesto przetozone pielegniarki lub
naczelne - jezeli gdzies sie spotykamy
w szpitalach, stysze: ,A na zajeciach to mo-
wit Pan, ze to powinno byc tak..."

Nie bede ukrywat, ze wyktadam rzeczy
nudne, wiec staram sie zawsze mowic je-
zykiem prostym, zrozumiatym, opowiadam
anegdoty (czesto kraza one w sieci), robie
to po to, aby studentom byto tatwiej zapa-
mietac ten trudny materiat. Na podstawie
przyktadow szybcigj sie zapamietuje. Pod
moim okiem obronity sie juz setki magi-
strantow i licencjatow. Albo byli to moi stu-
denci, albo ja bytem recenzentem prac
u moich kolegow. Pracowatem z dziekana-
mi: prof. Zygmuntem Przybylskim, prof. Bo-
gustawem Pawlaczykiem, prof. Laurg Wo-
towicka, prof. Tadeuszem Wyrzykiewi-
czem, dr hab. Danutg Gtowacka, prof. To-

maszem Opala, prof. Wtodzimierzem Sam-
borskim, prof. Matgorzata Kotwicka, prof.
Ryszardem Marciniakiem i obecnie prof.
Ewa Baum. Uczestniczytem w ksztattowa-
niu i ewolucji wydziatu. Jako senator czesto
walczytem o takie uktadanie planow, zeby
wydziat nie byt ,dzieckiem gorszego Boga”,
argumentowatem, ze wydziat dostarcza
godzin, studentéw i pracy ludziom. Moge
powiedziec, ze jestem z nim zwigzany ro-
dzinnie i emocjonalnie w zwiazku z tym, iz
zajecia prowadzita tu tez moja zona, moja
corka jest absolwentka tego wydziatu,

a moj syn jego pracownikiem, doktorem
nauk o zdrowiu.

Sam szczegolnie lubitem zajecia ze stu-
dentami zaocznymi, bo oni przewaznie juz
pracowali w zawodzie i byli partnerami do
rozmowy. Bytem jednym z dwoch preze-
sOw izb lekarskich, ktorzy popierali tworze-
nie samorzadu ratownikow; pomagat mi
w tym Pan dr Checinski, ktory sam byt sze-
fem medycyny ratunkowej we \¥/roctawiu.
Ostrzegatem ratownikow, aby nie zaczynali
od ,wojny" z lekarzami, bo wtedy na pewno
nie uda sie powotac samorzadu ratowni-
kow. Zas lekarzom ttumaczytem, ze jesli
ratownicy nie beda mieli dalej samorzadu,
a zdarzy sie, ze jakis naubliza lekarzowi, to
ten nie bedzie miat sie gdzie poskarzyc.

Kiedy sktadam swoim studentom, ab-
solwentom zyczenia, odwotuje sie do takiej
przypowiesci: ,»O Jezu, musze is¢ do robo-
ty« — to mowi niewolnik. »Trzeba jakos za-
robic« - to mowi realista. »Chce to robic,
bo sprawia mi to przyjemnosc« — mowi
cztowiek szczesliwy'. | ja zawsze zycze im,
zeby byli szczesliwi.

Wydziat Nauk o Zdrowiu ma juz 50 lat.
Sadze, ze czekajgce go w przysztosci zmia-
ny to zwiekszenie nacisku na nauczanie
praktyczne, a ograniczenie teorii. Studenci
powinni mie¢ wiekszy kontakt z pacjen-
tem - to niewatpliwie przysztos¢ nauk me-
dycznych. Wydziatowi zycze 100 lat - wie-
rze, ze zyczenie to sie spetni.
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Pielegniarstwo operacyjne
w Centrum Symulagji
Medyczne]

Katarzyna A. Koztowska

W roku akademickim 2018/2019 Zaktad
Praktyki Pielegniarskiej przy Katedrze
Pielegniarstwa, jako pierwszy w Polsce,
podjat decyzje o wprowadzeniu w ra-
mach przedmiotu chirurgia i pielegniar-
stwo chirurgiczne, ktorego koordynato-
rem jest dr hab. Grazyna Baczyk, prof.
UMP, modutu: blok operacyjny. Innowa-
cyjna metode edukacji mozna smiato
okreslic jako pionierska oraz przysztoscio-
wa, gdyz wychodzi naprzeciwko nowym
standardom medycznym i zapotrzebowa-
niu na ksztatcenie pielegniarek i piele-
gniarzy rowniez w obszarze operacyjnym.

Za utworzenie planu zajec i zaplecze
organizacyjne odpowiadajg dr Katarzyna
A. Koztowska oraz (do 2020 r.) mgr Beata
Bozek, pracownice Katedry Pielegniar-
stwa oraz specjalistki w dziedzinie piele-
gniarstwa operacyjnego. Panie maja sze-
rokg wiedze oraz doswiadczenie dzieki
statej aktywnosci zawodowej, tj. pracy na
bloku operacyjnym, a takze pasje do wy-
petniania swych obowigzkow, ktorg ,zara-
zaja" studentow.

Na szczegolng uwage zastuguje fakt,
iz ze studentami pielegniarstwa zajecia
z modutu blok operacyjny zostaty pierw-
szy raz przeprowadzane w Centrum Sy-
mulacji Medycznej (symulacja niskigj i po-
Sredniej wiernosci). Dr Koztowska i mgr
Bozek odpowiadajg takze za czesciowe
wyposazenie sali symulacyjnej — ,Sali
operacyjnej’ - w materiaty niezbedne do
nauki przedmiotu oraz materiaty dydak-
tyczne (m.in. prezentacje multimedialne,
filmy edukacyjne).
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W Centrum Symulacji Medycznej stu-
denci zapoznajg sie z praca pielegniarki
operacyjnej (instrumentariuszki). Ma to na
celu przygotowanie ich, w zakresie za-
rowno praktycznym, jak i teoretycznym,
do odbycia dalszego cyklu ksztatcenia
w ramach realnego bloku operacyjnego.
Do tresci, z ktérymi sg zapoznawani stu-
denci, naleza:

- system pracy w bloku operacyjnym: je-
go organizacja, podziat pracy, porusza-
nie sie na terenie bloku, dokumentacja,
a takze zasady aseptyki i antyseptyki;

- zadania i rola pielegniarki operacyjnej;

- zakres i rodzaje podstawowych zabie-
gow operacyjnych (z uwzglednieniem
podziatu na dziedziny medycyny, np.
chirurgia ogolna czy ortopedia, a takze
na metody operacyjne, np. metoda la-
paroskopowa, klasyczna);

- postepowanie z pacjentem w warun-
kach bloku operacyjnego;

+ uktadanie i obtozenie pacjenta;

- podstawowe narzedzia, materiaty oko-
tooperacyjne oraz urzadzenia specjali-
styczne;

-+ podstawowe informacje na temat prze-
biegu zabiegu operacyjnego;

- podstawowa literatura medyczna
z zakresu szeroko pojetej chirurgii
operacyjnej, bloku operacyjnego
i przede wszystkim pielegniarstwa
operacyjnego.

Nastepnie zdobyta przez studentow
wiedza teoretyczna zostaje wykorzystana
w praktyce, albowiem studenci:

+ przygotowuja pacjenta do zabiegu (na
manekinie wysokiej wiernosci), uktadaja
go na stole i zabezpieczaja;

+ myja sie do operacji oraz szykujg stano-
wiska pielegniarki asystujacej i piele-
gniarki pomagajacej,

+ przeprowadzajg symulowana operacje
(np. appendektomie, hernioplastyke)
Wwg przygotowanego wczesniej przez
prowadzace scenariusza.



J Dr Katarzyna A. Koztowska ze studentkg Zuzanng
Kowalskg podczas dyzuru w ramach dziatalnosci
SKN Pielegniarstwa Operacyjnego
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# Zajecia z BLS w Simulation and Clinical Training Centre w Szwecii

Dzieki pracy i staraniom mgr Bozek i dr
Koztowskigj studenci pielegniarstwa maja
okazje zapoznac sie rowniez z materiatem
szewnym (w tym nauczyc sie szy¢ chirur-
gicznie, gdyz specjalizacja pielegniarki
operacyjnej podlega statej ewaluacji),
materiatem leczniczym wykorzystywanym
przy operacjach, materiatem okotoopera-
cyjnym, a takze zobaczyc¢ i wyprobowac,
jakie funkcje spetniaja wybrane narzedzia
chirurgiczne (m.in. wykorzystujac do tego
gabki imitujace tkanki pacjenta).

Studenci twierdzg zgodnie, ze forma
prowadzonych zajec z zastosowaniem wa-
runkow symulowanych bardzo pomaga im
zrozumiec i przyswoic przedstawiane tre-
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sci, a przede wszystkim mocno intryguje

i zacheca do odkrywania nieznanej dotad
specjalizacji, jaka jest pielegniarstwo ope-
racyjne.

SKN Pielegniarstwa Operacyjnego

Studenckie Koto Naukowe Pielegniarstwa
Operacyjnego oficjalnie rozpoczeto dzia-
talnosc w pazdzierniku 2013 r. (jako jedno

z pierwszych w Polsce), z inicjatywy dr hab.
Grazyny Baczyk, prof. UMP, oraz mgr Beaty
Bozek. Opiekunem kota od 2013 do 2022 r.
byta wtasnie prof. Grazyna Baczyk, a od
2023 r. jest nim dr Katarzyna A. Koztowska.



& Podczas absolutorium projektu Maty Medyk w dniu 10 czerwca 2024 .

Gtownym celem SKN Pielegniarstwa
Operacyjnego jest zdobywanie i poszerza-
nie wiedzy na temat pracy pielegniarek/
pielegniarzy na bloku operacyjnym, oma-
wianie funkcjonowania bloku operacyjne-
go oraz zapoznawanie sie z roznymi spe-
cjalnosciami operacyjnymi. Przynajmniej
raz w miesigcu organizowane sa spotkania,
ktorych celem jest pogtebienie wiedzy
o funkcjonowaniu bloku operacyjnego.
SKN goscito m.in.: mgr Magdalene Ksigzyk
(blok okulistyki), mgr Beate Bozek (konsul-
tant wojewodzka w dziedzinie pielegniar-
stwa operacyjnego i chirurgicznego), piele-
gniarza Arkadiusza Wojnarowskiego i leka-

rza Michata Popkowskiego (zespot aneste-
zjologiczny), mgr Anne Brodke-Grzesiak
(blok onkologiczny), dr Jeremiego Koscin-
skiego (lekarz specjalista neurochirurg)
i kilkakrotnie dr Katarzyne A. Koztowska.
Studenci podczas spotkan moga zapoznac
sie z narzedziami chirurgicznymi, metoda-
mi resekgji zotadka, tonsillektomia, sposo-
bami zespolen ztaman w obrebie kosci,
praca z robotem da Vinci, rodzajami i za-
stosowaniem materiatu szewnego, odpo-
wiedzialnoscig zawodowa instrumenta-
riuszki itd.

Od 2023 r., dzieki inicjatywie dr Koztow-
skiej, wszyscy cztonkowie kota majg mozli-
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A Od lewej dr Marlena Szewczyczak, dr Katarzyna A. Koztowska, dr Magdalena Strugata,

dr Annica Rosvell, dr Aleksandra Zielinska-Czajko

Wwos¢ dyzurowania na wielospecjalistycz-
nym Centralnym Bloku Operacyjnym, wta-
snie z Panig Doktor.
Cztonkowie SKN aktywnie uczestnicza
w konferencjach, dziatajg na rzecz spote-
czenstwa oraz prowadzg badania naukowe
(m.in. na temat odpowiedzialnosci zawodo-
wej pielegniarek/pielegniarzy operacyj-
nych w Polsce). | tak cztonkowie kota m.in.:
+ W 2023 r. brali czynny udziat w konferen-
cji Nowe Trendy w Pielegniarstwie. Wy-
gtosili prelekcje Cewniki zywieniowe
PICC i Broviac na bloku operacyjnym
oraz wspotprowadzili z dr Koztowska
warsztat dla studentow - Dni Pielegniar-
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stwa Praktycznego ,Praca instrumenta-
riuszki na przyktadzie appendektomii’;

+ W 2024 r. na Miedzynarodowej Konferen-

¢ji Studentow i Doktorantow ,\Warszaw-
skie Dni Nauki" wygtosili wyktad Samo-
dzielnosc pracy instrumentariuszki i pie-
legniarki operacyjnej w swietle prawnym:,

- brali udziat w akgji profilaktyki zdrowotnej

we wspotpracy z PTSF ,Zjednoczeni dla
Zdrowia". Omawiali profilaktyke jelita gru-
bego oraz zachecali do udziatu w progra-
mie profilaktycznej kolonoskopii;

- wraz z dr KA. Koztowska uczestniczyli

w Matym Medyku (kwiecien 2024 r.). Po-
magali uczniom szkot podstawowych



wtozyc ,na jatowo" rekawiczki i fartuch
operacyjny;

- podczas konferencji ,Frontiers in Neu-
rology, Neurophysiology and Neuro-
pharmacology” (16 listopada 2024 r.)

w Students Session 8t Poznan Stu-
dents International Conference mieli
prelekcje Perioperative complications
in patients treated for imparity of lower
and upper limbs in nursing practice.

Dr Koztowska, jako opiekun kota, stara
sie wprowadzic¢ studentdéw w Swiat nie-
dostepny dla kazdego, ktory znajduje sie
za drzwiami z tabliczka informacyjna
.Blok operacyjny - wstep wzbroniony".

Wizyta w Malmo Universitet

W 2025 . dr Katarzyna A. Koztowska

z Zaktadu Praktyki Pielegniarskiej nawig-
zata kontakt i wspotprace z dr Annica
Rosvell z Faculty of Health and Society -
Department of Care Science, z Malmo
Universitet. Zaowocowato to wyjazdem
szkoleniowym pracownikow UMP w ra-
mach programu Erasmus+ w styczniu
2025r.

W czasie pobytu w Szwecji dr Ko-
ztowska wraz z dr Magdaleng Strugata,
dr Marlena Szewczyczak oraz dr Alek-
sandra Zelinska-Czajko (z Katedry i Za-
ktadu Profilaktyki Zdrowotnej) zwiedzity
czesc symulacyjng przeznaczona dla
studentow kierunku pielegniarstwo,
uczestniczyty w zajeciach symulacyj-
nych oraz w egzaminie przedmiotowym.
Dr Koztowska oraz dr Szewczyczak miaty
takze mozliwosc poprowadzenia zajec
symulacyjnych w Simulation and Clinical
Training Centre (KTC) z BLS (podstawo-
wych zabiegow resuscytacyjnych).

Oprocz Department of Care Science
,erasmuski’ wizytowaty Practicum Clini-
cal Skills Centre at Skane w Lund -
ogromny kompleks szpitalny z wtasnym

centrum symulacji, przeznaczonym

w pierwszej kolejnosci dla pracownikow
szpitala, a dopiero w drugiej dla studen-
tow kierunkow medycznych. Zobaczyty
tam egzamin czastkowy dla studentow

kierunku lekarskiego.

Wielka przygoda zycia, otwarcie sie
na nowe mozliwosci i rozwigzania, po-
szerzenie horyzontow, a takze nawigza-
nie przyjazni - tak wspominamy nasz
wyjazd!

Wydziat ma szczescie
do wybitnych postaci

Henryk Lisiak

Jak trafitem na wydziat? To anegdotyczna
historia. Po skonczeniu studiow historycz-
nych nie chciatem nigdzie pracowac,
chciatem odpoczac. Spotkatem razu jed-
nego kolege, ktory zapytat mnie, gdzie
pracuje. Odpartem z duma: ,Nigdzie! | nie
mam zamiaru!”, a on mowi: ,\Wtasnie wra-
cam z Pniew, bytem tam w Liceum Ogol-
noksztatcagcym i Technikum Gospodar-
czym i tam szukajg nauczyciela” Poje-
chatem do tych Pniew, byto tam Techni-
kum Gospodarcze nalezace do siostr ur-
szulanek i zostatem tam na 4 lata. Dora-
biatem w Liceum Ogolnoksztatcacym.

| po tych 4 latach kolega do mnie za-
dzwoniti zapytat: ,Ile zarabiasz?", mowie;
,2800 zt", a on do mnie: ,Przyjezdzasz,
dam Ci prace, bedziesz zarabiat jeszcze
raz tyle!". Mysle sobie: ,Skoro tak, to jade".
| wyladowatem w Koninie - wtedy to byto
miasto wojewodzkie. Podjgtem prace

w Spotdzielni Mieszkaniowej, jako specja-
lista od spraw... W tym czasie juz zacza-
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tem pisac doktorat, zafascynowany posta-
cig Ilgnhacego Jana Paderewskiego zbiera-
tem materiaty do pracy. Znowu telefon,
tym razem od starego przyjaciela ze stu-
diow, Edwarda Jelinskiego (dzisiaj prof.
UAM), ktory powiedziat mi, ze wie, iz w Ka-
tedrze Nauk Spotecznych Akademii Me-
dycznej jest wakat. Spotkatem sie z prof.
Mieczystawem Stanskim, szefem tej kate-
dry. Spotkalismy sie w restauracji ,Pod
Korong", przy Starym Rynku w Poznaniu,
byt 1981 r. - stan wojenny, a byta to restau-
racja, gdzie pracownicy akademiccy mo-
glijadac z odpowiednia bonifikata. ,Pod
Korong" ,dobilismy targu’”, Profesor powie-
dziat, w zartach, ze jak wzniose toast ku
chwale katedry, to jestem przyjety, ale tak
naprawde decydujacy byt moj zaawanso-
wany doktorat i to, ze Profesor uznat mnie
za ,swojego” cztowieka.

Prof. Stanski uwazat, ze katedra jest jak
rodzina, i tak dobierat ludzi, aby mozna
byto te rodzine stworzyc. | my jg stworzy-
lismy. Ta tradycja trwa do dzis. Kontynu-
owat to prof. Michat Musielak i kontynuuje
prof. Ewa Baum. To wyjatkowi ludzie, kto-
rym natura data JAKOSC, bo niektorym
daje tylko ,bylejakosc”.

To, co na wydziale byto dla mnie naj-
waznigjsze, to ludzie nim kierujacy,
zwtaszcza gdy powstat. To byt rok 1975 -
trudne ,gierkowskie" czasy. Na szczescie
wydziatem kierowaty wielkie postacie
otwarte na nowosci, posiadajace pierwia-
stek innowacyjnosci, robienia czegos,
czego jeszcze nie byto: prof. Baron, prof.
Przybylski, prof. Wotowicka.

Wydziat Pielegniarski szybko sie roz-
wijat dzieki ludziom z wielkim otwartym
umystem. Byto cos$, co absolutnie zmieni-
to losy tego wydziatu, to byt program
Tempus. Otworzyt on drzwi na swiat, po-
zwolit nawigzac kontakty z Niemcami
i Holendrami; bardzo wazne byto tez uzy-
skanie nowoczesnych narzedzi, jak Inter-
net czy kamery. Wydziat zawdziecza to
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gtownie dr Barbarze Janus. Dzieki Tem-
pusowi ten maty, nikomu nieznany wy-
dziat wszedt na swiatowe salony. Bez
wielkich postaci nic nie ma - ani w histo-
rii, ani w zyciu codziennym.

Takie byty poczatki..,
Przemystaw Lisinski

Prawie 30 lat temu Klinika Rehabilitacji,
w ktorej pracuje od 1990 r., zmienita ,bar-
wy klubowe" i z Wydziatu Lekarskiego zo-
stata przeniesiona decyzjg éwczesnych
wtadz naszej uczelni na Wydziat Nauk

0 Zdrowiu. Od tego momentu w mniej-
szym lub wiekszym stopniu angazowa-
tem sie lub tez poczatkowo bytem anga-
zowany w codzienng prace wydziatu.

W swoich wspomnieniach chciatbym sie
skupi¢ na najblizszym mi tematycznie
kierunku, czyli fizjoterapii. Przegladajac
ostatnio i zarazem porzadkujgc moja do-
kumentacje (naprawde olbrzymie ilosci
dokumentow w wersji papierowej), znala-
ztem manuskrypt pracy licencjackiej Pani
o inicjatach W.Z. z kierunku fizjoterapia.
Petnitem wtedy zaszczytna funkcje re-
cenzenta. Data obrony to rok 1998. Pro-
motorem tej pracy byta niezyjaca juz dzi-
siaj Pani prof. Laura Wotowicka. Praca zo-
stata obroniona z oceng bardzo dobra.
Wtedy fizjoterapia konczyta sie de facto
licencjatem. Uzyskanie stopnia magistra
obligowato studentow do skorzystania

z tzw. sciezki w ramach kierunku zdrowie
publiczne. Nie wchodzac w szczegoty,
wiele 0sob skorzystato wtedy z tej mozli-
wosci i czesc¢ z nich petni w tej chwili zna-
czace funkcje na naszym uniwersytecie.
Zainteresowanie mozliwoscig ukonczenia
ksztatcenia na kierunku fizjoterapia



w petnym wymiarze byto tak duze, ze bar-
dzo szybko wydziat uzyskat zgode na pro-
wadzenie studiow magisterskich na tym
kierunku. Ten pierwszy petnowymiarowy
,Cykl edukacyjny” zapadt mi gteboko w pa-
miec. Byty ku temu dwa powody. Po
pierwsze nie byto zadnych ustawowych
wytycznych dotyczacych programu. Jak-
kolwiek bedac ,relatywnie mtodym” pra-
cownikiem, nie bratem udziatu w tworzo-
nym ad hoc programie studiow, ale za to
powierzono mi prowadzenie zajec z przed-
miotow, ktore wymagaty uczenia sie ab
ovo nowych tresci. Takie to byty czasy.
Obowigzywata taka niepisana umowa - nie
ma rzeczy niemozliwych - zrob to. Dzieki
wspaniatym studentkom i studentom po-
dotatem. | nie tylko ja. Wielu z Was, Drodzy
Przyjaciele, ktorych skron juz oproszyta si-
wizna, byto w podobnej sytuacji i wszyscy
zdaliSmy ten egzamin. Te pierwsze 5 lat
doswiadczen w nowym obszarze eduka-
cyjnym pozwolito ham i nastepnym, ktorzy
dotaczali do grona pasjonatow edukacji na
kierunku fizjoterapia, na korekty programu,
ktory z cyklu na cykl stawat sie coraz lep-
szy. Zawsze stuchatem (nie tylko ja) Wa-
szych gtosow, Szanowni Absolwenci, co
przekuwato nasze teoretyczne pomysty na
praktyke codzienna. Z roku na rok bylismy
sprawnigjsi ,edukacyjnie”, co pozwolito juz
znacznie pozniej, w okresie kiedy dzieka-
nem wydziatu byta Pani prof. Matgorzata
Kotwicka, na uplasowanie sie w scistej czo-
towce rankingu uczelni w Polsce ksztatca-
cych na kierunku fizjoterapia.

Drugi powod, dla ktorego naprawde
z olbrzymim sentymentem wspominam
ten pierwszy petnowymiarowy cykl eduka-
cyjny na kierunku fizjoterapia, to studentki
i studenci. Pamietam wiekszosc¢ twarzy
(szczegolnie te osoby, ktorych pracami, za-
réwno licencjackimi, jak i magisterskimi,
kierowatem i opiekowatem sie jako ich pro-
motor). Miejsce, w ktorym teraz znajduja
sie nasz wydziat i nasz kierunek, to Wasza

praca, cierpliwosc i entuzjazm. Moniko,
Agnieszko, Dawidzie, Joanno, Mario, Grze-
gorzu, Aleksandrze, Katarzyno, Mileno,
Magdaleno, Wiestawo, Ewo i Jowito -

vos saluto.

Z Katedrg Nauk Spotecznych
Wydziatu zwigzany jestem
od poczatku jej istnienia

Zenon Mackowiak

Prace na uczelni rozpoczatem w sierpniu
1972 r., bezposrednio po studiach. Moje
gtowne kontakty z uczelnig odbywaty sie
poprzez dwa wydziaty, najpierw Wydziat
Farmacji, tam od samego poczatku prowa-
dzitem zajecia z historii filozofii, potem Wy-
dziat Pielegniarski, otwarty w 1975 r. Zosta-
tem tu skierowany wraz z dr. Czuszke, ja
prowadzitem seminaria, czyli ¢wiczenia, on
miat wyktady. W pierwszym roku piec lub
szesc grup pielegniarek, pielegniarek z do-
Swiadczeniem zawodowym, bo tylko takie
wtedy mogty studiowac. Wydziat miescit
sie przy ul. Swietostawskiej. Byty tam sale
wyktadowe i biblioteka, ktorg od samego
poczatku prowadzit i organizowat, az do
przejscia na emeryture, mgr Tadeusz Po-
pow. On z tg biblioteka przeprowadzat sie
tam, gdzie migrowat Wydziat Pielegniarski,
dzis Nauk o Zdrowiu.

Choc filozofia byta przedmiotem obo-
wigzkowym dla pielegniarek, ale zaledwie
uzupetniajgcym ich wyksztatcenie, to mo-
ge powiedziec, ze panie lubity ten przed-
miot. Praca na Wydziale Nauk o Zdrowiu to
nie byta tylko praca, tu panowaty i nadal
panuja stosunki wrecz rodzinne, mowilismy
sobie po imieniu.
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Dzis jestem emerytem, ale regularnie
odwiedzam wydziat, bo on nam, emery-
tom, to umozliwia, pamieta o nas, spotyka-
my sie - wszyscy emeryci z wydziatu - kaz-
dego roku w dniu 15 stycznia. Oczywiscie
spotykamy sie rowniez prywatnie, poza
uczelnig, ale znajomosci pochodza stad.
Dosc powiedziec, ze od 1975 r. do emerytu-
ry bytem pracownikiem Katedry Nauk Spo-
tecznych, najpierw na etacie asystenta, po
zrobieniu doktoratu — adiunkta, no a po-
tem - starszego wyktadowcy.

Gdy mysle o wydziale, to odczuwam tyl-
ko pozytywne emocje. Dla mnie nie ma
wspanialszego miejsca, nie chciatbym pra-
cowac nigdzie indziej.

Ksztatcenie potoznych
wczorgj | dzis

Beata Pieta

Zmiany w ksztatceniu potoznych
w Zaktadzie Praktycznej Nauki
Potoznictwa

Zaktad Praktycznej Nauki Potoznictwa,
dziatajacy w strukturze Katedry Zdrowia
Matki i Dziecka Uniwersytetu Medycznego
im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, od
2008 r. odgrywa kluczowa role w ksztatce-
niu studentek i studentow kierunku potoz-
nictwo. Jako jednostka odpowiadajgca za
przygotowanie praktyczne zaktad konse-
kwentnie rozwijat zarowno infrastrukture,
jak i metody dydaktyczne, odpowiadajac na
wyzwania zmieniajacych sie potrzeb spo-
tecznych i technologicznych.

Od momentu wstapienia Polski do Unii
Europejskiej w 2004 r. rozpoczat sie inten-
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sywny proces dostosowywania systemu
ksztatcenia zawodow medycznych do stan-
dardow unijnych. Szczegolnie istotne zmia-
ny objety ksztatcenie potoznych - zawodu
o kluczowym znaczeniu dla systemu opieki
zdrowotnej, zdrowia kobiet i noworodkow.
Lata 2006-2025 to okres gtebokich prze-
obrazen organizacyjnych, programowych

i metodycznych w ksztatceniu przeddyplo-
mowym i podyplomowym potoznych

w Polsce. Wprowadzane reformy przynio-
sty nie tylko pozytywne zmiany, ale rowniez
szereg wyzwan, zwtaszcza dla kadry dy-
daktycznej.

Od 2006 r. ksztatcenie potoznych w Pol-
sce zostato ujednolicone i podporzadkowa-
ne wytycznym Unii Europejskiej, w szcze-
golnosci dyrektywie 2005/36/WE i poz-
niejszej 2013/55/UE, ktore okreslajg mini-
malne warunki ksztatcenia potoznych,

w zakresie godzin zarowno teoretycznych,
jak i praktycznych. Ksztatcenie odbywa sie
na poziomie studiow wyzszych (li Il stopnia)
w systemie bolonskim, co umozliwia mobil-
nosc¢ edukacyjng i zawodowa w obrebie UE.
Wprowadzono programy ksztatcenia opar-
te na efektach uczenia sie zgodnych z Pol-
ska Ramg Kwalifikacji. Od 2012 r. obowigzuje
standaryzacja programow nauczania, a od
2019 r. - nowa podstawa programowa przy-
gotowana zgodnie z zaleceniami Minister-
stwa Zdrowia i Ministerstwa Nauki i Szkol-
nictwa Wyzszego. Ksztatcenie potoznych
zostato rozbudowane o nowe przedmioty
zwigzane z promocjg zdrowia, komunikacja
interpersonalnga, aspektami etycznymi,

a takze nowoczesnymi technologiami

W potoznictwie. Kolejne, ogromne zmiany
programowe przyniost rok 2024. Wraz z no-
wymi przepisami pojawity sie nowe wyzwa-
nia. Od poczatku istnienia zaktadu wspolnie
z dr Anng Marig Stanek przygotowywaty-
sSmy programy ksztatcenia oraz raporty sa-
mooceny celem uzyskania akredytacji. Kaz-
dy rok i kazda zmiana wigzaty sie z dtugimi
dyskusjami i probami dostosowania ksztat-



cenia do nowych wytycznych. Z czasem do
naszego grona dotgczyty kolejne osoby
MocNo angazujace sie w prace zaktadu,
byty to dr Agata Tarka, dr Matgorzata Pi-
skorz-Szymendera, mgr Jolanta Sadek.
Wspierata i nadal wspiera nas niezastapio-
na mgr Weronika Michalska-Niczke.
Ostatnie dwie dekady przyniosty potoz-
nym w Polsce szereg gtebokich przemian
legislacyjnych i organizacyjnych. Od 2006 .
zawod potoznej zaczat byc stopniowo rede-
finiowany - w aspekcie zarowno zakresu
kompetendji, jak i standardow realizowanej
opieki. Istotnym kierunkiem rozwoju byto
wzmochienie samodzielnosci zawodowej
potoznych. Dynamiczne zmiany w systemie
ochrony zdrowia, rozwoj medycyny perina-
talnej, a takze spoteczne oczekiwania wo-
bec opieki okotoporodowej spowodowaty,
ze potozne znalazty sie w centrum reorga-
nizacji systemu wsparcia kobiety ciezarnej
i rodzgcej. Miatam to szczescie, ze mogtam
wraz z moimi kolezankami z catej Polski
uczestniczyc¢ w dyskusjach do rana i na
podstawie naszych doswiadczen i wiedzy,
namacalnie krok po kroku wspottworzyc
i wdrazac¢ pozytywne zmiany w naszym za-
wodzie. Efekt jest zadowalajacy - nowocze-
sna potozna to nie tylko osoba wspierajaca
porod, ale takze doradca laktacyjny, eduka-
tor przedporodowy i towarzysz kobiety i jej
rodziny. Akty prawne, takie jak ustawa o za-
wodzie potoznej oraz rozporzadzenia Mini-
stra Zdrowia dotyczace opieki okotoporo-
dowej, potwierdzity edukacyjng role potoz-
nych na wszystkich etapach cigzy i potogu,
co zwiekszyto nasz udziat w profilaktyce,
np. poprzez prowadzenie szkot rodzenia,
ocene ryzyka depresji poporodowej,
wsparcie w zakresie stylu zycia i zywienia.
Ta wieloaspektowosc rol wymagata od po-
toznych, realizujacych bezposrednio swiad-
czenia medyczne, jak rowniez odpowie-
dzialnych za ksztatcenie przysztych adep-
tek sztuki potozniczej, poszerzania kompe-
tencji miekkich (komunikacji, mediagji, edu-

kacji zdrowotnej) oraz radzenia sobie z wy-
paleniem zawodowym wynikajgcym z nad-
miaru obowigzkow.

Kolejne wazne zmiany przyniost rok
2016, bowiem rozszerzono wtedy kompe-
tencje potoznych w zakresie wystawiania
recept, prowadzenia fizjologicznej cigzy,
porodu i potogu, co znalazto odzwiercie-
dlenie w tresciach nauczania. Programy
studiow musiaty zostac dostosowane do
poszerzonego zakresu uprawnien. Proces
ten byt peten wyzwan, zaréwno dla same-
go srodowiska zawodowego, jak i dla nas -
0s0b odpowiedzialnych za ksztatcenie i do-
skonalenie zawodowe.

Wyzwania dla potoznych -
nauczycieli akademickich

Kadra dydaktyczna odpowiedzialna za
ksztatcenie potoznych stawata na przestrze-
ni lat w obliczu licznych wyzwan zwigzanych
z dynamicznymi zmianami legislacyjnymi

i spotecznymi. Po pierwsze, koniecznosc cia-
gtej aktualizacji programow nauczania oraz
doskonalenia wtasnych kompetencji, w tym
cyfrowych i pedagogicznych, stata sie ele-
mentem codziennej pracy nauczycieli aka-
demickich. W naszym zaktadzie, stwierdzam
to z petng odpowiedzialnoscia, najwieksze
kompetencje cyfrowe i pedagogiczne posia-
da mgr Jolanta Sadek.

Po drugie, wdrazanie ksztatcenia opar-
tego na efektach uczenia sie wymagato
zmiany podejscia metodycznego - z na-
uczania opartego na przekazie wiedzy na
nauczanie kompetencyjne, wymagajace
aktywizujgcych metod dydaktycznych, ta-
kich jak case study, symulacje medyczne
czy problem-based learning (PBL). Wyma-
gato to od nas licznych szkolen, ale zawsze
w tym zakresie mozemy liczy¢ na ,prywat-
ne korepetycje” u dr Anny Marii Stanek.

Kolejnym wyzwaniem byta organizacja
praktyk klinicznych i zapewnienie odpo-
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wiedniej liczby godzin zajec praktycznych
zgodnych z normami unijnymi. Nauczyciele
akademiccy musieli zaciesnia¢ wspotprace
z placoéwkami ochrony zdrowia, wdrazac
systemy opieki nad studentami podczas
praktyk, a takze petnic¢ funkcje koordynato-
row, opiekunow i mentorow.

Ogromnym wyzwaniem dla potoznych
oraz uczelni ksztatcacych byt okres pande-
mii COVID-19. W latach 2020-2022 koniecz-
ne byto przeksztatcenie zajec praktycznych
W zajecia zdalne lub hybrydowe, ogranicze-
nie dostepu do sal porodowych i oddziatow
noworodkowych, organizowanie symulacji
klinicznych w zastepstwie rzeczywistej
praktyki, wprowadzenie procedur ochron-
nych i testowania. Dla mtodych potoznych
pandemia oznaczata czesto wejscie do za-
wodu w warunkach kryzysowych, bez moz-
liwosci nawigzania gtebokiej relacji z pa-
cjentka, a dla wyktadowcow - koniecznosc
zmiany metodyki nauczania w trybie niemal
natychmiastowym. Jednoczesnie pande-
mia uwypuklita znaczenie obecnosci potoz-
nej przy porodzie i w potogu jako osoby
pierwszego kontaktu, jako opiekuna oraz
tego, kto udziela wsparcia psychicznego.

Powyzsze zmiany, prowadzace m.in. do
rozszerzenia kompetengji, nie zachodzity
W prozni. W systemie ochrony zdrowia na-
dal istnieja problemy kadrowe, a rola potoz-
nej bywa niedoceniana w kontekscie inter-
dyscyplinarnej wspotpracy z lekarzami, pie-
legniarkami czy psychologami. W wielu
placowkach potozne, mimo formalnych
uprawnien, nie sg dopuszczane do samo-
dzielnego prowadzenia cigzy, a ich decyzje
bywaja kwestionowane. Z tego wzgledu
wcigz aktualnym wyzwaniem pozostaje
wdrozenie modelu zintegrowanej opieki
perinatalnej, w ktorym potozna odgrywa
nalezna jej role - liderki fizjologicznego po-
rodu i partnerki pacjentki.

Wobec dynamicznych przemian
w ochronie zdrowia, rosngcej swiadomosci
pacjentek oraz rozwoju nowych technologii
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zawod potoznej bedzie nadal ewoluowat.
Do roku 2030 i dalej mozna spodziewac sie
dalszego poszerzania roli potoznej jako
niezaleznego specjalisty w opiece nad ko-
bieta i rodzing, z jednoczesnym wzrostem
wyzwan zwigzanych z obcigzeniem psy-
chicznym, cyfryzacjg opieki i problemami
kadrowymi.

Wiagzac sie to bedzie takze z wyzwania-
mi w ksztatceniu potoznych. Nowag norma
bedzie hybrydowy model ksztatcenia
W oparciu o symulacje, interaktywne
e-platformy edukacyjne (np. wirtualny pa-
cjent) czy tez edukacja mieszana (blended
learning) - taczenie tresci cyfrowych z zaje-
ciami praktycznymi. Wymagac to bedzie
statego podnoszenia kwalifikacji i kompe-
tencji nauczycieli akademickich i rozwijania
umiejetnosci w zakresie e-learningu, pro-
wadzenia webinariow, korzystania z Al
w dydaktyce. Nowe pokolenia studentow
Z i Alfa wymagac beda nauczania aktywi-
zujgcego (case-based learning, team-ba-
sed learning), zindywidualizowanego po-
dejscia, ciggtej informacji zwrotnej i wyso-
kigj interaktywnosci. Wzrosnie znaczenie
mentoringu, pracy projektowej i edukacji
kompetencji miekkich (komunikacja, odpor-
nosc psychiczna, wspotpraca). Programy
ksztatcenia beda wymagaty jeszcze wiek-
szej wspotpracy z psychologami, fizjotera-
peutami, dietetykami, informatykami, praw-
nikami. Nauczyciele akademiccy beda
wspottworzyc programy integrujace wiele
dziedzin (np. opieka okotoporodowa + zdro-
wie psychiczne + telemedycyna). Nowego
wymiaru nabierac bedzie edukacja oparta
na dowodach i uczenie przez doswiadcze-
nie oraz ksztatcenie kliniczne oparte na re-
fleksji i uczeniu sytuacyjnym.

Nalezy pamietac, ze praca akademicka
to juz nie tylko przekazywanie wiedzy. Na-
uczyciel akademicki jest mentorem i koor-
dynatorem procesu edukacyjnego, wyko-
rzystuje nowoczesne technologie i pracuje
zespotowo, prowadzi badania naukowe



i edukuje studentéw w duchu interdyscypli-
narnosci, dba o wtasny dobrostan i rozwaoj
zawodowy.

Zaktad Praktycznej Nauki Potoznictwa
to miejsce elastyczne, nowoczesne i empa-
tyczne, takie, ktore nie tylko uczy zawodu,
ale tez przygotowuje do zycia w zmieniaja-
cym sie swiecie.

Pielegniarstwo wczoraj,
dzis i jutro

Magdalena Sobalik

Wydziat Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu im.
Karola Marcinkowskiego w Poznaniu ma
50 lat. Ja w zawodzie pielegniarki pracuje
30 lat. Po skonczeniu liceum nie wiedzia-
tam, co chce robi¢, na pielegniarstwo na-
mowita mnie moja kolezanka. To byt rok
1992, pierwszy rok, gdy wygaszono nabor
do licedw medycznych, w ktorych do tej
pory uczyty sie przyszte pielegniarki.
Otwarto wtedy w Gnieznie, gdzie mieszka-
tam, Studium Pielegniarskie. Tu sie uczy-
tam. W 1994 r., gdy skonczytam nauke

w studium, nie byto pracy dla pielegniarek,
zupetnie inaczej niz dzis, gdy rynek pracy
potrzebuje wiecej pielegniarek, niz jest ich
na rynku. Po pierwszych praktykach, jesz-
cze w trakcie nauki, stwierdzitam, ze ja nic
innego nie chce w zyciu robic, tylko chce
byc pielegniarka, pokochatam ten zawod

i tak jest do dzis. Na pewno nie zmienita-
bym swojej decyzji.

Jak wspomniatam, pracy dla pielegnia-
rek nie byto, musiatam pracowac w super-
markecie, kolezanka namowita mnie na zto-
zenie podania do pracy w Szpitalu Woje-
wodzkim przy ul. Lutyckiej, no i sie udato,

po miesigcu dostatam prace na oddziale in-
ternistycznym. Porownujac tamte czasy do
dzisiejszych - pielegniarki nie miaty wtedy
wyboru, cieszyty sie, ze w ogole jest praca,
teraz moga sobie wybierac¢ miegjsca zatrud-
nienia. Po przeprowadzce do Poznania po-
stanowitam i$¢ na studia i chociaz hama-
wiano mnie na pielegniarstwo, to ja, sadzac,
ze dyplom pielegniarki juz posiadam, po-
sztam na pedagogike na Uniwersytecie im.
Adama Mickiewicza w Poznaniu, bo chcia-
tam miec¢ dodatkowe wyksztatcenie.

Skonczytam studia ze specjalnoscia re-
socjalizacja. Bytam pierwsza na naszym od-
dziale pielegniarka, ktora miata wyzsze wy-
ksztatcenie. Robitam tez wiele kursow spe-
cjalistycznych i mobilizowatam kolezanki do
rozwoju. Przez 10 lat pracowatam jako pie-
legniarka zmianowa, caty czas przy tozku
pacjenta. Po 10 latach pracy na zmiany,

w trakcie ktorej ukonczytam studia, musia-
tam jeszcze sobie dorabiac, bo zarabiatam
w tamtym okresie jako pielegniarka 300
ztotych na miesigc. Dzis pielegniarka pracu-
je np. na poét etatu, bierze dodatkowe zlece-
nia w prywatnej stuzbie zdrowia itp. Kiedys
nie byto takich mozliwosci. Nie mozna byto
dorobic w pielegniarstwie. Dopiero po
skonczeniu resocjalizacji mogtam wzig¢ do-
datkowe dyzury na oddziale detoksykacji.
Dzis$ ucze studentow, aby caty czas sledzili,
co sie dzieje w kwestiach regulacji wykony-
wania zawodu pielegniarki, my musimy ca-
ty czas aktualizowac swoja wiedze, caty
czas byc¢ na biezaco z najnowszymi trenda-
mi medycznymi, musimy sie dostosowy-
wac do przepisow.

Sama hie chciatam konczyc¢ studiow
pielegniarskich, bo mowitam, ze tytut ma-
gistra juz mam, no ale zaczeto zmieniac
przepisy i w programach ksztatcenia
W 2015 r. nastgpita zmiana: wyrzucono
z nich zapis, ze wyktadowcy - a wtedy pro-
wadzitam juz zajecia w ksztatceniu pody-
plomowym - moga miec¢ wyksztatcenie
Jnne wyzsze majgce zastosowanie" (ja ta-
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kie miatam), musieli to by¢ magistrzy pie-
legniarstwa lub potoznictwa. No to wypa-
dtam z systemu. Potem zapis przywroco-
no, ale pojawit sie projekt ustawy o mini-
malnych wynagrodzeniach i tam ponow-
nie sprecyzowano: magister pielegniar-
stwa lub potoznictwa. Zmobilizowato mnie
to do ukonczenia studiow magisterskich
pielegniarskich. Tymczasem zrobitam
jeszcze specjalizacje z organizacji i zarza-
dzania, a pozniej z pielegniarstwa interni-
stycznego.

Po 10 latach pracy jako pielegniarka
odcinkowa zostatam zauwazona przez Pa-
nig Oddziatowa. Pielegniarka, ktora byta
zastepczyniag oddziatowej, przechodzita
na emeryture i tak w 2004 r. otrzymatam
propozycje objecia tego stanowiska, co
uczynitam w styczniu 2005 r. Byto to duze
wyroznienie, ale wcale tatwo nie byto, bo
musiatam zarzadzac np. swoimi kolezan-
kami. Sprawowatam te funkcje przez 8 lat.
Potem w wyniku konkursu zostatam piele-
gniarka oddziatowa. Po kolejnych 8 latach
zostatam zastepca przetozonego piele-
gniarek i potoznych szpitala przy ul. Lutyc-
kiej w Poznaniu. Pisze o tym, aby pokazac,
ze zdobytam doswiadczenie na kazdym
stanowisku pracy. Kiedy porownuje dzi-
siejsze pielegniarstwo ze swymi poczatka-
mi, widze po prostu przepasc. Gdy zaczy-
natam prace, pacjenci musieli przychodzic
z wtasnymi ,wenflonami”, czyli kaniulami
obwodowymi, tak brakowato pieniedzy
W stuzbie zdrowia, gaziki to byta lignina,
ktora cietysmy na dyzurach nocnych, pa-
kowatysmy rekawice, ktore sie myto, su-
szyto, talkowato i oddawato do sterylizacji.
Mtode pielegniarki w to nie wierzg, a to sie
dziato catkiem niedawno. Wtedy musieli-
sSmy sie szybciej uczyc, po tygodniu pracy
bytam juz sama na dyzurze, musiatam so-
bie radzi¢ nawet wtedy, gdy pacjent ,sie
zatrzymat". A skad wiedziatam, co robic?
Nie byto telefonow komorkowych, nie by-
to Internetu ani nikogo do pomocy, jedyne,
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co byto, to podreczniki w dyzurce, ale ja-
kos sobie radzilismy. Teraz sg zespoty, po
kilka pielegniarek na dyzurze. Dzis jest to
bardziej zorganizowane, praca jest podzie-
lona, np. gdy dojdzie do zgonu, to zajmuje
sie tym specjalny zespot, kiedys sama
musiatam w takim przypadku zrobi¢ toa-
lete posmiertna, zjechac z ciatem do kost-
nicy. | to jest przestrzen 30 lat. To niewia-
rygodne, jak bardzo zmienita sie i popra-
wita praca pielegniarki.

Prestiz zawodu same budujemy, trzeba
na to zapracowac. Mysle, ze dzis piele-
gniarstwo znalazto sie na innym etapie i ze
ten zawod jest juz lepiej oceniany i bardziej
doceniany, ale nie mozemy na tym poprze-
stac. Pielegniarki majg coraz wieksze kom-
petencje: mozemy prowadzi¢ wywiad, wy-
konywac badanie fizykalne, zlecac badania
diagnostyczne, ordynowac leki. Te kompe-
tencje sie rozszerzaja i to tez buduje prestiz
tego zawodu. Nauczanie akademickie dla
pielegniarek to jest krok milowy w naszym
zawodzie i podkreslam to, ze tak jest
w Polsce, a np. w Niemczech wcigz nie ma
jeszcze ksztatcenia akademickiego dla
pielegniarek, jest tylko dla potoznych.

Z powodu braku pielegniarek na rynku
pracy pojawiaja sie gtosy, aby zaprzestac
ksztatcenia wyzszego pielegniarek i wrocic
do licedw pielegniarskich. Mowie zdecydo-
wane NIE takim pomystom.

Dzis$ jedna z najwiekszych potrzeb pie-
legniarstwa jest stworzenie potoznym
mozliwosci przejscia skroconej sciezki do
zawodu pielegniarki, poniewaz wiele
z nich traci prace w zawodzie potoznej, ale
na to potrzeba zgody Unii Europejskiej.
Obecnie najpilniejsza potrzeba jest uregu-
lowanie przez uczelnie medyczne limitow
ksztatcenia pielegniarek i potoznych z na-
ciskiem na liczniejsze ksztatcenie piele-
ghiarek, a mniejsze potoznych, bo obser-
wujemy drastyczny spadek urodzin, co
powoduje mniejsze zapotrzebowanie na
prace potoznych.



Przed nami kolgjne lata istnienia Wy-
dziatu Nauk o Zdrowiu, zycze mu zatem,
aby nadal na tak wysokim poziomie ksztat-
cit pielegniarki i potozne, i aby pielegniarek
byto coraz wiecej, bo wiele z nich dzis pra-
cuje, bedac juz w wieku emerytalnym.
Gdyby odeszty, to stuzbe zdrowia czekata-
by prawdziwa zapasc. A zatem przed wy-
dziatem stojg wcigz duze wyzwania
i ogrom pracy.

Ludzie wydziatu -
wydziat ludzi

Rafat Staszewski

Studia na Wydziale Nauk o Zdrowiu Uni-
wersytetu Medycznego im. Karola Marcin-
kowskiego w Poznaniu okazaty sie poczat-
kiem drogi, ktorej nie planowatem, a ktora
z czasem uksztattowata maoj sposéb my-
slenia o zdrowiu, nauce i ludziach. Poczat-
kowo chciatem studiowac stomatologie,
ale przypadek sprawit, ze trafitem na kieru-
nek zdrowie publiczne - i dzis wiem, ze
witasnie wtedy rozpoczeta sie historia, kto-
ra trwa do dzis.

Z perspektywy lat widze, ze studia nie
byty jedynie nauka o epidemiologii, profi-
laktyce, promocji zdrowia czy tez systemie
ochrony zdrowia - byty doswiadczeniem
formacyjnym, w ktorym dojrzewato rozu-
mienie cztowieka i jego miejsca w zdro-
wym spoteczenstwie. To wtasnie na wy-
dziale po raz pierwszy poczutem, ze nauka
nie konczy sie w sali wyktadowej. Zajecia,
rozmowy z wyktadowcami i dtugie dysku-
sje po zajeciach - wszystko to miato
wptyw na tworzenie sie srodowiska, ktore
uczyto myslec szerzej i patrzec gtebiej. Bo

takie jest zdrowie publiczne. Wychodzi po-
za schematy myslenia, tworzy okolicznosci
do zmian i zawsze szuka przyczyn zdarzen.
Rozpietosc tematyczna zajec byta imponu-
Jjaca: poczawszy od medycznych nauk
podstawowych, poprzez zagadnienia sro-
dowiskowe, promocje zdrowia, nauki spo-
teczne, nauki o zarzadzaniu, skonczywszy
na doswiadczaniu realnych zdarzen w kli-
nikach. Uczono nas wowczas przez do-
Swiadczenie, czasem ,na wyczucie', bo by-
lismy jednym z pierwszych rocznikow. Ale
zawsze z pasja i petng determinacja. A do
tego - co wyrdzniato nasze studia - praco-
walismy bardzo czesto projektowo, rozwig-
zujac problemy i budujac swoje kompe-
tencje w pracy zespotowej. Az trudno dzis
to sobie wyobrazic, ale w czasach po-
wszechnych rzutnikow foliowych, bylismy
awangarda przygotowujaca prezentacje
w PowerPoint (na uczelni byto zaledwie kil-
ka rzutnikdw multimedialnych..).
Szczegolne miejsce w moich wspo-
mnieniach zajmuje Studenckie Koto Na-
ukowe Badan nad Zdrowiem, ktoére stato
sie dla mnie drugim domem akademickim.
Byto to miejsce spotkan ludzi ciekawych
Swiata, chcacych czegos wiecej niz tylko
spokojnych studiow. Tam po raz pierwszy
poczutem, czym naprawde jest wspolnota
naukowa, jak wazne sg wspotpraca, zaufa-
nie i przyjazn. W ramach kota prowadzili-
smy realne projekty badawcze. Jednym
Z nich byty badania jakosci ustug w Sana-
torium w Ciechocinku, gdzie analizowali-
smy doswiadczenia pacjentow i personelu.
Pamietam, jak po miesiacach pracy, pre-
zentowalismy wyniki przed zarzgdem sa-
natorium z nieocenionym opiekunem kota
prof. Mirostawg Cylkowska-Nowak. To wta-
Shie Mirka motywowata nas do odwagi
i determinacji w dziataniu, choc bylismy je-
dynie studentami.. Stres, duma, niepew-
nosc¢ - wszystko to wowczas nam towarzy-
szyto. To wtasnie takie momenty sprawiaty,
ze chciato nam sie dziatac dalej. | nieustan-
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nie mowic, jak wazne jest zdrowie publicz-
ne. Paradoksalnie, w polskiej przestrzeni
publicznej i naukowej uswiadomita to
znacznie pozniej pandemia COVID-19...

Koto byto jednak czyms wiecej niz pro-
Jjektem naukowym - byto przestrzenia
przyjaznii wzajemnego wspierania sie.
Wspolne wyjazdy, godziny spedzone nad
analiza danych, niekonczace sie rozmowy
0 zyciu i przysztosci. To wtasnie tam zrodzi-
ty sie relacje, ktore przetrwaty do dzis.
Wsrod osob, z ktorymi wowczas wspotpra-
cowatem, byli dr hab. Ewelina Chawtowska,
dr Agnieszka Lewicka-Rabska, dr Monika
Czarnecka, dr Maciej Sobkowski, mgr Joan-
na Wieczorek-Powiertowska. Dzis wszyscy
Jjestesmy czescig Uniwersytetu Medyczne-
go w Poznaniu - kazdy z nas poszedt wta-
sna droga, ale taczy nas wspolny poczatek.
Bo to Wydziat Nauk o Zdrowiu zintegrowat
nas z UMP - nie tylko zawodowo.

Szkotg zycia byta wspotpraca ze Stu-
denckim Towarzystwem Naukowym (STN).
To jedno z tych wspomnien z czasow stu-
diow, do ktorych wracam z duzym senty-
mentem. Miatem szczescie pracowac z na-
prawde fajnymi ludzmi — kolezankami i ko-
legami, z ktorymi szybko ztapalisSmy wspol-
ny jezyk, mimo ze WNOZ brzmiat dla cze-
sci dosc egzotycznie (wiekszos¢ cztonkow
STN stanowili studenci kierunkow lekar-
skich). W tamtym gronie nie brakowato
0sOb, ktore z czasem rozwinety swoje ka-
riery - w zarzadzie STN byta na przyktad
Agnieszka Zawiejska, dzis profesor medy-
cyny i prodziekan Wydziatu Nauk o Zdro-
wiu. Jako studenci WNOZ bralismy udziat
W przygotowaniach miedzynarodowych
kongresow STN. Dziatalismy bez wielkiego
zaplecza - sami poprawialismy teksty do
ksigzki konferencyjnej, przewozilismy po-
trzebne rzeczy pozyczonymi samochodami
i recznie wycinalismy identyfikatory. Dzi$
trudno uwierzyc, ze tak wygladata organi-
zacja duzych wydarzen, ale wtedy byto to
dla nas naturalne. To wtasnie w tamtym

czasie bylismy inicjatorami sesji poswieco-
nych zdrowiu publicznemu, ktore na dobre
zagoscity w programie kongresow STN.
Mito wiedzie¢, ze to, co robilismy wspolnie
w matym gronie pasjonatow zdrowia pu-
blicznego, okazato sie trwalsze, niz mogli-
sSmy przypuszczac.

Tamte lata to rowniez wspomnienie
pierwszej Konferencji Studentow Zdrowia
Publicznego w Krakowie, podczas ktorej
owczesna minister zdrowia Franciszka Ce-
gielska wreczyta naszemu zespotowi jedna
Z nagrod za dziatalnosc badawcza. To byt
moment, w ktdérym po raz pierwszy poczu-
tem, ze nasze wysitki moga miec znacze-
nie. Dla nas, mtodych ludzi, dopiero ucza-
cych sie naukowego swiata, byto to po-
twierdzenie, ze pasja i zaangazowanie sg
W Zyciu wazne.

Na swej drodze spotkatem wielu ludzi,
ktorzy nadali kierunek mojemu mysleniu.
Prof. Maria Danuta Gtowacka imponowata
Wwizja i sprawnoscia zarzadzania, pokazujac,
ze skutecznosc w ochronie zdrowia wynika
Z potaczenia wiedzy i odwagi decyzyjnej.
To dzieki otwartosci owczesnych wtadz wy-
dziatu mielismy szanse uczestniczyc¢ w pro-
jektach realizowanych z Bankiem Swiato-
wym i Ministerstwem Zdrowia. Te do$wiad-
czenia uczyty nas interdyscyplinarnosci
i umiejetnosci krytycznego myslenia.

Nie sposob nie wspomniec o prof. Mat-
gorzacie Kotwickiej, dziekan wydziatu,
ktorej praca na rzecz rozwoju i budowania
Jjego tozsamosci miata kluczowe znacze-
nie (trudno tez zapomniec o petnych ener-
gii zajeciach z biologii komorki z udziatem
Pani Profesor).

W¥spominam tez moich akademickich
mistrzow - prof. Michata Musielaka, prof.
Jacka Wysockiego, prof. Wtodzimierza
Samborskiego, prof. Tomasza Opale, prof.
Henryka Mruka, prof. Zbyszka Melosika,
prof. Krzysztofa Wiktorowicza, mgr Elzbie-
te Olek - dzieki ktorym zrozumiatem, ze
nauka to ciggte poszukiwanie, to dialog,
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& Uczestnicy konferencji STN. Dzi$ wielu sposrod nich to osoby zwigzane z Uniwersytetem Medycznym
w Poznaniu. W pierwszym rzedzie (od lewej): dr Anna Wolinska (obecnie Ciesielska, lekarz medycyny
pracy w Poradni Medycyny Pracy Uniwersyteckiego Centrum Stomatologii i Medycyny Specjalistycznej
sp. z 0.0), lek. Andrzej Dmitriew (Katedra i Klinika Okulistyki), Joanna Kowalska-Jasiecka, dr hab. Hanna
Komarowska (Katedra i Klinika Endokrynologii, Przemiany Materii i Chorob Wewnetrznych), dr Monika
Czarnecka (Klinika Neonatologii). W drugim rzedzie, trzecia osoba od lewej: dr Sebastian Kaszewski; pigta
osoba od lewej: dr hab. Karolina Chmaj-Wierzchowska (Klinika Zdrowia Matki i Dziecka oraz Minimalnie
Inwazyjnej Ginekologii Operacyjnej), w trzecim rzedzie widoczna dr hab. Ewelina Chawtowska (prodziekan
Wydziatu Nauk o Zdrowiu)
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a prawdziwe wyksztatcenie uniwersyteckie
musi uzupetniac¢ wiedza o swiecie, pasja
i otwarcie na drugiego cztowieka.

Wazna czes¢ mojej drogi zawodowej
stanowita praca w Szpitalu Klinicznym
Przemienienia Pariskiego, gdzie miatem
zaszczyt wspotpracowac z prof. Szczepa-
nem Cofta i dr. Janem Talaga, ktorzy takze
zwigzani byli, jako wyktadowcy, z wydzia-
tem. To w szpitalu nauczytem sig, ze za-
rzadzanie w ochronie zdrowia to nie tylko
liczby, lecz przede wszystkim ludzie - pa-
cjenci i pracownicy. Codziennie o tym
przypominat dr Talaga, cztowiek o nieby-
watym wyczuciu kierowniczym. W szpita-
lu rozpoczatem takze wspotprace z prof.
Monikg Urbaniak, znakomitg specjalistka
prawa medycznego, majaca rowniez do-
bry czas wspotpracy z Wydziatem Nauk
0 Zdrowiu. Wtasnie wtedy odkrytem swoja
pasje do badan klinicznych, ktore do dzis
pozostajg mi bliskie. Warto podkreslic, ze
w zwigzku z watpliwosciami pokontrolny-
mi w zakresie badan klinicznych wspolnie
z prof. Monika Urbaniak dotarlismy az
przed Sad Najwyzszy, gdzie wygralismy
postepowanie. Orzeczenie to utorowato
droge do przysztych zmian prawnych, kto-
re jednoznacznie wskazaty, ze pacjent
witaczony do badan klinicznych nie traci
prawa do powszechnego ubezpieczenia
zdrowotnego. Tak naprawde moja droga
zawodowa potoczytaby sie inaczej, gdyby
nie spotkanie z prof. Szczepanem Cofta.
Sposrod wielu wydarzen, ktore uksztatto-
waty moje zycie, wtasnie to spotkanie na-
lezy do tych najbardziej znaczacych.

Z perspektywy lat widze, ze Wydziat
Nauk o Zdrowiu miat szczescie do ludzi -
0s0b petnych pasji, zaangazowania i cieka-
wosci swiata. Od samego poczatku two-
rzyli go przedstawiciele roznych zawodow,
z odmiennym wyksztatceniem i doswiad-
czeniem, ale potaczeni wspolng idea. Na
jednym wydziale spotykali sie lekarze, pie-
legniarki, socjologowie, psychologowie,

ekonomisci, etycy, pedagodzy czy prawni-
cy. Wszyscy majacy przekonanie, ze zdro-
wie cztowieka nie jest tylko sprawg medy-
cyny, ale rowniez kultury, edukaciji i relacji
spotecznych. To wtasnie ta roznorodnosc -
kompetencji, temperamentow i sposobow
myslenia - sprawita, ze wydziat stat sie
miejscem dialogu, roznych sciezek, praw-
dziwego interdyscyplinarnego spojrzenia
na chorego cztowieka i zdrowie. Swoja
przygode z dydaktyka akademicka rozpo-
czatem takze na Wydziale Nauk o Zdrowiu.
Te pierwsze, nieudolne proby nauczania
podejmowatem przy serdecznym wsparciu
rowiesnikow oraz moich jedynie nieco star-
szych kolegow i kolezanek. Wszyscy stu-
zyli pomoca, dobrym stowem i serdeczno-
scia. | to nie tylko wtedy, ale i dzis, jak
obecna dziekan prof. Ewa Baum czy prof.
Ewa Mojs kierujgca Katedrg Psychologii
Klinicznej. Praca akademicka doprowadzita
mnie ha mtodszy Wydziat Medyczny, na
ktorym przez nastepne lata korzystatem

z doswiadczen wyniesionych z Wydziatu
Nauk o Zdrowiu.

Od kilku lat pracowatem w szpitalu, gdy
uczelnia ponownie upomniata sie 0 mnie -
wrocitem na Uniwersytet Medyczny, obej-
mujac funkcje kanclerza UMP. Byt to czas
wymagajacy, ale dajacy satysfakgje, bo ta-
czyt doswiadczenie akademickie z zarza-
dzaniem i misjg rozwoju uczelni. Pozniegj los
zaprowadzit mnie do Agencji Badan Me-
dycznych, gdzie spojrzatem na nauke
z perspektywy polityki zdrowotnej i badan
0 znaczeniu miedzynarodowym. Tam
utwierdzitem sie w przekonaniu, jak istotne
jest, by decyzje w nauce i administracji wy-
nikaty z rzetelnej wiedzy i solidnych pod-
staw praktycznych. Po raz kolejny zapro-
centowato wszechstronne przygotowanie
zdobyte na WNoZ. A ze uczelnia nie po-
zwala o sobie zapomniec, ponownie mam
zaszczyt wspottworzyc¢ Zarzad UMP.

W strukturach uczelni miatem przywilgj
bliskiej wspotpracy z wybitnymi rektora-
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# Sesja zdrowia publicznego podczas konferencji STN.
Od lewej: Marzena Strahl, Rafat Staszewki, Arkadiusz Suszek

mi - prof. Andrzejem Tykarskim i obec-
nie prof. Zbigniewem Krasinskim. To od
nich nauczytem sie, jak taczyc wizje

z odpowiedzialnosciag za uczelnie. Moja
uczelnie. To m.in. wspolna praca przy
zmianach struktury akademickiej, two-
rzeniu nowoczesnych narzedzi zarzad-
czych, Centrum Wsparcia Badan Klinicz-
nych czy realizacji budowy Centralnego
Szpitala Klinicznego - najwiekszego

projektu w historii UMP - byta i jest dla
mnie prawdziwg lekcjg wspotdziatania.
Dzis, gdy patrze wstecz, widze, ze to
witasnie studia na Wydziale Nauk
o Zdrowiu otworzyty przede mna szero-
kie horyzonty myslenia o zdrowiu, czto-
wieku i spoteczenstwie. Nauczyty mnie
odwagi intelektualnej, wrazliwosci i po-
kory wobec ztozonosci rzeczywistosci.
Dzieki nim wiem, ze zdrowie publiczne
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& Rozmowy podczas uroczystego otwarcia konferencji STN. Od lewej: prof. Agnieszka Zawiejska
(obecnie prodziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu) oraz dr Rafat Staszewski (obecnie kanclerz UMP)
i dr Agnieszka Lewicka-Rabska (obecnie pracownik naukowo-dydaktyczny Katedry Profilaktyki Zdrowotnej)

to nie tylko dziedzina nauki, lecz rowniez
perspektywa, z ktorej widac, jak troska
0 innych moze zmieniac swiat na lepsze.
Wydziat Nauk o Zdrowiu stat sie dla
mnie miejscem, w ktorym takze zrozu-
miatem, jak wazna jest wspotpraca
W nauce i zarzadzaniu, a relacje zbudo-
wane w jego murach sg najtrwalszym
dowodem, ze ta wspolnota trwa nadal.
Niech symbolicznym wyrazem mojego

uznania wobec macierzystego wydzia-
tu bedzie fakt, ze w roku jego 50-lecia
powracam do pracy akademickiej wta-
snie tutaj.

Wspominajac minione lata, wiem, ze
Wydziat Nauk o Zdrowiu to ludzie.

Ta wspolna droga jeszcze sie nie
konczy - wierze, ze bedzie trwac i roz-
wijac sie dalej, bo, jak napisat Szekspir,
.to, co przeszte, jest prologiem.”
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Klinika Intensywnej Opieki
Medycznej i Leczenia Bolu

Barbara Tamowicz, Adam Mikstacki

Klinika Intensywnej Opieki Medycznej

i Leczeniu Bolu funkcjonowata w ramach

Katedry Pielegniarstwa UMP na bazie Od-
dziatu Anestezjologii i Intensywnej Terapii
Szpitala Wojewodzkiego w Poznaniu

w latach 1983-2017 (od 2013 r. jako Zaktad
Intensywnej Opieki Medycznej i Leczenia

Bolu). Klinikg do roku 2003 kierowata prof.
dr hab. Laura Wotowicka.

Dr hab. Adam Mikstacki, adiunkt, od
2004 do 2017 r. petnit funkcje p.o. kierow-
nika Kliniki Intensywnej Opieki Medycznej
i Leczenia Bolu, nastepnie Zaktadu Inten-
sywnej Opieki Medycznej i Leczenia Bolu
(od 2013 r.) w ramach Katedry Pielegniar-
stwa UMP. Dr hab. Barbara Tamowicz,
prof. UMP, w latach 2004-2017 byta asy-
stentem, nastepnie adiunktem w powyz-
szych jednostkach UMP. Od 2017 r. Barba-
ra Tamowicz i Adam Mikstacki sg zatrud-
nieni w Pracowni Intensywnej Terapii i Le-
czenia Bolu w ramach Katedry Medycyny
Ratunkowej UMP.

W klinice prowadzono zajecia dydak-
tyczne dla studentow Wydziatu Lekar-
skiego I, Wydziatu Nauk o Zdrowiu, Od-
dziatu Ksztatcenia w Jezyku Angielskim
Wydziatu Lekarskiego Il oraz Oddziatu
Ksztatcenia w Jezyku Angielskim Wy-
dziatu Nauk o Zdrowiu.

Koniecznosc tgczenia obowigzkow na-
ukowo-dydaktycznych w ramach Kliniki
Intensywnej Opieki Medycznej i Leczenia
Bolu UMP z doswiadczeniami praktyki kli-
nicznej na wieloprofilowym 19-tézkowym
Oddziale Anestezjologii i Intensywnej Te-
rapii byta inspiracjg do zaangazowania sie
we wspotprace z Europejskim Towarzy-
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stwem Intensywnej Terapii (ESICM - Euro-

pean Society of Intensive Care Medicine)

oraz z Instytutem Genetyki Cztowieka Pol-
skiej Akademii Nauk. Aktywne cztonko-
stwo w ESICM (od 2004 r) zaowocowato
praca w charakterze cztonka zarzadu

ESICM przedstawiciela Polski: Adama

Mikstackiego w latach 2004-2010 i Barba-

ry Tamowicz w latach 2010-2013. W ra-

mach wspotpracy z ESICM oboje brali

(i nadal biora) udziat jako koordynatorzy

krajowi i badacze w kilkunastu miedzyna-

rodowych wieloosrodkowych badaniach,
co skutkowato wspotautorstwem w publi-
kacjach w takich czasopismach, jak m.in.

,Lancet Respiratory Medicine" i ,Intensive

Care Medicine". Adam Mikstacki otrzymat

dwie indywidualne nagrody rektorskie za

dziatalnosc¢ naukowa.

Od 2004 r. Adam Mikstacki petnit funk-
cje krajowego koordynatora programu
CoBaTrICE - Competency-Based Training
in Intensive Care Medicine in Europe (Eu-
ropejski System Szkolenia w Intensywnej
Terapii Oparty na Kompetencjach), doty-
czacego unifikacji procesu szkolenia leka-
rzy specjalistow w intensywnej terapii
w krajach Unii Europejskigj, prowadzone-
go przez ESICM, a finansowanego przez
Komisje Europejska w ramach Leonardo
da Vinci programme (2004-2009). Barbara
Tamowicz petnita funkcje zastepcy krajo-
wego koordynatora programu CoBaTrICE.

Program CoBaTrICE jest efektem mie-
dzynarodowej wspotpracy i partnerstwa
dziatajgcych w krajach Unii Europejskiej
organizacji szkolacych lekarzy w dziedzi-
nie intensywnej terapii. Jest skoncentro-
wany na poprawie jakosci opieki nad pa-
cjentami w stanie krytycznym poprzez
edukacje. Celami programu sa:

+ utworzenie zbioru uzgodnionych
minimalnych wymagan dla specjali-
stow intensywnej terapii, ktorym
moze sie postugiwac kazde euro-
pejskie panstwo;
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# The CoBaTrICE Collaboration, Barcelona 2006 r.
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wyznaczenie wspolnych standardow

europejskich w zakresie szkolenia

w intensywnej terapii;

umozliwienie swobodnego prze-

mieszczania sie lekarzy w obrebie

krajow Unii Europejskie;.

Program CoBaTrICE zostat utworzony
w formie elektronicznej: https.//cobatri-
ce.esicm.org (ttumaczenie w 10 jezykach,
W tym w jezyku polskim - wspotautor-
stwo Barbary Tamowicz i Adama Mik-
stackiego, Poznan, zatwierdzenie: An-
drzej Kubler, Wroctaw) w celu umozliwie-
nia powszechnego dostepu oraz dosto-
sowania projektu do indywidualnych na-
rodowych programow szkolenia w dzie-
dzinie intensywnej terapii. ,CoBaTrICE on-
line" nie jest statyczny. Program podlega
statej rewizji Europejskiej Rady ds. Inten-
sywnej Terapii (European Board of Inten-
sive Care Medicine - EBICM) oraz ESICM
W scistej wspotpracy z forum narodo-
wych organizacji szkolgcych. Dynamiczny
proces ma kluczowe znaczenie dla zasto-
sowania najnowszych osiggniec¢ nauko-
wych w procesie szkolenia przysztych
specjalistow intensywnej terapii.

W 2022 r. Komitet Naukowy programu
CoBaTrICE opublikowat uaktualniona liste
kompetencji (https://cobatrice.esicm.org).
Projekt CoBaTrICE zostat zaadoptowany
przez wiekszosc krajow europejskich.

W 2014 r. program CoBaTrICE zostat
wtaczony do polskiego programu szkole-
nia specjalizacyjnego w dziedzinie ane-
stezjologii i intensywnej terapii. Adam Mik-
stacki w 2013 r. zostat powotany do pracy
W zespole ekspertow ds. opracowania
i przystosowania programu CoBaTrICE do
szkolenia specjalizacyjnego w Polsce. Ak-
tualny Program specjalizacji 2023 jest do-
stosowany do standardow europejskich
w oparciu o program CoBaTrICE.

Efektem wieloletnigj pracy autorow
programu CoBaTrICE jest 5 publikacji
w czasopismie ,Intensive Care Medicine’,
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W opracowaniu ktorych czynnie brali
udziat Adam Mikstacki oraz Barbara Ta-
mowicz jako cztonkowie grup roboczych
(The CoBaTrICE collaboration) i krajowi
koordynatorzy programu.

Oczekiwanym dtugofalowym efektem
projektu CoBaTrICE jest wykorzystanie
programu ramowego jako modelu szko-
lenia w innych specjalnosciach medycy-
ny stanow nagtych. Harmonizacja proce-
su szkolenia opartego na kompetencjach,
poprzez dostosowanie do narodowych
struktur edukacyjnych, ma istotny wptyw
na powszechny model ksztatcenia spe-
cjalizacyjnego.

\¥/ dniach 13-15 maja 2010 r. w Pozna-
niu odbyt sie miedzynarodowy V Kongres
Intensywnej Terapii Krajow Europy Srod-
kowej (51" Central European Congress of
Intensive Care Medicine, CECICM 2010),
pod patronatem ESICM. Wspotorganiza-
torami kongresu byty: Polskie Towarzy-
stwo Anestezjologii i Intensywnej Terapii
oraz Uniwersytet Medyczny im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu. Kongres
byt objety honorowym patronatem woje-
wody wielkopolskiego Piotra Florka, mar-
szatka wojewodztwa wielkopolskiego
Marka Wozniaka, prezydenta miasta Po-
znania Ryszarda Grobelnego oraz rektora
Uniwersytetu Medycznego im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu prof. Jacka
Wysockiego. Przewodniczacym Komitetu
Naukowego byt prof. Andrzej Kubler
z Wroctawskiego Uniwersytetu Medycz-
nego. Adam Mikstacki, jako cztonek Za-
rzadu ESICM, byt cztonkiem Komitetu
Naukowego oraz przewodniczacym Ko-
mitetu Organizacyjnego CECICM 2010.
Barbara Tamowicz byta cztonkiem czton-
kiem Komitetu Organizacyjnego.

Celami kongresu, ktory zgromadzit
300 lekarzy z kraju i zagranicy, byty pre-
zentacja i omowienie najwazniejszych
problemow wspotczesnej intensywnej
terapii, dotyczacych postepow w dia-



gnostyce, monitorowaniu i leczeniu pa-
cjentoéw na oddziatach intensywnej te-
rapii. Sesje prowadzito ponad 30 wybit-
nych wyktadowcow z wielu krajow eu-
ropejskich oraz z Izraela, autorytetow
naukowych w dziedzinie intensywnej
terapii (prof. prof. Patrick Ferdinande,
Paolo Pelosi, Charles Sprung, Graham
Ramsay, Philipp Metnitz i Julian Bion).
W oficjalnej ceremonii otwarcia udziat
wzieli: przewodniczacy Polskiego To-
warzystwa Anestezjologii i Intensywnej
Terapii prof. Janusz Andres, prorektor
UMP ds. klinicznych i szkolenia pody-
plomowego prof. Grzegorz Oszkinis
oraz prodziekan UMP ds. studenckich
prof. Michat Musielak.

W ramach wspotpracy z Instytutem
Genetyki Cztowieka Polskiej Akademii
Nauk Adam Mikstacki zostat kierowni-
kiem projektu badawczego wtasnego nr
N N401 037838 z Ministerstwa Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego pt. ,Analiza poli-
morfizmow genow warunkujacych reak-
cje na srodki anestetyczne u pacjentow
W znieczuleniu ogolnym oraz reakcje na
srodki przeciwbolowe w okresie poope-
racyjnym"” (2010-2014), co pozwolito na
sfinansowanie badan zakonczonych
osiggnieciem habilitacyjnym pt. Gene-
tyczne aspekty podatnosci na dziatanie
srodkow anestetycznych w populacji
polskiej. Barbara Tamowicz byta uczest-
niczka ww. projektu badawczego.

Wspotpraca z Instytutem Genetyki
Cztowieka PAN w zakresie badan doty-
czacych kolonizacji drobnoustrojami wie-
loopornymi (multidrug resistance - MDR)
u krytycznie chorych pacjentow leczo-
nych w warunkach intensywnej terapii
umozliwita przeprowadzenie przez Barba-
re Tamowicz badan (w tym charakterysty-
ka molekularno-genetyczna wybranych
szczepow), ktore zaowocowaty osiggnie-
ciem habilitacyjnym pt. Ocena czynnikow
ryzyka kolonizacji i jej wptywu na rozwoj

zakazeri wywotanych Gram-ujemnymi
pateczkami wytwarzajgcymi beta-lakta-
mazy w oddziale intensywneyj terapii.

Moje wspomnienia zwigzane
z Wydziatem Nauk o Zdrowiu
to przede wszystkim ludzie,
ktorych miatem zaszczyt

| przyjemnosc poznac

Jarostaw Walkowiak

Piecdziesiat lat Wydziatu Nauk o Zdro-
wiu. Szmat czasu, ale przede wszystkim
ogrom ludzi, ktorzy ten czas zapetniali.
Los zwigzat mnie z wydziatem i sprawit,
Ze W swoim sercu mam ogromny senty-
ment do wspaniatych osobowosci, kto-
re dane byto mi poznac. Wspomnien
jest wiele. Tak naprawde nie sposob
wyrazic je wszystkie. Ale sprobuje od-
niesc sie do kilku, ktore najbardziej
utkwity mi w pamieci, a dotycza wy-
dziatu na réznych etapach mojego zycia
zawodowego.

Jako prodziekan Wydziatu Lekar-
skiego uczestniczytem w procedowa-
niu przewodow doktorskich. Tak sie
dziwnie sktadato, ze doktoranci wybie-
rali gtownie filozofie. Szybko zrozumia-
tem dlaczego. Egzamin przebiegat
w niezwyktej atmosferze dyskursu uni-
wersyteckiego. Pan prof. Michat Musie-
lak przejmowat ostatecznie na siebie
ciezar (jakosciowy) wypowiedzi, prze-
pieknie poszerzat wiedze nie tylko dok-
torantow, ale takze moja. Wyjasniat
nam wszystkim podstawy i niuanse
,umitowania madrosci’. Nie ukrywam,
ze staratem sie przewodniczyc¢ jak naj-
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wiekszej liczbie komisji. | to chyba byt
wtasnie poczatek sympatii dla nauk
o zdrowiu.

Czas mojej pracy na stanowisku pro-
rektora dat mi szanse lepszego poznania
wydziatu. Miatem okazje poszerzac hory-
zonty, stykajac sie z réznorodnoscia kie-
runkow i pasji badawczych osob tworza-
cych wydziat, poczawszy od fizjoterapii,
rehabilitacji i ratownictwa medycznego,
poprzez pielegniarstwo i potoznictwo, te-
rapie zajeciowa i zdrowie publiczne, skon-
czywszy na psychologii, socjologii i etyce.
Medycyna okazata sie byc bardziej ztozo-
na i ciekawsza, niz mozna by sadzic. Jed-
noczesnie miatem te unikatowa mozLi-
Wwosc interakcji - od koled i sernika po
choroby rzadkie i Impact Factor. Wszyst-
kim Przyjaciotom z wydziatu serdecznie
za to dziekuje.

Najnowszym etapem byto petnienie
zaszczytnej funkcji kanclerza Kolegium
Nauk o Zdrowiu. Razem uzyskalismy ka-
tegorie A, plasujac sie na topie krajowego
rankingu. Z satysfakcjg obserwowatem
kolejne habilitacje. Ponownie przekona-
tem sie, jak ogromny potencjat tkwi
W szeroko rozumianych naukach o zdro-
Wwiu naszego uniwersytetu. Ogromnie sie
ciesze, ze dzieki wielu wspaniatym lu-
dziom zaczatem szerzej postrzegac swiat
medycyny. Piszac o kolegium i ewaluacji,
trudno nie wspomniec o Panu prof. Marci-
nie Zarowskim, ktorego madros¢, praco-
witosc i pasja sg nieocenione.

Klamra spinajaca moje zzywanie sie
z wydziatem, ktore nastepowato przez
wiele lat, byta mozliwos¢ blizszego po-
znania Pana Rektora prof. Jacka Wysoc-
kiego oraz Pan i Panow Dziekanow, prof.
Matgorzaty Kotwickiej i prof. Ewy Baum
oraz prof. Wtodzimierza Samborskiego
i $p. prof. Tomasza Opali, a takze wszyst-
kich (rowniez wspaniatych) Prodziekanow.
Zaszczytem byto Panstwa lepiej pozna-
wac i moc z Wami wspotpracowac.
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Wywodze sie z Wydziatu Lekarskiego.
Jednakze z radoscia i duma identyfikuje
sie takze z Wydziatem Nauk o Zdrowiu.
| jezeli Panstwo na to pozwolg, to bede
mowit, ze z naszym wydziatem.

Rok 1097 - wtedy wszystko
sie dla mnie zaczeto

Jadwiga Wiertlewska-Bielarz

Rok 1997 byt dla mnie rokiem waznym

z wielu powodow. Jednym z nich byto roz-
poczecie pracy w Katedrze Nauk Spo-
tecznych Wydziatu Nauk o Zdrowiu wtedy
jeszcze Akademii Medycznej w Poznaniu.
Katedra miescita sie w jedynym wiezowcu
przy ul. Dabrowskiego, na czwartym pie-
trze. Po wyjsciu z wiecznie psujacej sie
windy trzeba byto skrecic¢ w prawo. Trzy
kroki i juz stychac byto gtos Pani Bozeny.
To w duzej mierze dzieki niej atmosfera

w katedrze byta niemal rodzinna. Zawsze
kawusia, ciasteczko... Czesciej zwracata
sie do mnie ,corcia” niz jakkolwiek inaczej.
Byta tez jedyna kobietg w katedrze.

Z pokoju Pani Bozeny wchodzito sie
do gabinetu swiezo upieczonego szefa
katedry dr. hab. Michata Musielaka. Po-
zostali pracownicy katedry zajmowali
dwa pokoje. Pierwszy byt ,socjologicz-
ny", w ktérym siedzibe mieli Ireneusz
Kowalski, Stasiu Antczak, Ryszard Miro-
wicz i Heniu Lisiak, drugi byt ,filozoficz-
ny", a w nim Zenek Mackowiak, Zbigniew
Klups i Jasiu Zamojski. Wszyscy mowili
sobie na ,ty" - pamietam, jak duzy mia-
tam z tym problem. Koledzy byli starsi,
stad z jedngj strony czutam, ze formy
grzecznosciowe powinny miec zastoso-



wanie, z drugiej jednak wydawaty sie
one w tym gronie jakies nienaturalne.
Wszyscy tez w mniejszym badz wiek-
szym stopniu interesowali sie historig, co
mnie troche przerazato, bo ja z historig
(nawet filozofii) bytam zawsze troche na
bakier. Co miesigc zasiadalismy w gabi-
necie szefa katedry, by prezentowac wy-
niki badan, a takze krzewienia nauk hu-
manistycznych, co traktowatam niemal
Jjak misje apostolska. Bardzo szybko zo-
statam skonfrontowana z rzeczywisto-
scia. Studenci Akademii Medycznej mieli
inne zainteresowania, inne priorytety niz
Ci, Z ktoérymi miatam kontakt w ramach
studiow doktoranckich na Uniwersytecie
im. Adama Mickiewicza w Poznaniu.
Przygladatam sie wiec starszym kole-
gom, przeciez oni, tak jak ja, wywodzili
sie z zupetnie innego srodowiska. Naj-
ogolnigj te réznice mozna symbolicznie
przedstawic jako roznice miedzy nauka-
mi podstawowymi a stosowanymi. Me-
dycyna, choc opiera sie na haukach
podstawowych, to w istocie swej jest na-
uka stosowana. Krok po kroku zaczetam
to rozumiec nie tylko, by tak rzec - teo-
retycznie, ale takze praktycznie. Miatam
okazje, stuchajac dyskusji toczonych
w katedrze, odkrywac, ze medycyna
w kontekscie nauk humanistycznych ma
nie tylko aspekt etyczny i historyczny,
lecz takze socjologiczny, socjoekono-
miczny, kulturowy, a nawet estetyczny.
Katedra okazata sie byc¢ tyglem roz-
nych zainteresowan, ale takze, a moze
przede wszystkim osobowosci: wiecznie
usmiechniety, gtosny Irek i cichutki nie-
wysoki Stasiu, ekscentryczny elokwentny
Jani,swojski" Zenek, ktory natychmiast
odkryt, ze jestesmy sasiadami z potu-
dniowej Wielkopolski. Heniu zza stert
ksigzek rzucajacy ekstrawaganckie re-
fleksje, za ktorymi zwykle nie mogtam
nadazyc, i ukryty za jeszcze wieksza chy-
ba stertg, wiecznie cos piszacy Zbyszek.

Taka byta katedra, w ktorej sie pojawitam.
Potem przyszli mtodzi. Czesc¢ z nich, jak
ja, osiadta w katedrze, czesc¢ zaznaczyta
Swojg obecnosc, by zniknac. Obowigzki
Pani Bozeny przejeta niezastgpiona Ewa
Skibinska, a kierownikiem katedry jest
kobieta - Ewa Baum, ktorej kariere mo-
gtam obserwowac od poczatku. Sporo
sie zmienito, a ja z pracownika najmtod-
szego statam sie pracownikiem najstar-
szym. Zegnatam odchodzacych na eme-
ryture kolegow, zegnatam tych, ktorzy
odeszli juz na zawsze, pozostawiajgc po
sobie pustke i wspomnienia. Jedno sie
jednak nie zmienito - katedra dalej jest
tyglem, tyle ze wiekszym.

Gdy zaczynatam prace, kochatam filo-
zofie i chciatam tg mitoscia zarazic¢ stu-
dentow, nie mogtam zrozumiec, jak moga
byc¢ oni obojetni wobec czaru i powabu tej
nauki. Dzieki moim kolegom, tym star-
szym i tym mtodszym, mogtam sie na-
uczyc, jak zarazac. Pokazali mi oni, ze na-
wet tak odlegte dziedziny jak nasze moga
trafic do studentow. Sita Katedry Nauk
Spotecznych byta i jest interdyscyplinar-
nosc. W naszym tyglu byta ona niezbedna
i pozwalata wypracowac metody, dzieki
ktorym problematyka z definicji bardziej
odlegta od zainteresowan studentow po-
trafi ich przyciagna¢. Swiadcza o tym
chocby prace dyplomowe pisane w KNS,
odkad pamietam - dziatajace kota nauko-
we, wskazywanie pracownikow katedry
na radach pedagogicznych jako tych, kto-
rych warsztat dydaktyczny stanowi¢ mo-
ze wzor. Zwienczeniem tego sa przyzna-
wane nagrody ,Amicus Studentorum” czy
nagrody dydaktyczne.

Z perspektywy moich niemal 30 lat
pracy dostrzegam zmiany niekoniecznie
korzystne dla humanistyki, cho¢ przede
wszystkim widze jednak rosngca site tej ka-
tedry, wykuwang w trudnych doswiadcze-
niach, a majaca swe zrodto w istocie huma-
nistyki - wierze w waznosc cztowieka.
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Najwazniejsze byty spotkania
Z nauczycielami

Katarzyna Wszotek

Czas moich studiow przypadt na lata
2006-2010 (potoznictwo, studia | stopnia)
i 2010-2012 (potoznictwo, studia Il stopnia).
Bedac studentky, zawsze bardzo cenitam
sobie spotkania z nauczycielami - wykta-
dowcami, kierownikami praktyk, klinicysta-
mi. To wtasnie nauczyciele podtrzymywali
we mnie nieustajacy ped do poszerzania
wiedzy, ciekawosc¢, otwartos¢ na szukanie
nowych rozwigzan. Zajecia odbywaty sie
w wielu szpitalach klinicznych, ktorych
mury doskonale pamietaty czasy przed-
wojenne. Najwieksze wrazenie wywieraty
na mnie korytarze wypetnione gablotami
Z historycznymi narzedziami chirurgiczny-
mi i preparatami zanurzonymi w formali-
nie - przygladajac sie im, myslatam o kru-
chosci ludzkiego zycia, a jednoczesnie
0 jego sile i rozwijajgcych sie mozliwo-
sciach diagnostycznych i leczniczych
w medycynie. W oczekiwaniu na wyktady
lubitam spacerowac korytarzami, od lat
przemierzanymi przez studentow, lekarzy,
pielegniarki, potozne, pacjentow i wszyst-
kich tych, ktorzy z jakiegos powodu zna-
lezli sie w tych murach. Trudno to wyttu-
maczyc, ale w tych miejscach czesto pa-
nowata atmosfera wyjatkowosci. Czutam
sie wyrozniona, ze moge wejsc tam, gdzie
zdobywana wiedza bedzie podstawg mojej
praktyki zawodowej i pracy z pacjentkami.
Pamietam wiele wyktadow, ktorych
tresc¢ byta nam wyswietlana za pomoca
grafoskopow, a my przepisywalismy tekst
do zeszytow. W tamtych latach zajecia od-
bywaty sie w réznych miejscach Pozna-
nia - teraz nie ma juz barakow przy ul.
Grunwaldzkiej, powstaje tam nowoczesny
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szpital. Zajecia z ratownictwa odbywaty-
smy w wiezowcu przy ul. Dgbrowskiego -
dzis brak zaje¢ w Centrum Symulacji Me-
dycznej wydaje sie by¢ niemozliwy. Dzie-
kanat Wydziatu Nauk o Zdrowiu i Bibliote-
ka znajdowaty sie przy ul. Smoluchow-
skiego - zdawatoby sie, ze na koncu swia-
ta - a teraz sg one zlokalizowane w bu-
dynkach sasiadujacych ze sobg, na kam-
pusie. Te zmiany niesamowicie ciesza.

Dla mnie sercem naszego wydziatu za-
wsze byli nasi nauczyciele. To dzieki ich
wiedzy, pasji, umiejetnosciom dydaktycz-
nym i zdolnosci rozmawiania z nami, mto-
dymi studentkami, odkrytam mitosc¢ do za-
wodu potoznej i dume z wykonywanej pra-
cy. To oni pokazali mi, jak patrzec, aby wi-
dziec, i jak stuchac, zeby ustyszec. To ich
sposob komunikowania sie z pacjentkami
stat sie moim jezykiem.

A2 a zdrowie

Jan Zamojski

Od wielu juz lat kilka razy w roku podrozu-
Jje autostrada do Warszawy. W drodze po-
wrotnej, czesto tego samego dnia, gdy mi-
jam ostatni zjazd w okolicach todzi, a radio
plecie trzy po trzy, ruch maleje i pojawia
sie znuzenie. Zwtaszcza gdy jedzie sie sa-
memu, trzeba jakos sobie z nim poradzic,
pomyslec¢ o czyms, co pobudzi emocje

i nie pozwoli nawet na utamek sekundy za-
mknac oczu. Na przyktad, mijajac tablice

z odlegtosciami do kolejnych miejscowo-
sci, wydobywac z pamieci rozne osoby

i zdarzenia, ktore sie z nimi kojarza. Mysle
wowczas o bardzo wielu rzeczach. Ponizej
zapisatem tylko te z nich, ktore sg pota-
czone pewna wybrana nicia.



& %k 3k

Koto.

Umowitem sie kiedys na rozmowe
w sprawie ktopotliwej, niezrecznej... Mnigj-
sza o nig. Owczesny dziekan stuchat mnie
Z rezerwa. By ociepli¢ atmosfere, postano-
witem wtaczyc¢ do rozmowy watki osobiste;
w koncu, pomyslatem, jestesmy z tego sa-
mego pokolenia, mtodsi niz nieufni i zadufa-
ni (kto czytat, ten wie). Dygresja dotyczyta
Konina, moich lat licealnych, teatru, w kto-
rym udzielatem sie jako nastoletni aktor. Na
przyktad - wystepowatem w Kole, a z kolei
z Kota przyjezdzat do nas pewien mtody
Swietny poeta. Styszatem bowiem, o czym
nie zapomniatem napomknac, ze maoj roz-
mowca podobno tez jest z Kota.

| rzeczywiscie, dziekan spojrzat na mnie
znad okularow i powiedziat smutno: - Koto
nigdy Konina nie lubito.

%k %k %

- Alez to prawda! - zaswiadczyta bar-
dzo mi bliska osoba, ktora w Koninie spe-
dzita prawie cate swoje zawodowe zycie.

- Nigdy nas nie lubili.

Bytem wiec jednak zadufany, sadzac,
ze dziekan posmutniat, bo zmartwita go at-
mosfera rozmowy, jaka usitowatem wykre-
owac. W rzeczywistosci, pomyslatem, za
smutkiem kryt sie usmiech, bynajmniej nie
z tych dobrotliwych, moze nawet zjadliwy?

%k %k %

Bardzo znany aktor na swoim benefisie
zwrocit sie do bytej zony, rownie znanej ak-
torki: — Czy zauwazytas, ze z jubileuszu na
Jjubileusz nic sie nie zmienia, tylko na widow-
ni jest coraz wiecej lekarzy?

Moja kolezanka, takze aktorka, za lata
uprawiania szczegolnie wymagajacego ro-
dzaju teatru ptaci teraz dojmujgcymi bola-
mi i zniszczonym kregostupem. Jakas po-

ciecha jest, ze wiekszosc¢ czasu spedza
W hajpiekniejszym z miejsc, w jakich udato
mi sie byc¢. To tam rozmawiamy.

Mowi o swoich dolegliwosciach i w opo-
wiesci pojawia sie dziekan, jej lekarz: -
Chyba jedyny, ktory potrafi mi pomoc.
Swietny lekarz. Znakomity! Gdy teraz bede
w Kraju, na pewno sie do niego wybiore.

A ja mysle sobie, ze zadufany bytem
podwajnie. Nie moze byc zjadliwy ktos, kto
ma udziat w dobru, nie moze wiec za
smutkiem ukrywac zjadliwosci. Prawda jest
inna; jak uczy historia filozofii, mozna za to
by¢ dobrym i ironicznym jednoczesnie. Byc
moze nawet zdarzyto sie kiedys, ze Koto
przez chwile Konin lubito?

% %k %k

Wtasnie. Konin.

Nieodmiennie mysle o czasie, ktory tu
spedzitem. O formujacym doswiadczeniu
dziecinstwa i lat szkolnych, o ksigzkach, kto-
re wowczas pochtaniatem. Byta wsrod nich
powies¢ Na srebrnym globie w wydaniu
z lat 50., z niezwykle sugestywnymi, niepo-
kojacymi, ale przy tym pieknymi ilustracja-
mi. Ich wspomnienie taczy sie ze wspo-
mnieniem poczatkow mojej pracy na uczel-
ni, a wiec i moich pierwszych zwigzkow
z wydziatem, ktory wtedy jeszcze miat inng
nazwe. Jest to jednak rozbtysk pamieci tak
trudny do przekazania, ze nie napisze nic
wiecej procz tego, ze dotyczy wytacznie
piekna.

Usmiecham sie w swoim wnetrzu, z re-
zygnacja przyjmujac uptyw czasu. Potwie-
cze. Chciatoby sie samemu miec teraz tyle
lat.

* %k %

Miedzy Koninem a Stupcg zjecha¢ mozna
na droge prowadzaca do Cigzenia. W tam-
tejszym patacu odbywaja sie seminaria na-
ukowe. Bytem na kilku z nich, korzystajac

Z uprzejmosci profesora, ktory zabierat
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mnie swoim samochodem. A potem na
wydziale, na zebraniu naszej katedry skta-
datem sprawozdanie: — Migjsce piekne, je-
dzie sie godzine. — Jaka godzine?! - profe-
sor az sie zachnat. - Pot!

A mnie staneta wowczas przed oczami
piekna srebrna toyota, ktorej bytem pasa-
zerem. O, ja niewdzieczny. |, by oddac
profesorowi sprawiedliwosc, powiedzia-
tem: - Przepraszam. Zapomniatem dodac,
ze profesor bardzo dobrze jezdzi. Chodzi-
to oczywiscie o czas przejazdu w obie
strony.

Wszyscy wybuchneli Smiechem, profe-
sor tez (choc, jak mi sie przez moment zda-
wato, lekko sie ociagajac). Nie zjadliwym,
nie sentymentalnym, a Smiechem czystym
Jjak woda w kaskadach gorskiego wodo-
spadul.

% %k %k

Po raz pierwszy w czasie tej podrozy za-
Smiatem sie gtosno i oczyszczajaco.

% %k %k

Poznan.

Mysle o tym, co napisatem; czy tekst
nie spotka sie z zarzutem, ze tematem sg
wspominki autora, a nie 50-lecie Wydziatu
Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medyczne-
go im. Karola Marcinkowskiego w Pozna-
niu. Sadze jednak, ze nie o potwiecze in-
stytucji tu chodzi, a o setki ludzi, o wszyst-
kich zwigzanych z tym wydziatem i o tysia-
ce 0sob, ktorym pomogli, o jego absol-
wentki i absolwentow oraz o tych, ktorym
oni niosg pomoc. Chodzi o ludzi i o sytu-
acje, ktore pozostaty w pamieci i ktorych
wspomnienie moze pomoc, nawet nie-
oczekiwanie, chocby w jednostkowej, ale
przeciez niebtahej sprawie, tak jak pomo-
gto mi, bym nie zasnat na pustawej auto-
stradzie.

W koncu - smiech to zdrowie.
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Co to za ,nowo-twor"?

Jolanta Zgrabczynska

,Co to za »nowo-twor«?" - tak nas, studen-
tow | roku pielegniarstwa dzisiejszego Wy-
dziatu o Zdrowiu, a niegdysiejszego Wy-
dziatu Pielegniarskiego, witali inni studenci
Akademii Medycznej. Nie byto to negatyw-
ne czy ztosliwe, raczej badawczo-poznaw-
cze, zawsze tak jest, kiedy pojawia sie cos
nowego i ludzie jeszcze nie wiedza, co to
bedzie.

Bylismy nieco innymi studentami, bo
wszyscy juz dojrzali, z minimum 2-letnim
doswiadczeniem w pracy (taki byt waru-
nek w ogole zdawania na pielegniarstwo),
ja miatam juz 6 lat doswiadczenia w zawo-
dzie jako pielegniarka - bytam pielegniar-
ka pediatryczna. Pracowatam w Poznaniu
w szpitalu przy ul. Krysiewicza, zreszta
pracowatam na dwa etaty, ale z chwila
rozpoczecia studiow juz tylko dorywczo
W przerwach, np. feryjnych, wakacyjnych
i miedzy zajeciami.

Poczatkowo trudno byto po 6-letnigj
przerwie od nauki wréci¢ do zdawania eg-
zaminow, ztapac ten rytm uczenia sie sys-
tematycznego, poza tym musiatam nadro-
bic to, czego w naszym programie na-
uczania w liceum nie byto, np. z matema-
tyki catki. Na studiach myslatam: ,Co to
jest ta catka? Nas tego nie uczono", musia-
tam to uzupetni¢ sama, bo na studiach by-
ta matematyka i na niej opierata sie staty-
styka medyczna.

Na wyktadach z teorii pielegniarstwa,

a wiec przedmiotu kierunkowego, Pan
doc. dr hab. med. Marcin Sarnowski ttu-
maczyt bezposrednio z angielskiego pod-
recznik, poniewaz nie byto podrecznikow
polskich, i my musieliSmy to wszystko spi-
sywac. On nam po prostu dyktowat pod-
recznik. Byto to konieczne, gdyz wiedza



Z niego byta niezbedna do zdawania egza-
minow. Nawet gdybysmy mieli dostep do
podrecznika, to mato kto z nas znat wtedy
Jjezyk angielski, gdyz w szkotach uczono
wszystkich rosyjskiego.

Kolejna trudnoscia, z jakg musielismy
sie zmierzyc jako pierwszy rocznik, byt
plan zajec, czulismy, ze dodawano nas nie-
jako na site wyktadowcom, wstawiano nas
w ich ,okienka" czasowe i tak mielismy jed-
nego dnia 0 6:00 rano WF, a kolejne zajecia
dopiero o0 18:00. Czulismy, jakby nas wci-
skano w plan, w przerwy, szukano dla nas
wolnych sal.

Ale studia to mitych wspomnien czar...
Byto nas na roku 69, w tym 2 chtopakow,

z ktorymi do dzis utrzymuje kontakty.

Doc. Sarnowski powtarzat, ze ,to jest
pielegniarstwo na poziomie wyzszym -
molekularnym’, radzit nam, by zapomniec¢
to, czego uczylismy sie wczesniej. Na po-
czatku nie wiedziatam, co Docent ma na
mysli, ale w miare jak dochodzity kolejne
przedmioty, wszystko sie nam w gtowach
uktadato i wtedy zrozumielismy, co to zna-
Czy poziom wyzszy.

Studia daty mi w pierwszej kolejnosci
wiekszg pewnosc siebie, wieksze mozliwo-
sci zatrudnienia, przygotowanie pedago-
giczne (juz na studiach bytam nauczycielka
zawodu w szpitalu przy Krysiewicza) i ad-
ministracyjne. Po studiach trafitam do Wo-
jewodzkiego Osrodka Doskonalenia Kadr
Medycznych, gdzie miatam do czynienia
z pedagogika i metodyka. WODKM obej-
mowat region Wielkopolski i obecnego
wojewodztwa lubuskiego, naszym zada-
niem byto doskonalenie umiejetnosci osob
wykonujgcych wszystkie zawody medycz-
ne. Bez tych studidw na pewno nie data-
bym sobie rady w tej pracy, a zostatam
w niej do konca swojej kariery, prowadzi-
tam kursy, szkolenia, wyktady, poznatam
ogrom nowych ludzi. Dzieki studiom zrozu-
miatam tez istote wykonywanych przez
pielegniarki czynnosci, chocby to, dlacze-

go w rownych odstepach czasowych po-
dawac np. antybiotyki i inne lekarstwa, ze
ich poziom musi byc¢ staty w organizmie.

Studia to tez nowe znajomosci, od cza-
su do czasu spotykamy sie do dzis z kole-
zankami i kolegami z roku, wspominamy
wyktadowcow, np. Panig prof. Anne Gole-
nie - pediatre, u ktorej napisatam i obroni-
tam prace magisterska pt. Czynniki warun-
kujgce adaptacje dziecka do warunkow
szpitalnych. Pani Profesor na koniec, na
obrone, upiekta nam torcik makowy i choc¢
wywrocita sie z nim, to go pozbieralismy
i ziedlismy ze smakiem. Wspominamy Pa-
na prof. Czestawa Siwinskiego od dydakty-
ki, ktory przed rozpoczeciem wyktadu wy-
cigganym z kieszeni marynarki grzebykiem
przeczesywat wtosy, w czasie praktyk
Smiat sie z nas, ze przysztysmy poodbierac
chtopakow z Wydziatu Lekarskiego, naj-
bardziej lubit te z nas, ktére miaty juz me-
zow lub chtopakow.

Studia to nie tylko nauka, bawilismy sie
tez razem np. na imprezach tanecznych do
muzyki The Beatles, ktorzy wtedy krolowa-
li. Choc nie byto tych imprez duzo, bo na-
uka dominowata, a poza tym wiekszosc
Z nas miata juz swoje rodziny.

Trudny czas pandemii

Marcin Zarowski

Jednym z trudnigjszych, ale chyba tez naj-
ciekawszych okresow mojej pracy na Wy-
dziale Nauk o Zdrowiu byt czas pandemii.
Wszyscy spotkaliSmy sie z zupetnie nowa
sytuacja dotykajaca réznych aspektow
dziatalnosci wydziatu. Sytuacja zmusita nas
do szybkiego podejmowania decyzji i prze-
stawienia sie z tradycyjnej formy prowa-
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dzenia dydaktyki na forme online. Byto to
W czasie, kiedy wszyscy uczylismy sie ko-
rzystania z nowych narzedzi, takich jak MS
Teams i innych, udostepnionych w ramach
pakietow edukacyjnych. Szybko okazato
sie, ze musielismy brac pod uwage rowniez
to, ze nasi studenci nie tylko sie ucza, ale
rowniez konczg edukacje, i konieczne jest
umozliwienie prowadzenia obron prac dy-
plomowych w systemie online.

Na prosbe Pani Dziekan wydziatu prof.
dr hab. Matgorzaty Kotwickiej opracowatem
podstawy techniczne procedury obrony
pracy dyplomowej z wykorzystaniem plat-
formy MS Teams, na ktorej wszyscy pra-
cownicy i studenci UMP posiadali konta, co
umozliwiato weryfikacje tozsamosci nie tyl-
ko na podstawie obrazu wideo, ale rowniez
unikatowego logowania do systemu. Ponie-
waz byty to poczatki naszej pracy w syste-
mach online, czescig opracowanegj proce-
dury byty rowniez potaczenia testowe za-
rowno ze studentami, jak i z promotorem
oraz recenzentem pracy dyplomowej. Pro-
cedura zaktadata nagrywanie przebiegu
obrony, co wymagato tworzenia unikato-
wych zespotow w aplikacji MS Teams, aby
materiaty wideo nie byty publicznie do-
stepne. Procedura zostata rowniez stosun-
kowo szybko rozszerzona o zasady korzy-
stania z jednoczesnego przekazu obrazu
i dzwieku, tak aby zapewnic przede wszyst-
kim obiektywnosc¢ egzaminu. Staralismy
sie, zeby obrony prac dyplomowych prowa-
dzone w systemie online miaty mozliwie
podobny przebieg, a szczegolnie taka sama
powage i range co w trybie stacjonarnym.

| tak nadszedt dzien 30 marca 2020 .,
kiedy dane mi byto prowadzi¢ w tym trybie
pierwsza obrone pracy magisterskiej stu-
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dentki kierunku pielegniarstwo. Pamietam
pewien niepokoj, kiedy usiadtem w salce
konferencyjnej w owczesnej siedzibie
Dziekanatu Wydziatu Nauk o Zdrowiu na
ul. Smoluchowskiego z komputerem pod-
taczonym do sieci UMP (w zapasie byto
drugie tacze LTE, na szczescie podczas tej
obrony nie byto koniecznosci jego uzywa-
nia). Nie ukrywam, ze napiecie wzrosto,
kiedy do salki konferencyjnej weszta row-
niez prof. dr hab. Matgorzata Kotwicka, kto-
ra wzieta udziat w obronie. Pomimo tego,
ze byta to pierwsza obrona, a moze wta-
Snie dlatego, wszystko przebiegto wzorco-
wo, problemy techniczne nie wystapity
i moglismy gratulowac studentce uzyska-
nej oceny bardzo dobrej. Wkrotce dowie-
dzielismy, ze byta to pierwsza obrona
w formie online przeprowadzona w Pozna-
niu i jedna z pierwszych w Polsce.
Opracowane procedury wykorzystywa-
ne byty szeroko w kolejnych miesigcach
przy obronach prac dyplomowych. Na tej
bazie opracowalismy rowniez zasady pro-
cedowania przewodow doktorskich. W tej
procedurze musielismy dodatkowo umozli-
wi¢ prowadzenie gtosowan tajnych w zinte-
growanej z MS Teams aplikacji MS Forms.
Biorac pod uwage to, ze udziat w komisjach
doktorskich w trybie online zajmowat zde-
cydowanie mniej czasu (odpadaty dojazdy),
cztonkowie tychze komisji czuli sie znacznie
mniej obcigzeni, a procedowanie bardzo
licznych w tym czasie przewodow doktor-
skich na UMP przebiegato dos¢ ptynnie.
Wszystkim tym, ktorzy na roznych eta-
pach przyczynili sie do tworzenia i udosko-
nalenia systemu prowadzenia obron prac
dyplomowych i przewodow doktorskich
w formie online, serdecznie dziekuje.



Jednostki, ktore funkcjonowaty
na Wydziale Nauk o Zdrowiu

Zaktad Mikologii Lekarskig
| Dermatologii (obecnie Zaktad
Dermatologii i Wenerologii)

Zygmunt Adamski

Moja wspotpraca z Wydziatem Nauk o Zdro-
Wwiu rozpoczeta sie w czasie, kiedy bytem
prorektorem ds. studenckich w latach 1996-
2002, dwie kadencje (za rektoratu prof. dr.
hab. Janusza Gadzinowskiego i prof. dr. hab.
Leona Drobnika). Wspotpracowatem wtedy
z dziekanami prof. dr. hab. Tadeuszem Wy-
rzykiewiczem (kadencja 1996-1999) oraz dr
hab. Marig Danutg Gtowacka (kadencja
1999-2002). Wspotpraca uktadata sie bar-
dzo dobrze. Dotyczyta spraw dydaktycznych
oraz aktywnosci organizacji studenckich.

X/ 1997 r., niezaleznie od obowigzkow
rektorskich, zostatem ordynatorem
36-tozkowego Oddziatu Dermatologii
Szpitala Wojewodzkiego w Poznaniu.
Wspotpracowatem z dyrektorem dr. med.

Jackiem Lukomskim. Byt to okres niesa-
mowitego entuzjazmu potaczonego z pa-
sja zwiazang z praca dla chorych oraz dla
spotecznosci akademickiej. Sprzyjaty mi
los oraz zdrowie i mtodzienczy zapat. Byt
to czas duzych osiggniec naukowo-dydak-
tycznych. W 1996 r. uzyskatem stopien na-
ukowy doktora habilitowanego.

Czesciowe przeniesienie obowigzkow
do Szpitala Wojewddzkiego w Poznaniu
byto podstawa staran o utworzenie jed-
nostki naukowej - Zaktadu Mikologii Lekar-
skiej i Dermatologii - na bazie obcej. Dzieki
zyczliwosci rektora prof. dr. hab. Grzegorza
Breborowicza oraz dziekanow prof. dr. hab.
Tomasza Opali oraz prof. dr. hab. Wtodzi-
mierza Samborskiego w 2007 r. powstat
Zaktad Mikologii Lekarskiej i Dermatologii.
Byta to kontynuacja poznanskich osiggniec
dotyczacych mikologii lekarskieg.

W 1959 r. powstat pierwszy w Polsce
Zaktad Mikologii Lekarskiej. Zatozyt go
w Akademii Medycznej przy Oddziale Der-
matologicznym Szpitala im. Jozefa Strusia
w Poznaniu prof. Jan Alkiewicz, ktory na-
stepnie kierowat zaktadem. Prof. Witold
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Sowinski kontynuowat po prof. J. Alkiewiczu
prace tej jednostki. Jednak w koncu lat 60.
XX w. Zaktad Mikologii Lekarskiej zostat za-
mkniety. Wczesnigj, tj. w 1967 r., zaktad kie-
rowany przez prof. J. Alkiewicza zorganizo-
wat w Poznaniu Il Sympozjum Mycologicum
z udziatem gosci zagranicznych; byli wsrod
nich m.in.. Raymond Vanbreusegham, pre-
zes SHAM (Miedzynarodowe Towarzystwo
Mikologii Ludzkiej i Zwierzecej) w latach
1067-1971, oraz prof. prof. Szektakow, Gen-
tels, Arawijska, Buchvald, Bietunska,
Chmiel, Prochacki, Rzucidto, Ziegler i wielu
innych znanych mikologow.

W/ 1998 r. moje starania doprowadzity do
reaktywagji dziatalnosci Zaktadu Mikologii
Lekarskiej przy Katedrze i Klinice Dermato-
logii Akademii Medycznej w Poznaniu. Zo-
statem kierownikiem zaktadu. Prowadzit on
dziatalnosc naukowa i dydaktyczng dla stu-
dentow i lekarzy oraz mikologiczne badania
rutynowe dla potrzeb lekarzy i pacjentow.
W 2000 r. Zaktad Mikologii Lekarskiej byt
organizatorem X Miedzynarodowego Sym-
pozjum Mikologicznego, w ktorym wzieto
udziat 700 uczestnikow z Polski i zagranicy.
W 2004 r. Zaktad Mikologii zostat prze-
ksztatcony w Zaktad Mikologii Lekarskigj
i Dermatologii. Dziatalnosc¢ zaktadu rozsze-
rzyta sie o aktywnosci dydaktyczno-nauko-
we dotyczgce dermatologii i wenerologii.
Zaktad byt organizatorem | Poznanskiej
Konferencji Naukowo-Dydaktycznej ,Zaka-
zenia grzybicze w praktyce” (16-17 listopa-
da 2007 r). Zaktad Mikologii Lekarskiej i Der-
matologii, ktorym kierowatem, byt samo-
dzielng jednostka naukowo-dydaktyczng
Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu
Medycznego w Poznaniu. W roku 2008 za-
ktad zorganizowat corocznag Miedzynarodo-
w3 Konferencje Interdyscyplinarng ,Leki
biologiczne - nowa era w terapii’, na ktora
zostali zaproszeni wyktadowcy zarowno
z Polski, jak i z catego swiata. Wspotorgani-
zatorami byty jednostki naukowe Uniwersy-
tetu Medycznego w Poznaniu: Katedra i Kli-
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nika Fizjoterapii, Reumatologii i Rehabilitacji
oraz Katedra i Klinika Gastroenterologii, Zy-
wienia Cztowieka i Chorob Wewnetrznych.

Z wielkim szacunkiem wspominam pra-
cownikow Zaktadu Mikologii Lekarskiej i Der-
matologii: dr med. Agnieszke Zawirska i dr.
med. Tomasza Fedorowicza, wtedy dokto-
rantow, obecnie kwalifikowanych lekarzy: lek.
Anne Neneman-Hirsch, lek. Anne Grajewska
oraz pracownikow naukowo-technicznych: dr
n. przyr. Bozene Mrozewicz, dr med. Honora-
te Kubisiak-Rzepczyk, mgr biol. Agnieszke
Banaszak, mgr biol. Lucyne Kurek i pracow-
nika administracyjnego dr Katarzyne Gerke.
Szczegolnie dziekuje dr med. Honoracie Ku-
bisiak-Rzepczyk za wielkie zaangazowanie
w prace dydaktyczno-naukowa, a przede
wszystkim kontynowanie pasji zawodowych.
Pani Doktor dysponuje duza wiedza na te-
mat grzybow chorobotworczych dla czto-
wieka i zwierzat i jest obecnie jednym
z ostatnich prawdziwych mikologow lekar-
skich w Polsce.

Kierunkami badan Zaktadu Mikologii Le-
karskiej i Dermatologii byty m.in.: ocena sku-
tecznosci lekow antycytokinowych w tusz-
czycy plackowatej i tuszczycy stawowej oraz
badania nad aspektami klinicznymi i epide-
miologicznymi zakazen grzybiczych. Jako
pierwsi w Polsce zastosowalismy nowator-
skie leczenie biologiczne u chorych na tusz-
czyce. Praca naukowa zaowocowata kilkuna-
stoma doktoratami i wieloma publikacjami,
m.in. licznymi podrecznikami oraz publikacja-
mi w czasopismach, np. Postac d'emblee
Ziarniniaka grzybiastego - opis przypadku
autorstwa A. Grajewskiej, M. Ortowskiego, M.
Wilk, Z. Adamskiego (,Dermatologia Klinicz-
na" 2009) czy Wystepowanie i wrazliwosc na
leki przeciwgrzybicze in vitro szczepow Can-
dida wyizolowanych od chorych na przewle-
kta obturacyjng chorobe ptuc (PO-ChP) i raka
ptuc (RP), oceniana za pomoca mikrotestu
ATB Fungus autorstwa H. Batury-Gabryel, U.
Wieczorek, Z. Adamskiego (,Postepy Derma-
tologii i Alergologii’ 2001).



W 2006 r. powstato Studenckie Koto
Naukowe Chorob Skory i byto jedng z form
dziatalnosci Studenckiego Towarzystwa
Naukowego. Bytem opiekunem SKN Cho-
rob Skory, przewodniczacym byt student
Konrad Grobelny. Cztonkowie to Zofia Ja-
nuszkiewicz, Konrad Grobelny. Do form
dziatalnosci SKN Chorob Skory nalezat co-
roczny udziat w obozach naukowo-
-szkoleniowych w Kotobrzegu, w sesji der-
matologicznej. Ich owocem byta m.in. pra-
ca pt. Zakazenia. Wsspomnienia prof. dr.
hab. Zygmunta Adamskiego dotyczace Za-
ktadu Mikologii Lekarskiej i Dermatologii
Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu
Medycznego im. Karola Marcinkowskiego
w Poznaniu. Wsrod pracownikow naszej
uczelni jest wielu dawnych cztonkow SKN
Chorob Skory.

Od 2000 r. bytem organizatorem obozow
naukowo-szkoleniowych w Kotobrzegu. Byt
to wazny etap w ogolnym przygotowaniu
studenta medycyny i nauk o zdrowiu do
pracy praktycznej z chorymi. Oboz i wspot-
praca ze srodowiskiem Kotobrzegu staty
sie tradycja naszej uczelni. Obo6z doczekat
sie 53 edycji (1968-2023) i pozostat dobrym
wspomnieniem pracy edukacyjnej i inte-
gracyjnej ze studentami.

W roku 2013 Zaktad Mikologii i Derma-
tologii ze swoim dorobkiem materialnym
zostat przekazany prof. dr. hab. Ryszardowi
Zabie, ktory zostat kierownikiem tej jed-
nostki, przeniesionej do Katedry i Kliniki
Dermatologii.

W latach 2012-2023 kierowatem Klinikg
Dermatologii Uniwersytetu Medycznego
w Poznaniu.

Moja praca naukowo-dydaktyczna
i rutynowa lekarska, dla dobra chorych
i dla rozwoju dermatologii, wenerologii
i mikologii lekarskiej, przyniosta mi wiele
satysfakgcji. Ciesze sie, ze zdrowie i kon-
dycja psychofizyczna pozwolity mi na
tak wydajng prace dla dobra nauki oraz
chorych.

Katedra | Zaktad
Elektroradiologii

Julian Malicki, Tomasz Piotrowski

Zaktad Elektroradiologii zostat powotany

W 2004 r. na Wydziale Nauk o Zdrowiu Aka-
demii Medycznej w Poznaniu (od 2007 .
Uniwersytet Medyczny). Ustanowienie jed-
nostki byto czescig strategii uczelni, aby
wYyjs¢ poza tradycyjne kierunki lekarskie

i rozwijac okotomedyczne kierunki studiow.
Kierownikiem nowo utworzonego zaktadu
zostat prof. Julian Malicki. W 2005 r. sforma-
lizowano wspotprace z Wielkopolskim
Centrum Onkologii (WCO) w Poznaniu,
gdzie ulokowano zaplecze dydaktyczne za-
ktadu. Na terenie WCO powstaty pracow-
nie dydaktyczne, co umozliwito ksztatcenie
studentow elektroradiologii w bezposred-
nim otoczeniu nowoczesnej aparatury ra-
diologicznej i radioterapeutycznej. Zaktad
Elektroradiologii, kierowany przez jedno-
czesnie petnigcego funkgje dyrektora WCO
prof. J. Malickiego, stat sie integralng cze-
Scig centrum onkologii. Dzieki temu stu-
denci mieli dostep do praktyk zawodowych
w WCO, co podniosto praktyczna jakosc
ksztatcenia. W poczatkowych latach roz-
woju nauczania elektroradiologii studia re-
alizowane byty w ramach specjalnosci na
kierunku zdrowie publiczne. Duze zaintere-
sowanie specjalnoscig spowodowato, ze

w roku akademickim 2008/2009 uczelnia
uruchomita nowy, unikatowy kierunek stu-
diow - elektroradiologie (studia | stopnia).
Byt to jeden z pierwszych tego typu pro-
gramow w Polsce, ksztatcgcy profesjonal-
nych elektroradiologow z zakresu diagno-
styki obrazowej, radioterapii i medycyny
nuklearnej. Wprowadzenie tego kierunku
W Sposob istotny rozszerzyto oferte dydak-
tyczna Wydziatu Nauk o Zdrowiu.
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WX kolejnych latach zaktad zostat prze-
ksztatcony w Katedre Elektroradiologii. Pra-
cownicy katedry petnili rowniez w kadengji
2016-2020 funkcje z wyboru na uczelni: prof.
Julian Malicki jako cztonek Senatu, a prof.
Tomasz Piotrowski jako prodziekan na Wy-
dziale Nauk o Zdrowiu.

Jednym z istotnych projektow dydak-
tycznych realizowanych w pierwszym
10-leciu funkcjonowania jednostki byt EM-
PIRION (ang. European Masters Pro-
gramme in Radiation Sciences for Oncolo-
gy) - zainicjowany w roku 2004 projekt, kto-
rego celem byto opracowanie i wdrozenie
2-letnich, uzupetniajgcych studiow magi-
sterskich o charakterze interdyscyplinar-
nym, taczacych nauki medyczne, biologicz-
ne, fizyczne i techniczne w kontekscie onko-
logii radiacyjnej. Projekt ten byt przedsie-
wzieciem o charakterze miedzynarodowym,
realizowanym w ramach programu Unii Eu-
ropejskiej Socrates-Erasmus. W konsorcjum
projektowym uczestniczyto piec uczelni
z réznych krajow UE: Uniwersytet Medyczny
w Poznaniu (Polska), Inholland University
w Amsterdamie (Holandia), Uniwersytet Me-
dyczny w Wiedniu (Austria), Technische Uni-
versitat Dresden (Politechnika w Dreznie,
Niemcy) oraz Escola Superior de Tecnologia
da Saude de Lisboa (Wyzsza Szkota Tech-
nologii Zdrowia w Lizbonie, Portugalia). Re-
alizacja projektu EMPIRION przyniosta sze-
reg konkretnych rezultatow edukacyjnych
i organizacyjnych. Najwazniejszym byto
opracowanie kompletnego programu stu-
diow magisterskich Radiation Sciences for
Oncology - pierwszego takiego europej-
skiego programu ksztatcenia elektroradiolo-
gow majacego zasieg miedzynarodowy.

W perspektywie naszego uniwersytetu pro-
gram ten byt podstawa do rozszerzenia,

w roku akademickim 2012/2013, ksztatcenia
na kierunku elektroradiologia, studia Il stop-
nia. Dzieki 2-stopniowemu modelowi ksztat-
cenia (3-letnie licencjackie + 2-letnie magi-
sterskie) absolwenci mogli podnosic kwalifi-
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kacje i uzyskac tytut magistra elektroradio-
logii, co dodatkowo profesjonalizowato za-
wod. Dwie absolwentki poznanskiego kie-
runku elektroradiologia, Pani Agata Pietrzak
oraz Pani Paulina Cegta, uzyskaty stopie
doktora habilitowanego. Sg one dwiema
pierwszymi elektroradiolozkami w Polsce

Z tym stopniem naukowym.

Dziatalnos¢ dydaktyczna katedry jest
wysoko oceniana przez studentow, o czym
Swiadczg liczne nagrody i wyrazy uznania
otrzymane przez jej pracownikow — dr. Grze-
gorza Zwierzchowskiego, dr Agnieszke
Skrobate, dr. Grzegorza Bielede, dr. Bartosza
Baka, dr hab. Agate Pietrzak czy prof. Wikto-
rie Suchorska.

W latach 2011-2014 katedra zainicjowata
znaczace projekty naukowe o zasiegu mie-
dzynarodowym. Od 2011 do 2013 r. zespot
prof. J. Malickiego koordynowat finansowany
przez Komisje Europejska projekt ACCIRAD,
ktorego celem byto opracowanie wytycz-
nych w zakresie analizy ryzyka incydental-
nych ekspozycji na promieniowanie w radio-
terapii. Ponadto pracownicy uczestniczyli
w europejskim projekcie ESTRO HERO (He-
alth Economics in Radiation Oncology,
2008-2014) oraz od 2014 . wspotprowadza
miedzynarodowy projekt IROCA (Improving
Radiation Oncology Through Clinical Audits),
dotyczacy audytow klinicznych w radiotera-
pii. Projekty te wtaczyty poznanski osrodek
w gtowny nurt badan nad bezpieczenstwem
i efektywnoscig radioterapii.

Katedra Elektroradiologii realizowata
takze szereg krajowych projektow badaw-
czych, m.in. finansowanych przez Narodowe
Centrum Nauki. Przyktadowo juz we wcze-
snych latach dziatalnosci pozyskano grant
(OPUS) na prace nad dawkami promienio-
wania jonizujgcego i odpowiedziami biolo-
gicznymi w trakcie leczenia nowotworow
krtani. W kolejnych latach zespot realizowat
kilka grantow finansowanych przez NCN.
Obecnie zainteresowania zespotu koncen-
truja sie na badaniu techniki ultrawysokiej



mocy dawki (radioterapia FLASH). Rezulta-
tem aktywnosci naukowej byt staty wzrost
liczby wartosciowych publikacji i rozpraw
doktorskich afiliowanych przy zaktadzie.

Katedra nawiazata szerokie kontakty
z osrodkami zewnetrznymi. Na szczeblu kra-
jowym istotna byta wspotpraca z innymi
centrami onkologii i towarzystwami nauko-
wymi. Prof. Malicki petnit funkcje wiceprze-
wodniczacego Polskiego Towarzystwa Ra-
dioterapii Onkologicznej (2003-2013) oraz
byt krajowym konsultantem ds. fizyki me-
dycznej (2016-2019). W roku 2017 prof. Pio-
trowski zostat wiceprzewodniczacym Pol-
skiego Towarzystwa Fizyki Medycznej
(obecnie petni funkcje prezesa). Dato to
mozliwosc wptywania na ksztatt szkolenia
podyplomowego elektroradiologow i fizy-
kow medycznych w skali kraju. Miedzynaro-
dowo poznanski osrodek zaznaczyt swojg
pozycje poprzez udziat prof. Malickiego,
prof. Piotrowskiego oraz dr hab. Kazmierskigj
w Zarzadzie oraz komitetach Europejskiego
Towarzystwa Radioterapii Onkologicznej
(ESTRO). Takie zaangazowanie sprzyjato
transferowi know-how oraz promogji po-
znanskiej elektroradiologii za granica.

¥/ 2019 r. Katedre i Zaktad Elektroradio-
logii przeniesiono z WNoZ do nowo utwo-
rzonego na uniwersytecie Wydziatu Me-
dycznego.

Zaktad Psychologii Klinicznej
(obecnie Katedra i Zaktad
Psychologii Kliniczne))

Ewa Mojs

Rok 2025 jest dla naszej katedry momentem
szczegolnym - obchodzimy, podobnie jak

Wydziat Nauk o Zdrowiu, 50-lecie istnienia
Jjednostki. Od pieciu dekad ksztattuje ona ob-
raz psychologii klinicznej w kontekscie medy-
cyny, edukacji akademickiej i badan nauko-
wych. Od momentu powotania w Akademii
Medycznej w Poznaniu Zaktadu Psychologii
Klinicznej w 1975 r. nieustannie budujemy
przestrzen, w ktorej psychologia towarzyszy
medycynie - w nauce, praktyce i relacji z pa-
cjentem.

Z duma wspominamy osoby, ktore przez
lata kierowaty jednostka, decydujac o jej
rozwoju i charakterze, wsrod nich prof. dr
hab. Lidie Cierpiatkowska, uznang specja-
listke w dziedzinie psychologii klinicznej,
czy dr hab. Grazyne Bartkowiak. Wspomi-
namy rowniez z szacunkiem i wdzieczno-
Scig sp. dr Barbare Jugowar, ktorej zaanga-
zowanie w dydaktyke i opieke nad studen-
tami zapisato sie na trwate w naszej pamie-
ci. Obecnie kierownikiem katedry jest prof.
dr hab. Ewa Mojs, neuropsycholog i psycho-
terapeuta.

Jednym z waznych wydarzen w dziejach
jednostki byta przeprowadzka do nowej sie-
dziby w 2007 r., co umozliwito rozwiniecie
bazy dydaktycznej i badawczej. Przy kate-
drze otworzona zostata takze Poradnia
Zdrowia Psychicznego realizujgca niezmien-
nie kontrakt NFZ. Przez dtugie lata zaktad,

a nastepnie katedra i zaktad funkcjonowaty
w ramach Wydziatu Nauk o Zdrowiu, by

w ostatnim okresie zostac jednostkg umo-
cowang na howo - jako Katedra i Zaktad
Psychologii Klinicznej - na Wydziale Me-
dycznym.

Szczegolnym osiggnieciem katedry byto
uzyskanie w 2014 r. pierwszych grantow fi-
nansowanych przez Unie Europejska (,Un-
derstaid"), co zapoczatkowato nowy etap
rozwoju dziatalnosci badawczej i miedzyna-
rodowej. Rozwinelismy aktywna wspotpra-
ce z osrodkami w Hiszpanii, Danii, Ukrainie,
realizujac projekty z obszaru zdrowia psy-
chicznego, interwencji klinicznych i psycho-
logii zdrowia. Realizujemy projekty w ra-

WYDZIAE NAUK O ZDROWIU Z PERSPEKTYWY POLWIECZA

281



282

mach programu FERS, udzielajac, od lat,
pomocy psychologicznej studentom

i pracownikom wszystkich kierunkow stu-
diow. W ramach projektu ,Uniwersytet

z wyobraznig" w latach 2021-2023 udzieli-
lismy ponad 3000 konsultacji psycholo-
gicznych.

Kierownikiem katedry od 2007 r. pozo-
staje prof. dr hab. Ewa Mojs, pod ktorej
opieka naukowa ponad 20 doktorantow
realizowato i z sukcesem bronito swoje
prace.

Katedra od 7 lat organizuje konferen-
cje edukacyjno-naukowe pt. ,Psychotera-
pia mtodych’, wspierajac rozwoj psycho-
terapii w oparciu o dowody naukowe. Je-
stesmy tez pionierami w zakresie badan
nad chorobami genetycznie uwarunko-
wanymi - DDX3X. To wtasnie sitami kate-
dry w 2025 r. zorganizowalismy Il Europej-
ska Konferencje poswiecong temu ze-
spotowi.

Obecnie takze realizujemy projekt
wraz z Wielkopolska Izbg Lekarska -
przeciwdziatanie wypaleniu zawodowe-
mu. W ramach tej aktywnosci prowadzi-
my badania dotyczace zjawiska wypale-
nia. Ankiety docierajg do wszystkich le-
karzy w Wielkopolsce!

Katedra uzyskata akredytacje do pro-
wadzenia specjalizacji psychologia kli-
niczna.

Z nadziejg patrzymy w przysztosc -
kontynuujac prace badawcze (badanie
nastepstw traumy w Ukrainie, biologicz-
nych czynnikow depresji w chorobach
immunologicznych, zaburzen wiezi
w ADHD i innych), rozwijajac wspotprace
miedzynarodowa (Niderlandy, Singapur),
otwierajac sie na nowe wyzwania tech-
nologiczne i spoteczne, ale przede
wszystkim - pozostajac wiernymi warto-
Sciom, ktére towarzyszyty nam od po-
czatku.

Zespot Katedry i Zaktadu Psychologii
Klinicznej Uniwersytetu Medycznego im.
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Karola Marcinkowskiego w Poznaniu skta-
da wyrazy szacunku i wdziecznosci
wszystkim, ktorzy byli czescia tej historii.

Katedra Organizacji

| Zarzadzania w Opiece
Zdrowotnej (obecnie Katedra
| Zaktad Prawa Medycznego
| Farmaceutycznego)

Monika Urbaniak

Zalgzki pracy Katedry i Zaktadu Prawa
Medycznego i Farmaceutycznego po-
wstaty na Wydziale Nauk o Zdrowiu. Po-
czatkowo dziatata tam, przy Katedrze Or-
ganizacji i Zarzadzania w Opiece Zdrowot-
nej, Pracownia Prawa Medycznego. Ow-
czesha kierownik katedry Pani dr hab. Da-
nuta Gtowacka zauwazyta potrzebe funk-
cjonowania wyspecjalizowanej jednostki,
ktorej celem bedzie nauczanie prawa stu-
dentow kierunkow medycznych.

Prawo medyczne nalezy obecnie do
najbardziej dynamicznie rozwijajacych
sie dziedzin prawa. W zwigzku z tym fak-
tem staje sie przedmiotem zaintereso-
wania zarowno teorii, jak i praktyki, tak
prawnikow, jak i lekarzy oraz innych
cztonkow personelu medycznego, a tak-
ze samych pacjentow.

Z uwagi na prowadzenie badan nad
prawem medycznym i farmaceutycznym
W 2015 r. rozpoczeto z Panem Rektorem
Jackiem Wysockim rozmowy na temat
potrzeby powotania wyspecjalizowanej
Jjednostki, skupiajgcej sie w szczegolho-
sci nad badaniami dotyczacymi ksztattu-
Jjacej sie dziedziny prawa medycznego.
Efektem rozmow byto powotanie Zakta-



du Prawa Medycznego. Zostat on utwo-
rzony na mocy Uchwaty nr 92/2015 Se-
natu Uniwersytetu Medycznego im. Karo-
la Marcinkowskiego w Poznaniu z dnia 24
czerwca 2015 r. w sprawie utworzenia Za-
ktadu Prawa Medycznego w Katedrze

i Zaktadzie Organizacji i Zarzadzania

w Opiece Zdrowotnej. Warto podkreslic,
ze byta to jedna z pierwszych w Polsce
tego typu samodzielnych, dziatajacych
na uniwersytetach medycznych, wyspe-
cjalizowanych jednostek, ktérych badania
naukowe koncentrujg sie wokot prawa
medycznego i farmaceutycznego. Rektor
uniwersytetu powotat Zaktad Prawa Me-
dycznego w ramach Katedry Organizacji

i Zarzadzania w Opiece Zdrowotnej. Przez
kilka lat katedra funkcjonowata na Wy-
dziale Nauk o Zdrowiu. W 2017 r. zmienio-
no nazwe Katedry Organizacji i Zarzadza-
nia w Opiece Zdrowotnej na Katedre Pra-
wa Medycznego, Organizacji i Zarzadza-
nia w Opiece Zdrowotnej, a w roku 2020
Senat Uniwersytetu Medycznego im. Ka-
rola Marcinkowskiego w Poznaniu pozy-
tywnie zaopiniowat jej przeksztatcenie

w Katedre i Zaktad Prawa Medycznego

i Farmaceutycznego. Obecnie Katedra

i Zaktad Prawa Medycznego i Farmaceu-
tycznego. Obecnie funkcjonuje ona

w strukturze Wydziatu Medycznego UMP.
Katedra ta jest jedynag wyspecjalizowang
jednostka na Uniwersytecie Medycznym
zajmujaca sie badaniami naukowymi oraz
dydaktyka w zakresie szeroko rozumia-
nego prawa, w tym w szczegolnosci pra-
wa medycznego i farmaceutycznego.

Od poczatku funkcjonowania katedry,
tj. od 24 czerwca 2020 r. (wczesniej w Za-
ktadzie Prawa Medycznego, ktory dziatat
w Katedrze i Zaktadzie Organizacji i Zarza-
dzania w Opiece Zdrowotnej od 24 czerw-
ca 2015 r), w jednostce tej prowadzone sg
liczne badania o charakterze interdyscy-
plinarnym, na styku prawa i medycyny.
Efektem tych badan do roku 2025 byto

wydanie szeregu napisanych przez pra-
cownikow katedry monografii czy artyku-
tow autorskich poswieconych wykonywa-
niu poszczegolnych zawodow medycz-
nych: diagnosty laboratoryjnego, fizjotera-
peuty, kosmetologa.

Katedra prowadzi wiele badan o cha-
rakterze interdyscyplinarnym, organizuje
ogolnopolskie i miedzynarodowe konfe-
rencje naukowe. Jednga z tych inicjatyw
jest zapoczatkowana w 2020 r, a podjeta
wraz z Uniwersytetem Ekonomicznym
w Poznaniu, Politechnikg Poznanska oraz
Uniwersytetem im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu wspotpraca miedzyuczelnia-
na, ktéra zaowocowata przeprowadze-
niem czterech konferencji naukowych.

W ramach trwajacej wiele lat wspotpracy
z Katolickim Uniwersytetem Najswietsze-
go Serca - Universita Cattolica del Sacro
Cuore - w Rzymie bytam inicjatorem
stworzenia studiow Master of Business
Administration w kooperacji z tg uczelnia.
Przejawito sie to w podpisaniu w roku 2022
kolejnej umowy o wspotpracy pomiedzy
uniwersytetami. Obecnie odbywa sie juz
druga odstona programu MBA. Katedra
rozwija wspotprace z Polskim Towarzy-
stwem Prawa Medycznego oraz Polskim
Towarzystwem Nauk o Zdrowiu. Efektem
tej wspotpracy sa organizowane corocznie
wspolne konferencje. W 2025 r. odbyta sie
w Krakowie pierwsza edycja Szkoty Let-
niej Prawa Medycznego im. dr. Stefana Po-
zdziocha, ktorej wspotorganizatorem byta
wtasnie reprezentowana przeze mnie ka-
tedra.

W nadchodzacych latach szczegodlna
uwaga poswiecona bedzie rozwojowi ba-
dan nad prawem farmaceutycznym. Jest
to specjalistyczna dziedzina, dotychczas
nieeksplorowana w nauce prawa w Spo-
sOb wystarczajacy, a funkcjonujaca na gra-
nicy dwoch swiatow: prawniczego i me-
dycznego. W tym zakresie katedra uczest-
niczy w badaniach prowadzonych we
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wspotpracy z innymi jednostkami organiza-
cyjnymi UMP oraz jednostkami z innych
osrodkow akademickich w Polsce i za gra-
nicg. Warto rowniez dodac, ze w 2022 r. za-
inicjowatam organizacje studiow podyplo-
mowych pt. ,Prawo medyczne i farmaceu-
tyczne', ktore dotychczas nie odbywaty sie
w strukturach naszej uczelni, a w takiej for-
mule, taczacej prawo medyczne i farma-
ceutyczne, byty jednymi z pierwszych

w Polsce. Majg one pionierski charakter,

a pracownicy katedry aktywnie uczestniczg
w realizacji zaje¢ dydaktycznych kolejnych
edygji tych studiow. To dopiero poczatek
naszych dziatan. Obiecujemy, ze w najbliz-
szym 50-leciu nie zwolnimy tempal!

Zaktad Dermatologii
I Wenerologii

Ryszard Zaba

Pierwszy raz nawigzatem kontakt z Wy-
dziatem Nauk o Zdrowiu w czasach, kiedy
dziekanem byt Pan prof. Tomasz Opala.
Wtadze rektorskie nie zgodzity sie wow-
Czas na moje przejscie z Wydziatu Lekar-
skiego Il na Wydziat Nauk u Zdrowiu pomi-
mo pozytywnej opinii mojego przetozone-
go Pana prof. Jerzego Bowszyca. Udato mi
sie to dopiero w marcu 2013 r. po wygraniu
konkursu na kierownika Zaktadu Mikologii
Lekarskiej WNoZ. Zaktad ten zostat reakty-
wowany w 1988 r. dzieki staraniom prof. Je-
rzego Bowszyca. Wtedy to Pan prof. Zyg-
munt Adamski zostat powotany na kierow-
nika Zaktadu Mikologii Lekarskiej przy Ka-
tedrze i Klinice Dermatologii Akademii Me-
dycznej w Poznaniu. W tym czasie petnit
on takze funkcje prorektora ds. studenc-
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kich oraz ordynatora Oddziatu Choréb
Skornych w Wojewodzkim Szpitalu Zespo-
lonym w Poznaniu przy ul. Juraszow,

a w 2012 r. zostat kierownikiem Katedry

i Kliniki Dermatologii UMP. Zaktad Mikologii
Lekarskiej zostat w 2004 r. przeksztatcony
w Zaktad Mikologii Lekarskiej i Dermatolo-
gii Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu
Medycznego w Poznaniu. Siedziba zaktadu
zostata przeniesiona 2 kwietnia 2013 .

z Oddziatu Chorob Skornych w Wojewodz-
kim Szpitalu Zespolonym w Poznaniu do
Szpitala Klinicznego nr 2 przy ul. Przyby-
szewskiego. Nazwa zaktadu: Zaktad Miko-
logii Lekarskiej i Dermatologii i jego profile
zostaty zmienione. W nowej sytuacji orga-
nizacyjnej i etatowej, a takze przy skromnej
bazie jednostka, przemianowana z Zaktadu
Mikologii Lekarskiej i Dermatologii na Za-
ktad Dermatologii i Wenerologii, podjeta
obowigzki dydaktyczne, naukowe i organi-
zacyjne we wspotpracy z Katedra i Klinikg
Dermatologii WLII.

Udato sie nawigzac wspotprace nauko-
wa m.in. z Zaktadem Mikrobiologii Lekar-
skiej UMP; Instytutem Psychologii Szkoty
Wyzszej Psychologii Spotecznej, Wydziat
Zamiejscowy w Poznaniu; Department of
Biology, National University of Ireland,
Maynooth, County Kildare, Ireland; Depart-
ment of Preventive Medicine and Commu-
nity Health, New Jersey Medical School,
Newark, NJ, USA. Gtowne kierunki badaw-
cze zaktadu zostaty wzbogacone o derma-
tologie kliniczng, choroby przenoszone
droga ptciowa, wykorzystanie metod bio-
logii molekularnej w diagnostyce dermato-
logicznej i wenerologicznej, demoskopie,
nieinwazyjne metody badania skory oraz
psychodermatologie. Pracownicy zaktadu
sg autorami i wspotautorami publikacji ory-
ginalnych, pogladowych, rozdziatow
w podrecznikach. Dwoje wspotpracowni-
kow — Adriana Polanska i Michat Kowal-
czyk - uzyskato stopien doktora habilito-
wanego, a siedem osob - doktora.



Waznym aspektem dziatalnosci zakta-
du jest dydaktyka. Zaktad prowadzit ¢wi-
czenia, seminaria i wyktady dla studentow
wielu kierunkow czy specjalizacji; m.in.:
balneoklimatologii, genetyki i immunolo-
qgii, fizjoterapii w dermatologii, opieki piele-
gniarskiej chorych dermatologicznych (za-
gadnienia: najczestsze choroby skory oraz
problemy pielegnacyjne w roznych okre-
sach zycia cztowieka, choroby skory wieku
dzieciecego, choroby skory wystepujace
u ciezarnych, higiena i choroby skory
w wieku podesztym, zakazenia grzybicze
skory i bton sluzowych, choroby pasozyt-
nicze skory — aspekty kliniczne, epidemio-
logiczne oraz problemy pielegnacyjne),
kosmetologii, analityki medycznej, studen-
tow Wydziatu Lekarskiego i Oddziatu Sto-
matologii (zagadnienia: choroby przeno-
szone droga ptciowa, objawy skorne
w przebiegu HIV/AIDS, dermatozy wazne
w praktyce lekarza rodzinnego). Zaintere-
sowanie studentow wzbudzito seminarium
dotyczace infekcji przenoszonych droga
ptciowa.

Dziatato tez Koto SKN Dermatologii
i Wenerologii. Celem tego kota byta dzia-
talnosc¢ naukowa oraz propagowanie wie-
dzy o zagrozeniach srodowiska dla skory.

W zaktadzie realizowane byty i sg prace
licencjackie, magisterskie oraz przewody
doktorskie. Warto wspomniec kursy z dia-
gnostyki i leczenia chordb przenoszonych
droga ptciowa dla lekarzy oraz diagnostow
laboratoryjnych w ramach ksztatcenia po-
dyplomowego. Niestety z powodu braku
wystarczajacej liczby godzin dydaktycz-
nych zaktad musiat by¢ przeniesiony na
Wydziat Medyczny i wtaczony w sktad Ka-
tedry i Kliniki Dermatologii Wydziatu Me-
dycznego, co okazato sie korzystne dla
rozwoju zaktadu.

Zycze wtadzom dziekanskim oraz
wszystkim pracownikom Wydziatu Nauk
0 Zdrowiu kolejnych 50 lat rozwoju oraz sa-
tysfakgji z pracy.

Katedra Biologii i Ochrony
Srodowiska (obecnie Zaktad
Immunobiochemii)

Jakub Zurawski

Katedra Biologii i Ochrony Srodowiska od
samego poczatku byta zwigzana z Wydzia-
tem Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycz-
nego im. Karola Marcinkowskiego w Pozna-
niu (wczesniej Akademii Medycznej). Jgj kie-
rownikiem od 2000 r. byt prof. dr hab. Krzy-
sztof Wiktorowicz. KBIOS powstata na bazie
Pracowni Ochrony Srodowiska, a jej pierw-
szym kierownikiem byt rowniez prof. Wikto-
rowicz, absolwent Wydziatu Biologii i Nauk
o Ziemi Uniwersytetu im. Adama Mickiewi-
cza w Poznaniu. Po studiach pracowat w Za-
ktadzie Genetyki Cztowieka PAN, a nastep-
nie w Klinice Reumatologii oraz w Zaktadzie
Immunologii Klinicznej i Alergologii Akade-
mii Medycznej w Poznaniu. W tym czasie
odbywat dtugoterminowe staze m.in. w La-
boratorium Transplantologii Uniwersytetu
w Helsinkach. Doswiadczenie zdobyte za
granica oraz praca naukowa w Akademii
Medycznej miaty istotny wptyw na ostatecz-
ny profil badawczo-dydaktyczny jednostki.

Poczatkowo KBIOS miescita sie na pod-
daszu Szpitala Przemienienia Pariskiego
przy ul. Dtugiej 1/2. Dzieki wytrwatym sta-
raniom prof. Wiktorowicza i mgr Mirostawy
Kaszkowiak pomieszczenia zostaty prze-
ksztatcone na sale dydaktyczne i laborato-
ria. Wczesniej petnity funkcje szatni dla
cztonkow Ochotniczych Hufcow Pracy.

Od poczatku prof. Wiktorowicz przywig-
zywat duzg wage do dziatalnosci zarowno
dydaktycznej, jak i naukowej pracownikow
KBIOS. W tym czasie kilkanascie oséb uzy-
skato stopien doktora, a kilka - doktora ha-
bilitowanego. Zarowno Profesor, jak i pozo-
stali pracownicy KBIOS byli promotorami
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wielu prac licencjackich i magisterskich.
Katedra wspotpracowata nie tylko z inny-
mi jednostkami Uniwersytetu Medyczne-
go, lecz takze z Wydziatem Biologii UAM
i Politechnikg Poznanska. Wspotpraca ta
zaowocowata licznymi publikacjami na-
ukowymi.

Na Uniwersytecie Medycznym pracuje
od 2000 r, a wiec od momentu gdy powo-
tano KBIiOS. Aktywno$é zawodowa rozpo-
czatem w Katedrze Patomorfologii Klinicz-
nej, przez 7 lat pracujac na etacie nauko-
wo-technicznym i wykonujac badania dia-
gnostyczne.

W tym okresie uzyskatem stopien dok-
tora nauk biologicznych. Moim marzeniem
byto nie tylko wykonywanie badan dia-
gnostycznych, lecz rowniez prowadzenie
zajec dydaktycznych, a poniewaz etaty
nauczycieli akademickich w Katedrze Pa-
tomorfologii Klinicznej przeznaczone byty
wytacznie dla lekarzy, zaczatem poszuki-
wac jednostki, ktora prowadzi dziatalnosc¢
dydaktyczno-naukowa umozliwiajgca dal-
szy rozwoj biologowi. Dzieki wspotpracy
badawczej z prof. Rodrygiem Ramlauem
dowiedziatem sie o KBiOS. W 2007 r., po
rozmowie kwalifikacyjnej z prof. Krzyszto-
fem Wiktorowiczem, zostatem zatrudnio-
ny - najpierw na etacie naukowo-tech-
nicznym, a po miesigcu na etacie dydak-
tycznym.

Poczatek pracy w KBIOS byt dla mnie
rowniez poczatkiem poznawania Wydziatu
Nauk o Zdrowiu. Zostatem zyczliwie przy-
jety nie tylko przez kolezanki i kolegow
z KBiOS, ale takze przez innych pracowni-
kow WNoZ. Zajecia dydaktyczne KBIOS
byty prowadzone na wszystkich kierun-
kach WNoZ. Dzieki roznorodnosci kierun-
kow i pracy z osobami reprezentujgcymi
rozmaite zawody medyczne zrozumiatem,
jak wazna i skuteczna jest wspotpraca
w zespotach interdyscyplinarnych.
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W tym miejscu chciatbym rowniez
Zwrocic uwage na mozliwosci, jakie dat mi
WNoZ. To na tym wydziale uzyskatem ty-
tut doktora habilitowanego nauk o zdro-
wiu, a takze stawiatem pierwsze kroki
Ww dziatalnosci administracyjnej. Prof. Wik-
torowicz zmobilizowat mnie do aktywno-
sci w Wydziatowym Zespole ds. Sylabu-
sow. W tamtym czasie poznatem wielu
nauczycieli akademickich, dla ktorych dy-
daktyka byta nie tylko zawodem, ale
przede wszystkim powotaniem do ksztat-
towania studentow. W 2016 r. JM Rektor
prof. dr hab. Andrzej Tykarski powierzyt mi
stanowisko prodziekana ds. studenckich.

W 2014 r. Senat UMP pozytywnie za-
opiniowat wniosek o utworzenie Zaktadu
Immunobiochemii w KBIiOS. W tym sa-
mym roku katedra zostata przeniesiona
z ul. Dtugiej do budynku Centrum Biologii
Medycznej przy ul. Rokietnickiej 8. Prze-
prowadzka byta mozliwa dzieki staraniom
prof. Wiktorowicza, ktory zawsze dbat nie
tylko o rozwoj kadry, ale rowniez o zapew-
nienie odpowiednich warunkow pracy.

Od poczatku Zaktad Immunobiochemii
prowadzit przede wszystkim badania
zwigzane z morfometryczng analizg obra-
zu histologicznego. W 2020 r. zaktad zo-
stat wytaczony z KBiOS, zmienit nazwe na
Zaktad Immunobiologii i zostat przeniesio-
ny z Wydziatu Nauk o Zdrowiu na Wydziat
Medyczny. Wszyscy dotychczasowi pra-
cownicy KBIiOS przeszli do nowej jednost-
ki. Od tego czasu trzy osoby pracujace
w zaktadzie i jedna osoba spoza jednostki
uzyskaty stopien doktora nauk o zdrowiu.

Historia Katedry Biologii i Ochrony Sro-
dowiska na Wydziale Nauk o Zdrowiu do-
biegta konca. Kontynuujemy jednak jej
tradycje i staramy sie podtrzymywac do-
bra atmosfere, ktora nie tylko sprzyja jako-
sci dydaktyki, ale takze zwieksza motywa-
cje do prowadzenia badan.



Wspomnienia studentow

Wydziat inspirowat

Sebastian Czabanski

Konczac ostatni rok studiow magisterskich
na kierunku zdrowie publiczne na Wydzia-
le Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycz-
nego w Poznaniu, czuje, ze zostawiam za
sobg cos wiecegj niz tylko uczelnie. Od
pierwszych dni miatem przeswiadczenie,
ze trafiam do miejsca, gdzie wspiera sie
rozwaj, nie tylko naukowy, ale tez osobisty.
Spotkatem tu mentordw, ktorzy potrafili in-
spirowac i jednoczesnie byli blisko studen-
tow. Zachecano nas do zadawania pytan,
do podejmowania dyskusji na temat syste-
mu ochrony zdrowia, do patrzenia szerzej,
interdyscyplinarnie i w skali miedzynaro-
dowej. Na zajeciach i poza nimi promowa-
no holistyczne podejscie do zdrowia, uczo-
no dostrzegac znaczenie wspotpracy roz-
nych srodowisk.

To wtasnie dzieki temu podejsciu odby-
tem praktyki u Rzecznika Praw Pacjenta
oraz w administracji szpitala uniwersytec-
kiego. Dzieki wydziatowi mogtem repre-
zentowac nasz uniwersytet na krotkiej wy-
mianie miedzynarodowej na Universitat de
les Illes Balears. System opieki zdrowotnej
poznatem tu od wszystkich mozliwych
stron. Te doswiadczenia otworzyty mi oczy
na to, jak wiele mozliwosci kryje sie na na-
szym WNoZ. Zainspirowany atmosferg
uczelni zatozytem wtasne koto naukowe
i dotaczytem do Zarzadu Studenckiego To-
warzystwa Naukowego, pozniej obejmujac
funkcje wiceprzewodniczacego. Na kaz-
dym etapie rozwoju haukowego spotyka-
tem sie z ogromnym wsparciem, ze strony
zaréwno kolezanek i kolegow, jak i wykta-
dowcow oraz wtadz wydziatu. Nie byto
wyzwania, w ktorym nie udzielono by mi
rady i pomocy, gdy tego potrzebowatem.
Relagja z tym migjscem stata sie czyms
trwatym, wiezig, ktora zostanie ze mna na
cate zycie.
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Studiowac zdrowie publiczne
Maria Freundenreich

Studiowanie zdrowia publicznego na Uni-
wersytecie Medycznym w Poznaniu to
dla mnie przede wszystkim ogromna réz-
norodnosc. Od zaje¢ z marketingu po
podstawy ratownictwa. Kazde z tych za-
jec¢ poszerzato moje spojrzenie na to,
czym naprawde jest zdrowie spoteczne.
Kultura interdyscyplinarnosci na naszym
wydziale odzwierciedlata sie w zajeciach
prowadzonych przez przedstawicieli roz-
maitych zawodow, w ktorych mozemy
pracowac po studiach. To nie byty teore-
tyczne wyktady, tylko realna wiedza

z pierwszej reki. Do dzis pamietam zaje-
cia prowadzone przez bytego ministra
zdrowia, byty one inspirujgce, konkretne,
pokazujace kulisy systemu. Na WNoZ za-
wsze czutam, ze w przysztosci bede mo-
gta pracowac naprawde wszedzie, za-
rowno w instytucjach panstwowych, jak

i W organizacjach miedzynarodowych.
Mielismy tez okazje uczestniczyc w zaje-
ciach w szpitalach oraz w konferencjach
naukowych, rowniez tych miedzynarodo-
wych. To wszystko dziato sie w atmosfe-
rze, ktora naprawde sprzyjata nauce -
bez presji, ale z motywacja.

Ratownictwo medyczne

Jakub Jozwiak

Wydziat Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu
Medycznego w Poznaniu to miejsce, ktore
zapamietam na dtugo. Najbardziej utkwito

mi w pamieci to, jak silne wiezi tworzyli-
Smy miedzy sobg jako studenci ratownic-
twa. Juz od pierwszych zajec stanowilismy
zespot, ktérego cztonkowie zawsze mogli
na sobie polegac. To nie byty tylko studia,
to byto budowanie gotowosci do realnego
dziatania. Kazde ¢wiczenie, kazdy wyktad

i kazdy scenariusz sytuacyjny przygoto-
wywaty nas do tego, by byc¢ gotowym po-
moc, zawsze i wszedzie. Przeprowadzali-
sSmy symulacje, ktore odzwierciedlaty rze-
czywiste sytuacje w terenie. W ten sposob
nie tylko zdobywalismy wiedze, ale tez
uczylismy sie refleksu, wspotpracy i opa-
nowania. Czutem, ze te studia naprawde
uzbrajaja nas w praktyczne umiejetnosci,
a nie tylko teorie. Dzieki temu dzis wiem,
ze dam sobie rade niezaleznie od sytuacji.

Medycyna to nie tylko
leczenie chorob

Agata Kaczmarek

Po ukonczeniu studiow lekarskich natural-
nym - choc¢ w duzej mierze niecodzien-
nym - wyborem stato sie dla mnie dalsze
ksztatcenie w dziedzinie zdrowia publicz-
nego na Wydziale Nauk o Zdrowiu Uni-
wersytetu Medycznego im. Karola Marcin-
kowskiego w Poznaniu. Decyzja ta byta
konsekwencjg moich wczesniejszych do-
swiadczen - juz w czasie studiow lekar-
skich aktywnie uczestniczytam w akcjach
prozdrowotnych i wspotorganizowatam
miedzynarodowe wymiany naukowe. Wy-
darzenia te uswiadomity mi, ze medycyna
to nie tylko sztuka rozmowy z pacjentem

i leczenia chorob, lecz takze zdolnosc uj-
mowania tych zagadnien w szerszym kon-
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tekscie. Fascynacja kulturowymi uwarun-
kowaniami zdrowia i choroby zaprowadzi-
ta mnie do prof. Ewy Baum, Pani Dziekan
Wydziatu Nauk o Zdrowiu, ktorej zyczli-
WOSC i opieka od lat pozwalajg mi rozwi-
jac pasje naukowe. Pani Profesor byta
promotorem mojej pracy magisterskiej
poswieconej kulturowym aspektom po-
strzegania chirurgii rekonstrukcyjnej,

a dzis, jako lekarz i magister zdrowia pu-
blicznego, mam zaszczyt realizowac pod
kierunkiem prof. Baum prace doktorska
w Szkole Doktorskiej Uniwersytetu Me-
dycznego im. Karola Marcinkowskiego

w Poznaniu. Zawsze moge liczy¢ na
wsparcie Pani Profesor - w dyskusjach
nad tematami badawczymi czy podczas
przygotowan artykutow oraz wystgpien
konferencyjnych.

Realizacja zajec podczas studiow ze
zdrowia publicznego pozwolita mi spoj-
rzec¢ na wiele zagadnien z szerszej per-
spektywy, co jest bardzo przydatne za-
rowno podczas prowadzenia badan na-
ukowych, jak i w codziennej pracy w szpi-
talu. Zajecia z ekonomii zdrowia ukazaty,
jak zarzadzanie zasobami wptywa na do-
stepnosc i jakosc opieki. Nauka o polityce
zdrowotnej uswiadomita mi, ze decyzje
podejmowane ha szczeblu panstwowym
bezposrednio ksztattujg zdrowie spote-
czenstw, a analiza systemow ochrony
zdrowia na swiecie pozwolita ha wypra-
cowanie porownawczej perspektywy glo-
balnej. Prawo medyczne przypomniato
0 odpowiedzialnosci i etyce, ktore powin-
ny by¢ fundamentem funkcjonowania
systemu opieki zdrowotnej. Z kolei zajecia
z profilaktyki chorob byty przypomnie-
niem ogromnej mocy edukadji i promocji
zdrowia. Zdobyta na Wydziale Nauk
o Zdrowiu wiedza w zakresie prowadze-
nia badan klinicznych oraz oceny techno-
logii medycznej nauczyta rzetelnosci na-
ukowej i otworzyta drzwi do kontynuadgiji
poszukiwan badawczych.
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Ludzie, inicjatywy | energia
Angelika Kowalska

Kiedy zamykam oczy i wracam myslami
do czasow studiow, ogarnia mnie ciepto.
To byt okres peten nowych wyzwan, ale
tez niezwyktej radosci i pasji, ktore dawa-
ty site kazdego dnia. Studia potoznicze
nie byty dla mnie tylko kierunkiem na-
uki - to byta droga, ktora ksztattowata
mnie jako cztowieka. To byt okres, w kto-
rym chciatam sprobowac wszystkiego -
nie tylko zgtebiac tajniki potoznictwa, ale
tez dziatac, tworzyc, zostawiac po sobie
slad. Studia nauczyty mnie cierpliwosci,
odpowiedzialnosci oraz pokazaty, jak
wazne jest bycie z drugim cztowiekiem
W najwazniejszych chwilach jego zycia.
Ale studia to nie tylko ksigzki i zajecia.
To rowniez ludzie, inicjatywy i energia,
ktora pchata mnie do dziatania. Juz od
poczatku angazowatam sie w zycie
uczelni - najpierw jako starosta roku,
a nastepnie w samorzadzie studenckim -
tu powoli przetamywatam treme i uczy-
tam sie, ze gtos studentow naprawde ma
znaczenie. Pamietam pierwsze zebrania -
obserwowatam starszych kolegow i kole-
zanki, ktorzy z tatwoscig zabierali gtos,
a ja zastanawiatam sie, czy kiedys tez be-
de tak pewna siebie. Z czasem zrozumia-
tam, ze odwaga rodzi sie w dziataniu,
a kazde nowe doswiadczenie buduje ko-
lejne. Bytam przedstawicielem studentow
w Radzie Wydziatu, Komisji Dyscyplinar-
nej oraz Kolegium Dziekanskim, w kto-
rych mogtam wykazac sie sprawczoscia,
a powierzone mi obowigzki wykonywa-
tam odpowiedzialnie oraz z ogromng po-
kora. Studenci Wydziatu Nauk o Zdrowiu
obdarzyli mnie zaufaniem; wiedzieli, ze
moga przyjsc do mnie po pomoc i nie zo-
stang sami ze swoimi problemami.



W pewnym momencie regulamin studiow
miatam w matym palcu!

W Studenckim Towarzystwie Nauko-
wym odnalaztam przestrzen do poszuki-
wan, do zadawania pytan i wspolnego
tworzenia projektow. To tam nauczytam sie
odwagi i tego, ze warto wierzy¢ w swoje
pomysty. Bytam cztonkinig Komisji ds. Stu-
denckich Badan Naukowych i bratam
udziat w organizacji pracy STN. Przez caty
okres studiow bytam w pieciu studenckich
kotach naukowych (SKN Neonatologii, SKN
Perinatologii i Ginekologii, SKN Potoznic-
twa, SKN Biologii Cztowieka, SKN Edukacji
Medycznej), w kazdym z nich miatam zu-
petnie inne mozliwosci dziatania, zaczyna-
Jjac od organizacji konferencji, przez two-
rzenie, odgrywanie i analizowanie scena-
riuszy w Centrum Symulacji, udziat w dy-
zurach medycznych w szpitalach, prezen-
towanie przypadkow medycznych z od-
dziatu, konczac na pisaniu wnioskow
o granty naukowe i prowadzenie badan. To
tam narodzity sie pierwsze pomysty na ba-
dania, dyskusje naukowe i projekty, ktore
pozwalaty mi spojrzec szerzej na medycy-
ne i potoznictwo. Pamietam swoja pierw-
szg konferencje - stres tuz przed wejsciem
na scene, drzenie rak i ten moment, gdy
zaczetam mowic, a z czasem poczutam, ze
sala stucha. Potem byty brawa - mate, ale
dla mnie ogromnie wazne. To wtasnie tam
PO raz pierwszy uwierzytam, ze mam cos
do przekazania i ze warto sie tym dzielic.

Jednym z sukcesow, ktore udato mi sie
odniesc¢ z pomoca Profesora, byto stwo-
rzenie SKN Biologii Cztowieka. To byt po-
myst, ktory dojrzewat we mnie od dawna,
zmieniat forme i nabierat ostrosci, a gdy
wreszcie udato sie go zrealizowac, poczu-
tam dume i wzruszenie. Z kilku wspania-
tych osob, poczatkowo troche niepewnych,
narodzita sie grupa petna pasji i checi dzia-
tania. Jako przewodniczgca miatam mo-
menty zwatpienia - czy dam rade, czy wy-
starczy mi sit - ale widzac zaangazowanie

innych, wiedziatam, ze warto. Nauczytam
sie, ze lider nie musi byc¢ idealny — musi
byc¢ obecny, stuchac i wspierac. Wspolne
spotkania, dyskusje, przygotowania do wy-
darzen - to wszystko dawato mi poczucie,
ze tworzymy cos waznego, cos, co zosta-
nie po nas na dtuzej. Zaktad Immunobiolo-
gii, przy ktorym zatozylismy koto, byt nasza
ostoja, w ktorej czulismy spokoj, wsparcie
kadry i zawsze przyjacielska atmosfere.

Byty tez te ciche, codzienne chwile,
ktore wspominam z usmiechem. Przesia-
dywanie w bibliotece do poznych wieczo-
row, gdy z kubkiem kawy i stertg notatek
przygotowywatam sie do egzaminow.
Wieczory, kiedy siadalismy z przyjaciotmi
w akademiku wpatrzeni w lotnhisko na ho-
ryzoncie - za widokiem z akademikowego
dziesigtego pietra nadal tesknie. Piec¢ lat
mieszkania w DS Eskulap byto naprawde
wyjatkowe. Drukowanie materiatow na za-
jecia w kultowym punkcie ksero na ul. Nie-
catej. Dtugie godziny spedzone w tawkach,
na wyktadach catym rokiem - czasem
zmeczeni, czasem rozbawieni, chtonni wie-
dzy i ciekawych dygresji wyktadowcow.
Seminaria w mniejszych grupach dawaty
przestrzen na rozmowe, pytania i wspolne
rozwigzywanie problemow. To wtasnie
wtedy, wsrod ksigzek i zeszytow, uczytam
sie krytycznego myslenia. Wielu emod;ji
dostarczyty nam zajecia w prosektorium.
Dla mtodych adeptow medycznej sztuki to
byto duze wydarzenie. Stodki zapach for-
maliny w prosektorium pamietam do dzis.

Zajecia w roznych szpitalach byty kolej-
nym, niezwykle waznym etapem. Kazdy
oddziat uczyt czegos nowego, ale to poro-
dowka miata w sobie magie, ktorej nie za-
pomne nigdy. To tam po raz pierwszy mo-
gtam towarzyszyc¢ w najpiekniejszym mo-
mencie - przywitaniu nowego zycia. Za
kazdym razem byto to wzruszenie, ogrom-
na odpowiedzialnosc i poczucie, ze jestem
Swiadkiem cudu. Wiem, ze to doswiadcze-
nie na zawsze zostanie w moim sercu.
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Nieraz nie byto tatwo. Styl zycia stu-
denckiego nie byt idealny - czesto w biegu,
czesto bez czasu na odpoczynek. Pamie-
tam eksperymenty z gotowaniem ryzu
w czajniku elektrycznym, Smiech, bo robili-
smy to wspolnie. Gdy tylko mogtam, stara-
tam sie odzywiac zdrowo, dbac o siebie -
ale czasem nie starczato na to czasu. Naj-
trudniej byto wygospodarowac czas na sen
i zawsze byto go za mato.

Bardzo cieszyt mnie fakt, ze prawie
wszedzie mozna byto dotrzec pieszo i zu-
petnie nie czutam potrzeby posiadania sa-
mochodu. Bywato trudno, czasem brako-
wato sit, ale dzi$ wiem, ze byto warto.

Ten okres byt dla mnie jak szkota zycia.
Zdarzaty sie momenty zmeczenia, kiedy no-
tatki z zaje¢ mieszaty sie z dokumentami do
samorzadu, a ja zastanawiatam sie, jak to
wszystko pogodzic¢. Ale byty tez chwile, ktore
pamietam do dzis - pierwsze wspolne suk-
cesy, duma z efektow naszej pracy i poczu-
Cie, ze razem mozemy naprawde duzo.

Potem przyszedt czas studiow magister-
skich - i wtasnie wtedy swiat stanat na gto-
wie. Pandemia COVID-19 zaburzyta nasz
tryb zycia i nauki. Zdalne wyktady, ograni-
czone kontakty, niepewnosc co do przy-
sztosci - to byt trudny okres. W tym samym
czasie zaczetam moja pierwszg prace jako
potozna przy pobraniach krwi, a pot roku
poznigj - pierwsza prace w szpitalu. Laczy-
tam studia z pracg zawodowa, a czasami
bywato tak, ze po nocnym dyzurze od razu
sztam na zajecia. Zmeczona, ale zdetermi-
nowana, zeby dac rade. | datam.

Ogromnym wsparciem byta dla mnie
kadra akademicka. To nie byli tylko wykta-
dowcy - to byli przewodnicy, ktorzy potrafili
dostrzec w nas potencjat i zachecac do
dziatania. Angazowali has w projekty, dawa-
li szanse na rozwoj, a ich wiara w nasze
mozliwosci byta nieoceniona. Dzigki nim
uczytam sie, ze wiedza to jedno, ale praw-
dziwa wartoscia jest pasja, empatia i otwar-
tos¢ na drugiego cztowieka.

Wspanialszego sktadu komisji podczas
obrony pracy magisterskiej nie mogtam so-
bie wymarzyc¢ - osoby te, mimo ze bardzo
ambitne i wymagajace, byty bardzo mite
i serdeczne. Wspominam w tym momencie
ciepto moja cierpliwg Promotor. Spotkali-
sSmy sie pozniej podczas uroczystosci dy-
plomatorium.

Usmiecham sie, przypominajac sobie
wyjazdy do Chaty Studenckiej Jagoda - to
byty momenty, ktore naprawde zostawity
slad. Jagoda stoi jakby sama na swiecie, za-
topiona w ciszy Drawienskiego Parku Naro-
dowego, nad jeziorem Szczuczarz, oddzie-
lona od codziennego zgietku, a jednocze-
Snie petna zycia. Wyjazdy organizowalismy
zarowno dla studentow, jak i dla kadry,

a kazdy wyjazd byt jak podroz do innego
Swiata. Jagoda stoi posrodku lasu, nad je-
ziorem, z dala od cywilizacji. Nie ma tam
pradu ani biezacej wody, a my w wakacje
Jjezdzilismy na cate 2 tygodnie. Baterie tele-
fonow szybko sie roztadowywaty, wiec i tak
ich nie uzywalismy - i wcale nam tego nie
brakowato. To sprawiato, ze odktadalismy je
na bok i zylismy naprawde ,tu i teraz".

Pamietam jesienne wyjazdy - ,Jagode
Listopadowq". To byt czas, gdy nowy rok
akademicki dopiero sie zaczynat, a my byli-
sSmy petni energii po wakacjach. Dzien przy
ognisku, jagodowy barszczyk, zimne po-
wietrze na twarzy i rozmowy, ktore ciggnety
sie do pozna - o planach, obawach, marze-
niach i fascynacjach zawodowych.

Podczas wiosennych rajdow - ,Jagodo-
wego Rajdu Majowego” - las wokot chaty
stawat sie arena naszych matych wyzwan.
Grupy rywalizowaty, wykonujgc zadania.
Byty Smiechy, czasem zmeczenie, zagubie-
nia tez sie przytrafiaty, ale przede wszyst-
kim byta radosc¢ z bycia razem, z pokony-
wania trudow i docierania do celu.

Oboz Zero dla nowo przyjetych studen-
tow - to juz byta inna historia. Dtuzszy wy-
jazd, kiedy wszystko byto nowe: ludzie,
uczelnia, oczekiwania. Jagoda pokazata mi
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wtedy, jak wazna jest wspolnota - bo
w tych kilku dniach poznawania sie, zabawy,
pracy zespotowej, ja zaczetam naprawde
CzUC sie czescig czegos wiekszego. Jagoda
zawsze miata w sobie co$ magicznego -
odosobnienie wsrod lasow, bliskosc jeziora,
wspolny wysitek i ta niepowtarzalna atmos-
fera, ktorej nie da sie znalez¢ nigdzie indziej.

Kiedy uczestnicy brali udziat w grach
terenowych, a nastepnie z usmiechem sia-
dali z nami przy ognisku, czutam, ze to, co
robimy, naprawde ma sens. Bylismy wtedy
jedna wspolnota - bez podziatow, z row-
nym zapatem do zabawy i rozmow. Dla
mnie te wyjazdy byty lekcjg organizacji,
pracy zespotowej i odpowiedzialnosci, ale
tez ogromnym zrodtem satysfakcji i rado-
sci. Do dzis, gdy stysze stowo ,jagoda’,
czuje w sercu ciepto - bo wiem, ze wta-
Snie w chacie noszacej te nazwe powstato
wiele przyjazni i wspomnien, ktore zostang
ze mna na zawsze. Te obrazy - ciepto
ognia, dzwiek gitary, rozgwiezdzone niebo
i wspolnota ludzi - zostang ze mna na za-
wsze. To wtasnie wtedy odkrytam, ze
szczescie nie potrzebuje wielkich rzeczy,
tylko obecnosci i prostoty. Brak wygod
uczyt nas zaradnosci i dawat powody do
Smiechu. Kgpiele w jeziorze, gotowanie na
kuchence ,angielce" czy swiatto Swiec
i lamp naftowych - wszystko to budowato
wyjatkowa atmosfere. Z perspektywy cza-
su wiem, ze to wtasnie te drobne niedo-
godnosci sprawiaty, ze kazdy dzien stawat
sie przygoda.

Najpiekniejsze byty wieczory. Siadali-
smy przy ognisku, ktos wyciggat gitare
i zaczynata sie muzyka. Spiewali$my, cza-
sem gtosno, czasem nie do konca rowno,
ale zawsze z ogromnym entuzjazmem.
Wokot rozciggata sie cisza lasu, nad nami
migotaty gwiazdy, a my czulismy sie po
prostu szczesliwi. Nie potrzebowalismy In-
ternetu, mediow spotecznosciowych ani
zadnych udogodnien - wystarczato to, ze
bylismy razem.
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Chata Jagoda nie byta tylko miejscem
odpoczynku - byta przestrzenig, gdzie ro-
dzity sie przyjaznie, gdzie dystans od zajec,
egzaminow i codziennych obowigzkow po-
zwalat spojrzec na siebie troche inaczej. Ja-
goda byta miejscem, gdzie studenci i wy-
ktadowcy siadali przy jednym ogniu, a roz-
nice znikaty. Tam nikt nie byt ,wazniejszy" -
wszyscy smialiSmy sie z tych samych zar-
tow, to tam nauczytam sie, ze szczescie tkwi
W prostocie - w byciu razem, w rozmowach
bez pospiechu. Czuje, ze tam nauczytam sie
wiecej niz tylko integracgji - nauczytam sie,
co to znaczy zatrzymac sie, wstuchac w in-
nych, zbudowac cos wspolnie i czerpac
z prostych chwil. Kiedy wracam do tych
wspomnien, czuje wdziecznosc.

Dzis, patrzac wstecz, widze ten czas jako
droge petna pasji. Studia daty mi wiedze
i wymarzony zawod, dziatalnos¢ w samo-
rzadzie i towarzystwie naukowym data mi
doswiadczenie organizacyjne, a Jagoda -
wspomnienia i ludzi. | cho¢ minety lata,
wspomnienia sa tak zywe, jakby to wszyst-
ko wydarzyto sie wczoraj. Wszystko to
uksztattowato mnie jako osobe zaangazo-
wana, odpowiedzialng i otwartg na wspot-
prace - te cechy charakteru ujawniaja sie
W moim zyciu do dzis - i pozwolito docenic
kazdy etap tej wyjatkowej drogi.

Studiowac fizjoterapie

Maria Tuczynska, Marcin Rybnik

Obchodzac 50-lecie naszego wydziatu, jako
studenci fizjoterapii zduma patrzymy na
miejsce, ktore daje nam ogromne mozliwo-
sci rozwoju - zarowno praktycznego, jak

i naukowego. Studia na WNoZ to nie tylko
zajecia w salach wyktadowych, ale przede



wszystkim bogata praktyka kliniczna. Juz
od poczatku mamy okazje spotykac sie

Z pacjentami i obserwowac rozne dziedzi-
ny medycyny w praktyce. Dzieki temu
uczymy sie odpowiedzialnosci i empatii,

a takze odkrywamy, w ktorym kierunku
chcemy sie specjalizowac.

Nasz wydziat daje rowniez szerokie
mozliwosci uczestnictwa w konferencjach
naukowych - od lokalnych, uczelnianych,
po ogolnopolskie i miedzynarodowe. To
okazja, aby poszerzac wiedze, wymieniac
doswiadczenia i nawigzywac kontakty. Dla
wielu z nas pierwszym krokiem w strone
kariery naukowej jest wtasnie napisanie
wtasnej pracy badawczej i zaprezentowa-
nie jej szerszemu gronu. W tym procesie
ogromnym wsparciem sg profesorowie na-
szej uczelni, a takze liczne kota naukowe,
ktore funkcjonujg na naszym wydziale.

Przyktadem takiej aktywnosci jest m.in.
Koto Naukowe Bioetyki i Etyki, prowadzone
przez prof. Ewe Baum oraz dr Agnieszke
Zok. Koto to uczy nas patrze¢ na pacjenta
W sposob petny i odpowiedzialny. To tutaj
uczymy sie, ze fizjoterapia to nie tylko
techniki i ¢wiczenia, ale rowniez szacunek
wobec drugiego cztowieka. Spotkania
w ramach kota pokazuja, jak taczyc rozne
profesje i jak w praktyce wyglada etyczne
podejscie do pacjenta - takie, ktore po-
zwala widziec¢ w nim nie tylko przypadek
medyczny, ale przede wszystkim osobe
Z jej historig, potrzebami i emocjami. Koto
Naukowe Fizjoterapii Klinicznej, ktore zato-
zyta i poczatkowo prowadzita dr Marta Jo-
kiel, a ktorego obecnym opiekunem jest dr
Krzysztof Korbel, skupia osoby, ktore chca
pogtebiac wiedze i angazowac sie w do-
datkowe inicjatywy poza obowigzkowymi
zajeciami. W ramach kota organizowane sg
cykliczne spotkania naukowe, na ktorych
wystepowali zaproszeni eksperci, m.in. Ar-
tur Mohr, Karol Szapel, Dariusz Ciborowski
czy dr Joanna Watecka. Studenci mieli tak-
ze mozliwosc prowadzenia badan nauko-

wych, a nastepnie prezentowania wynikow
na prestizowych konferencjach. Nie mozna
tez zapomniec o udziale cztonkow kota
w Olimpiadzie Mtodych Fizjoterapeutow
w Warszawie. Reprezentujgc nasz wydziat
zarowno indywidualnie, jak i druzynowo,
wyroznili sie oni na tle wszystkich uczelni
w Polsce. To wydarzenie pokazato, ze pa-
sja i zaangazowanie studentow przektadaja
sie na realne sukcesy, ktore buduja prestiz
naszego wydziatu.

Dzis, w jubileuszowym roku, patrzymy
z duma na dorobek minionych 50 lat. Wie-
my, ze jestesmy czescig wiekszej historii,
tworzonej przez kadre akademicka, pra-
cownikow i studentow. To wtasnie tutaj
uczymy sie nie tylko zawodu, ale i odpo-
wiedzialnosci, empatii oraz szacunku do
pacjenta. Mozliwosc¢ studiowania na tym
wydziale to dla nas nie tylko droga do dy-
plomu, ale takze przestrzen do rozwoju pa-
sji, zdobywania doswiadczen i budowania
relacji. Jestesmy wdzieczni, ze mozemy
wspottworzyc te historie i swietowac pot-
wiecze miejsca, ktore stato sie naszym
drugim domem.

Studia pielegniarskie
Jjako droga do zawodu
| czas pracy dla innych

Karolina Wtodarczyk

Droga do zawodu pielegniarki

Studia pielegniarskie na Uniwersytecie
Medycznym im. Karola Marcinkowskiego
w Poznaniu to dla mnie wyjatkowa droga
rozwoju — zarowno zawodowego, jak i 0so-
bistego. Wybratam ten kierunek, poniewaz
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chciatam zdobyc¢ zawod, w ktorym mozna
realnie pomagac ludziom, a jednoczesnie
nieustannie sie uczyc i rozwijac.

Program studiow okazat sie wymagaja-
cy, ale rownoczesnie niezwykle satysfak-
cjonujacy. Zajecia teoretyczne pozwalaty
poznac podstawy medycyny i pielegniar-
stwa, jednak to praktyka stanowita serce
tego kierunku. Szczegolnym doswiadcze-
niem byty zajecia w Centrum Symulacji
Medycznej. Mozliwosc wykonywania pro-
cedur na fantomach, w warunkach odtwa-
rzajacych realne sytuacje kliniczne, dawata
poczucie bezpieczenstwa i pewnosci sie-
bie przed pierwszym spotkaniem z praw-
dziwym pacjentem. Jeszcze wieksze zna-
czenie miaty praktyki kliniczne w szpita-
lach. To tam po raz pierwszy doswiadczy-
tam, czym jest odpowiedzialnosc¢ za dru-
giego cztowieka i jak ogromne znaczenie
ma praca pielegniarki w interdyscyplinar-
nym zespole terapeutycznym.

Ogromnym atutem studiow byli wykta-
dowecy i praktycy, ktorzy dzielili sie nie tyl-
ko swojg wiedza, ale takze doswiadcze-
niem i wartosciami. To wtasnie od tych
0soOb uczytam sie empatii, odpowiedzial-
nosci i profesjonalizmu. W pamieci na za-
wsze pozostana takze relagje ze studiuja-
cym kolezenstwem. Razem przygotowy-
walismy sie do trudnych egzaminéw,
wspieralismy sie podczas dyzurow i cie-
szyliSmy sie z pierwszych, drobnych suk-
cesow. Ta wspolnota dawata site, aby spro-
stac¢ kolejnym wyzwaniom.

Jednym z najbardziej wyjatkowych
wspomnien byt wyktad prowadzony przez
dr n. biol. Marie Stachowska. Juz na samym
poczatku naszej drogi powiedziata: ,Nie
bede traktowac was tylko jak studentow,
bo w przysztosci bedziemy razem praco-
wac i mamy sie wzajemnie szanowac. Dla-
tego bede zwracac sie do was: koledzy
i kolezanki, a nie per ty". Te stowa zrobity na
mnie ogromne wrazenie. Niestety, Pani
Doktor odeszta w potowie naszego pierw-

szego roku, lecz pamiec o niej pozostaje
zywa. To wtasnie tacy ludzie sprawiajg, ze
jeszcze bardziej doceniamy kierunek, ktory
wybralismy, i miejsce, w ktorym przyszto
nam studiowac. To oni budujg w nas po-
czucie wspolnoty, odpowiedzialnosci i mi-
tosci do zawodu.

Studia pielegniarskie to nie tylko zdo-
bywanie wiedzy i umigjetnosci, ale takze
gtebokie doswiadczenie formujace czto-
wieka. To droga, ktora uczy, jak wazne sg
empatia, cierpliwosc i odpowiedzialnosc.
To takze spotkania i wspomnienia, ktore
pozostajg na cate zycie - i sprawiajg, ze
jeszcze mocniej czuje dume z bycia cze-
Scig tej spotecznosci.

Rada Uczelniana Samorzadu
Studenckiego - nasze miejsce
na uczelni

Karolina Wtodarczyk

Studia to nie tylko przygotowanie do wy-
konywania zawodu. Czas ten mozna po-
Swiecic tez na prace na rzecz wspolnoty
studenckiej. Samorzad Studencki na Uni-
wersytecie Medycznym im. Karola Mar-
cinkowskiego w Poznaniu od zawsze byt
czyms wiecej niz tylko formalna repre-
zentacja studentow. To grupa spotykaja-
ca sie po zajeciach, wymieniajaca pomy-
sty i zastanawiajaca sie, jak sprawic, zeby
studia byty nie tylko obowigzkiem, ale
tez przygoda.

Owszem, bywaty i bywajg momenty ofi-
cjalne - posiedzenia komisji, spotkania
z wtadzami, opiniowanie regulaminow. Ale
kazdy z nas pamieta bardziej te chwile,
ktore budowaty wspolnote: planowanie ju-
wenaliow do poznej nocy przy pizzy i her-
bacie, szukanie sponsorow w ostatnigj
chwili czy proby rozwieszenia baneru, kto-
ry za nic nie chciat sie trzymac. To wtasnie
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takie sytuacje pokazywaty, ze samorzad to
przede wszystkim ludzie i energia, a nie
tylko procedury.

Wyjazdy do Chaty Studenckiej Jagoda
to osobny rozdziat. Kto tam byt, pamieta
nocne rozmowy przy ognisku, spiewy
przy akompaniamencie gitary i wspolne
gotowanie w przepetnionej kuchni. Albo
wyjazdy w gory — pobudki o poranku, kie-
dy zmeczeni, ale szczesliwi, wyruszalismy
na szlak. To wtasnie tam rodzity sie przy-
jaznie, ktore przetrwaty duzo dtuzej niz
czas studiow.

Jedna z najbardziej wzruszajacych ini-
cjatyw byt zawsze ,Doktor Mis". Pamietam,
Jjak dzieci patrzyty na nas z mieszaning cie-
kawosci i niedowierzania, kiedy ,na niby"
badalismy ich maskotki, a przy okazji ttu-
maczylismy, ze lekarze i pielegniarki to nie
ktos, kogo trzeba sie baé. Smiech i szcze-
ros¢ matych pacjentow sprawiaty, ze kazdy
z nas wracat do domu z poczuciem, ze zro-
bit cos naprawde waznego.

No i oczywiscie juwenalia - barwne ko-
rowody, koncerty i ta niesamowita atmos-

fera, kiedy cate miasto dowiadywato sie,
ze studenci ,medycznego” potrafig sie ba-
wicC tak samo dobrze, jak ciezko pracuja.
To byt moment, w ktérym na chwile zapo-
minato sie o egzaminach i dyzurach, a cata
uczelnia stawata sie jedna, wielka rodzina.

Dziatajac w samorzadzie, uczylismy sie
i uczymy pracy zespotowej, odpowiedzial-
nosci, organizacji duzych przedsiewziec.
Ale przede wszystkim uczylismy sie siebie
nawzajem - ze razem mozna 0siggnac
zZnacznie wiecej niz w pojedynke. | ze czas
studiow to nie tylko zdobywanie wiedzy,
ale tez tworzenie wspomnien, ktore po la-
tach nadal wywotujg usmiech.

Dzis, z perspektywy czasu, widac, ze
Rada Uczelniana Samorzadu Studenckie-
go byta i jest dla nas drugim domem. To
tam zdobywalismy pierwsze doswiadcze-
nia, ktore przydaty sie pdzniej w zyciu za-
wodowym. Ale najwazniejsze, ze dzieki
niej studia staty sie pieknym okresem -
petnym przygod, przyjaznii historii, ktore
warto zachowac w pamieci wydziatu na
kolejne 50 lat.
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Kalendarium



J Gmach pierwszej siedziby Wydziatu Pielegniarskiego w Poznaniu przy ul. Swietostawskiej 12



Kalendarium
19/5-2025

Krzysztof Pretki

1974

9 stycznia prof. Alfons Senger, prorektor
Akademii Medycznej im. Karola Marcin-
kowskiego w Poznaniu, i Genowefa Rako-
czy-Sorowka, naczelna pielegniarka,
przedstawili schemat organizacyjny pro-
gramu nauczania oraz stan kadrowy Wy-
dziatu Pielegniarskiego w Lublinie.

W toku dyskusji wtadze uczelni opo-
wiedziaty sie za utworzeniem analogiczne-
go wydziatu w Poznaniu i pozyskaniem od-
powiednich pomieszczen ze strony wtadz
miasta Poznania.

1975

10 czerwca prof. dr hab. Roman Goral, rek-
tor Akademii Medycznej im. Karola Marcin-
kowskiego w Poznaniu, na podstawie roz-
porzadzenia MZiOS z 14 kwietnia tego sa-
mego roku, wydat zarzadzenie wewnetrz-
ne nr 7/6/75 w sprawie utworzenia Wy-

dziatu Pielegniarskiego w Akademii Me-
dycznej w Poznaniu.

Jednoczesnie rektor powotat doc. dr.
hab. Jozefa Barona na petnomocnika rek-
tora ds. organizacji wydziatu; pdzniej J. Ba-
ron zostat dziekanem tej jednostki.

W sktad nowego wydziatu wchodzity
cztery zaktady: Zaktad Pielegniarstwa Kli-
nicznego i Rehabilitacji (kierownik dr hab.
Marcin Sarnowski), Zaktad Pedagogiki (kie-
rownik dr Czestaw Siwinski), Zaktad Orga-
nizacji Pracy Pielegniarskiej (kierownik mgr
Anna Nowicka) i Zaktad Psychologii Kli-
nicznej (kierownik dr Lechostaw Gapik).

Od roku akademickiego 1975/1976
rozpoczeto ksztatcenie na kierunku piele-
ghiarstwo.

1980
Nastgpito przeniesienie Zaktadu Psycholo-

gii Klinicznej do Instytutu Medycyny Spo-
tecznej na Wydziale Lekarskim.
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# nauguracja roku akademickiego 1994/1995 na Wydziale Pielegniarstwa i Nauk o Zdrowiu.
Na pierwszym planie dziekan prof. Laura Wotowicka (stoi), zas po jej lewej stronie dr Matgorzata
Postuszna, a po prawej dr Barbara Zielinska (fot. z archiwum Dziekanatu WWNoZ)



1981

Nowym dziekanem zostat doc. dr hab.
Zygmunt Przybylski.

1982

Z poczatkiem roku akademickiego
1982/1983 powotano Katedre Pielegniar-
stwa Klinicznego i Rehabilitacji (kierownik
doc. dr hab. Laura Wotowicka).

W ramach nowej katedry utworzono:
Klinike Chirurgii (kierownik doc. dr hab.
Konstanty Tukatto), Klinike Intensywnej
Opieki Medycznej (kierownik doc. dr hab.
Laura Wotowicka), Klinike Neurologii i Za-
ktad Neuropatologii (kierownik prof. dr hab.
Mirostaw Kozik, a po jego smierci doc. dr
hab. Bozena Galas-Zgorzalewicz) i Zaktad
Pielegniarstwa Pediatrycznego (kierownik
doc. dr hab. Bogustaw Pawlaczyk).

1984
Z Kliniki Neurologii i Zaktadu Neuropatolo-
gii wyodrebniono Klinike Neurologii Roz-

wojowej (kierownik doc. Bozena Galas-
-Zgorzalewicz).

1985

Powotano Zaktad Farmagiji (kierownik doc.
dr hab. Stawdj Kucharski) i Zaktad Ochrony

Srodowiska (kierownik dr Anna Rydzewska).

1987

Wtadze objat kolejny dziekan doc. dr hab.
Bogustaw Pawlaczyk.

1990
¥ roku akademickim 1990/1991 na stano-

wisko dziekana zostata wybrana prof. Lau-
ra Wotowicka.

1993

20 kwietnia decyzja Senatu Akademii Me-
dycznej im. Karola Marcinkowskiego w Po-
Znaniu zmieniono nazwe \Wydziatu Piele-
gniarskiego na Wydziat Pielegniarstwa

i Nauk o Zdrowiu.

W tym samym roku zmieniono nazwe
Katedry Pielegniarstwa Klinicznego i Reha-
bilitacji na Katedre Pielegniarstwa, a takze
powotano Katedre Nauk o Zdrowiu (kie-
rownik prof. dr hab. Bogustaw Jazienicki),
w sktad ktorej wechodzity: Zaktad Organiza-
cji Pracy Pielegniarskiej, Zaktad Pedagogiki
Pielegniarskiej, Zaktad Psychologii Klinicz-
nej i Zaktad Ochrony Srodowiska.

Podczas drugiej kadencji dziekanskiej
prof. Laury Wotowickiej na wydziale wpro-
wadzono w roku akademickim 1993/1994
nowy kierunek studiow - zdrowie publicz-
ne. Istotng zmiang byto wprowadzenie stu-
diéw zaocznych na kierunkach: pielegniar-
stwo (rok akademicki 1992/1993) i zdrowie
publiczne (1993/1994).

1994

Zmieniono nazwy nastepujacych jednostek
wchodzacych w sktad Wydziatu Pielegniar-
stwa i Nauk o Zdrowiu: Klinika Intensywnej
Opieki Medycznej przyjeta nazwe Kliniki In-
tensywnej Opieki Medycznej i Leczenia Bo-
lu, Zaktad Farmacji zmienit nazwe na Zaktad
Nauki o Leku, Zaktad Pedagogiki Pielegniar-
skiej przyjat nazwe Zaktadu Edukacji, Zaktad
Organizacji Pracy Pielegniarskiej zmienit na-
zwe na Zaktad Organizacji i Zarzadzania,

a Klinika Neurologii Rozwojowej przyjeta na-
zwe Kliniki Neurologii Wieku Rozwojowego.

19906
Funkcje dziekana objat prof. dr hab. Tadeusz

Wyrzykiewicz, wybrany na kadencje 1996-
1999.
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1998

Uruchomiono kolejny kierunek studiow -
fizioterapie (od roku akademickiego
1998/1999).

16 marca Rada Wydziatu Pielegniarstwa
i Nauk o Zdrowiu podjeta uchwate o zmia-
nie nazwy na Wydziat Nauk o Zdrowiu.

W tym samym roku nastapity zmiany
organizacyjne na wydziale. Z Katedry Pie-
legniarstwa wytaczono Klinike Neurologii
Wieku Rozwojowego, ktora przeksztatcita
sie w Katedre i Klinike Neurologii Wieku
Rozwojowego (kierownik prof. dr hab. Bo-
zena Galas-Zgorzalewicz). Powotano Za-
ktad Profilaktyki Zdrowotnej (kierownik dr
hab. Jacek Wysocki).

Nastapito przeniesienie z Wydziatu Le-
karskiego [ Kliniki Rehabilitacji (kierownik
doc. dr hab. Wanda Stryta), Zaktadu Radio-
biologii i Biologii Komorki (kierownik prof.
dr hab. Jerzy B. Warchot) oraz Katedry
Nauk Spotecznych (kierownik dr hab. Mi-
chat Musielak). Z Wydziatu Lekarskiego |l
przeniosty sie w tym roku: Zaktad Immuno-
diagnostyki (kierownik prof. dr hab. Krzysz-
tof Wiktorowicz), | Katedra i Klinika Chirurgii
Ogolnej (kierownik prof. dr hab. Janusz So-
wier) i Zaktad Medycyny Katastrof (kierow-
nik dr hab. Michat Gaca).

1999

Funkcje dziekana objeta dr hab. Maria Da-
nuta Gtowacka, ktora zajmowata to stano-
wisko do 2003 .

Utworzono Katedre Pielegniarstwa Pe-
diatrycznego (kierownik prof. dr hab. Bogu-
staw Pawlaczyk) oraz Katedre Anestezjolo-
gii, Intensywnej Terapii i Leczenia Bolu (p.o.
kierownik dr Adam Mikstacki).

2000

Powotano na bazie dotychczasowych jed-
nostek: Katedre Profilaktyki Zdrowotnej

(kierownik dr hab. Jacek Wysocki, prof.
AM), Katedre Biologii i Ochrony Srodowiska
(kierownik prof. dr hab. Krzysztof Wiktoro-
wicz), Katedre i Klinike Rehabilitagji (kie-
rownik prof. dr hab. Wanda Stryta) oraz Ka-
tedre Radiobiologii i Biologii Komorki (kie-
rownik prof. dr hab. Jerzy B. Warchot).

2001

Utworzono Katedre i Klinike Zdrowia Matki
i Dziecka (kierownik prof. dr hab. Tomasz
Opala) oraz Katedre Medycyny Ratunkowej
i Katastrof (p.o. kierownik prof. dr hab. Jerzy
Konieczny), w ktorej strukture organizacyj-
na wtaczono Zaktad Medycyny Ratunkowej
i Zaktad Medycyny Katastrof.

2002
Utworzono kierunek studiow - potoznictwo.
2003

Funkgje dziekana objat prof. dr hab. Tomasz
Opala, ktory petnit ja w kadencjach 2003-
2005 i 2005-2008. W ramach wydziatu po-
wotano Zaktad Fizjoterapii i Reumatologii
(kierownik dr hab. Wtodzimierz Samborski,
prof. AM), Zaktad Pielegniarstwa Anestezjo-
logicznego i Intensywnej Opieki (kierownik
dr hab. Danuta Dyk) oraz Zaktad Pielegniar-
stwa Neurologicznego i Psychiatrycznego
(kierownik dr hab. Krystyna Jaracz) w ra-
mach Katedry Pielegniarstwa. Z Wydziatu
Lekarskiego |, z Katedry Anestezjologii i In-
tensywnej Terapii wytagczono Zaktad Dydak-
tyki Anestezjologii i Intensywnej Terapii (kie-
rownik dr Andrzej takomy) i wtgczono do
Katedry Medycyny Ratunkowsej i Katastrof.

2004
Utworzono Klinike Chorob Wewnetrznych

i Diabetologii (kierownik prof. dr hab. Bogna
Wierusz-Wysocka), Zaktad Elektroradiolo-
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gii (kierownik dr hab. Julian Malicki, prof. AM),
Klinike Chirurgii Ogolnej i Naczyniowej oraz
Angiologii (kierownik prof. dr hab. Pawet
Checinski) oraz Zaktad Edukacji Medycznej
(kierownik dr hab. Maciej Wilczak).

2005

Powotano Klinike Chirurgii Kregostupa, Or-
topedii i Traumatologii (kierownik dr hab. An-
drzej Nowakowski) oraz Zaktad Profilaktyki
Chorob Uktadu Krazenia (kierownik prof. dr
hab. Tomasz Siminiak).

2006

W ramach wydziatu powotano Zaktad Miko-
logii Lekarskiej i Dermatologii (kierownik
prof. dr hab. Zygmunt Adamski).

Utworzono kierunek studiow - ratownic-
two medyczne.

2008

Funkcje dziekana objat prof. dr hab. Wtodzi-
mierz Samborski, ktory petnit ja w kaden-
cjach 2008-2012 i 2012-2016. Przeksztatco-
no Pracownie Praktycznej Nauki Zawodu
w Katedrze i Klinice Zdrowia Matki i Dziecka
w Zaktad Praktycznej Nauki Potoznictwa
(kierownik dr hab. Beata Pieta).

Utworzono kierunek studiow - elektrora-
diologia.

2009

Wytaczono Zaktad Medycyny Ratunko-
wej ze struktur Katedry Ratownictwa Me-
dycznego.

2010

Zlikwidowano Katedre Ratownictwa Me-
dycznego. Katedra i Klinika Chirurgii Ogolnej

i Endokrynologicznej zmienita nazwe na Ka-
tedre i Klinike Chirurgii Ogolnej i Kolorektal-
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nej (kierownik prof. dr hab. Piotr Krokowicz).
Z Wydziatu Lekarskiego Il przeniost sie Za-
ktad Geriatrii i Gerontologii (kierownik prof.
dr hab. Katarzyna Wieczorowska-Tobis).

2011

Utworzono Zaktad Bioniki i Bioimpedandiji
(kierownik dr hab. Ewa Marzec) oraz prze-
ksztatcono Zaktad Geriatrii i Gerontologii
w Katedre Geriatrii i Gerontologii.

Przejecie kierownictwa Katedry Piele-
gniarstwa Pediatrycznego przez dr. hab. An-
drzeja Kedzie spowodowato zmiane nazwy
jednostki na Katedre Auksologii Klinicznej
i Pielegniarstwa Pediatrycznego.

Utworzono kierunek studiow - terapia
zajeciowa.

2012

Katedra Nauk o Zdrowiu zmienita nazwe
na Katedra i Zaktad Organizacji i Zarza-
dzania w Opiece Zdrowotnej, a jej struk-
ture opuscity Zaktad Edukacji i Zaktad
Psychologii Klinicznej. Zaktad Edukacji
zintegrowano z Zaktadem Edukacji Me-
dycznej w Katedre i Zaktad Edukacji
Medycznej. W tym samym roku zmie-
niono nazwe Zaktadu Medycyny Kata-
strof na Zaktad Ratownictwa i Medycy-
ny Katastrof.

2013

Po przejsciu na Wydziat Nauk o Zdrowiu
prof. dr. hab. Ryszarda Zaby i objeciu kie-
rownictwa Zaktadu Mikologii Lekarskiej

i Dermatologii nastgpita zmiana nazwy
jednostki na Zaktad Dermatologii i Wene-
rologii.

W tym samym roku powstata Katedra
Reumatologii i Rehabilitacji po integracji Ka-
tedry Fizjoterapii, Reumatologii i Rehabilita-
cji z Katedra i Klinikg Rehabilitacji, a z Kate-
dry Biologii Ochrony Srodowiska wytgczo-



no Zaktad Profilaktyki Chorob Skory, wita-
czajac go w strukture Katedry Geriatrii

i Gerontologii. Utworzono Pracownie Tera-
pii Zajeciowej, na bazie ktorej powstat Za-
ktad Terapii Zajeciowej.

2014

Nastapito przeksztatcenie Kliniki Chirurgii
Kregostupa, Ortopedii Onkologicznej

i Traumatologii w Zaktad Spondyloortope-
dii i Biomechaniki Kregostupa.

2015

Katedre i Zaktad Organizacji i Zarzadzania
w Opiece Zdrowotnej przeksztatcono

w Katedre Organizacji i Zarzadzania

w Opiece Zdrowotnej. Utworzono Zaktad
Prawa Medycznego i Zaktad Medycyny
Srodowiskowej.

2016

Funkcje dziekana objeta dr hab. Matgorza-
ta Kotwicka, prof. UMP, ktora zajmowata to
stanowisko do 2020 .

2017

Przeksztatcono Zaktad Psychologii Klinicz-
nej w Katedre i Zaktad Psychologii Klinicz-
nej, zlikwidowano Zaktad Intensywnej Te-
rapii i Leczenia Bolu, utworzono Katedre
Medycyny Ratunkowej, zmieniono nazwe
Zaktadu Ratownictwa i Medycyny Katastrof
na Zaktad Ratownictwa Medycznego, wta-
czono Zaktad Medycyny Ratunkowej i Za-
ktad Ratownictwa Medycznego w strukture
Katedry Medycyny Ratunkowej oraz zmie-
niono nazwe Katedry Organizacji i Zarza-
dzania w Opiece Zdrowotnej na Katedre
Prawa Medycznego, Organizacgji i Zarza-
dzania w Opiece Zdrowotnej.

2018

Zlikwidowano Klinike Reumatologii i Reha-
bilitacji w Katedrze Reumatologii i Rehabili-
tacji, ktorej nazwe zmieniono na Katedre
Rehabilitacji i Fizjoterapii. W tym samym
roku nastapita takze zmiana nazwy Kate-
dry Nauk Spotecznych na Katedre Nauk
Spotecznych i Humanistycznych.

2020

Funkgcje dziekana objat prof. dr hab. Ryszard
Marciniak, ktory petnit ja w kadencji 2020-
2024. Wydziat opuscito kilka jednostek: na
Wydziat Medyczny przeniosty sie: Katedra

i Zaktad Elektroradiologii, Katedra Biologii

i Ochrony Srodowiska, Katedra i Zaktad Psy-
chologii Klinicznej, Zaktad Dermatologii

i Wenerologii, z kolei na Wydziat Lekarski:
Zaktad Auksologii Klinicznej i Pielegniarstwa
Pediatrycznego, Katedra Reumatologii i Re-
habilitacji oraz Katedra Geriatrii i Gerontologii.

2023

Zlikwidowano Zaktad Bioniki i Ekspery-
mentalnej Biologii Medycznej.

2024

Funkcje dziekana objeta prof. dr hab. Ewa
Baum.

Nastapito przeniesienie z Wydziatu Le-
karskiego na Wydziat Nauk o Zdrowiu Ka-
tedry i Zaktadu Historii i Filozofii Nauk Me-
dycznych.

2025

Zatwierdzono Regulamin Organizacyjny
Uniwersytetu Medycznego im. Karola Mar-
cinkowskiego w Poznaniu ustanawiajacy
nowa strukture Wydziatu Nauk o Zdrowiu.
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Struktura
Wyadziatu Nauk o Zdrowiu



F Collegium Adama Wrzoska przy ul. Dabrowskiego 79, siedziba wtadz
Wydziatu Pielegniarstwa i Nauk o Zdrowiu; fot. z 1992 r.



Struktura Wyadziatu Nauk o Zdrowiu

. Katedra Medycyny Ratunkowej
— Zaktad Ratownictwa Medycznego
» Pracownia Medycznych Czynnosci Ratunkowych w Warunkach Przedszpitalnych
— Zaktad Medycyny Ratunkowej
» Pracownia Toksykologii Klinicznej
» Pracownia Zaawansowanej Resuscytacji Krgzeniowo-Oddechowej
» Pracownia Intensywnej Terapii i Leczenia Bolu
. Katedra Nauk Spotecznych i Humanistycznych
— Zaktad Filozofii Medycyny i Bioetyki
Pracownia Socjologii Zdrowia i Patologii Spotecznych
Pracownia Historii Zdrowia Publicznego oraz Polityki Spotecznej i Zdrowotnej
— Pracownia Historii Zawodow Medycznych
— Pracownia Filozofii Zdrowia Psychicznego
. Katedra Pielegniarstwa
— Zaktad Pielegniarstwa Anestezjologicznego i Intensywnej Opieki
— Zaktad Pielegniarstwa Neurologicznego
— Zaktad Pielegniarstwa Psychiatrycznego
— Zaktad Praktyki Pielegniarskigj
. Katedra Rehabilitacji i Fizjoterapii
— Klinika Rehabilitaciji
» Pracownia Rehabilitacji Klinicznej
» Pracownia Stabilimetrii Klinicznej
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» Pracownia Techniki Wirtualnej w Rehabilitacji
— Zaktad Fizjoterapii
» Pracownia Praktycznej Nauki Zawodu
» Pracownia Kinezyterapii
5. Katedra Zdrowia Matki i Dziecka
— Klinika Zdrowia Matki i Dziecka i Minimalnie Inwazyjnej Ginekologii Operacyjnej
» Pracownia Endoskopii Ginekologicznej i Chirurgii Matoinwazyjnej
» Pracownia Promocji Zdrowia Matki i Dziecka
— Zaktad Praktycznej Nauki Potoznictwa
6. Katedrai Klinika Chirurgii Ogolnej i Kolorektalnej
7. Katedrai Klinika Neurologii Wieku Rozwojowego
— Pracownia Polisomnografii i Badan Snu Dzieci i Mtodziezy
— Pracownia Neuropsychologii Wieku Rozwojowego
— Pracownia Fizjoterapii Wieku Rozwojowego
8. Katedra i Zaktad Biologii Komorki
— Pracownia Biologii Molekularnej
— Pracownia Biologii Rozrodu
— Pracownia Epigenetyki
9. Katedra Edukacji Medycznej
— Zaktad Edukacji Medycznej
— Zaktad Symulacji Medycznej
10. Katedra i Zaktad Profilaktyki Zdrowotnej
Pracownia Pielegniarstwa Spotecznego
Pracownia Elektrodiagnostyki Medycznej
Pracownia Zdrowia Miedzynarodowego
— Pracownia Epidemiologii
— Pracownia Medycyny Pracy i Zdrowia Srodowiskowego
— Pracownia Medycyny Ekstremalnej
11. Zaktad Profilaktyki Chorob Uktadu Krazenia
12. Zaktad Terapii Zajeciowej
13. Zaktad Organizacji i Zarzadzania w Opiece Zdrowotnej
— Pracownia Finanséw i Rachunkowosci w Ochronie Zdrowia
— Pracownia Marketingu Spotecznego
14.Katedra i Zaktad Historii i Filozofii Nauk Medycznych
— Pracownia Historii Seksuologii
15. Zaktad Patofizjologii Narzadu Ruchu
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Rada Wydziatu Nauk o Zdrowiu

Dziekan
prof. dr hab. Ewa Baum

Prodziekani

dr hab. Ewelina Chawtowska

dr hab. Dorota Talarska, prof. UMP
dr hab. Agnieszka Zawiejska

dr hab. Marcin Zarowski, prof. UMP

Profesorowie i doktorzy habilitowani
prof. dr hab. Mirostaw Andrusiewicz
prof. dr hab. Ewelina Gowin

prof. dr hab. Krystyna Gorna

prof. dr hab. Katarzyna Hojan

prof. dr hab. Juliusz Huber

prof. dr hab. Anna Jankowska

prof. dr hab. Krystyna Jaracz

prof. dr hab. Mieczystawa Jurczyk
prof. dr hab. Matgorzata Kotwicka
prof. dr hab. Przemystaw Lisinski
prof. dr hab. Anita Magowska

prof. dr hab. Ryszard Marciniak
prof. dr hab. Marek Pietryga
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prof. dr hab. Pawet Rzymski

prof. dr hab. Tomasz Siminiak

prof. dr hab. Barbara Steinborn
prof. dr hab. Maciej Wilczak

prof. dr hab. Jacek Wysocki

dr hab. Grazyna Baczyk, prof. UMP
dr hab. Jan Domaradzki, prof. UMP
dr hab. Jacek Karon, prof. UMP

dr hab.
dr hab.
dr hab.
dr hab.
dr hab.
dr hab.
dr hab.
dr hab.
dr hab.
dr hab.

Beata Pieta, prof. UMP
Magdalena Sobieska, prof. UMP
Barbara Tamowicz, prof. UMP
Pawet Bugajski

Magdalena Cerbin-Koczorowska
Karolina Chmaj-Wierzchowska
Danuta Dyk

Ewa Gajewska

Monika Grygorowicz

Edyta Kinel

dr hab. Adam Mikstacki

dr hab.

Elzbieta Skorupska

dr hab. Stawomir Tobis

dr hab.

Dariusz Walkowiak

dr hab. Anna Winczewska-Wiktor



dr hab. Matgorzata Wojciechowska

dr hab. Maria Wotun-Cholewa

dr hab. Ewa Zasadzka

dr hab. Matgorzata Zgorzalewicz-Stachowiak
dr hab. Zbigniew Zaba

Przedstawiciele pozostatych nauczycieli
akademickich

dr Maja Matthews-Kozanecka

dr Roland Podlewski

dr Anna Maria Stanek

dr Tomasz Trzmiel

dr Agnieszka Warenczak-Pawlicka

dr Radostaw Zalewski

Przedstawiciele pracownikow
niebedacych nauczycielami akademickimi
mgr Agnieszka Ciesielska

Ewa Skibinska

Przedstawiciele studentow
tukasz Konecki

Igor Kowalski

Dorota Krzyzanska

Natalia Nowak

Dorota Przygrodzka
Patrycja Witkowska
Karolina Wtodarczyk

Profesorowie emerytowani

dr hab. Maria Danuta Gtowacka
prof. dr hab. Ryszard Kalawski
prof. dr hab. Piotr Krokowicz

dr hab. Henryk Lisiak

prof. dr hab. Ewa Marzec

prof. dr hab. Michat Musielak
dr hab. Jan Olszewski

prof. dr hab. Wanda Stryta

prof. dr hab. Jerzy B. Warchot
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Wrtadze
Wyadziatu Nauk o Zdrowiu



# Od lewej dr hab. Agnieszka Zawiejska, dr hab. Marcin Zarowski, prof. UMP,
prof. dr hab. Ewa Baum, dr hab. Ewelina Chawtowska, dr hab. Dorota Talarska, prof. UMP
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Wiadze Wydziatu Nauk o Zdrowiu

Dziekan:
+ prof. dr hab. Ewa Baum

&4 EwaBaum

Prodziekani:
+ dr hab. Agnieszka Zawiejska
prodziekan ds. nauki
- dr hab. Ewelina Chawtowska
kierunki: potoznictwo, zdrowie publiczne
- dr hab. Dorota Talarska, prof. UMP
kierunki: pielegniarstwo, terapia zajeciowa
- dr hab. Marcin Zarowski, prof. UMP
kierunki: fizjoterapia, ratownictwo medyczne
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# Od lewej: dr hab. Marcin Zarowski, prof. UMP, przewodniczaca RUSS Karolina Wtodarczyk,
dr hab. Ewelina Chawtowska, prof. dr hab. Ewa Baum, dr hab. Dorota Talarska, prof. UMP,
mgr Agnieszka Ciesielska, lic. Matgorzata Wrzochal, lic. Marta Urbaniak, dr hab. Agnieszka Zawiejska
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& Od lewej: dr hab. Agnieszka Zawiejska, dr hab. Ewelina Chawtowska, mgr Agnieszka
Ciesielska, dr hab. Marcin Zarowski, prof. UMP, Karolina Wtodarczyk, prof. dr hab. Ewa
Baum, dr hab. Dorota Talarska, prof. UMP, lic. Matgorzata Wrzochal, lic. Marta Urbaniak
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& 0Od lewej lic. Marta Urbaniak, mgr Agnieszka Ciesielska, lic. Matgorzata Wrzochal
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Dziekanat Wydziatu Nauk o Zdrowiu

ul. Bukowska 70

& A~gnieszka Ciesielska

Kierownik dziekanatu:
+ mgr Agnieszka Ciesielska

Pracownicy:

+ lic. Marta Urbaniak
- lic. Matgorzata Wrzochal
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Jednostk
Wydziatu Nauk o Zdrowiu






Katedra | Klinika Chirurgii Ogolne]

| Kolorektalne)

ul. Szwajcarska 3

Zespot

Kierownik Katedry i Kliniki Chirurgii
Ogolnej i Kolorektalnej:
+ dr hab. n. med. Jacek Karon, prof. UMP

Pracownicy naukowo-dydaktyczni:

- dr hab. n. med. Jacek Karon, prof. UMP
+ drn. med. Karolina Horbacka

+ drn. med. Nikodem Horst

- lek. Magdalena Kayser

Pracownicy dydaktyczni:

- dr n. med. Krystian Waraczewski
- lek. Oliver Carlton

- lek. Michat Klimaszewski

- lek. Anna Kosmowska

- lek. Aleksandra Rosiejewska

+ lek. Piotr Rzeczycki

- lek. Piotr Stawniak

& Jacek Karon
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Dydaktyka

Pielegniarstwo:
+ chirurgia

Potoznictwo:
+ chirurgia klinika

Obszary zainteresowan naukowych

- chirurgia laparoskopowa

- chirurgia przewodu pokarmowego
- chirurgia bariatryczna

+ chirurgia robotowa

- chirurgia jelita grubego

+ chirurgia ostrych stanow

Plany na przysztosc

+ rozwoj chirurgii laparoskopowej
+ rozwaoj chirurgii robotowej
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Katedra 1 Klinika

Neurologil Wieku Rozwojowego

ul. Przybyszewskiego 49

Zespot

Kierownik Katedry i Kliniki Neurologii
Wieku Rozwojowego:
- prof. dr hab. n. med. Barbara Steinborn

Pracownicy naukowo-dydaktyczni:

- dr hab. n. o kult. fiz. Ewa Gajewska
« dr hab. n. med. Anna Winczewska-Wiktor
- dr hab. n. med. Marcin Zarowski, prof. UMP
- drn. o zdr. Aleksandra Bieniaszewska
- dr n. med. Izabela Kaczmarek
- dr n. med. Paulina Komasinska-Piotrowska
- lek. Matgorzata Jaczak-Gozdziak

Pracownik dydaktyczny:
- dr n. med. Jedrzej Flicinski

Doktorant:
- lek. Ozgun Yetkin

Pracownicy naukowo-techniczni

i administracyjni:

+ mgr inz. Bogna Malendowicz-Major
+ mgr Monika Starczewska

]
I

& Barbara Steinborn
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Dydaktyka

Fizjoterapia:

- plastycznos¢ mozgu

+ neurofizjologia

+ kliniczne podstawy fizjoterapii w neurolo-
gii | kliniczne podstawy fizjoterapii w neu-
rologii Il - wiek rozwojowy

- diagnostyka i programowanie rehabilitagji
W neurologii dzieciecej

+ neurofizjologiczne podstawy fizjoterapii
pediatrycznej

+ techniki neuroodruchowe u dzieci

Pielegniarstwo:

+ neurologia

- opieka i edukacja w zaburzeniach uktadu
nerwowego dzieci i mtodziezy

Ratownictwo medyczne:
+ podstawy neurologii w ratownictwie me-
dycznym

Fakultety:

+ trudny pacjent w gabinecie - jak ustrzec
sie przed manipulacja

+ senijego zaburzenia

- bole gtowy

Obszary zainteresowan naukowych

prof. dr hab. n. med. Barbara Steinborn:

+ korelacje kliniczno-encefalograficzne
w padaczce wieku rozwojowego

+ ocena skutecznosci leczenia farmakolo-
gicznego i niefarmakologicznego w pa-
daczce

dr hab. n. med. Marcin Zarowski, prof. UMP:

- senijego zaburzenia
- rytmy okotodobowe
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dr hab. n. med. Anna Winczewska-Wiktor:
- zaburzenia napadowe padaczkowe

i niepadaczkowe
- zaburzenia ruchowe u dzieci

dr hab. n. o kult. fiz. Ewa Gajewska:

- fizjoterapia dziecieca

- skale rozwoju motorycznego dla niemowlat
i matych dzieci

- walidacja skal dla noworodkow i niemowlat

- terapie neurorozwojowe stosowane u dzieci

-+ ocena rozwoju motorycznego w chorobach
rzadkich

Plany na przysztosc

prof. dr hab. n. med. Barbara Steinborn:
- korelagje kliniczno-encefalograficzne
w encefalopatiach padaczkowych
i rozwojowych

dr hab. n. med. Marcin Zarowski, prof. UMP:

- zaburzenia snu ze szczegdlnym
uwzglednieniem narkolepsji

- rytmika okotodobowa w zespotach
neurologicznych

dr hab. n. med. Anna Winczewska-Wiktor:

- badania mechanizmow epileptogenezy

dr hab. n. o kult. fiz. Ewa Gajewska:
- walidacja skal dla dzieci do 7. roku zycia

- rekomendacje dotyczgce oceny rozwoju,

pomiarow strukturalnych oraz fizjoterapii
w chorobach rzadkich
- pomiar postawy u trenujacych oraz
nietrenujacych dzieci w wieku szkolnym
+ rekomendacje dotyczace postepowania
fizjoterapeutycznego u dzieci
z uszkodzeniem osrodkowego uktadu
nerwowego

WYDZIAE NAUK O ZDROWIU Z PERSPEKTYWY POLWIECZA

339






/aktad Organizag)i | Zarzadzania
w Oplece Zdrowotne)

ul. $w. Marii Magdaleny 14

Zespot

Kierownik Zaktadu Organizacji

i Zarzadzania w Opiece Zdrowotnej:

+ dr hab. Dariusz Walkowiak

Pracownicy naukowo-dydaktyczni:
- dr hab. Dariusz Walkowiak

+ dr Anna Frankowska

- dr Maciej Jankowiak

Pracownicy dydaktyczni:

+ dr Przemystaw Daroszewski
+ dr Jan Nowomiegjski

- dr Piotr Pagorski

+ dr Robert Ziarnik

Doktorant:
+ mgr Daria Stominska

& Dariusz Walkowiak
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Dydaktyka

Fizjoterapia:
- ekonomia i systemy ochrony zdrowia
- marketing i zarzadzanie

Zdrowie publiczne:

- zarzadzanie zasobami ludzkimi
i przywodztwo w ochronie zdrowia

- prowadzenie dziatalnosci gospodarczej

- komunikacja i techniki negocjacji w biznesie

- ekonomika zdrowia

- przetwarzanie danych i przeptyw informacji
w badaniach klinicznych

- autoprezentacja i wystgpienia publiczne

- komunikacja i public relations w ochronie
zdrowia

- finanse publiczne i rynki finansowe

- zarzadzanie projektami

- zarzadzanie projektem badawczym

- jakosc i bezpieczenstwo w ochronie
zdrowia

-+ podstawy marketingu

- podstawy ekonomii

- instytucje opieki zdrowotnej - zachowania
organizacyjne i rozwoj

- innowacje w ochronie zdrowia

- przedstawicielstwo medyczne

- system ochrony zdrowia w Polsce -
organizacja i zarzadzanie

-+ wykorzystanie narzedzi informatycznych
W zarzgdzaniu

- zarzadzanie finansami i kontroling

- umigjetnosci spoteczne w zdrowiu
publicznym - wystapienia publiczne

- marketing w ochronie zdrowia

- ekonomia

- organizacja i zarzadzanie w ochronie
zdrowia

- gry decyzyjne w zarzadzaniu

- zarzadzanie danymi osobowymi oraz
informacjami niejawnymi i ich ochrona

+ zarzadzanie finansami podmiotow ochrony
zdrowia

- organizacja i funkcjonowanie centrow
kryzysowych
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Pielegniarstwo:

- system informacji w ochronie zdrowia
+ zarzadzanie w pielegniarstwie

+ koordynowana opieka zdrowotna

Potoznictwo:
+ organizacja pracy potoznej
- zarzadzanie w potoznictwie

Ratownictwo medyczne:
- ekonomia i zarzadzanie w ochronie
zdrowia

Obszary zainteresowan naukowych

- choroby rzadkie, epidemiologia, koszty
leczenia, jakosc zycia pacjentow
i opiekunow

+ zarzadzanie podmiotami leczniczymi

+ systemy ochrony zdrowia

+ ekonomika ochrony zdrowia

+ zarzadzanie w ochronie zdrowia

+ rozwoj i wykorzystanie metod ilosciowej
oceny funkcjonowania podmiotow

leczniczych oraz systemow ochrony
zdrowia

- zastosowanie technik informatycznych

w prowadzeniu dziatalnosci podmiotow
leczniczych i w koordynacji funkcjono-
wania systemow opieki zdrowotnej

+ zagadnienia oceny niepetnosprawnosci

i niezdolnosci do pracy

+ nowoczesne technologie w ustugach

medycznych i paramedycznych

- Sservice design
+ komunikacja i marketing w ochronie

zdrowia

Plany na przysztosc

- kierowanie pracami preznej jednostki,

bedacej liderem w zakresie badan nad
organizacja, zarzadzaniem i ekonomika
podmiotow leczniczych

-+ organizacja regularnych, otwartych

seminariow naukowych w dziedzinie
ekonomiki ochrony zdrowia i zarzadzania
W opiece zdrowotnej
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Katedra Nauk Spotecznych
| Humanistycznych

ul. Rokietnicka 7

Zespot

Kierownik Katedry Nauk Spotecznych
i Humanistycznych:
- prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Ewa Baum

Pracownicy naukowo-dydaktyczni:

- prof. dr hab. n. med. Michat Musielak

- dr hab. n. hum. Jan Domaradzki, prof. UMP
- dr hab. n. hum. Marcin Moskalewicz

+ drn. hum. Justyna Czekajewska

- drn. o zdr. Katarzyna Gtodowska

- drn. o zdr. Piotr Kordel 4 FwaBaum
- dr n. med. Maja Matthews-Kozanecka

- dr n. med. Magdalena Tuczynska

Pracownik badawczy:
- dr Pawet Gwiazdzinski

Pracownicy dydaktyczni:

+ drn. med. Krzysztof Pretki

- drn. hum. Jadwiga Wiertlewska-Bielarz
- mgr Natalia Markwitz-Grzyb
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Doktoranci:

- lek. Agata Kaczmarek

+ mgr Einat Doron

+ mgr Anna Fitzgerald

- mgr Camilo Sanchez

+ mgr Anna Sterna

+ mgr Anastazja Szuta

- mgr Aleksandra Walkowska

+ mgr Sylwia Wisniewska-Leskow

Pracownik naukowo-techniczny
i administracyjny (sekretariat):
+ Ewa Skibinska

Profesor senior:
- prof. dr hab. n. med. Michat Musielak

Dydaktyka

Fizjoterapia:

- bioetyka

- demografia

- filozofia

- historia fizjoterapii
- sogjologia

Pielegniarstwo:

+ bioetyka badan naukowych

- etyka zawodu pielegniarki

+ historia pielegniarstwa

- pielegniarstwo wielokulturowe
- socjologia

Potoznictwo:

- bioetyka

- etyka zawodu potoznej

- socjologia

- wielokulturowosc w opiece nad kobietg

Ratownictwo medyczne:

- etyka w pracy ratownika medycznego

+ komunikacja w zespole ratownictwa
medycznego

- ochrona wtasnosci intelektualnej
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- socjologia medycyny; socjologiczny
aspekt pracy ratownika medycznego

- wielokulturowosc i wspotpraca w pracy
zespotu ratownictwa medycznego

Terapia zajeciowa:

- antropologia kulturowa

- bioetyka w terapii zajeciowej

- filozofia

+ socjologia spotecznosci lokalnej
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Zdrowie publiczne:

- bioetyka

- etyka

- etyka w eksperymentach naukowych
i badaniach klinicznych

- filozofia

- jezyk angielski w zdrowiu publicznym

- logika w sytuacjach kryzysowych

- metodologia badan

- metodologia badan naukowych



- nierzetelnosc¢ w badaniach naukowych
i klinicznych

- ochrona wtasnosci intelektualnej

- podstawy demografii

+ podstawy polityki spotecznej i zdrowot-
nej, cz. IV - patologie w opiece zdro-
wotnej

+ podstawy polityki spotecznej

i zdrowotnej, cz. Il - w Polsce

+ podstawy polityki zdrowotnej

i spotecznegj, cz. | - na Swiecie

+ podstawy socjologii

- polityka i strategia bezpieczenstwa
narodowego panstwa

+ polityka spoteczna i zdrowotna

- polityka spoteczna i zdrowotna Unii
Europejskiej

- praktyka z zakresu zarzadzania w opiece
zdrowotnej

+ propedeutyka zdrowia publicznego,
cz. | - historia zdrowia publicznego

+ socjologia zdrowia

+ trening umigjetnosci praktycznych -
rozwigzywania konfliktow i mediacje
spoteczne

+ wprowadzenie do studiowania zdrowia
publicznego; ksztattowanie kariery
zawodowej

+ wspotczesne problemy filozoficzne

+ znaczenie czynnika kulturowego

W organizacji opieki nad pacjentem
odmiennym kulturowo

Obszary zainteresowan naukowych

- interdyscyplinarne badania nad spo-
tecznymi, kulturowymi, filozoficznymi

i bioetycznymi aspektami biomedycyny
- zdrowie i opieka medyczna w kontekscie
miedzykulturowym oraz kompetencje
kulturowe pracownikow ochrony
zdrowia

+ historia i filozofia medycyny, etyczne
aspekty biomedycyny oraz patologie
systemowe, takie jak eugenika

- doswiadczenia temporalne pacjentow psy-

chiatrycznych, onkologicznych oraz osob
uzaleznionych

- intuicyjna diagnostyka schizofrenii w oparciu

o tzw. poczucie praecox

- postawy spoteczne wobec genetyki i bio-

technologii

- jakosc zycia i psychospoteczne funkcjono-

wanie rodzin z chorobami rzadkimi i spek-
trum autyzmu

- prawa pacjenta, etyka zawodowa, dostep do

Swiadczen i badan klinicznych

+ wtasnosc intelektualna i jej wptyw na inno-

wacje medyczne i praktyke kliniczna

Plany na przysztosc

Rozwéj naukowy:
-+ kontynuacja interdyscyplinarnych badan

z zakresu zainteresowan jednostki

+ wspieranie mtodych naukowcow

i doktorantow

- tworzenie zespotow badawczych wokot

kluczowych tematow bedacych
przedmiotem badan w jednostce

- organizacja konferencji naukowych oraz

seminariow tematycznych

Rozwdj dydaktyczny:

podnoszenie kompetencji dydaktycznych
pracownikow jednostki

- aktualizacja sposobow nauczania

z uwzglednieniem najnowszych metod
stosowanych w naukach spotecznych
i humanistycznych

- doskonalenie metod nauczania opartych

o blended learning, myslenie krytyczne,
studia przypadkow oraz projekty zespotowe

Rozwdj organizacyjny:
+ kontynuacja cyklicznych konferencji

naukowych oraz seminariow tematycznych

+ wspotpraca z komisjami bioetycznymi,

szpitalami, organizacjami pacjentow oraz
lokalnym samorzadem
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/aktad Filozofi Medycyny | Bioetyk

ul. Rokietnicka 7

Zespot

Kierownik Zaktadu Filozofii Medycyny
i Bioetyki:
- prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Ewa Baum

Pracownik naukowo-dydaktyczny:
- drn. o zdr. Agnieszka Zok

Pracownik dydaktyczny:
+ drn.med. Izabela Rzymska

Dydaktyka

Fizjoterapia:
- bioetyka
- filozofia

Pielegniarstwo:
- bioetyka badan naukowych
- etyka zawodu pielegniarki

Potoznictwo:

- bioetyka

- etyka zawodu potoznej

- wielokulturowosc w opiece nad kobietg

3

&4 EwaBaum
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Ratownictwo medyczne:

- etyka w pracy ratownika medycznego

- wielokulturowosc zespotu ratownictwa
medycznego i wspotpraca w zespole

Terapia zajeciowa:
« bioetyka w terapii zajeciowej
- filozofia

Zdrowie publiczne:

- bioetyka

. etyka

- etyka w eksperymentach naukowych i badaniach
klinicznych

- filozofia

+ wspotczesne problemy filozoficzne

Obszary zainteresowan naukowych

- filozofia transhumanizmu

+ kulturowe uwarunkowania medycyny

- etyczne aspekty medycyny reprodukcyjnej
- pojecie dobrostanu oraz zdrowia

Plany na przysztosc

- doskonalenie metod dydaktycznych poprzez
ksztatcenie studentow w zakresie etycznych, filo-
zoficznych i spotecznych aspektow medycyny

+ rozwijanie kompetencji refleksyjnych, komunika-
cyjnych oraz umiejetnosci krytycznego myslenia

- pogtebianie integracji bioetyki z praktyka kliniczng

+ rozwoj kadry poprzez zdobywanie kolejnych stop-
ni naukowych oraz kontynuacja dotychczas pro-
wadzonych badan

+ wspieranie inicjatyw badawczych pracownikow
poprzez promowanie interdyscyplinarnosci i zaan-
gazowanie w miedzynarodowe projekty naukowe

+ kontynuacja cyklicznych konferencji naukowych
oraz seminariow tematycznych z zakresu filozofii,
etyki i bioetyki

- rozwijanie wspotpracy z komisjami bioetycznymi,
szpitalami oraz organizacjami pacjentow
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Katedra Edukac)i Medyczne)

ul. Rokietnicka 7

Zespot

p.o. Kierownik Katedry Edukacji
Medycznej:
« prof. dr hab. Ryszard Marciniak

Pracownik naukowo-techniczny
i administracyjny (sekretariat):
+ mgr Justyna Markiewicz

Zaktad Edukacji Medyczne]
Zespot

p.o. Kierownik Zaktadu Edukacji
Medycznej:
- prof. dr hab. Ryszard Marciniak

Pracownicy naukowo-dydaktyczni:

- prof. dr hab. Ryszard Marciniak

+ prof. dr hab. n. med. Marek Pietryga

- dr hab. n. farm. Magdalena Cerbin-
-Koczorowska

+ dr n. o zdr. Marek Dabrowski

- dr n. med. Piotr Przymuszata

« dr n. farm. Lucja Zielinska-Tomczak

- drn. med. Pawet Zebryk

Pracownik badawczy:

+ dr n. med. Michael Czekajlo, prof. UMP

& Ryszard Marciniak
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Pracownicy dydaktyczni:

- dr hab. med. Jerzy Wojtowicz

+ drn. med. Beata Buraczynska-
-Andrzejewska

- drn. med. Anna Gertig-Kolasa

- drn. med. Agata Krasinska

+ drn. med. Izabela Krzysko-Pieczka

+ drn. hum. Karolina Szczeszek

+ drn. med. Magdalena Witt

- lek. Jagoda Szmelter-Pawlak

+ mgr Piotr Ziemak

Zaktad Symulacji Medycznej
Zespot

Kierownik Zaktadu Symulacji Medycznej:
- dr n. med. kukasz Gasiorowski, prof. UMP

Pracownicy naukowo-dydaktyczni:

- dr n. med. Lukasz Gasiorowski, prof. UMP

- dr n. med. Patrycja Marciniak-Stepak,
prof. UMP

+ dr hab. n. med. Agnieszka Zawiejska

+ lek. Joanna Kippen

Pracownik dydaktyczny:
+ mgr piel. Artur Chmielewski

Dydaktyka

Ratownictwo medyczne:
+ wstep do ratownictwa pola walki
- metodyka w ratownictwie medycznym

Zdrowie publiczne:
- health technology assessment
- pedagogika ogolna

Pielegniarstwo:
- pedagogika
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Dydaktyka medyczna

+ komunikacja w zespole
interprofesjonalnym

Potoznictwo:
+ pedagogika
+ stany naglace w potoznictwie i ginekologii

Fizjoterapia:
+ pedagogika z elementami dydaktyki

Terapia zajeciowa:

- edukacja zdrowotna i prewencja w terapii
zajeciowej

+ wybrane aspekty miedzykulturowosci

- profesjonalizm i komunikacja

Pracownicy prowadza rowniez zajecia dla
studentow wydziatow: Lekarskiego, Medycz-
nego i Farmaceutycznego oraz na studiach
anglojezycznych, podyplomowych i kursach.

Obszary zainteresowan naukowych

- symulacja medyczna

+ zajecia z udziatem pacjentow
symulowanych/standaryzowanych

+ wspotpraca interprofesjonalna

-+ komunikacja medyczna

- standaryzacja egzaminow osce

- edukacja dorostych

+ ksztatcenie ustawiczne

- doskonalenie systemow ksztatcenia

- edukacja zdrowotna w mediach
spotecznosciowych

- inne, w tym zagadnienia kliniczne

Plany na przysztosc

- dalszy rozwoj naukowy i dydaktyczny
pracownikow

+ kontynuacja prowadzonych aktualnie
prac badawczych oraz podejmowanie

& 1 ukasz Gasiorowski

nowych projektow naukowych
w obszarach edukacji medycznej
i zdrowotnej (w tym Al)

- rozwijanie wspotpracy krajowej

i miedzynarodowej w obszarach
zainteresowan naukowych jednostki

+ realizacja aktualnie posiadanych grantow

oraz pozyskiwanie howych zrodet
zewnetrznych finansowania dziatalnosci
naukowej jednostki w ramach grantow
krajowych i miedzynarodowych

+ poszerzanie kompetencji naukowych

i dydaktycznych pracownikow jednostki
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Katedra | Zaktad Historl | Filozofnl Nauk
Medycznych

ul. Przybyszewskiego 37A

Zespot

p.o. Kierownik Katedry i Zaktadu Historii
i Filozofii Nauk Medycznych:
- prof. dr hab. n. hum. Anita Magowska

Pracownicy naukowo-dydaktyczni:

- drn. med. Halina Bogusz

+ drn. med. Sebastian Kliwicki

+ dr n. med. Michat Owecki

+ drn. hum. Katarzyna Pekacka-Falkowska
+ drn. farm. Piotr Skalski

# Anita Magowska

Pracownicy naukowo-techniczni
i administracyjni:

+ mgr Emilia Ptatek

- inz. Ewa Wojtaszek

Obszary zainteresowan naukowych

- teorie i koncepcje lekow
- biografistyka lekarska
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- historia zawodow medycznych
- historia neurologii i neurochirurgii

- etyka lekarska w wymiarze praktycznym
- rozwoj medycyny w XX i XX| w. ze

szczegolnym uwzglednieniem nowych
technologii medycznych

+ problematyka bioetyki

- filozoficzne aspekty medycyny

+ historia wczesnonowozytna
- historia medycyny
- historia farmaciji

+ historia nauki

+ historia kultury
- historia przyrodoznawstwa

+ historia Prus Krolewskich

- historia przemystu farmaceutycznego

- transfer wiedzy i technologii
farmaceutycznej

+ substancje psychoaktywne w kontekscie
historycznym, spotecznym
i metodologicznym

+ historia psychiatrii

Plany na przysztosc

- objecie Wydziatu Nauk o Zdrowiu
dydaktyka
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Katedra Pielegniarstwa

ul. Rokietnicka 2a

Zespot

p.o. Kierownik Katedry Pielegniarstwa:
+ prof. dr hab. n. o zdr. Krystyna Jaracz

Pracownicy naukowo-dydaktyczni:
- prof. dr hab. n. o zdr. Krystyna Jaracz
- prof. dr hab. n. med. Andrzej Klejewski

Pracownik administracyjny:
- mgr Dorota Maciejewska

Zaktad Pielegniarstwa
Neurologicznego

Zespot

Kierownik Zaktadu Pielegniarstwa
Neurologicznego:
+ prof. dr hab. n. o zdr. Krystyna Jaracz

Pracownik naukowo-dydaktyczny:
- prof. dr hab. n. o zdr. Krystyna Jaracz

Pracownicy dydaktyczni:

+ dr n. med. Barbara Grabowska-Fudala
+ drn. o zdr. Renata Przybylska

+ drn. o zdr. Anna Smelkowska

+ mgr piel. Maria Wilkiewicz

& Krystyna Jaracz
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Dydaktyka

Pielegniarstwo:

+ neurologia i pielegniarstwo neurologiczne

- organizacja pracy pielegniarskiej

- podstawy pielegniarstwa

- edukacja i opieka w chorobach przewle-
ktych; zaburzenia uktadu nerwowego

- opieka pielegniarska nad pacjentem
z ranami przewlektymi w dermatologii

- profilaktyka w chorobach nowotworowych
u kobiet

- pielegniarstwo psychiatryczne

- praktyka pielegniarska oparta na
dowodach naukowych

+ badania naukowe w pielegniarstwie (studia
I'ill stopnia)

- statystyka medyczna

- informacja naukowa

- jezyk migowy

Ratownictwo medyczne:
- techniki medyczne

Terapia zajeciowa:
- techniki wspomagajace samoobstuge

Potoznictwo:
- psychiatria

Obszary zainteresowan naukowych

- opieka skoncentrowana na pacjencie
i rodzinie: postawy pielegniarek wobec
rodzin w opiece pielegniarskiej

- obciazenie opiekunow pacjentow po
przebytym udarze moézgu: ocena
prospektywna

- wypalenie zawodowe pielegniarek: gtowne
determinanty

+ miejsce pielegniarek w zespole terapeu-
tycznym: postawy wobec wspotpracy
w zespole interdyscyplinarnym - analiza
porownawcza: studenci pielegniarstwa,
studenci medycyny, pielegniarki, lekarze
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Plany na przysztosc

- real-life functionning pacjentow z chorobg
Parkinsona leczonych podskornymi wle-
wami apomorfiny

Zaktad Pielegniarstwa
Psychiatrycznego

Zespot

p.o. Kierownik Zaktadu Pielegniarstwa
Psychiatrycznego:
- prof. dr hab. n. med. Krystyna Gorna

Pracownik naukowo-dydaktyczny:
- prof. dr hab. n. med. Krystyna Gorna

Pracownicy dydaktyczni:
+ mgr piel. Urszula Baron
- mgr piel. Olimpia Dehmel
+ mgr piel. Anita Kondziela
+ mgr piel. Aneta Wosinska

Dydaktyka

Pielegniarstwo:

- psychiatria i pielegniarstwo
psychiatryczne

- edukacja i opieka w chorobach
przewlektych; zaburzenia zdrowia
psychicznego

Potoznictwo:

+ psychiatria

Obszary zainteresowan naukowych
+ opieka skoncentrowana na pacjencie

i rodzinie: postawy pielegniarek wobec
rodzin w opiece pielegniarskiej
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+ obcigzenie opiekunow pacjentow po

przebytym udarze mozgu: ocena
prospektywna

+ miejsce pielegniarek w zespole terapeu-

tycznym: postawy wobec wspotpracy

w zespole interdyscyplinarnym - analiza
poréwnawcza: studenci pielegniarstwa,
studenci medycyny, pielegniarki, lekarze

+ zachowania zdrowotne pacjentow z zabu-

rzeniami psychicznymi

- prospektywna ocena zdrowia, jakosci zy-

cia i funkcjonowania spotecznego pacjen-
tow chorych na schizofrenie po 20 latach
od pierwszej hospitalizacji psychiatrycznej

Plany na przysztosc

- prospektywna ocena zdrowia, jakosci
zycia i funkcjonowania spotecznego
pacjentow chorych na schizofrenie po
20 latach od pierwszej hospitalizacji
psychiatrycznej

- problematyka zaburzen psychicznych
dzieci i mtodziezy i mozliwosci
oddziatywan profilaktycznych

Zaktad Praktyki Pielegniarskie
Zespot

p.o. Kierownik Zaktadu Praktyki

Pielegniarskiej:
- dr hab. n. o zdr. Grazyna Baczyk, prof. UMP

Pracownik naukowo-dydaktyczny:
+ dr hab. n. o zdr. Grazyna Baczyk, prof. UMP

Pracownicy dydaktyczni:

+ drn. o zdr. Katarzyna Koztowska
+ dr n. o zdr. Beata Skokowska

+ drn. o zdr. Ewelina Wasielewska
+ mgr piel. Justyna Belczyk

+ mgr piel. Dorota Bernad



- mgr piel. Anna Bielawska

- mgr piel. Ewa Ciura

- mgr piel. Joanna lwankiewicz

- mgr piel. Jadwiga Piescikowska
- mgr piel. Adrianna Polakowska
- mgr piel. Ewa Rog

- mgr piel. Katarzyna Tobolska

- mgr piel. Sylwia Turczyn

Dydaktyka

Pielegniarstwo SPS:

- podstawy pielegniarstwa

- pielegniarstwo chirurgiczne
- opieka paliatywna

Pielegniarstwo SDS:

- opieka i edukacja terapeutyczna w choro-
bach przewlektych: choroba nowotworowa

- opieka i edukacja terapeutyczna w choro-
bach przewlektych: leczenie zywieniowe

- opieka i edukacja terapeutyczna w choro-
bach przewlektych: rany przewlekte i przetoki

- endoskopia

# Krystyna Gorna

Potoznictwo SPS:
- chirurgia (czesc pielegniarska)

Ratownictwo medyczne SPS:
- techniki zabiegow medycznych

Obszary zainteresowan naukowych

- problemy zdrowotne, bol i jakosc zycia
chorych z przewlektym niedokrwieniem
konczyn dolnych

+ zmeczenie i zaburzenia snu u chorych
z reumatoidalnym zapaleniem stawow i

- zapobieganie zakazeniom szpitalnym

- interwencje wykonywane przez pielegniarki
w celu zapobiegania zakazeniom szpitalnym

- postrzeganie przez studentow pielegniarstwa
zasad zapobiegania zakazeniom zwigzanym
z opieka zdrowotng # Grazyna Baczyk
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- jakosc zycia kobiet leczonych z powodu raka
jajnika podczas chemioterapii

- funkcjonowanie chorych z chorobg
oparzeniowa, bol ran pooparzeniowych

- dysfunkcyjne radzenie sobie ze stresem;
zwigzek miedzy stresem a zdrowiem
psychicznym u personelu medycznego
pracujacego w trakcie pandemii COVID-19

-+ zwigzek miedzy stresem a aleksytymia,
przetwarzaniem emocjonalnym
i negatywnymi/pozytywnymi emocjami
u personelu medycznego pracujacego
w trakcie pandemii COVID-19

- ocena funkcjonowania pensjonariuszy
domow pomocy spotecznej

Plany na przysztosc

- badania nad postrzeganiem przez studen-
tow pielegniarstwa zasad zapobiegania za-
kazeniom szpitalnym w zwigzku z projektem
InfPrev4frica

- monitorowanie zapotrzebowania na edukacje
pielegniarska chorych z chorobg nowotworo-
w3 na poszczegolnych etapach leczenia

- badanie jakosci zycia chorych po zabiegach
kardiochirurgicznych

- analiza potrzeb duchowych pacjentow
wymagajgcych opieki paliatywnej - badania
jakosciowe

Zaktad Pielegniarstwa
Anestezjologicznego

| Intensywnej Opieki

Zespot

p.o. Kierownik Zaktadu Pielegniarstwa
Anestezjologicznego i Intensywnej Opieki:

- dr hab. n. med. Danuta Dyk

Pracownik badawczo-dydaktyczny:
- dr hab. n. med. Danuta Dyk

& Danuta Dyk
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Pracownicy dydaktyczni:

+ dr n. med. Edyta Cudak-Kasprzak
+ drn.ozdr. Sylwia Mietkiewicz

+ drn. med. Bozena Nowaczyk

+ mgr piel. Celina Glaza

+ mgr piel. Katarzyna Gorecka

+ mgr piel. Dorota Kazimierska

Pracownik administracyjny:
+ Grazyna Skrzypczak

Dydaktyka

Pielegniarstwo:

+ badania fizykalne

- zakazenia szpitalne

+ anestezjologia i pielegniarstwo w zagro-
zeniu zycia, od 2027 r. pielegniarstwo
anestezjologiczne i intensywnej opieki

- pielegniarstwo w perspektywie miedzy-
narodowej

- pielegniarstwo epidemiologiczne

- opieka i edukacja terapeutyczna w cho-
robach przewlektych, w tym: tlenotera-
pia ciggta i wentylacja mechaniczna oraz
pielegnowanie chorego dorostego wen-
tylowanego mechanicznie w chorobach
przewlektych

Zajecia miedzykierunkowe:
+ komunikacja interprofesjonalna

Szkota Doktorska:
+ wykorzystanie symulacji medycznej
w nowoczesnej dydaktyce

Obszary zainteresowan naukowych

+ badania wieloosrodkowe z zastosowa-

niem skali zadowolenia z pielegnagji
NEWCASTLE

- czynniki ryzyka i zapobieganie zakaze-

niom zwigzanym z opieka zdrowotng

- zastosowanie kompleksowego badania

fizykalnego w praktyce pielegniarskiej -
badania w ramach SKN PAIlO

- aktualizacja ksiazki Pielegniarstwo

anestezjologiczne i intensywnej opieki

Plany na przysztosc

- doskonalenie warsztatu dydaktycznego

W oparciu o nowoczesne metody dydak-
tyki medycznej, zarowno w zajeciach
symulowanych, jak i w warunkach kli-
nicznych

- udziat w akcji COST - CA24107: Patient

SAFety Related Outcome Measures
in European ICUs (SAFE-ICU)

+ badania w zakresie bezpieczenstwa epi-

demiologicznego personelu medyczne-
go i pacjentoéw w zaktadach opieki zdro-
wotnej w dobie narastania opornosci
bakterii na antybiotyki

- aktualizacja podrecznika Badania

podmiotowe i przedmiotowe
w pielegniarstwie
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Katedra Medycyny Ratunkowe

ul. Rokietnicka 7

Kierownik Katedry Medycyny Ratunkowej:
+ dr hab. n. med. Zbigniew Zaba

Zaktad Medycyny Ratunkowe]
Zespot

Kierownik Zaktadu Medycyny Ratunkowej:
- dr hab. n. med. Zbigniew Zaba

Pracownicy naukowo-dydaktyczni:

- dr hab. n. med. Zbigniew Zaba

- prof. dr hab. n. med. Barbara Tamowicz
+ dr hab. n. med. Adam Mikstacki

+ drn. med. Patryk Konieczka

+ dr n. med. Magdalena tukasik-Gebocka
+ drn. med. Michat Szemien

+ lek. Karim Al-Hosam

- lek. Jakub Baszczuk

+ lek. Mateusz Bednorz

+ lek. Marcin Blachowski

& Zbigniew Zaba
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1 - lek. Julia Buchnat-Blachowska
| + lek. Marcin Czekata

- lek. Aleksandra Fabijanska

- lek. Bartosz Henkiel

- lek. Jan Jasinski

- lek. Agata Karwat

- lek. Jakub Olszewski

- lek. Amira Shadi

- lek. Mikotaj Szulak

- lek. Radostaw Zubka

- lek. Julia Zukowska-Karolak
+ mgr Sebastian Kubiak

Pracownicy dydaktyczni:

« drn.ozdr. Krystyna
Gontko-Romanowska

« drn. med. Eryk Matuszkiewicz

+ dr n. med. Pawet Panienski

+ dr n. o zdr. Martyna Ratajczak

+ drn. o zdr. Marcin Rybakowski

- lek. Maurycy Biernat

- lek. Jacek Gorny

+ lek. Jan Ilkowski

- lek. Michat Komenda

+ lek. Mateusz Mazur

- lek. Paulina Pastuszka-Szemien

+ lek. Anna Szymanczyk-Wosicka

- lek. Pawet Zwolinski

- mgr Adrian Chrobak

+ mgr Krzysztof Jastal

- mgr Natalia Kadela

+ mgr Dariusz Kulinski

+ mgr Michat Wozniak

Pracownik administracyjny:
+ Hanna Wankowska

Dydaktyka
Potoznictwo
Medycyna katastrof

Fizjoterapia:
+ pierwsza pomoc przedmedyczna
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Ratownictwo medyczne:

- medycyna ratunkowa

- medycyna taktyczna

+ medyczne czynnosci ratunkowe -
procedury ratunkowe wewnatrzszpitalne

- podstawy toksykologii klinicznej
w ratownictwie medycznym

- procedury pediatryczne - SOR

Obszary zainteresowan naukowych

- diagnostyka i leczenie w stanach
nagtych: badania nad optymalizacja
procesow diagnostycznych
i terapeutycznych u pacjentow
w sytuacjach nagtych, w tym m.in.

W urazach, zatrzymaniu krazenia,
nagtych schorzeniach internistycznych
i neurologicznych

- resuscytacja kragzeniowo-oddechowa:
badania nad skutecznoscig réznych
metod resuscytagji

- opieka przedszpitalna: analiza organizacji
i funkcjonowania systemow ratownictwa
medycznego, ocena jakosci udzielanej
pomocy w warunkach przedszpitalnych,
logistyka dziatan ratowniczych

- medycyna katastrof: badania nad
planowaniem i reagowaniem na
zdarzenia masowe i katastrofy, w tym
aspekty logistyczne, organizacyjne
i medyczne

- edukacja w medycynie ratunkowej

- symulacje medyczne: wykorzystanie
symulagji wysokiej wiernosci w szkoleniu
personelu medycznego oraz badaniu
procesow klinicznych w warunkach
zblizonych do rzeczywistych

- aspekty etyczne i prawne w medycynie
ratunkowej

- wspotpraca interdyscyplinarna: badania
nad efektywnoscia wspotpracy
pomiedzy przedstawicielami roznych
specjalnosci medycznych i innych stuzb
ratowniczych w sytuacjach nagtych
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- optymalizacja procesoéw diagnostycz-
nych i terapeutycznych: badania nad
szybszymi i skuteczniejszymi metodami
rozpoznawania i leczenia stanow na-
gtych, takich jak zawat serca, udar mo-
zgu, urazy wielonarzadowe, sepsa

+ nowe technologie i ich zastosowanie
w medycynie ratunkowej: wykorzystanie
sztucznej inteligencji, telemedycyny,
symulacji medycznych w szkoleniu
i praktyce

- organizacja i zarzadzanie systemem
ratownictwa medycznego: badania nad
efektywnoscia roznych modeli
organizacji ratownictwa, logistyki,
koordynacji dziatan stuzb ratowniczych

- edukacja i szkolenie w medycynie
ratunkowej: opracowywanie i ocena
skutecznosci programow szkoleniowych
dla lekarzy, pielegniarek i ratownikow
medycznych

- czynniki prognostyczne i ocena
ryzyka: identyfikacja czynnikow
wptywajacych na rokowanie pacjentow
w stanach nagtych oraz opracowywanie
narzedzi do oceny ryzyka

- aspekty etyczne i prawne w medycynie
ratunkowej: badania nad dylematami
etycznymi, podejmowaniem decyzji
W sytuacjach nagtych, prawami pacjenta

- psychologiczne aspekty pracy
personelu medycznego: badania nad
stresem, wypaleniem zawodowym
i strategiami radzenia sobie w trudnych
sytuacjach

Plany na przysztosc

- rozwijanie wspotpracy interdyscyplinar-
nej: nawigzywanie wspotpracy z innymi
jednostkami naukowymi, szpitalami,
stuzbami ratowniczymi w kraju i za gra-
nica w celu realizacji wspolnych projek-
tow badawczych



- pozyskiwanie grantow i funduszy na
badania

+ publikowanie wynikow badan w renomo-
wanych czasopismach naukowych

- organizowanie konferencji i szkolen: two-
rzenie platformy do wymiany wiedzy

i doswiadczen w dziedzinie medycyny
ratunkowej

- wdrazanie wynikow badan do praktyki
klinicznej: przektadanie nowych odkryc¢
naukowych na konkretne rozwigzania

i procedury stosowane w codziennej
pracy

- rozwoj kadr naukowych: wspieranie

mtodych naukowcow i tworzenie
warunkow do ich rozwoju zawodowego

-+ reagowanie na aktualne wyzwania

zdrowotne: podejmowanie badan
zwigzanych z nowymi zagrozeniami
epidemicznymi, skutkami zmian klimatu
czy specyficznymi potrzebami
populacyjnymi
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Zaktad Ratownictwa Medycznego

Zespot

p.o. Kierownik Zaktadu Ratownictwa
Medycznego:
+ dr n. hum. Roland Podlewski

Pracownicy naukowo-dydaktyczni:

- dr hab. n. med. Mateusz Puslecki, prof. UMP
- dr n. med. Michat Kuzemczak

- drn. med. Tomasz Ktosiewicz

Pracownicy dydaktyczni:

- drn. o zdr. Agata Dabrowska
+ dr n. o zdr. Michat Mandecki
- dr n. med. Maciegj Sip

- dr n. med. Radostaw Zalewski
- dr n. o zdr. Marcin Zielinski

+ mgr Michat Chyra

- mgr Natalia Ciepluch

# Roland Podlewski - mgr Michat Janecki

- mgr Tomasz Jankowski

- mgr Karol Juskowiak

+ mgr Dominik Kosmowski

+ mgr Mateusz Man

- mgr Pawet Piasecki

- mgr Cezary Postek

- mgr Radostaw Stec

- mgr Sandra Smigasiewicz

- mgr Anna Smigiel

Doktoranci:

+ mgr Witold Jurczyk
- mgr Julian Lasik

- mgr Rafat Wojcik

Pracownik naukowo-techniczny i administracyjny:
+ lic. Anita Nowakowska

Dydaktyka

Ratownictwo medyczne:
- procedury ratunkowe przedszpitalne
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- interdyscyplinarnosc¢ w ratownictwie
medycznym

+ ratownictwo specjalistyczne dla ratowni-
ka medycznego

+ psychologia w ratownictwie medycznym

+ medyczne czynnosci ratunkowe

+ wspotpraca z podmiotami systemu
Panstwowego Ratownictwa Medycznego

- medycyna katastrof

+ podstawowe zabiegi medyczne - PP/KPP

- komunikacja w zespole ratownictwa
medycznego

- bezpieczenstwo wtasne ratownika
medycznego

Terapia zajeciowa:
+ pierwsza pomoc

Pielegniarstwo, potoznictwo:
- podstawy ratownictwa medycznego

Obszary zainteresowan naukowych

+ dziedzina nauk medycznych i nauk
0 zdrowiu, nauki o zdrowiu

Plany na przysztosc

+ rozwoj studiow Il stopnia na kierunku
ratownictwo medyczne

- wspieranie mobilnosci studentow,
poprawa jakosci i czestotliwosci
wyjazdow, w wymiarze zarowno
krajowym, jak i miedzynarodowym,
zapewnienie najwyzszej jakosci praktyk
studenckich i dyplomowych

+ zwiekszenie kontaktow z placowkami
naukowymi za granica i w kraju

+ pomnazanie wartosci dorobku
naukowego pracownikow naukowych
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Katedra | Zaktad Profilaktyki
/drowotne)

Zespot

Kierownik Katedry i Zaktadu Profilaktyki
Zdrowotnej:
- prof. dr hab. n. med. Jacek Wysocki

Pracownicy naukowo-dydaktyczni:

- prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Ewelina
Gowin

- dr hab. n. o zdr. Ewelina Chawtowska

- dr hab. n. o zdr. Dorota Talarska, prof. UMP

- dr hab. n. med. Matgorzata Zgorzalewicz-
-Stachowiak

- drn. o zdr. Barbara Czech-Szczapa

- dr n. farm. Monika Karasiewicz

- dr n. med. Agnieszka Lewicka-Rabska

- drn. med. Ilona Matecka

- dr n. spot. Marcin Walkowiak

+ dr n. o zdr. Katarzyna Wisniewska

- mgr piel. Maciej Kaczkowski

- mgr Barbara Gawtowska

Pracownicy dydaktyczni: F Jacek Wysocki

+ dr n. med. Maria Biskupska

+ drn.med. in. o zdr. Mateusz Cofta

- dr n. med. Monika Sierzputowska-
-Pieczara

-+ drn. med. Joanna Stanistawska

- drn. o zdr. Magdalena Strugata

+ drn. o zdr. Marlena Szewczyczak

- dr n. o zdr. Aleksandra Zielinska-Czajko

- lek. Wiktoria Popowicz-Mieloch

- mgr piel. Elzbieta Drozd-Gajdus
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- mgr piel. Agnieszka Dymek-Skoczynska
+ mgr piel. Kamila Kawecka

+ mgr Bogusz Giernas

+ mgr Agnieszka Hinc

+ mgr Paulina Jozwiak

- mgr Agnieszka Lipiak

+ mgr Natalia Stabrowska

+ mgr Julia Wolska

Pracownicy naukowo-techniczni
i administracyjni:

+ mgr Monika Kowalczyk

+ mgr Agnieszka Kubiak

Dydaktyka

Zdrowie publiczne:

+ jezyk angielski w zdrowiu publicznym

+ podstawy epidemiologii

+ podstawy promocji zdrowia i edukadgji
zdrowotnej

- propedeutyka medycyny, cz. Il -
uwarunkowania zdrowia i choroby

+ propedeutyka medycyny, cz. Ill -
podstawowa opieka zdrowotna

- propedeutyka zdrowia publicznego, cz. Il -
zagadnienia podstawowe

+ propedeutyka medycyny, cz. IV - zagrozenia
cywilizacyjne

+ badanie kliniczne w rozwoju produktow
leczniczych

- ergonomia

+ podstawy nadzoru sanitarno-epidemiolo-
gicznego, cz. | - zagadnienia podstawowe

- podstawy nadzoru sanitarno-epidemiologicz-
nego, cz. Il - zakazenia wewnatrzszpitalne

- podstawy polityki spotecznej i zdrowotnej,
cz. Il - polityka rodzinna

+ problemy zdrowia w skali miedzynarodowej

- elementy zdrowia publicznego

- epidemiologia

- choroby cywilizacyjne

- identyfikacja zagrozen i sytuacji kryzysowych

+ nadzor sanitarno-epidemiologiczny; higiena
ogolna i szpitalna
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- promocja zdrowia, edukacja
i komunikacja spoteczna
+ zdrowie globalne

Pielegniarstwo:

- podstawowa opieka zdrowotna

+ promocja zdrowia

- zdrowie publiczne

+ pielegniarstwo internistyczne

- pielegniarstwo geriatryczne

- pielegniarstwo opieki dtugoterminowej

- cukrzyca

+ niewydolnosc krazenia i zaburzenia
rytmu serca, nadcisnienie tetnicze

- pielegniarstwo wielokulturowe

- poradnictwo w pielegniarstwie

-+ promocja zdrowia i Swiadczenia
profilaktyczne

Potoznictwo:

- choroby wewnetrzne (pielegniarstwo)

- podstawy opieki potozniczej (teoria
pielegnowania)

- zdrowie publiczne (epidemiologia
z higiena)

- zdrowie publiczne (zdrowie publiczne)

- podstawowa opieka zdrowotna

- praktyka potoznicza w perspektywie
miedzynarodowej

Terapia zajeciowa:
- podstawy epidemiologii
- terapia zajeciowa w zdrowiu publicznym
+ podstawowe srodki ochrony
W srodowisku pracy

Ratownictwo medyczne:
- zdrowie publiczne a promocja zdrowia
- podstawy chorob zakaznych

w ratownictwie medycznym

Fizjoterapia:
- epidemiologia
- zdrowie publiczne

Obszary zainteresowan naukowych

- zdrowie publiczne

+ promocja i edukacja zdrowotna

- zdrowie globalne

+ zdrowie uchodzcow

- analfabetyzm zdrowotny

- profilaktyka zdrowotna

« programy polityki zdrowotnej

+ epidemiologia

- choroby zakazne

- zakazenia wewnatrzszpitalne

+ szczepienia ochronne

- komunikacja z pacjentem

+ opieka rodzinna

+ opieka geriatryczna

+ leczenie ran

- zapotrzebowanie na wsparcie opiekun-
cze dla osob w podesztym wieku

+ pacjent kardiologiczny oraz z cukrzyca,
ocena przygotowania do samoopieki,
rola edukacyjna pielegniarki

- preskrypcja recept

Plany na przysztosc

+ rozwoj naukowy pracownikow
i uzyskiwanie kolejnych stopni
naukowych, tj. doktoratow, habilitagji
i profesur

- doskonalenie metod dydaktycznych
i przygotowanie nowych modutow

- udziat w kolejnych projektach
badawczych, w tym finansowanych ze
zrodet zewnetrznych

- korzystanie z mozliwosci programu
Erasmus+ w zakresie wymiany kadry oraz
studentow, a takze finansowania
miedzynarodowych projektow
naukowo-dydaktycznych

- wspotpraca ze srodowiskiem lokalnym
w zakresie profilaktyki i dziatania
spoteczne na rzecz poprawy zdrowia
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/aktad Terapll Zajeciowe)

ul. Swiecickiego 6

Zespot

Kierownik Zaktadu Terapii Zajeciowej:
- prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Katarzyna
Hojan

Pracownicy naukowo-dydaktyczni:
- dr hab. n. o zdr. Stawomir Tobis

- dr hab. n. o zdr. Ewa Zasadzka

+ drn.ozdr. Anna Pieczynska

+ drn.ozdr. Tomasz Trzmiel

+ mgr Renata Marchewka

Pracownicy dydaktyczni:

+ dr n. hum. Mirostawa Cylkowska-Nowak,
prof. UMP

+ dr n. med. Anna Klatkiewicz

+ dr n. med. Monika Matecka

- dr n. med. Barbara Purandare

+ mgr Maja Gorecka

- mgr Karolina Jozwiak

# Katarzyna Hojan

Pracownik naukowo-techniczny
i administracyjny:
+ mgr Izabela tazar
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Dydaktyka

Terapia zajeciowa:

5 -+ ergonomia srodowiska zycia i pracy

- podstawy korekgji defektow ciata
u dzieci

- terapia zajeciowa 0sob niestyszacych
i niedostyszacych

- terapia zajeciowa w geriatrii

- terapia zajeciowa w neurologii

- fizjologia cztowieka

- anatomia cztowieka

+ problemy kliniczne: geriatria

- problemy kliniczne: neurologia

- aktywizacja jako forma terapii zajeciowej

+ proces uczenia sie i adaptacji pacjenta
w terapii zajeciowej

- terapia zajeciowa osob niewidomych
i niedowidzacych

- ocena funkcjonalna

- podstawy korekgji defektow ciata

- edukacja terapeutyczna w terapii
zajeciowej

- terapia zajeciowa w zaburzeniach
rozwojowych

- pedagogika

- pedagogika specjalna

- pedagogika tworczosci

- psychiatria w terapii zajeciowej

+ rozwoj zawodowy i promocja terapii
zajeciowej

- ocenianie potencjatu zajeciowego

- proces terapii zajeciowej i podstawowe
umigjetnosci terapeutyczne

- europejskie ksztatcenie terapeuty
Zajeciowego

+ projektowanie optymalnych rozwigzan
Srodowiskowych

+ komputerowe wspomaganie terapii
zajeciowej

- portfolio

- terapia fotografig

- teatroterapia i terapia tekstem

- terapia zajeciowa w placowkach
nauczania i wychowania
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- terapia zajeciowa w warsztatach terapii
zajeciowej

- terapia sztukami plastycznymi

- socjoterapia

+ teoria i praktyka pomagania

+ terapia zajeciowa w psychiatrii

« tworczosc w rozwoju cztowieka

- biblioterapia, talasoterapia, sylwoterapia
- profesjonalizm i wspotpraca w zawodzie
terapeuty zajeciowego

- teoretyczne podstawy terapii zajeciowej
- historia, modele i koncepcje terapii
zajeciowej

+ kontrola ruchu w zajeciach

- Snoezelen jako metoda terapii zajeciowej
- sen cztowieka zdrowego i chorego

- integracja sensoryczna

- alternatywne i wspomagajgce metody
komunikacji

- seksualnosc osob zdrowych i niepetno-
sprawnych

- koncepcja i metody nauczania i szkolenia
W terapii zajeciowej

- terapia zajeciowa w opiece paliatywnej

- terapia zajeciowa w onkologii

- superwizja w terapii zajeciowej

- trening poznawczy w terapii zajeciowej

- anatomia, fizjologia i patologia konczyny
gornej

- terapia reki w terapii zajeciowej

- animaloterapia

- przeglad terapii wspomagajacych tera-
pie medyczng

- wywiad motywujacy w terapii zajeciowej

- zabawa w dorostosci

+ coaching w terapii zajeciowej

+ koncepcja i metody nauczania i szkolenia
w terapii zajeciowej

- zintegrowane warsztaty technik terapii
zajeciowej

- terapia sztukami plastycznymi

- animacja terapii zajeciowej w srodowisku
lokalnym - projekt skierowany do dzieci

i mtodziezy

< animacja terapii zajeciowej w srodowisku
lokalnym - projekt skierowany do osob
dorostych

- higiena psychiczna opiekunow formal-
nych i nieformalnych

- wypalenie zawodowe w pracy terapeuty
zajeciowego

-+ badania naukowe w zakresie terapii
zajeciowej

- terapia zajeciowa w zaktadach karnych

- terapia zajeciowa w opiece paliatywnej

-+ zastosowanie robotow w terapii
zajeciowej

+ projekt przystosowania srodowiska
fizycznego do funkcjonowania osoby
dorostej

+ poradnictwo w terapii zajeciowej

Fizjoterapia:
+ kliniczne podstawy fizjoterapii
i fizjoterapia w onkologii
- terapia zajeciowa
- kliniczne podstawy fizjoterapii w geriatrii
- metody specjalne
- kliniczne podstawy fizjoterapii
i fizioterapia w chorobach uktadu
limfatycznego
- fizjoterapia w geriatrii
- fizjoterapia w onkologii

Pielegniarstwo:

- geriatria

- geriatria i pielegniarstwo geriatryczne
- pedagogika

Dydaktyka medyczna

Dietetyka:
- podstawy pedagogiki
+ nowoczeshe technologie w dietetyce

Ratownictwo medyczne:
+ podstawy geriatrii w ratownictwie me-
dycznym
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Potoznictwo:
- statystyka medyczna
- pedagogika

Zdrowie publiczne;
- zdrowie srodowiskowe

Anglojezyczne:

+ Clinical Bases and Physiotherapy in
Geriatrics oraz przedmiot Physiotherapy
in functional disorders

« kursy 4-6-letnie/Advanced MD
Program: Geriatric Medicine and
Gerontology Comprehensive Geriatric
Assesment

Studia podyplomowe:

Terapie wspierajace w onkologii -

Supportive Cancer.

- ocena funkcjonalna w onkologii

- rehabilitacja onkologiczna

+ zaopatrzenie medyczne w onkologii

- cancer fatigue, chemobrain - zespot
zmeczenia w chorobie nowotworowej:
Jjak chemioterapia wptywa na mozg?

- balneoterapia; leczenie uzdrowiskowe
i SPA

- terapia zajeciowa w onkologii

- terapia obrzeku limfatycznego

- terapia manualna w onkologii i uspraw-
nianie po zabiegach rekonstrukcyjnych
w onkologii

- terapia rodzin pacjenta onkologicznego

- terapie integratywne w onkologii: yoga,
tai chi i ajurweda

- trening funkgji poznawczych u pacjenta
z chorobg nowotworowa

- arteterapia w onkologii

- chirurgia onkologiczna i rekonstrukcyjna

- dermatologia i onkokosmetyka pacjenta
Z nowotworem

- farmakologiczne i niefarmakologiczne
terapie bolu

- fitoterapia a leczenie onkologiczne

+ leczenie onkologiczne (chemioterapia,
radioterapia, terapie celowane i immuno-
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terapia, hormonoterapia); podstawy ra-
dioterapii

- logopedia w onkologii dzieci i dorostych

- muzykoterapia w onkologii

- podstawy kliniczne nowotworow osob
dorostych; onkologia dziecieca

- neurologopedia w onkologii

- oncoferility, cigza i potog pacjentek
onkologicznych

- osteopatia w leczeniu onkologicznym

- psychoonkologia

- seksualnosc a terapia onkologiczna

- sport a choroba onkologiczna

- skutki uboczne terapii onkologicznych

- usprawnianie dzieci z choroba
nowotworowa

- wsparcie socjalne pacjenta
onkologicznego

- wspotczesna opieka paliatywna

- zywienie w chorobie nowotworowe;
dieta antyrakowa

+ przygotowanie do egzaminu koncowego

Geriatria i gerontologia z elementami

opieki paliatywnej:

- geragogika

+ wybrane wielkie zespoty geriatryczne

- terapia zajeciowa

- technologia i osoby starsze: teleopieka
i telemedycyna

Podologia praktyczna:
- podstawy fizjoterapii stop

Neurologopedia kliniczna:

- diagnoza i terapia mowy osob
z chorobami psychicznymi

- gerontologopedia

- terapia reki jako dziatanie wspomagajace
rehabilitacje neurologiczng

- podstawy neurolingwistyki

- rehabilitacja neurologiczna

- obraz kliniczny dzieci przedwczesnie
urodzonych

- przygotowanie do egzaminu
dyplomowego



Kompleksowy system wsparcia rozwoju

dziecka ze spektrum autyzmu:

- arteterapia w zaburzeniach ze spektrum
autyzmu

+ komunikacja alternatywna

Arteterapia:

+ wprowadzenie do arteterapii

- socjoterapia; zajecia warsztatowe

- sylwoterapia, talasoterapia, hortiterapia;
Zajecia warsztatowe

- pedagogika i psychologia tworczosci

- socjologia kultury

- rzezba; zajecia warsztatowe

- grafika; zajecia warsztatowe

- malarstwo; zajecia warsztatowe

- seminarium dyplomowe

Opieka farmaceutyczna w geriatrii -
teoria i praktyka:
- problemy samoleczenia osob starszych

Psychodietetyka z elementami

immunologii:

- kulturowe, spoteczne i srodowiskowe
uwarunkowania zachowan zywieniowych

+ media i programy kulinarne
w ksztattowaniu zachowan
zywieniowych

- edukacja zywieniowa w fazach
rozwoju jednostki

« dietoprofilaktyka

+ szczegolne programy edukadgji
zywieniowej

Studia podyplomowe

dla nauczycieli w zakresie

edukacji zdrowotne;j:

- programy edukacji zywieniowej
i metodyka edukacji zdrowotnej

Fizjoterapia w neurologii dorostych:

+ terapia zajeciowa w neurologii

Inwestycje i projektowanie
w ochronie zdrowia:
- healing environment

Rehabilitacja widzenia:

- rozwijanie potencjatu tworczego -
kreatywne dziatanie w rehabilitacji
widzenia
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Katedra | Zaktad Biologii Komork|

ul. Rokietnicka 5D

Zespot

Kierownik Katedry i Zaktadu Biologii
Komorki:
« prof. dr hab. n. med. Matgorzata Kotwicka

Pracownicy naukowo-dydaktyczni:

+ prof. dr hab. n. med. Matgorzata Kotwicka

- prof. dr hab. n. med. Mirostaw
Andrusiewicz

- prof. dr hab. n. med. Anna Jankowska

- prof. dr hab. n. med. Piotr Jedrzejczak

- dr hab. n. med. Maria Wotun-Cholewa

- dr n. med. Piotr Biatas

- dr n. med. Karolina Kulinska

- dr n.chem. Pawet Pieta

- dr n. med. Izabela Skibinska

- drn. med. Anna Szczerba

- drn. med. Aleksandra Sliwa

+ dr n. med. Matgorzata Toktowicz

+ mgr Wiktoria Urban

Pracownicy naukowo-techniczni

i administracyjni:

- drn. med. Magdalena Jendraszak
- dr n. med. Aleksandra Zbikowska
+ mgr inz. Martyna Barciszewska

+ mgr Roza Czarnecka-Cierniewska
+ mgr Magdalena Krzyminska

+ mgr Agnieszka Sadowska

& Matgorzata Kotwicka
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Dydaktyka

Fizjoterapia:

- biofizyka

- biologia medyczna

- biotechnologia w terapii chorob
narzadku ruchu

- genetyka

- metodologia badan naukowych

- statystyka w medycynie

- technologie informacyjne

Pielegniarstwo:
- biofizyka

Potoznictwo:

- biochemia z biofizyka
+ embriologia

- informacja naukowa

Ratownictwo medyczne:

+ badania naukowe w ratownictwie
medycznym

- biofizyka

+ biologia i ochrona srodowiska

- statystyka medyczna

- metodologia pisania prac haukowych

Terapia zajeciowa:
- technologie informacyjne

Zdrowie publiczne:

- biostatystyka

+ biotechnologia w medycynie

- mikrobiologia

+ nowoczesne techniki diagnostyczne
- podstawy biostatystyki

- podstawy zdrowia srodowiskowego

Obszary zainteresowan naukowych
+ wykorzystanie nowoczesnych metod

biologii molekularnej do wczesnego
wykrywania nowotworow ztosliwych,
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optymalizacji leczenia i rozwoju nowych
metod terapii

+ udziat podjednostki beta ludzkiej gona-
dotropiny kosmowkowej w procesie no-
wotworzenia w zenskich narzgdach
ptciowych - badanie majace na celu po-
znanie molekularnej patogenezy nowo-
tworow

+ ptynna biopsja (szczegdlnie analiza
komorek nowotworowych krazacych we
krwi oraz mikroRNA) i jej wykorzystanie
w diagnostyce nowotworow

- patofizjologia i diagnostyka nieptodnosci
meskiej

+ genetyczne i epigenetyczne uwarunko-
wania powstawania i rozwoju skolioz
idiopatycznych

+ badania nad przyczynami powstania,
diagnostyka oraz terapig endometriozy

- rola feniksyny w proliferacji i migragji
ektopowych komorek nabtonkowych

+ wptyw srodkow znieczulajacych
miejscowo na apoptoze i NEToze
ludzkich neutrofili in vitro

Plany na przysztosc
+ stworzenie nowoczesnych kursow

e-learningowych z biologii medycznej,
majacych na celu wyrdwnanie bardzo

zroznicowanej wiedzy z tego obszaru, ob-
serwowanej u studentow pierwszych lat

- stworzenie na platformie LMS ,wirtual-

nego laboratorium”

+ wprowadzanie nowoczesnych narze-

dzi ewaluacji osigganych efektow
uczenia sie

- stworzenie bazy do mikrolearningu

w edukacji studentow wydziatu

+ badania: rola beta hCG w nowotworach

gtowy i szyi

- identyfikacja molekularnych markerow

glejaka wielopostaciowego i opraco-
wanie testu diagnostycznego pozwa-
lajacego na wczesne wykrycie tego
nowotworu

- identyfikacja sygnatur mikroRNA i ich

wptyw na modulacje ekspresji genow
W progresji mtodzienczej skoliozy
idiopatycznej

- UMP-display - biblioteka fagow prezen-

tujacych zmienne regiony lekkich i ciez-
kich tancuchow przeciwciat

+ badanie roli STAT3 w ferroptozie

i leczeniu zaawansowanego raka
prostaty

- badanie roli neuropeptydu feniksyny

w fizjologii i patofizjologii ludzkiego
endometrium z uwzglednieniem
wzajemnych interakgji miedzy
sygnalizacja feniksyny i gonadoliberyny
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Katedra Zdrowia Matkl | Dziecka

ul. Polna 33

Kierownik Katedry Zdrowia Matki i Dziecka:
- prof. dr hab. n. med. Pawet Rzymski

Klinika Zdrowia Matki i Dziecka
I Minimalnie Inwazyjnej
Ginekologii Operacyjnej

Zespot

Kierownik Kliniki Zdrowia Matki i Dziecka
i Minimalnie Inwazyjnej Ginekologii
Operacyjnej:

- prof. dr hab. n. med. Macigj Wilczak

A Pawet Rzymski

Pracownicy naukowo-dydaktyczni:

+ prof. dr hab. n. med. Maciej Wilczak

- prof. dr hab. n. med. Pawet Rzymski

- dr hab. n. med. Karolina Chmaj-
-Wierzchowska

+ dr n. med. Maciej Sobkowski

+ drn. med. Katarzyna Tomczyk

+ drn. o zdr. Katarzyna Wszotek
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A Maciej Wilczak
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- lek. Kinga Bednarek (¥ etatu)

- lek. Piotr Piekarski (¥2 etatu)

+ mgr Alan Bruszewski (2 etatu)
- mgr Mateusz Wozniak (2 etatu)

Pracownicy dydaktyczni:

- dr n. med. Bognha Guglas-Bochyrnska
- dr n. med. Matgorzata Kampioni

-+ drn. med. Adam Malinger

- dr n. med. Magdalena Muszynska

- dr n. med. Dorota Rabiega-Gmyrek

- drn. o zdr. Anna Maria Stanek

- dr n. med. Jakub Wozniak

- lek. Adrian Nowak

- mgr Anna Potasinska-Sobkowska

Rezydenci:

- lek. Matgorzata Bielinska

- lek. Agnieszka Lach

- lek. Adrian Mruczynski

- lek. Olga Potukord

- lek. Malwina Tomaszewska

Pracownik administracyjny:
- mgr Magdalena Tomaszewska-Kniat

Dydaktyka (Wydziat Nauk o Zdrowiu)

Potoznictwo, | rok, stopien I, stacjonarne:
- badania fizykalne

-+ promocja zdrowia

- systemy informacji w ochronie zdrowia

Potoznictwo, Il rok, stopien I, stacjonarne:

+ potoznictwo

- badania naukowe w potoznictwie

- podstawy opieki potozniczej (propedeu-
tyka potoznictwa)

Potoznictwo, lll rok, stopien |, stacjonarne:
- ginekologia

Potoznictwo, | rok, stopien Il, stacjonarne;
- diagnostyka ultrasonograficzna
w potoznictwie i ginekologii



- praktyka potoznicza oparta na dowodach
naukowych

+ badania naukowe

+ zarzadzanie w potoznictwie

Dydaktyka medyczna

Potoznictwo, | rok, stopien Il, stacjonarne:

- opieka specjalistyczna nad kobieta i jej
rodzing w ujeciu interdyscyplinarnym

- terapia bolu ostrego i przewlektego

+ kliniczne aspekty rozrodczosci cztowieka

Pielegniarstwo, Il rok, stopien |,
stacjonarne:
+ potoznictwo i ginekologia

Ratownictwo medyczne, Il rok, stopien |,

stacjonarne:

+ podstawy ginekologii i potoznictwa w ra-
townictwie medycznym

Fizjoterapia, Il rok, studia jednolite

magisterskie, stacjonarne:

+ kliniczne podstawy fizjoterapii w gineko-
logii i potoznictwie

Obszary zainteresowan naukowych

- stosowanie nowoczesnych terapii zabie-

gowych w ginekologii i uroginekologii:

- histeroskopia - kontynuowane beda
badania dotyczace oceny bolu
w trakcie zabiegow histeroskopii
operacyjnej i diagnostycznej
wykonywanych w znieczuleniu
miejscowym. Planowane jest takze
rozszerzenie badan o ocene mikroflory
kanatu szyjki macicy i endometrium,
z uwzglednieniem badan ankietowych

- termoablacja miesniakow macicy -
przygotowujemy sie do rozszerzenia

dziatalnosci oraz wprowadzenia
szkolen dla lekarzy w tym zakresie
- opieka nad kobietg w okresie
okotoporodowym
- ginekologia zachowawcza i zdrowie
reprodukcyjne kobiet; badania obejmujg
takze analize czynnikow ryzyka
nowotworow uktadu rozrodczego oraz
strategie profilaktyki i edukadgiji
zdrowotnej. Pracownicy jednostki sg
aktywnie dziatajacymi cztonkami
miedzynarodowych organizacji, takich
jak The International Society for
Gynecologic Endoscopy (ISGE), petniac
rowniez funkcje w zarzadzie sekcji ISGE
Nurses and Midwives
+ innowacyjne metody dydaktyczne
i ksztatcenie interprofesjonalne

Plany na przysztosc

- zintensyfikowanie badan translacyjnych
w zakresie wptywu procedur klinicznych
oraz czynnikdw psychospotecznych na
przebieg cigzy, porodu i potogu,

z uwzglednieniem populacji wysokiego
ryzyka

- dalsze rozwijanie koncepcji opieki
skoncentrowanej na pacjentce, poprzez
wdrozenie modeli zintegrowanej opieki
interprofesjonalnej

+ upowszechnienie innowacyjnych metod
dydaktycznych, ze szczegolnym
uwzglednieniem edukacji interprofesjo-
nalnej i symulagji klinicznej jako narzedzi
wspierajacych rozwoj komunikacyjnych
i klinicznych kompetengji studentow

< wzmocnienie komponentu
miedzynarodowego poprzez rozwoj
wspotpracy z zagranicznymi osrodkami
akademickimi, wspolne publikacje,
wymiane kadry oraz aktywny udziat
w miedzynarodowych sieciach
naukowo-dydaktycznych
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- rozbudowa potencjatu jednostki
w zakresie aplikowania o finansowanie
zewnetrzne (NCN, NCBR, Horizon
Europe), w tym zaciesnienie wspotpracy
z otoczeniem spoteczno-gospodarczym
oraz partnerami klinicznymi
- kontynuowanie dziatalnosci
Studenckiego Kota Naukowego
Potoznictwa (opiekun dr Katarzyna
Wszotek), wspieranie studenckich
projektow badawczych i dalsze aktywne
wtgczanie studentow w dziatalnosc
jednostki
+ planowane zakonczenie dwoch rozpraw
doktorskich oraz jednej habilitacji
- ukonczenie projektow badawczych:
- Miesniaki macicy - objawy i jakosc
zycia w kontekscie stanu zdrowia
- Termoablacja miesniaka/macicy jako
proba leczenia oszczedzajgcego
w ginekologii
- Analiza zmian zachodzgcych w ludzkim
mleku w zaleznosci od wybranych
czynnikow i ocena wptywu na sktad
pokarmu w zakresie poszczegolnych
elementow mleka
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/aktad Praktyczne] Nauki Potoznictwa

ul. Jackowskiego 41

Zespot

Kierownik Zaktadu Praktycznej Nauki
Potoznictwa:
- dr hab. n. o zdr. Beata Pieta, prof. UMP

Pracownicy naukowo-dydaktyczni:

- dr hab. n o zdr. Beata Pieta, prof. UMP

- prof. dr hab. n. med. Mieczystawa Jurczyk

+ dr hab. n. o zdr. Matgorzata Wojcie-
chowska

Pracownicy dydaktyczni:

- dr n. med. Matgorzata Piet

- dr n. med. Matgorzata Piskorz- # Beata Pigta
-Szymendera

+ dr n. biol. Maria Potocka-Molinska

+ drn. o zdr. Natalia Smolarek-Kotecka

- drn. med. Agata Tarka

+ drn. o zdr. Renata Witkowska-Wirstlein

- drn. o zdr. Joanna Zurawska

+ mgr piel. Agnieszka Budziak

+ mgr piel. Elzbieta Czapla

+ mgr Marlena Grabowska

+ mgr Mirela Hajdukiewicz
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- mgr Alicja Hampel

+ mgr Anna Kaczmarek

+ mgr Matgorzata Ktobus

+ mgr Emanuela Matyjewicz-Stomczynska
+ mgr Matgorzata Mielcarek

- mgr Brygida Nowicka

+ mgr Danuta Olejniczak

+ mgr Magdalena Pajchrowska

+ mgr llona Parda

+ mgr Joanna Sosnowska

- mgr Magdalena Tomaszewska
- mgr Danuta Zajac

+ mgr Monika Ziarnik

Pracownik administracyjny:
- lic. Weronika Michalska-Niczke

Dydaktyka

(2024-2025 - Zaktad Praktycznej
Nauki Potoznictwa)

Potoznictwo, I rok, stopien |, stacjonarne:

+ podstawy opieki potozniczej - podstawy
praktyczne pielegniarstwa ogolnego
i specjalistycznego (¢wiczenia kat. C;
kliniczne)

- techniki potoznicze i prowadzenie poro-
du - podstawy praktyczne pielegniar-
stwa ogolnego i specjalistycznego (Cwi-
czenia kat. C; kliniczne)

- podstawy opieki potozniczej (Cwiczenia
kat. C; kliniczne)

+ podstawy opieki potozniczej (seminaria
i konwersatoria)

- rehabilitacja w potoznictwie, heonatologii
i ginekologii (seminaria i konwersatoria)

- rehabilitacja w potoznictwie, neonatologii
i ginekologii (¢wiczenia kat. C; kliniczne)

+ podstawy opieki potozniczej - opieka
nad noworodkiem (seminaria
i konwersatoria)

- podstawy opieki potozniczej - opieka
nad noworodkiem (Cwiczenia kat. C;
kliniczne)
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Potoznictwo, Il rok, stopien I, stacjonarne:

- techniki potoznicze i prowadzenie
porodu (¢wiczenia kat. C; kliniczne)

- opieka potoznicza (¢wiczenia kat. C;
kliniczne)

+ techniki potoznicze i prowadzenie
porodu - podstawy praktyczne
pielegniarstwa ogolnego
i specjalistycznego (cwiczenia kat. C;
kliniczne)

+ radiologia (¢wiczenia kat. A; podstawowe)

+ opieka potoznicza (Cwiczenia kat. C;
kliniczne)

Potoznictwo, Il rok, stopien I, stacjonarne:

+ techniki potoznicze i prowadzenie
porodu (¢wiczenia kat. C; kliniczne)

+ opieka neonatologiczna (cwiczenia kat. C;
kliniczne)

Potoznictwo, I rok, stopien Il, stacjonarne:

- edukacja w praktyce zawodowej
potoznej (Cwiczenia kat. C; kliniczne)

- edukacja w praktyce zawodowej
potoznej (seminaria i konwersatoria)

Pielegniarstwo, Il rok, stopien |,

stacjonarne:

- pielegniarstwo
potozniczo-ginekologiczne (Cwiczenia
kat. C; kliniczne)

- pielegniarstwo
potozniczo-ginekologiczne (seminaria
i konwersatoria)

Obszary zainteresowan naukowych

- profilaktyka raka szyjki macicy

- profilaktyka raka piersi

- ocena jakosci zycia pacjentek ze scho-
rzeniami ginekologicznymi, takimi jak en-
dometrioza, nietrzymanie moczu czy za-
burzenia statyki narzadu rodnego, jak
réwniez po operacjach ginekologicznych
oraz chorobach nowotworowych
i w okresie klimakterium

+ z zakresu psychologii medycznej - oce-
na poziomu leku przedoperacyjnego
i przedporodowego, przygotowanie ko-
biety do rodzicielstwa, a takze seksual-
nosc kobiet po porodzie

- ocena satysfakgji pacjenta z opieki
pielegniarskiej

Plany na przysztosc

+ promocja kierunku potoznictwo

- rozwoj kompetencji kadry nauczycieli
(udziat w szkoleniach, konferencjach)

- dostosowanie zaje¢ do rozwoju
technologicznego

- dostosowanie zajec do trendow
w medycynie

+ nowoczesne podejscie do ¢wiczen -
zajecia w Centrum Symulacji Medycznej

+ prowadzenie badan naukowych
z zakresu potoznictwa i opieki
okotoporodowej
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Katedra Rehabilitac)i I Fizjoterapi

ul. 28 Czerwca 1956 r. 135/147

Kierownik Katedry Rehabilitacji
i Fizjoterapii:
prof. dr hab. n. med. Przemystaw Lisinski

Klinika Rehabilitacji
Zespot

Kierownik Kliniki Rehabilitacji:
prof. dr hab. n. med. Przemystaw Lisinski

Pracownicy naukowo-dydaktyczni: S
- dr hab. n. o zdr, Edyta Kinel & Przemystaw Lisinski
+ drn.ozdr. Jagoda Goslinska
+ drn.med. Ewa Lucka
+ drn.ozdr. Agnieszka
Warenczak-Pawlicka
+ lek. med. Dominika Witt
+ mgr Marta Koztowska

Pracownicy dydaktyczni:

+ drn. med. Joanna Dudzinska
+ dr n. o zdr. Aghieszka Gronek
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- drn. ozdr. Krystyna Hejdysz

- drn. o zdr. Katarzyna Kazmierczak
- drn. ozdr. Pawet Sip

+ mgr Arkadiusz Jaskolski

+ mgr Aleksandra Jon-Poptonyk

+ mgr Anna Kaczmarek

Dydaktyka

Fizjoterapia:

+ badania stabilometryczne

- fizykoterapia

- fizjoterapia ogolna

+ masaz klasyczny

- fizykoterapia kliniczna

- anatomia rentgenowska

+ planowanie rehabilitacji w neurologii

- kliniczne podstawy fizjoterapii po
urazach rdzenia kregowego

- planowanie rehabilitacji w zespotach
przecigzeniowych konczyn

- planowanie rehabilitacji w zespotach
przecigzeniowych kregostupa

- planowanie rehabilitacji/kliniczne
podstawy fizjoterapii - kregostup

- programowanie rehabilitacji przy
zastosowaniu metod obrazowania

- rehabilitacja chorych po udarze mozgu

- metody specjalne Ill

- programowanie rehabilitagji

Terapia zajeciowa:
- problemy kliniczne: rehabilitacja
- terapia zajeciowa w rehabilitacji

Pielegniarstwo:
+ podstawy rehabilitacji

Obszary zainteresowan naukowych

- wirtualna rzeczywistosc w diagnostyce
klinicznej

-+ wykorzystanie wzrokowego sprzezenia
zwrotnego w rehabilitacji i fizjoterapii
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- zaburzenia balansu ciata w praktyce
klinicznej
- ergonomia stanowisk pracy

Plany na przysztosc

- terapia i profilaktyka zaburzen
psychosomatycznych, koncentragji,
redukcji stresu oraz poprawa funkgcji
poznawczych u dorostych
z wykorzystaniem biologicznego
sprzezenia zwrotnego w warunkach
wirtualnej rzeczywistosci

- prehabilitacja ortopedyczna

- sztuczna inteligencja w procesach
diagnostyczno-rehabilitacyjnych

Zaktad Fizjoterapii

& Elzbieta Skorupska

Zespot

Kierownik Zaktadu Fizjoterapii:
- dr hab. n o zdr. Elzbieta Skorupska

Pracownicy naukowo-dydaktyczni:

- dr hab. n. o zdr. Elzbieta Skorupska

- dr hab. n. med. Magdalena Sobieska,
prof. UMP

- dr hab. n. o zdr. Monika Grygorowicz

+ dr hab. n. o kult. fiz. Stawomir Marszatek

- drn. o kult. fiz. Krzysztof Korbel

+ drn. o zdr. Paulina Tomal

- mgr Aleksandra Bartkowiak-Graczyk

- mgr Anita Bilska

- mgr Anna Chatupka

+ mgr Anna Madziewicz

Pracownicy dydaktyczni:

- drn. o kult. fiz. Beata Depczynska
+ drn. o kult. fiz. Janusz Dos

- drn. o zdr. Katarzyna Galasinska

- dr n. o zdr. Marta Jokiel
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- dr n. med. Wojciech Manikowski

+ dr n. o zdr. Marta Rosotek

+ mgr Maria Czader

+ mgr Bartosz Czajkowski

+ mgr Aleksander Krawczynski
+ mgr Adrianna Mochocka

+ mgr Magdalena Napieralska

Doktoranci:
- mgr Wiktoria Fracz
+ mgr Jakub Matuska

Pracownik naukowo-techniczny
i administracyjny:
+ mgr Aleksandra Walczak

Dydaktyka

Fizjoterapia, studia jednolite magisterskie

5_

letnie, Wydziat Nauk o Zdrowiu:
kinezyterapia |

+ kinezyterapia Il
* nauczanie ruchu - monitorowanie

i pomiar sprawnosci fizycznej

- specyfika ruchu na wozkach
+ anatomia funkcjonalna

-+ anatomia palpacyjna

- diagnostyka laboratoryjna |
- diagnostyka laboratoryjna I
- fizjoterapia bolu

- terapia manualna
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-+ nauczanie ruchu - naukowe podstawy
ksztatcenia umiejetnosci ruchowych

+ nauczanie ruchu - trening funkcjonalny

- metody specjalne |

+ metody specjalne Il

- adaptowana aktywnosc fizyczna

- techniki neuroodruchowe u dorostych

Terapia zajeciowa, studia | stopnia,
Wydziat Nauk o Zdrowiu:
- animaloterapia

Kosmetologia, studia | stopnia, Wydziat
Farmaceutyczny:
- fizjoterapia i masaz

Elektroradiologia, studia Il stopnia,
Wydziat Medyczny:
- rehabilitacja w onkologii

Obszary zainteresowan naukowych

+ badania w zakresie bolu:
- badania mechanizmow bolu
- zastosowanie nowych technologii
w diagnostyce i terapii bolu
- terapia tkanek miekkich i powiezi
+ badania w zakresie chorob rzadkich:
- patofizjologia i diagnostyka
kolagenopatii
- biomechanika uktadu ruchu
- balneologia i fizykalne metody leczenia -
aspekty biochemiczne i fizjologiczne:
fizjoprofilaktyka i prewencja urazow
W sporcie
rehabilitacja w chorobach kregostupa
i deformacjach ortopedycznych dzieci
i dorostych: diagnostyka funkcjonalna
oraz klinimetria
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/aktad Patofiziologil Narzadu Ruchu

ul. 28 Czerwca 1956 r. 135/147

Zespot

Kierownik Zaktadu Patofizjologii
Narzadu Ruchu:
- prof. dr hab. n. med. Juliusz Huber

Pracownicy naukowo-dydaktyczni:

+ drn. med. Katarzyna Kaczmarek

+ dr n. med. Agnieszka
Szymankiewicz-Szukata

- dr n. med. Agnieszka Wiertel-Krawczuk

& Juliusz Huber

Pracownik naukowo-techniczny
i administracyjny:
+ Genowefa Wierzbicka

Dydaktyka

Fizjoterapia - Wydziat Nauk o Zdrowiu:
- struktura i funkcjonowanie uktadu
nerwowego i miesniowego - | rok
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- programowanie rehabilitacji przy
zastosowaniu elektrodiagnostyki
medycznej - V rok

- neurofizjologia kliniczna w neurorehabli-
tacji - fakultet

Wydziat Lekarski:
- patofizjologia narzadu ruchu - fakultet

CNJA:
+ Pathophysiology of Locomotor Organs -
2 year 6MD - faculty

Obszary zainteresowan naukowych

+ badania podstawowe i kliniczne nad
organizacjg anatomiczng i czynnosciowg
osrodkow w uktadzie nerwowym i miesni
w warunkach prawidtowych i patologii

+ badania neurofizjologii klinicznej
regeneracji u chorych po uszkodzeniach
osrodkow nerwowych (mozgu, rdzenia
kregowego, struktur uktadu nerwowego
obwodowego) i miesni

- ocena leczenia zachowawczego
(fizykoterapeutycznego
i kinezyterapeutycznego) oraz
chirurgicznego u chorych z dysfunkcja
narzadu ruchu o roznej etiologii w swietle
badan porownawczych neurofizjologii
klinicznej

Plany na przysztosc

-+ rozwoj metod neuromonitoringu
srodoperacyjnego metodami
neurofizjologii klinicznej

- personalizacja postepowania
rehabilitacyjnego u chorych z dysfunkcja
narzadu ruchu o réznej etiologii
z wykorzystaniem badan neurofizjologii
klinicznej

WYDZIAE NAUK O ZDROWIU Z PERSPEKTYWY POLWIECZA 427






/aktad Profilaktyki Chorob Uktadu

Krazenia

ul. 28 Czerwca 1956 r. 194

Zespot

Kierownik Zaktadu Profilaktyki Choréb
Uktadu Krazenia:
+ prof. dr hab. n. med. Tomasz Siminiak

Pracownicy naukowo-dydaktyczni:
+ dr hab. n. med. Pawet Bugajski

+ drn. med. Krzysztof Greberski
+ dr n. med. Piotr Katmucki

Dydaktyka

Ratownictwo medyczne | stopnia:

+ diagnostyka chorob wewnetrznych (I rok)

- kardiologia (Il rok)
- ostre stany w kardiologii (Il rok)

Ratownictwo medyczne Il stopnia:
+ choroby wewnetrzne (Il rok)

Fizjoterapia, jednolite magisterskie:

- kliniczne podstawy fizjoterapii w kardio-

logii i kardiochirurgii (Il rok)

ey

& Tomasz Siminiak
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Obszary zainteresowan naukowych

- ostre zespoty wiencowe

+ ocena skutecznosci programow
profilaktyki w chorobach serca

+ leczenie inwazyjne choroby
niedokrwiennej serca

- leczenie przezskorne niedomykalnosci
mitralnej

- zaburzenia rytmu serca

+ choroby uktadu sercowo-naczyniowego
w stanach ostrych

- modele rehabilitacji kardiologicznej po
zabiegach kardiochirurgicznych

+ rehabilitacja w chorobach uktadu
krazenia

Plany na przysztosc

- zwiekszanie wymiaru praktycznego
prowadzonych zajec
- rozwoj naukowy jednostki
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SPIS PracowNIKoOw

Wydziatu Nauk o Zdrowiu

A
Al-Hosam Karim, lek.
Andrusiewicz Mirostaw, prof. dr hab.

B

Barciszewska Martyna, mgr inz.
Baron Urszula, mgr piel.
Bartkowiak-Graczyk Aleksandra, mgr
Baszczuk Jakub, lek.

Baum Ewa, prof. dr hab. n. med.in. o zdr.

Baczyk Grazyna, dr hab. n o zdr.
Bednarek Kinga, lek.

Bednorz Mateusz, lek.

Belczyk Justyna, mgr piel.
Bernad Dorota, mgr piel.

Biatas Piotr, dr n. med.
Bielawska Anna, mgr piel.
Bieniaszewska Aleksandra, mgr
Biernat Maurycy, lek.

Bilska Anita, mgr

Biskupska Maria, dr n. med.
Blachowski Marcin, lek.

Bogusz Halina, dr n. med.
Bruszewski Alan, mgr

Buchnat-Blachowska Julia, lek.

Budziak Agnieszka, mgr piel.

Bugajski Pawet, dr hab. n. med.
Buraczynska-Andrzejewska Beata, dr n. med.

C

Carlton Oliver, lek.

Cerbin-Koczorowska Magdalena, dr hab. n. farm.
Chatupka-Borowska Anna, mgr
Chawtowska Ewelina, dr hab. n. o zdr.
Chmaj-Wierzchowska Karolina, dr hab. med.
Chmielewski Artur, mgr piel.

Chrobak Adrian, mgr

Chyra Michat, mgr

Ciepluch Natalia, mgr

Ciesielska Agnieszka, mgr

Ciura Ewa, mgr piel.

Cofta Mateusz, dr n. med.

Cudak-Kasprzak Edyta, dr n. med.
Cylkowska-Nowak Mirostawa, dr n. hum.
Czader Maria, mgr

Czajkowski Bartosz, mgr

Czapla Elzbieta, mgr piel.
Czarnecka-Cierniewska Roza, mgr
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Czech-Szczapa Barbara, drn. o zdr.
Czekajewska Justyna, dr n. hum.
Czekajlo Michael, dr n. med.
Czekata Marcin, lek.

D

Daroszewski Przemystaw, dr n. med.
Dabrowska Agata, dr n. o zdr.
Dabrowski Marek, dr n. o zdr.
Dehmel Olimpia, mgr piel.
Depczynska Beata, dr n. med.
Domaradzki Jan, dr hab. n. hum.
Drozd-Gajdus Elzbieta, mgr piel.
Dudzinska Joanna, dr n. med.

Dyk Danuta, dr hab. n. med.
Dymek-Skoczynska Agnieszka, mgr piel.

F

Fabijanska Aleksandra, lek.
Flicinski Jedrzej, dr n. med.
Frankowska Anna, dr n. o zdr.

G

Gajewska Ewa, dr hab. n. o kult. fiz.
Galasinska Katarzyna, dr n. o zdr.
Gawtowska Barbara, mgr
Gasiorowski tukasz, dr n. med.
Gertig-Kolasa Anna, dr n. med.
Giernas Bogusz, mgr

Glaza Celina, mgr piel.
Gtodowska Katarzyna, dr n. o zdr.
Gontko-Romanowska Krystyna, dr n. o zdr.
Goslinska Jagoda, dr n. o zdr.

Gowin Ewelina, prof. dr hab. n. med.in. o zdr.

Gorecka Katarzyna, mgr piel.
Gorecka Maja, mgr

Gorna Krystyna, prof. dr hab. n. med.
Gorny Jacek, lek.

Grabowska Marlena, mgr
Grabowska-Fudala Barbara, dr n. med.
Greberski Krzysztof, dr n. med.
Gronek Agnieszka, dr n. o zdr.
Grygorowicz Monika, dr hab. n. o zdr.
Guglas-Bochynska Bogna, dr n. med.
Gwiazdzinski Pawet, lek. dent.
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Hajdukiewicz Mirela, mgr
Hampel Alicja, mgr

Hejdysz Krystyna, dr n. o zdr.
Henkel Bartosz, lek.

Hinc Agnieszka, mgr

Hojan Katarzyna, prof. dr hab. n. med.in. o zdr.

Horbacka Karolina, dr n. med.
Horst Nikodem, dr n. med.
Huber Juliusz, prof. dr hab. n. med.

|
ILkowski Jan, lek.
Iwankiewicz Joanna, mgr piel.

J

Jakubowska Adrianna
Janecki Michat, mgr
Jankowiak Maciej, dr n. med.

Jankowska Anna, prof. dr hab. n. med.

Jankowski Tomasz, mgr piel.

Jaracz Krystyna, prof. dr hab. n. o zdr.

Jasinski Jan, lek.

Jaskolski Arkadiusz, mgr

Jastal Krzysztof, mgr
Jaczak-Gozdziak Matgorzata, lek.
Jendraszak Magdalena, dr n. med.

Jedrzejczak Piotr, prof. dr hab. n. med.

Jokiel Marta, drn. o zdr.
Jon-Poptonyk Aleksandra, mgr
Jozwiak Karolina, mgr

Jozwiak Paulina, mgr

Jurczyk Mieczystawa, prof. dr hab. n. med.

Jurczyk Witold, mgr
Juskowiak Karol, mgr

K

Kaczkowski Maciej, mgr piel.
Kaczmarek Anna, mgr
Kaczmarek Anna, mgr
Kaczmarek Izabela, dr n. med.
Kaczmarek Katarzyna, dr n. med.
Kadela Natalia, mgr

Katmucki Piotr, dr n. med.
Kampioni Matgorzata, dr n. med.
Karasiewicz Monika, dr n. farm.



Karon Jacek, dr hab. n. med.
Karwat Agata, lek.

Kawecka Kamila, mgr piel.
Kazimierska Dorota, mgr piel.
Kazmierczak Katarzyna, dr n. o zdr.
Kinel Edyta, dr hab. n. o zdr.
Kippen Joanna, lek.

Klatkiewicz Anna, dr n. med.
Klejewski Andrzej, prof. dr hab. n. med.
Klimaszewski Michat, lek.

Kliwicki Sebastian, dr n. med.
Ktobus Matgorzata, mgr
Ktosiewicz Tomasz, dr n. med.

Komasinska-Piotrowska Paulina, dr n. med.

Komenda Michat, lek.

Kondziela Anita, mgr piel.
Konieczka Patryk, dr n. med.
Korbel Krzysztof, dr n. o zdr.

Kordel Piotr, dr n. o zdr.

Kosmowski Dominik, mgr

Kotwicka Matgorzata, prof. dr hab. n. med.
Kowalczyk Monika, mgr

Koztowska Katarzyna, dr n. o zdr.
Koztowska Marta, mgr

Krasinska Agata, dr n. med.
Krawczynski Aleksander, mgr
Krzyminska Magdalena, mgr
Krzysko-Pieczka Izabela, dr n. med.
Kubiak Agnieszka, mgr

Kubiak Sebastian, mgr

Kulinska Karolina, dr n. med.
Kulinski Dariusz, mgr

Kurytowicz Izabela, mgr
Kuzemczak Michat, dr n. med.

L

Lasik Julian, mgr

Lewicka-Rabska Agnieszka, dr n med.
Lipiak Agnieszka, mgr

Lisinski Przemystaw, prof. dr hab. n. med.
Lucka Ewa, dr n. med.

L
tazar Izabela, mgr
tukasik-Gtebocka Magdalena, dr n. med.

M

Maciejewska Dorota, mgr
Madziewicz Anna, mgr

Magowska Anita, prof. dr hab. n. hum.
Malendowicz-Major Bogna, mgr inz.
Malinger Adam, dr n. med.

Matecka Ilona, dr n. med.

Man Mateusz, mgr

Mandecki Michat, dr n. o zdr.
Manikowski Wojciech, dr n. med.
Marchewka Renata, mgr

Marciniak Ryszard, prof. dr hab.
Marciniak-Stepak Patrycja, dr n. med.
Markiewicz Justyna, mgr
Markwitz-Grzyb Natalia, mgr
Marszatek Stawomir, dr hab.

Matecka Monika, dr n. med.
Matthews-Kozanecka Maja, dr n. med.
Matuszkiewicz Eryk, dr n. med.
Matyjewicz-Stomczynska Emanuela, mgr
Mazur Mateusz, lek.
Michalska-Niczke Weronika, lic.
Mielcarek Matgorzata, mgr
Mietkiewicz Sylwia, dr n. o zdr.
Mikstacki Adam, dr hab. n. med.
Mochocka Adriana, mgr
Moskalewicz Marcin, dr hab. n. hum.
Musielak Michat, prof. dr hab. n. med.
Muszynska Magdalena, dr n. med.

N

Napieralska Magdalena, mgr
Nowaczyk Bozena, dr n. med.
Nowak Adrian, lek.
Nowakowska Anita, lic.
Nowicka Brygida, mgr
Nowomiejski Jan, dr n. ekon.

(0]

Olejniczak Danuta, mgr
Olszewski Jakub, lek.
Owecki Michat, dr n. med.

P

Pagorski Piotr, dr n. ekon.
Pajchrowska Magdalena, mgr
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Panienski Pawet, dr n. med.

Parda Ilona, mgr
Pastuszka-Szemien Paulina, lek.
Pekacka-Falkowska Katarzyna, dr n. hum.
Piasecki Pawet, mgr

Pieczynska Anna, dr n. o zdr.
Piekarski Piotr, lek.

Piescikowska Jadwiga, mgr piel.
Pietryga Marek, prof. dr hab. n. med.
Piet Matgorzata, dr n. med.

Pieta Beata, dr hab. n. o zdr.

Pieta Pawet, dr n. chem.
Piskorz-Szymendera Matgorzata, dr n. med.
Ptatek Emilia, mgr

Podlewski Roland, dr n. hum.
Polakowska Adrianna, mgr piel.
Potocka-Molinska Maria, dr n. biol.
Popowicz-Mieloch Wiktoria, lek.
Postek Cezary, mgr
Potasinska-Sobkowska Anna, mgr
Pretki Krzysztof, dr n. med.
Przybylska Renata, dr n. o zdr.
Przymuszata Piotr, dr n. med.
Purandare Barbara, dr n. med.
Puslecki Mateusz, dr hab. n. med.

R

Rabiega-Gmyrek Dorota, dr n. med.
Ratajczak Martyna, dr n. med.
Rosiejewska Aleksandra, lek.
Rosotek Marta, dr n. o zdr.
Rybakowski Marcin, dr n. o zdr.
Rzeczycki Piotr, lek.

Rzymska lzabela, dr n. med.
Rzymski Pawet, prof. dr hab. n. med.

S

Sadowska Agnieszka, mgr

Satata Matgorzata, mgr

Shadi Amira, lek.

Sierzputowska-Pieczara Monika, dr n. med.
Siminiak Tomasz, prof. dr hab.

Sip Maciegj, dr n. med.

Sip Pawet, dr n. o zdr.

Skalski Piotr, dr n. farm.

Skibinska Ewa
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Skibinska lzabela, dr n. o zdr.
Skitek-Adamczak Ilona, dr n. o zdr.
Skokowska Beata, dr n. o zdr.
Skorupska Elzbieta, dr hab. n. o zdr.
Skrzypczak Grazyna

Smelkowska Anna, dr n. o zdr.
Smolarek-Kotecka Natalia, dr n. o zdr.
Sobieska Magdalena, dr hab. med.
Sobkowski Maciej, dr n. med.
Sosnowska Joanna, mgr

Stabrowska Natalia, mgr

Stanek Anna, dr n. o zdr.
Stanistawska Joanna, dr n. med.
Starczewska Monika, mgr

Stawicki Przemystaw, mgr

Stawniak Piotr, lek.

Stec Radostaw, mgr

Steinborn Barbara, prof. dr hab. n. med.
Strugata Magdalena, dr n. o zdr.
Szczerba Anna, dr n. med.

Szczeszek Karolina, dr n. hum.
Szemien Michat, dr n. med.
Szewczyczak Marlena, dr n. o zdr.
Szmelter-Pawlak Jagoda, lek.

Szulak Mikotaj, lek.
Szymankiewicz-Szukata Agnieszka, dr n. med.
Szymanczyk-Wosicka Anna, lek.
Sliwa Aleksandra, dr n. med.
Smigasiewicz Sandra, mgr

Smigiel Anna, mgr

-
Talarska Dorota, dr hab. n. o zdr.
Tamowicz Barbara, dr hab. n. med.
Tarka Agata, dr n. med.

Tobis Stawomir, dr hab. n. o zdr.
Tobolska Katarzyna, mgr piel.
Toktowicz Matgorzata, dr n. med.
Tomal Paulina, dr n. o zdr.
Tomaszewska Magdalena, mgr
Tomaszewska-Kniat Magdalena, mgr
Tomczyk Katarzyna, dr n. med.
Trzmiel Tomasz, dr n. o zdr.
Tuczynska Magdalena, dr n. med.
Turczyn Sylwia, mgr piel.



U
Urban Wiktoria, mgr
Urbaniak Marta, lic.

W

Walczak Aleksandra, mgr

Walkowiak Marcin, dr n. spot.

Walkowiak Dariusz, dr hab.

Wankowska Hanna

Waraczewski Krystian, dr n. med.
Warenczak-Pawlicka Agnieszka, dr n. o zdr.
Wasielewska Ewelina, dr n. o zdr.
Wiertel-Krawczuk Agnieszka, dr n. med.
Wiertlewska-Bielarz Jadwiga, dr n. hum.
Wilczak Maciej, prof. dr hab. n. med.
Wilkiewicz Maria, mgr piel.
Winczewska-Wiktor Anna, dr hab. n. med.
Wisniewska Katarzyna, dr n. o zdr.
Witkowska-Wirstlein Renata, dr n. o zdr.
Witt Dominika, lek.

Witt Magdalena, dr n. med.

Wojciechowska Matgorzata, dr hab. n. o zdr.

\Xojtaszek Ewa, inz.

Wolska Julia, mgr

Wolska Julia, mgr

Wotun-Cholewa Maria, dr hab. n. med.
Wosinska Aneta, mgr piel.

Wozniak Jakub, dr n. med.

Wozniak Mateusz, mgr

Wozniak Michat, mgr

Wojcik Rafat, mgr

Wojtowicz Jerzy, dr hab. med.
Wrzochal Matgorzata, lic.

Wszotek Katarzyna, dr n. o zdr.
Wysocki Jacek, prof. dr hab. n. med.

4

Zajac Danuta, mgr

Zalewski Radostaw, dr n. med.
Zasadzka Ewa, dr hab. n. o zdr.
Zawiejska Agnieszka, dr hab. n. med.
Zgorzalewicz-Stachowiak Matgorzata, dr hab. n. med.
Ziarnik Monika, mgr

Ziarnik Robert, dr n. med.
Zielinska-Czajko Aleksandra, dr n. o zdr.
Zielinska-Tomczak tucja, dr n. farm.
Zielinski Marcin, dr n. o zdr.

Ziemak Piotr, mgr

Zwolinski Pawet, lek.

Z

Zaba Zbigniew, dr hab. n. med.
Zarowski Marcin, dr hab. n. med.
Zbikowska Aleksandra, dr n. med.
Zebryk Pawet, dr n. med.

Zok Agnieszka, dr n. o zdr.

Zubka Radostaw, lek.
Zukowska-Karolak Julia, lek.
Zurawska Joanna, dr n. o zdr.
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Przypisy | Zrodta

Od idei Heliodora Swiecickiego
do Wydziatu Nauk o Zdrowiu
Michat Musielak

1. F. Nightingale, Uwagi o pielegniarstwie. Pro-
fesjonalne towarzyszenie choremu, \Wro-
ctaw 2011, s. 151; zob. tez S. Poznanska, Flo-
rencja Nightingale - u podstaw pielegniar-
stwa, [w:l S. Poznanska, L. Ptaszewska-Zyw-
ko, Wybrane modele pielegniarstwa. Pod-
stawa praktyki pielegniarskiej, Krakow 2001.

2. Szerzejzob. W. Szenajch, Z zycia wielkiej
pielegniarki. Florencja Nightingale, Warsza-
wa 1929; .M. Stewart, A.L. Austin, A History
of Nursing: From Ancient to Modern Times.
A World View, 51" ed., New York 1962.

3. Szerzejzob. M. Musielak, Heliodor Swiecicki
(1854-1923), Poznan 2013, s. 122-131.

4. J. Zamojski, Pielegniarstwo srodowiskowe
i opieka spoteczna w ujeciu Heliodora Swie-
cickiego, lw:] Heliodor Swiecicki (1854
1923) - wychowaweca i lekarz, pod red. M.
Obary, ,Problemy Dydaktyki Medycznej
i Wychowania', t. 15, Poznan 1984, s. 83.
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10.

11.

M. Musielak, J. Zamojski, Heliodor Swiecicki
and his idea of nursing, Iw:l Interdisciplinary
research in nursing. Past and present, edi-
ted by J. Jaworek, J. Zalewska-Puchat,

E. Wilczek-Ruzyczka, T. Radzik, Krakow
2011, . 29-33.

H. Swiecicki, Lesthétique dans la médecine.
Conférence lue au Xle Congres des Méde-
cins et Naturalistes Polonais (Cracovie 1912).
Traduit du polonais et precedé d'une intro-
duction du Dr V. Bugiel, Paris 1912, s. 25-27.
Zob. np. |. Wronska, Podstawy etyki piele-
gniarstwa, Warszawa 1993.

Wirtualne Muzeum Pielegniarstwa Polskie-
go. Szkota Pielegniarstwa PCK w Poznaniu,
oprac. J. Gnich [dostep: 2.03.2020 ..

Tamze. Pielegniarki zastuzone - Elzbieta
Rabowska, oprac. H. Kaminska [dostep:
2.03.2020 1.

Tamze. Szkota Pielegniarstwa PCK w Pozna-
niu, oprac. J. Gnich [dostep: 8.03.2020 r.l.
Tamze. Szkota Pielegniarek Spotecznych
Zwiazku Kas Chorych w Poznaniu, oprac. K.
Wolska-Lipiec, J. Gnich [dostep:

12.03.2020 .



12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

10.

20.

Tamze. Galeria medalistek Medalu Florence
Nightingale, oprac. D. Jacyna i M. Mrowicka
[dostep: 12.03.2020 r.].

Archiwum Uniwersytetu Medycznego w Po-
znaniu, Protokot posiedzenia Senatu AM

w dniu 21 1l 1960 ., sygn. 15/72.

M. Musielak Od pielegniarstwa do potoznic-
twa. Zarys dziejow Wydziatu Nauk o Zdro-
wiu, w1 Wydziat Nauk o Zdrowiu Akademii
Medycznejim. Karola Marcinkowskiego

w Poznaniu w latach 1975-2005, pod red. M.
Musielaka i T. Opali, Poznan 2005, s. 11-29;
tenze, Rozwdj Wydziatu Nauk o Zdrowiu

w latach 1975-2010, Iw:] Rozwdj i osiggniecia
Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu
Medycznego im. Karola Marcinkowskiego

w latach 2005-2010, pod red. M. Musielaka

i W. Samborskiego, Poznan 2010, s. 9-24;
tenze, Historia Wydziatu Nauk o Zdrowiu

w latach 1975-2015, Iw:]l Wydziat Nauk

o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego im.
Karola Marcinkowskiego w Poznaniu w la-
tach 1975-2015. Czterdziesci lat w stuzbie
uniwersyteckich nauk medycznych, pod
red. M. Musielaka i W. Samborskiego, Po-
znan 2015, s. 10-31.

Wyktad inauguracyjny dziekana Wydziatu
Pielegniarskiego doc. Jozefa Barona w dniu
7 X 1975 r, Wl Dzieje Wydziatu Lekarskiego
i Farmaceutycznego Uniwersytetu Poznan-
skiego i Akademii Medycznej im. Karola
Marcinkowskiego 1919-1989, pod red. J. Ha-
sika, Poznan 1989, s. 239.

Tamze, s. 240.

Z. Przybylski, X-lecie Wydziatu Pielegniar-
skiego Akademii Medycznej im. Karola Mar-
cinkowskiego w Poznaniu, lw:l Wybrane za-
gadnienia pielegniarstwa klinicznego, cz. V,
pod red. B. Pawlaczyka, Poznan 1987.

M. Lewandowska, B. Pawlaczyk, Z. Przybyl-
ski, Wydziat Pielegniarski Akademii Me-
dycznejim. K. Marcinkowskiego w Poznaniu,
Iw:l Dzieje Wydziatu Lekarskiego i Farma-
ceutycznego, dz. cyt, s. 249.

Dziatalnosc Studenckiego Kota Etyki i Bio-
etyki, ,Bioethica" 2012, nr 1, s. 5-6.

D. Wisniewski, K. Flaga-Gieruszynska, Fe-
nomenologiczne i hermeneutyczne zatoze-
nia filozofii i etyki pielegniarstwa - analizy,
porownania, rekonceptualizacja pojec, ,Pie-

21,

22,

legniarstwo i Zdrowie Publiczne" 2019, nr 3,
S. 243-251.

Zob. takze: S. Poznanska, Filozofia piele-
gniarstwa, [w:l Podstawy pielegniarstwa.
Podrecznik dla studentow i absolwentow
kierunkow pielegniarstwo i potoznictwo, t. 1,
pod red. B. Slusarskiej, D. Zarzyckiej, K. Za-
hradniczek, Warszawa 2013, s. 155-166; B.
Dobrowolska, Z. Pucko, Filozofia pielegniar-
stwa, [w:l Podstawy pielegniarstwa, t. 1, pod
red. red. D. Zarzyckiej, B. Slusarskiej, War-
szawa 2017, s. 138-158.

S. Poznanska, Jean Watson, model humani-
stycznej troskliwosci, w1 S. Poznanska, L.
Ptaszewska-Zywko, dz. cyt. s. 181-183.

Dziekani - Ci, ktorzy odeszli
Anita Magowska

23.

24.

25.
26.

27.

28.

20.

30.

J. Baron, Slaska droga mnie wiodta... Wspo-
mnienia, oprac. W. Lesiuk, Opole 1988, s.
112-113. Wydziat Pielegniarski poznanskiej
Akademii Medycznej zostat powotany za-
rzadzeniem MZiOS z 14 kwietnia 1975 .
Tamze, s. 113. [We wszystkich cytatach za-
mieszczonych w publikacji zachowano ory-
ginalna pisownie i interpunkcje - przyp. red.].
Tamze, s. 114.

Archiwum Uniwersytetu Medycznego w Po-
znaniu (dalej: AUMP), DWL | 4210/277, Jozef
Baron. Zyciorys. [W nazwach i opisach przy-
wotywanych dokumentow zachowano ory-
ginalng pisownieg i interpunkcje - przyp.
red.].

J.Baron, dz. cyt, s. 113-114.

AUMP, dz. cyt.; J. Baron, dz. cyt., s. 113. Jozef
Baron senior wykonywat rozne zawody: rol-
nika, kupca i urzednika. Matka przysztego
profesora byta tucja pochodzaca z gteboko
patriotycznej rodziny Ligudow.

AUMP, dz. cyt,, Ankieta personalna; J. Baran,
dz. cyt. s. 95. Pot roku po absolutorium
otrzymat dyplom z odznaczeniem za bardzo
dobre wyniki w nauce.

AUMP, DWL | 641/52a, Doc. dr hab. Jozef
Baron, profesury nadzwyczajne. Zyciorys

7 5.06.1971r.
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31

32.

33.

34.

35.

36.

37

38.

39.

40.

41.

42.

43.
44,
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AUMP, DWL 1/631/5, Dr med. Jozef Baron,
przewod habilitacyjny.

AUMP, DSP 120/468, Jozef Baron. Pismo
Rektora AM prof. A. Zakrzewskiego
Z24.01.1958 .

AUMP, DWL | /641/52a, dz. cyt., Pismo mini-
stra M. Stiwihskiego Z1.03.1976 r. Wniosek

o nadanie tytutu profesora zwyczajnego
pochodzit z 1981 .

AUMP, DWL | 4210/277, dz. cyt., Kwestiona-
riusz osobowy.

AUMP, DWL | 641/52a, dz. cyt., Zyciorys

Z 5.06.1971r.; DWL 1/640/46a, Prof. dr hab.
Jézef Baron, wniosek na profesora zwyczaj-
nego. Wniosek z 6.04.1981r.

Sto lat w stuzbie spoteczenstwa 1901-2001.
Ginekologiczno-Potozniczy Szpital Kliniczny
Akademii Medycznej im. Karola Marcinkow-
skiego ul. Polna 33 w Poznaniu, pod red. P.
Jasinskiego, T. Opali, Poznan 2001, s. 153-
154.

Wydziat Nauk o Zdrowiu Akademii Medycz-
nej, dz. cyt, s. 41-42.

AUMP, DWL 4210/435, 3449, Pawlaczyk Bo-
gustaw. Zyciorys, dyplom lekarza. W czasie
studiow B. Pawlaczyk dziatat w Zrzeszeniu
Studentow Polskich.

AUMP, DWL 1/631/24a, Dr med. Bogustaw
Pawlaczyk - przewod habilitacyjny, 1979.
Notatka B. Pawlaczyka o dziatalnosci dy-
daktyczno-naukowej.

AUMP, DWL 1/630/1354, Lek. med. Bogu-
staw Pawlaczyk, wszczecie przewodu dok-
torskiego. Zawiadomienie o nadaniu stopnia
doktora.

AUMP, DWL 1/631/30, Dr med. Bogustaw
Pawlaczyk, kierownik Zaktadu Pielegniar-
stwa Pediatrycznego Wydz. Piel. AM w Po-
znaniu, przewod habilitacyjny. Dyplom dok-
tora habilitowanego, wykaz osiggniec dy-
daktyczno-wychowawczych i organizacyj-
nych, zawiadomienie o nadaniu stopnia na-
ukowego doktora habilitowanego.

AUMP, DWL 1/631/24a, dz. cyt., Zawiado-
mienie o nadaniu stopnia naukowego dok-
tora habilitowanego; protokot z posiedzenia
Rady Wydziatu Lekarskiego z 23.05.1979 .
Tamze, pismo M. Walczaka z 25.02.1980 .
AUMP, DWL 1/631/30, dz. cyt.

45.

46.

47.

48.

49.
50.

51.

52.

53.
54.

55.

56.

57.

Tamze, Recenzje prof. A. Blaim i prof. B. Nie-
wiedziota. B. Pawlaczyk prowadzit wyktady
dla studentow Wydziatu Pielegniarskiego
jeszcze przed powotaniem na kierownika
Zaktadu Pielegniarstwa Pediatrycznego. Byt
ordynatorem Oddziatu Niemowlecego |lI
Kliniki Chorob Dzieci.

AUMP, DWL 1/2124/94, Prof. AM dr hab. Bo-
gustaw Pawlaczyk, wniosek o tytut naukowy
profesora. Ocena dorobku naukowego i osig-
gniec prof. AM B. Pawlaczyka przez prof. B.
Wierusz-Wysocka; DSP 120/852, prof. Bogu-
staw Pawlaczyk. Swiadectwo pracy.

AUMP, DWL 1/2124/94, dz. cyt., wyciag

z protokotu posiedzenia Rady Wydziatu Le-
karskiego |, 10.10.1994 1.

AUMP, DWL 1/631/30, dz. cyt., recenzje prof.
A. Blaim i prof. B. Niewiedziota.

AUMP, DWL 1/2124/94, dz. cyt., autoreferat.
AUMP, DWL 1/631/30, dz. cyt., dyplom dok-
tora habilitowanego, wykaz osiggniec dy-
daktyczno-wychowawczych i organizacyj-
nych, zawiadomienie o nadaniu stopnia na-
ukowego doktora habilitowanego. B. Pawla-
czyk nalezat do roznych organizacji nauko-
wych, m.in. do Polskiego Towarzystwa Hi-
stochemikow oraz Polskiego Towarzystwa
Endokrynologicznego, ktorego byt nawet
cztonkiem zarzadu.

AUMP, DWL 1/2124/94, dz. cyt., Wyciag

z protokotu posiedzenia Rady Wydziatu Le-
karskiego | AMiKM, 19 pazdziernika 1994 r.
AUMP, AUMP, DWL 1/631/30, dz. cyt,, Opinia
prof. K. Rzymskiego.

Tamze, Ocena prof. M. Rybakowej.

B. Pawlaczyk, Anatomia cztowieka w Biblii,
Poznan 2010, s. 11.

AUMP, DWL 1/631/30, dz. cyt., Ocena prof.
M. Rybakowej.

AUMP, DWL 1/630/1330, lek. med. Laura
Wotowicka, Oddz. Chir. Szp. Migj. im. J. Stru-
sia - przewod doktorski. Protokoty komis;ji
egzaminow doktorskich, zaswiadczenia
dziekana Wydziatu Lekarskiego AMP, re-
cenzje. Jednym z recenzentow byt uczen
Roberta Macintosha, tworcy anestezjologii
Jjako specjalnosci lekarskiej, prof. Stanistaw
Pokrzywnicki z Wojskowej AM w todzi.
AUMP, DWL 1/631/21a, dz. cyt, zyciorys L.
\X/otowickiej z 1977 .



58.
59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

69.

70.

Tamze, recenzja zbiorcza.

Tamze, wyciag z protokotu posiedzenia Ra-
dy Wydziatu Lekarskiego AM w Poznaniu

Z 25101978 .

Zaktadem wczesniej kierowat doc. Marcin
Sarnowski, ktory zmart 11.09.1981 . Por.: M.
Postuszna-Lamperska, M. Cylkowska-No-
wak, K. Jaracz, Docent Marcin Sarnowski
(1927-1981), Iw:l Uniwersytet Medyczny im.
Karola Marcinkowskiego w latach 1950~
2019, pod red. M. Musielaka, Poznan 2019, s.
536-541.

AUMP, DSP 120/573, Prof. Laura Wotowicka.
Ocena dziatalnosci za rok 1982, dokonana
przez dziekana Z. Przybylskiego. Po podnie-
sieniu Zaktadu Pielegniarstwa Klinicznego

i Rehabilitacji do rangi katedry wtaczono do
niej lub utworzono w jej strukturze, poza
wspomniang Klinikg IOM i Leczenia Bolu:
Klinike Chirurgii, Klinike Neurologii, Zaktad
Neuropatologii oraz Zaktad Pielegniarstwa
Pediatrycznego.

A. Magowska, P. Nowicki, P. Rakowska, Po
prostu ,Lutycka"1972-2022. Historia Szpitala
Wojewodzkiego w Poznaniu, Poznan 2022,
S. 33-34.

AUMP, DSP 120/573, dz. cyt., opinia dzieka-
na Z. Przybylskiego w zwigzku z dwuletnim
wyjazdem do Libii, 1987 .

Tamze, Powotanie do petnienia funkgcji kie-
rownika z 1997 r.

Tamze, Wniosek dziekana T. Wyrzykiewicza
o nadanie Krzyza Kawalerskiego Orderu
Odrodzenia Polski.

Tamze.

AUMP, DSP 120/575, Tadeusz Wyrzykiewicz.
Pismo prof. L. Wotowickiej do Rektora A.
Pruszewicza z 3.02.1993 .

Tamze, wniosek dziekana T. Wyrzykiewicza
o przedtuzenie zatrudnienia prof. L. Woto-
wickiej na stanowisku kierownika Katedry
Pielegniarstwa i Rehabilitacji.

AUMP, DWL I/631/21a, dr med. Laura Woto-
wicka, adiunkt Zaktadu Anestezjologii AMP,
przewod habilitacyjny. Ocena dorobku habi-
litacyjnego dokonana przez doc. dr hab.
Marka Sycha.

AUMP, DSP 120/573, dz. cyt., wniosek

o nadanie Krzyza Kawalerskiego Orderu
Odrodzenia Polski.

71

72.

73.

74.

75.

76.

77.

78.

79.

80.

81.

82.

83.

84.

85.

86.

A. Magowska, P. Nowicki, P. Rakowska, dz.
cyt., s. 34.

AUMP, DSP 120/573, dz. cyt.; AUMP, DWL
|/631/21a, dz. cyt., zyciorys z 1977r.

AUMP, DSP 120/573, prof. Laura \Wotowicka.
Ocena dziatalnosci za r. 1982, dokonana
przez dziekana Z. Przybylskiego.

K. Stefanska-Wronka, Bytam ostatnig dokto-
rantka prof. Laury Wotowickiej, w1 A. Ma-
gowska, P. Nowicki, P. Rakowska, dz. cyt., s.
222-223.

Zmarta prof. Laura Wotowicka, https://ane-
stezjologia.org.pl/aktualnosc/zmarla-pa-
ni-profesor-dr-hab-n-med-laura-wolowicka
[dostep: 30.04.2025 rl.

AUMP, DWL | 4210/372, sygn. 2189, Wyrzy-
kiewicz Tadeusz. Zyciorys.

AUMP, DWL 1/631/22, Dr med. Tadeusz Wy-
rzykiewicz, przewod habilitacyjny. Kwestio-
nariusz z 10.02.1975 t.

AUMP, DWL 1/630/1335, Lek. med. Tadeusz
Wyrzykiewicz, Zaswiadczenie Rektoradla T.
Wyrzykiewicza.

AUMP, DSP 120/575, Tadeusz Wyrzykiewicz.
Zyciorys T. Wyrzykiewicza.

Tamze, opinia prof. L. Wotowickiej o pracy
ustugowej, dydaktycznej, organizacyjnej

i naukowej prof. dr hab. med. T. Wyrzykiewi-
cza, 15.10.1997 1.

B.J. Zielinska, B. Pawlaczyk, T. Wyrzykie-
wicz, Wspotczesne pielegniarstwo potozni-
cze, lw:l Wokot narodzin cztowieka, pod red.
M. Obary, ,Problemy Dydaktyki Medycznej

i Wychowania", nr 20, Poznan 1988.

AUMP, DSP 120/575, Tadeusz Wyrzykiewicz.
Zyciorys T. Wyrzykiewicza.

T. Pisarski, M. Obara, E. Waszynski, Szkoty

i tworcy wspotczesnej ginekologii polskie),
Poznan 1991, s. 282-284.

Dr hab. Tadeusz Wyrzykiewicz, prof. UMP,
https:.//www.nekrologi.net/nekrologi/tade-
usz-wyrzykiewicz/6267320 [dostep:
30.04.2025 1.l

AUMP, DWL 1/631/64, spis 372, Dr n. med.
Tomasz Opala, przewdd habilitacyjny. Wy-
kaz osiagniec dydaktyczno-wychowaw-
czych i organizacyjnych.

Fundusz Phare (Poland and Hungary: Action
for the Restructuring of the Economy) zostat
utworzony w 1989 .
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T. Opala, Perspektywy i wyzwania Wydziatu
Nauk o Zdrowiu, lw:l Wydziat Nauk o Zdrowiu
Akademii Medycznej, dz. cyt., s. 81-85.

AUMP, DWL | 4210/658, Tomasz Opala. Kwe-
stionariusz osobowy; Opinia dyrektora Il Li-
ceum Ogolnoksztatcagcego w Ostrowie Wiel-
kopolskim.

Dziekani, w1 Wydziat Nauk o Zdrowiu Akade-
mii Medycznej, dz. cyt., s. 51-52.

AUMP, DWL 1/630/1423 ,a", Lek. med. Tomasz
Opala, przewod doktorski. Dyplom doktora na-
uk medycznych.

AUMP, DWL 1/631/64, Dr n. med. Tomasz Opa-
la, przewod habilitacyjny. Recenzja zbiorcza.
Tamze, Zyciorys.

Sto lat w stuzbie spoteczernstwa, dz. cyt., s.
79-81.

AUMP, DWL 1/640/127, Dr hab. Tomasz Opala,
whniosek o tytut naukowy profesora. Opinia
prof. M. Spaczynskiego z 4.06.2003 r.

Biogram opracowano na podstawie: Wy-
dziat Nauk o Zdrowiu Akademii Medyczneyj,
dz. cyt,; akta osobowe.

AUMP, DSP 1200/519, Kucharski Stawaj. Pi-
smo doc. S. Kucharskiego z 8.02.1990 .
Swiadek Stawdj Kucharski, nagranie
AW_I_0422, https://audiohistoria.pl/nagra-
nie/1554-aw_i_0422 [dostep: 2.05.2025 r.
Stawoj Kucharski urodzit sie 10 marca 1929 r.
w Brzesciu nad Bugiem. Byt synem Anto-
niego, inzyniera lesnika, i Jadwigi z Trucha-
nowiczow, nauczycielki.

S. Kucharski, Epopeja dwoch siostr. Ukso-
ra - Udacznyyj, ,Biuletyn Informacyjny
Swiatowego Zwiazku Zotnierzy AK. Okreg
Wielkopolska' 2009, nr 1(76), s. 33-34.
AUMP, DWF 4210/104, Kucharski Stawdj. Zy-
Ciorys z1949r.

AUMP, DSP 1200/519, dz. cyt., pismo prof. S.
Kucharskiego z 8.02.1990 r.

AUMP, DWF 4210/104, dz. cyt.

Tamze.

Mogt skorzystac z kontaktow z bytymi
cztonkami ZPP w ZSRR, do ktorych zaliczat
sie m.in. eksminister zdrowia Jerzy Szta-
chelski.

AUMP, DSP 1200/519, Kucharski Stawoj, wy-
pis z protokotu z posiedzenia Rady Wydzia-
tu Farmaceutycznego z 18.03.1965 .

106. Aktywna dziatalnos¢ w PZPR jest rzadko
ujawniana we wspotczesnie pisanych zycio-
rysach, jednak w przypadku prof. S. Kuchar-
skiego nie mozna jej pominac. Trzeba za-
znaczyc¢, ze w Polsce Ludowej (do 1989 1)
stanowiska kierownicze w szkotach wyz-
szych, i nie tylko, poza nielicznymi wyjatka-
mi, obsadzano cztonkami PZPR.

107. AUMP, DWF 630/726, Akta doktoranta, mgr
Stawdj Kucharski. Recenzje prof. H. Ellerta,
prof. J. Dadleza i doc. R. Adamskiego.

108. AUMP, DSP 1200/519, Kucharski Stawo;.
Opinia prof. W. Kedzi z 16.03.1971 ., opinia
prof. M. Szmytowny z 20.04.1968 r.; pismo
mgr. S. Kucharskiego z 17.03.1964 r.

109. AUMP, DSP 1200/519, Kucharski Stawo;.
Wypis z protokotu z posiedzenia Rady Wy-
dziatu Farmaceutycznego z 18.03.1965 r.

110. AUMP, DSP 1200/519, dz. cyt., Ocena dzia-
talnosci dr. S. Kucharskiego przez prof. M.
Szmytowne z 20.04.1968 r.; pismo prof, W.
Kedzi z 15.03.1068 .

111. AUMP, DSP 1200/519, Stawoj Kucharski.
Opinia prof. W. Kedzi z 16.03.1971 ., DWF
630/913, Sprawa powotania dr hab. Stawoja
Kucharskiego na etat docenta. Pismo prof.
\X/. Kedzi z 16.03.1971r.

112. Tamze, pismo mgr Zofii Marciszewskiej
715.10.1971r.

113. Tamze, opinia Rektora z 12.12.1973 r.

114. AUMP, DSP 1200/519, dz. cyt., sprawozdanie
z dziatalnosci z Pracowni Badania Jatowosci
Leku Zaktadu Farmacji Stosowanej
7 31.08.1975 ., DWF 630/913, dz. cyt., ankie-
ta kwalifikacyjna z 28.03.1979 1.

115. AUMP, DSP 1200/519, Kucharski Stawoj. Za-
Swiadczenie ZBoWIiD nr 494400.

116. AUMP, DWF 630/913, Dot. powotania na
stanowisko docenta. Pismo doc. H. Brody
z 7111977

117. Tamze, recenzja prof. Z. Olszewskiego
718.01.1971 .

118. Tamze, opinia doc. H. Brody z 7111977 r.

119. Tamze, ankieta kwalifikacyjna z 28.03.1979 r.

120. Tamze, pismo S. Kucharskiego z 14.07.1981 r.

121. Tamze, pismo rektora J. Wojtowicza
Z 4121981,

122. AUMP, DSP 1200/519, dz. cyt., pismo prof.
Andrzeja Wojtczaka z 30.05.1990 r., DWF
630/913, dz. cyt., karta kwalifikacyjna na-



uczyciela akademickiego z 23.10.1985 r,; pi-
smo mgr |. Wilanowskiej z 4.02.1985 r.

123. AUMP, DWF 630/913, dz. cyt., ankieta doty-
czaca odznaczen i wyroznien doc. Stawoja
Kucharskiego, pismo prof. S. Kucharskiego
Z 31 marca 1999r.

124. Materiaty autorki.

125. AUMP, DWF 630/913, dz. cyt., zatacznik do
ankiety kwalifikacyjnej z 28.03.1979 .

126. Tamze, pismo mgr. Bolestawa Howorki
7121119857.

127. AUMP, DWF 630/913, dz. cyt., ankieta kwalifi-
kacyjna z 28.03.1979 1.

128. Tamze, ankieta dotyczaca odznaczen i wyroz-
nien doc. S. Kucharskiego, pismo prof. S. Ku-
charskiego z 31 marca 1999 r.

129. Tamze, pismo prorektora prof. T. Hermanna
7 6.06.1997 .

Trendy rozwojowe pielegniarstwa
akademickiego
Krystyna Jaracz, Dorota Talarska

Cabrera E., Zabalegui A., Bologna process in Eu-
ropean nursing education. Ten years later, li-
ghts and shadows, ,Journal of Advanced
Nursing" 2021; 77(3): 1102-1104.

Dobrowolska B., Chrusciel P., Pilewska-Kozak A.,
Mianowana V., Monist M., Palese A., Doctoral
programmes in the nursing discipline: A sco-
ping review, ,BMC Nursing" 2021; 20: 228.

Gobbi M., Jaccarani G., Jensen |.M,, Dale B., Tu-
ning Educational Structures in Europe: Nur-
sing. Informe Final, Fase 1, 2005, 1-7.

JBI, The JBI EBP Database, https://jbi.global/
jbi-ebp-database.

Moody E.L., Advancing nursing science through
research, Newbury Park - London - New
Delhi 1990.

Origins of evidence-based practice in nursing, Xa-
vier University, https://online xavieredu/histo-
ry-of-evidence-based-practice-in-nursing.

Paterson C., Strickland K., The experiences of
clinical academic nurses: A meta-aggrega-
tion, ,Seminars in Oncology Nursing" 2023;
39(1): 151364.

Stolley J M., Buckwalter K.C., Garand L., The evo-
lution of nursing research, ,Journal of the Neu-
romusculoskeletal System” 2000; 8(1): 10-15.

Toney-Butler T.J., Thayer J.M., Nursing process,
lupdated 2023 Apr 101, in: StatPearls [Internetl,
StatPearls Publishing, Treasure Island (FL),
2025.

WeiQ, Pan S., Liu X, Hong M., Nong C., Zhang
W., The integration of Al in nursing: addres-
sing current applications, challenges, and fu-
ture directions, ,Frontiers in Medicine" (Lau-
sanne) 2025; 12; 1545420.

Zabalegui A, Macia L., Marquez J., RicomaR.,
Nuin C., Mariscal I., Pedraz A., German C,,
Moncho J., Changes in nursing education in
the European Union, ,Journal of Nursing
Scholarship" 2006; 38(2): 114-118.

Kalendarium 1975-2025
Krzysztof Pretki

Biuletyn Informacyjny Akademii Medycznej im.
Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, R. 1-29,
1975-2004.

Rozwayj i osiagniecia Wydziatu Nauk o Zdrowiu
Uniwersytetu Medycznego im Karola Marcin-
kowskiego w latach 2005-2010, pod red. M.
Musielaka, W. Samborskiego, Poznan 2010.

Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkow-
skiego w Poznaniu w latach 1919-2024. Histo-
ria i luminarze nauki, pod red. M. Musielaka,
Poznan 2024.

Wydziat Nauk o Zdrowiu Akademii Medycznej
im. Karola Marcinkowskiego w latach 1975-
2005, pod red. M. Musielaka, T. Opali, Poznan
2005.

Wydziat Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Me-
dycznego im. Karola Marcinkowskiego w la-
tach 1975-2015. Czterdziesci lat w stuzbie
uniwersyteckich nauk medycznych, pod red.
M. Musielaka, W. Samborskiego, Poznan
2015.

Zarzadzenia Rektora Uniwersytetu Medycznego
im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu,
2008-2025, https://bip.ump.edu.pl/zarza-
dzenia/2246.
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